
 

 

अनुवादक की ओर से 

 

भगवान की महिमा का वर्णन कौन कर सकता िै? जब स्वयं प्रभु िी हकसी 
पर अपनी कृपा की दृष्टि डालते िै और उसे समर्ण बनाते िैं, तब वि इस 

कमण में तत्पर िोता िै। श्री कस्तूरी जी को भगवान बाबा का अनुग्रि प्राप्त 

िै और ननश्चय िी वे इस कनलयुग के व्यास और बाल्मीहक िै। उन्िोंने 

भगवत ् वार्ी का अनुवाद अंगे्रजी में हकया िै, तदनन्तर वि दसूरी 
भाषाओं में आया िै। हकन्त ु'ईश्वराम्मा' उनकी अंगे्रजी में नलखी िुई मूल 

पुस्तक िै। अतः प्रस्तुत अनुवाद मूल का अनुवाद िै, अनुवाद का अनुवाद 

निीं। अनुवाद करते समय मुझे कई स्र्लों पर संशय िुआ, हकन्तु स्वामी 
के ननकट बैठकर जो बल नमला, उससे कायण आगे बढ़ता गया। उदािरर् 

के नलए अंगे्रजी में अन्य पुरुष एक वचन सवणनाम में "वि" का िी प्रयोग 

िोगा. चािे छोटा िो या बड़ा। पर हिन्दी की अपनी मयाणदायें िै। िम छोटों 
को तो "वि" कि कर सम्बोनित करते िै, हकन्तु जो इससे बड़े आदर के 

पात्र और पूज्य िै, उनके नलए "वे" का प्रयोग िोता िै. यद्यष्टप व्यष्टि एक 



िी िोता िै। बाबा के बाल्यकाल का वर्णन करते समय उनके माता-ष्टपता 
तर्ा अन्य बड़े व्यष्टियों द्वारा उनके नलए "वि" शब्द का प्रयोग िुआ िै. 

हकन्त ुजब वे अपने वास्तष्टवक स्वरूप का उद्घाटन कर देते िै और किते 

िै हक “मैं नशरडी साई बाबा िूूँ", इस प्रसंग के बाद "वे" का प्रयोग हकया 
गया िै। इसी प्रकार कस्तूरी जी ने जजन भावों को कम शब्दों में अपनी 
काव्यात्मक तर्ा साहिजत्यक भाषा में बांिा िै उन्िें जिाूँ तक संभव िुआ 

िै, उसे उसी रूप में रखने का प्रयत्न हकया गया िै। हिर भी ष्टवषय दरुुि न 

िो जाए और उसका प्रवाि न रुकने पाए, इसनलए किी-ंकिी ंछूट लेकर उसे 

सरल भाषा में ष्टवस्तार में नलखा गया िै। कहठनाई आने पर स्वयं कस्तूरी 
जी से शंका समािान कर नलया गया िै। हिर भी अनुवाद में त्रुहटयां िो 
सकती िै, जजसके नलए पाठकगर् मझेु क्षमा करेंगे। 
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आमुख 

 

“मैंने अपने जन्म के ष्टवषय में ननर्णय ले नलया। मैंने यि ननजश्चत कर 

नलया हक मेरी जननी कौन िो ।” 31 हदसम्बर, 1970 के हदन भगवान 

सत्य साई बाबा ने बम्बई के एक दैननक पत्र 'नवकाल' के सम्पादक के 

प्रश्न के उत्तर में यि घोषर्ा की। भगवान द्वारा स्र्ाष्टपत और ननदेनशत 

वेदष्टवद्वदसूभा (अकादमी ऑि वैहदक स्कॉलसण) के एक ष्टवशेष अनिवेशन 

के अवसर पर िम सभी उपजस्र्त रे्। आशीवणचन स्वरूप अपने प्रवचनों 
के उपरान्त उन्िोंने पूछा, “कोई प्रश्न ?” सम्पादक ने सािस करके पूछा, 
“परमात्मशष्टि के ये लक्षर् आप कब से प्रकट करने लगे ?" तत्क्षर् उत्तर 

नमला, “जन्म से िी । बजल्क....इसके भी बिुत पूवण। पुट्टापती में राज ू

पररवार में जन्म लेने के पूवण मैं नशरडी में साई बाबा के रूप में उपजस्र्त 

र्ा और उसके भी पूवण में कृष्र् र्ा।" 
 

सम्पादक मौन और िलका-बलका रिा गया। भवन में उपजस्र्त अन्य 

सभी श्रोताओं की भी यिी जस्र्नत र्ी, जजनमें मिाराष्ट्र सरकार के गिृमंत्री 
श्री पी० के० सावन्त, मिाराष्ट्र ष्टविान सभा के स्पीकर, श्री भडे, मिाराष्ट्र 



ष्टविान पररषद् के अध्यक्ष श्री बी० एस० पागे तर्ा अन्य गर्मान्य व्यष्टि 

सजम्मनलत रे्। 
 

“किने का तात्पयण यि...." सम्पादक िकलाते िुए बोला, "किने का 
तात्पयण यि" बाबा ने उसे बीच में िी रोक कर किा “मैंने अपने जन्म के 

ष्टवषय में ननर्णय ले नलया। मैंने यि भी चुन नलया हक मेरी माूँ कौन िोगी। 
मनुष्य तो केवल यि ननर्णय ले सकता िै हक उसका पनत अर्वा पत्नी कौन 

िोगी? हकन्त ुराम तर्ा कृष्र् दोनों अवतारों में पुत्र ने अपनी माता को 
चुन नलया र्ा। सार् िी जैसा हक अब िुआ िै, उसी प्रकार मेरे जन्म का िेत ु

केवल एक िी र्ा-सब पर पे्रम की वषाण करना तर्ा पे्रम द्वारा मानव मात्र में 
पष्टवत्र जीवन व्यतीत करने की प्रवषृ्टत्त उत्पन्न करना। 
 

साई बाबा ने जननी के रूप में ईश्वराम्मा को ग्रिर् हकया। ईश्वराम्मा एक 

सामान्य पररवार की मध्य आय ुवाली, कोमल हृदय युि, पष्टवत्र और 

अनशजक्षत ग्रामीर् महिला र्ीं। उन्िोंने सात बच्चों को पाला र्ा, जजनमें 
से तीन कुमारावस्र्ा तक जीष्टवत रिकर बड़े िुए। ईश्वराम्मा को जो 
ऐनतिानसक भूनमका ननभानी र्ी, और उसे ननभाने में उन्िोंने जजस 

अदम्य सािस का पररचय देकर भगवान की माूँ बनने की चुनौती को 
स्वीकार हकया. यि पुस्तक उस भूनमका के प्रनत एक अहकंचन श्रद्ांजनल 

िै। 
 



भागवत पुरार् तर्ा रामायर् िमारे समक्ष िषण और ष्टवषाद, आशा और 

ननराशा, आकुलता और आश्वासन के क्रमशः आक्रमर् की वे झलहकयाूँ 
प्रस्तुत करती िैं, जजन्िें यशोदा और कौशल्या रूपी माताओं ने उस समय 

सिन हकया र्ा, जब कृष्र् और राम ने अपने बाल्यकाल में अपने 

अलौहकक स्वरूप को उनके समक्ष प्रदनशणत हकया र्ा और 

आवश्यकतानुकूल मानव, दानव और देवताओ ंसभी को बचपन में िी 
दजडडत हकया र्ा। ईश्वराम्मा भी प्रत्येक हिन्द ूसद्गिृर्ी के समान राम 

और कृष्र् से सम्बजन्ित तेलुगु में गाए जाने वाली वीर गार्ाओं, लोक 

गीतों तर्ा लोक कर्ाओ ंसे पररनचत र्ीं। हिर भी वषों के सूक्ष्म ननरीक्षर् 

और सैकड़ों अप्रत्यानशत घटनाओं और संकेतों के उपरान्त िी उन्िें यि 

ष्टवश्वास िो सका, हक यि बालक, जजसे उन्िोंने दलुराया और जखलाया िै, 

जजस पर वे न्यौछावर िो गई िैं, यि नसद् करने के नलए अवतररत िुआ िै 

हक श्रीमद्भागवत और रामायर् आज भी उतनी िी सत्य िैं, जजतनी हक 

द्वापर और ते्रता युग में र्ी।ं 
 

जब िम अवतार की जननी के जीवन का नसंिावलोकन करते िैं, तो िमें 
लगता िै हक िम कौतूिल, आशा, करुर्ा और आश्चयण के मध्य क्रमशः 
आगे बढ़ रिे िैं और अन्ततोगत्वा सरािना, प्रशंसा और पूजा के स्र्ल पर 

ठिर रिे िैं। ईश्वराम्मा को एक असंभव कायण सौंपा गया र्ा। उनस ेआशा 
की जाती र्ी हक वे नगरर-मालाओं के घेरे से परे, परम्परा और रूहढ़ से परे, 

जानत और रीनत-ररवाज की दीवारों से किी ंपरे अपनी चेतना का ष्टवस्तार 

करें। एक स्त्री जजस अनत मूल्यवान माततृ्व की कामना कर सकती िै, उस 



माततृ्व के गौरवशाली हकन्त ुक्षम्य अनभमान को विन करते िुए भी वे 

कभी ननरन्तर प्रयत्न करने पर भी उस श्रद्ा की अविेलना न कर सकीं, 
जजसके नलए वे ष्टवश्व के आकषणर् का केन्र बन गई र्ीं। हकन्तु जब वे इस 

संशयात्मक जस्र्नत में र्ीं, तब भी उन्िें भगवत्कृपा की प्रानप्त के नलए 

आतुर हकसी भी अन्य सच्चे भि की भांनत सािना के उस अंतपणर् से 

िोकर गुजरना पड़ा जो भि को अनेकता से एकता की ओर, ष्टबखराव से 

एकाग्रता और ध्यान, अिं से अनासष्टि, वासना से सौम्यता, तटस्र्ता से 

प्राजर्मात्र के प्रनत नचंता और पे्रम तर्ा माया से ब्रह्म की ओर ले जाता िै। 
 

और यि सारी यात्रा उन्िें ऐसी जस्र्नत में तय करनी पड़ी, जिाूँ वे एक ओर 

राज ूपररवार में माता तर्ा दादी-नानी के कत्तणव्य ननभा रिी र्ीं तो दसूरी 
ओर उन्िें हदन प्रनत हदन बढ़ते िुए बिु-भाषीय, बिु-जातीय तर्ा बिु-िमी 
ष्टवश्व पररवार के सार् भी अपने उस कत्तणव्य का पालन करना र्ा। मां के 

रूप में ननश्चय िी उनका पे्रम सबको समेटने वाला, सबका रक्षर् करने 

वाला तर्ा ननबणन्ि िोना र्ा। मुख्य रूप से भगवान बाबा की कृपा और 

उपदेशों के बल पर िी वे अपने पे्रम के ष्टवस्तार और गिनता के कायण में 
सिल िो सकीं। बाबा ने िमण का प्रनतपादन करते िुए किा िै हक स्त्री ईश्वर 

के कल्यार् और करुर्ामय पक्ष का जीवन्त स्वरूप िै। सिनशीलता, 
ष्टवनम्रता और कोमलता से युि एक स्त्री में आध्याजत्मक भाव के प्रनत 

नैसनगणक अनुरष्टि िोती िै। वि बुष्टद्मती भी िोती िै और सतकण  भी। उसमें 
सद्गरु्ों के प्रनत आदर और श्रद्ा का एक जन्मजात भाव िोता िै। साई के 

ननकटतम भि के रूप में अपने को ऊंचा उठाने में और एक आदशण स्त्री के 



उच्च-नशखर-ष्टबन्द ुतक पिंुचने में स्वयं भगवान साई ने उनकी सिायता 
की। 
 

मैंने तूनलका के कनतपय िल्के झटकों से ऐसी मां का नचत्र खींचने का यिाूँ 
प्रयास हकया िै। अपने जीवन के चौबीस वषण पुट्टापती में व्यतीत करने 

का सौभाग्य नमलने पर भी, ऐसे चौबीस वषण जबहक ईश्वराम्मा स्वयं भी 
कभी गाूँव में और कभी प्रशांनत ननयलम ्में सदैव हक्रयाशील रिी,ं यहद मैं 
उस पावन नचत्र को पूर्णता प्रदान निी ंकर सकता, तो यि मेरी असमर्णता 
िै। हकन्त ु वे मेरे नलए अत्यंत ष्टवनम्र और ष्टवनयशील र्ी ंतर्ा अत्यतं 

असंपे्रषर्ीय र्ीं। िलस्वरूप उनके कायों और प्रनतहक्रयाओं को गिराई में 
जाना मेरे नलए सभंव न र्ा। वे तभी मेरे सामने अपना हृदय खोलकर 

रखती र्ीं, जब वे हकसी ऐसे संदेि का ननवारर् चािती र्ीं, जो उन्िें 
परेशान हकए रिता र्ा; अर्वा हकसी गुत्र्ी को सुलझाना चािती र्ीं, 
अर्वा हकसी गिरी आशंका का ननवारर् चािती र्ीं, अर्वा हकसी 
अिवाि का पता लगाना चािती र्ी।ं मुझे पाकर उन्िें ऐसा लगता र्ा हक 

उन्िें एक ऐसा व्यष्टि नमल गया िै जो उनके असमंजस और समस्याओ ं

को समझता िै और प्रभु की जननी के रूप में मेरी पूजा करता िै। 
 

जब पेड्डा वेंकमा राज ूने अपने इस पानर्णव शरीर का त्याग हकया, " तब 

बाबा ने किा हक मानव इनतिास के लम्बे अंतराल में केवल एक व्यष्टि 

को िी अवतार के ष्टपता के रूप में मानव जानत द्वारा सम्मान, आदर और 

अलभ्य ख्यानत का गौरव प्राप्त िुआ िै। अवतार की जननी के रूप में 



ईश्वराम्मा के पानर्णव जीवन का यि वतृ्तान्त हकतना िी संजक्षप्त, ष्टवरल और 

सािारर् लयों न िो, हिर भी यि िमें इस बात का स्मरर् हदलाता रिेगा 
हक उन्िें स्वयं ईश्वर की माता के रूप में असंख्य कहठन पररजस्र्नतयों, 
संकटों, और बािाओं का सामना करने के नलए हकस असािारर् सािस 

से काम लेना पड़ा और अंत में वे हकस प्रकार ष्टवजयश्री से सुशोनभत िुई। 
 

एन० कस्तूरी 
 

ईश्वराम्मा हदवस 6 मई, 1984 

 

 

____________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. अवतार के माता पिता 

 



बाबा ने किा िै हक मनषु्य के चार प्रकार के पुत्र उत्पन्न िोते िैं। अन्तर 

केवल इस बात का िोता िै हक उस जन्म के पीछे जो पे्ररर्ा िै, वि हकतनी 
बलवती िै। इनमें से तीन प्रकार की उत्पष्टत्त कमण के नसद्ांत के अनुसार 

िोती िैं। पिला नसद्ान्त िै हक यहद हकसी ने अपने पवूण जन्मों में ऋर् 

नलया िै, हकन्त ुउसे चुकाने में असिल रिा िै तो ऋर् देने वाला उस 

व्यष्टि की सतंान के रूप में जन्म लेता िै, ताहक वि पालन-पोषर् के रूप 

में अपने हदए िुए ऋर् का भुगतान पा सके और जैसे िी यि ऋर् पूरी 
तरि चुक जाता िै, वि संतान सदैव के नलए घर को त्याग देती िै। हकन्त ु

यि भूनमका उलट ऐसी जस्र्नत में माता-ष्टपता ऋर्दाता िोते िैं, जो अपना 
ऋर् पूरी तरि प्राप्त िोने के पूवण िी अपना शरीर त्याग देते िैं। ऐसी जस्र्नत 

में ऋर् लेने वाला उसकी सन्तान के रूप में जन्म लेता िै और जब वि 

अंनतम ष्टबन्द ुतक पूरा ऋर् चुका देता िै, वि अपने िमण के बंिनों से मुि 

िो जाता िै और इस ससंार से ष्टबदा लेता िै। तीसरी श्ररे्ी में वे सन्तानें 
आती िैं जो केवल भगवद् कृपा से वरदान के रूप में पुडयात्माओं को प्राप्त 

िोती िैं। ईश्वर उन्िें सन्तनत प्रदान करता िै और माता-ष्टपता को उसके 

पालन-पोषर् और रक्षा का भार सौंपता िै, ताहक आगे चलकर वि पथृ्वी 
पर जजस उदे्दश्य की पूनतण के नलए आया िै, उसे पूर्ण कर सके। चौर्ी श्ररे्ी 
स्वयं वि जीव िोता िै, जो भगवान का अवतार िोता िै। इसमें ब्रह्माडडीय 

चेतना स्वय ंिी अपनी मानव-भूनमका का ननर्णय करती िै और अपने 

अवतरर् का समय और स्र्ल तर्ा जजन्िें वि माता-ष्टपता कि कर 

सम्बोनित करेगी, ऐसे व्यष्टियों का चुनाव करती िै, सार् िी यि भी 



ननश्चय करती िै हक असीनमत शष्टिपुूँज के रूप में वि हकस गभण में प्रष्टवि 

िोकर अपनी इिलीला प्रारम्भ करेगी। 
 

रामायर् के अनुसार, जो रामावतार की कर्ा िै, देवताओं के स्वामी 
नारायर् ने सािु-सन्त और ऋष्टष-मुननयों की प्रार्णना सुनकर किा, “भय 

का त्याग करो। ष्टवश्व-कल्यार् के नलए मैं मानव के रूप में इस संसार में 
रिूूँगा।" बाल्मीहक किते िैं, हक ऐसी घोषर्ा के पश्चात ्भगवान ष्टवष्र् ु

आश्चयण में पड़ कर स्वयं यि सोचने लगे हक इस मानव संसार में मैं किाूँ 
जन्म लूं? अन्ततः उन्िोंने मिाराजा दशरर् को अपने ष्टपता के रूप में 
चुनकर उनके यिाूँ पुत्र के रूप में जन्म नलया। 
 

बिुत वषों के उपरान्त एक ऐसा अवसर उपजस्र्त िुआ जबहक राम ने इस 

बात पर बल हदया हक रावर् के कारागार से मुि िोने पर सीता अपने 

सतीत्व के प्रमार् स्वरूप अजग्न में प्रवेश कर अपनी परीक्षा दें। स्वगण के 

सभी देवी-देवताओं ने जो ष्टवनभन्न लोकों के स्वामी रे्, ब्रह्मा को अपना 
प्रमुख चुनकर राम की इस काम के नलए भत्सणना की और किा हक वे एक 

सामान्य मानव की भाूँनत व्यविार कर रिे िैं। इस पर राम ने उत्तर हदया, 
“लयों ? मैं अपने को दशरर् पुत्र राम िी मानता िूूँ और इस दृष्टि से 

सािारर् मनषु्य िी िूूँ।" हकन्त ुजैसा हक िर एक को ज्ञात िै- जन्मदाता 
के रूप में दशरर् की भूनमका निी ंके बराबर र्ी। राम का जन्म इस प्रकार 

िुआ, "राजा दशरर् ने कोई संतान न िोने के कारर् पुत्र की कामना से एक 

यज्ञ हकया। यज्ञ की ज्वाला के मध्य एक अत्यंत जाज्वल्यमान स्वरूप 



में स्वयं शष्टि के पुूँज अजग्न देव प्रकट िुए और उन्िोंने स्वयं को प्रजापनत 

का दतू बतलाया। उन्िोंने दशरर् के िार्ों में दिू िेन से भरा िुआ एक 

स्वर्ण पात्र हदया और किा, “इसे अपनी सििनमणजर्यों को दे दो। उनके 

द्वारा तुम्िें सन्तान की प्रानप्त िोगी। " 
 

राम ने किा, “वंदनीय देव! कृपया मुझे यि बतलाइए हक मैं कौन िंू? 

पूवणजन्मों में मैं लया र्ा? और मैंने यिां लयों जन्म नलया िै।" तब ब्रह्मा ने 

राम को अपनी उस यर्ार्णता का स्मरर् हदलाया जो वि रे् और हकस 

प्रकार उस परब्रह्म परमात्मा ने ब्रह्मा की प्रार्णना पर अपने को मानव रूप 

में अवतररत िोने के नलए सम्मनत प्रदान की र्ी। उन्िोंने किा हक यि 

आश्चयण की बात िै हक वि परम सत्ता िी आज मानव देश में अपने को 
चतुराई से नछपाकर अपने आस-पास के एकष्टत्रत समाज से पूछ रिी िै हक 

“मैं लया िूूँ?" ब्रह्मा ने किा, “ओ राम! सुनो! मैं तुम्िारे समक्ष सत्य का 
उद्घाटन करता िूूँ। तुम्िीं सवणशष्टिमान, सवणव्यापी, सम्पूर्ण और सनातन, 

सवोच्च सत्ता िो। तुम से िी इस सषृ्टि की उत्पष्टत्त िोती िै, और तुम्िी ंमें 
यि लीन िो जाती िै। परम ज्ञानी और नसद् पुरुष सभी प्राजर्यों में तर्ा 
सभी हदशाओ ंमें तुम्िारा दशणन करते िैं, पर हकसी को तुम्िारे आहद और 

अन्त का ज्ञान निीं िै और न िी कोई तुम्िारी वास्तष्टवकता को जान सका 
िै।” इसी प्रकार जब अयोध्या के नसंिासन पर राम का राज्य-नतलक िुआ 

र्ा, अगस्त्य मुनन ने भी तब ऐसे िी वचन किे रे्। उन्िोंने किा र्ा, "राम 

! लया तुम अभी तक इस सत्य को निी ं पिचान पाये िो हक तुम्िीं 
नारायर् िो ? भ्रम में मत पड़ों । ब्रह्मा ने स्वयं किा िै हक तुम्िीं रिस्यों के 



रिस्य िो। तुम्िी ंतीन गुर्ों और तीनों वेदों के जन्मदाता िो और तुम्िी ं
तीनों लोक के वासी िो। तुमने िी अपने तीनों पगों से अजखल ब्रह्माडड को 
नाप डाला र्ा और अब इन समस्त लोकों पर अपनी कृपा और अनुग्रि 

करने के नलए िी तुमने मनुष्य के रूप में अवतार नलया िै।" वाल्मीहक 

द्वारा रामायर् में जजन घटनाओं का वर्णन हकया गया िै, उनसे अवतार के 

पथृ्वी पर जन्म लेने के उदे्दश्य का पता चलता िै। यि उदे्दश्य र्ा हक जजन 

स्त्री और पुरुष "को अर्ाणत ्दशरर् और कौशल्या को राम ने अपने माता-
ष्टपता के रूप में स्वीकार हकया, उन्िें यश और कीनतण से पुरस्कृत करना। 
 

भगवान के अन्य अवतारों के रूप में पथृ्वी पर अवतररत िोने की घटनायें 
इस ष्टवश्वास को दृढ़ करती िैं हक अवतार लेने के पूवण िी जब वि परमब्रह्म 

सत्ता एक अनभभावक और ननदेशक की भूनमका के नलए कृत संकल्प िोती 
िै, तो वि यि भी ननश्चय कर लेती िै हक हकन व्यष्टियों को उसके माता-
ष्टपता िोने का सौभाग्य प्राप्त िोगा। साूँख्य दशणन के प्रनसद् जन्मदाता 
कष्टपल मुनन को िमारे िमणग्रन्र्ों में नारायर् का अवतार माना गया िै। 
उनकी उत्पष्टत्त इस प्रकार वजर्णत िै: कदणम ऋष्टष अपनी पत्नी देविुनत से 

किते िैं, "जजस अनन्य भष्टि से तुमने नारायर् की उपासना की िै और 

त्याग और तपश्चयाण के ननयमों का पालन हकया िै, उससे वे तमुसे प्रसन्न 

िैं और उन्िोंने यि आश्वासन हदया िै हक वे तुम्िारी कोख से जन्म लेंगे 

और मुझे यि किलाने का गौरव प्राप्त िोगा हक नारायर् ने कदणम के पुत्र 

के रूप में जन्म नलया िै।"  

 



भगवान श्री कृष्र् की कर्ा, जजन्िें सभी ने पूर्ाणवतार के रूप में स्वीकार 

हकया िै, हदव्य बालक के पष्टवत्र गभाणिान का स्पि प्रमार् िै। जैसा 
भागवतकार ने किा िै, "पथृ्वी माता की असह्य पीड़ा और करुर् पुकार से 

रष्टवत िोकर भगवान ष्टवष्र्ु ने स्वेच्छा से मानवता के पोषक और संरक्षक 

के रूप में अवतररत िोने का ननश्चय हकया। ब्रह्मा ने सवणव्यापी भगवान 

ष्टवष्र् ु की उस मिद् ध्वनन को सुना, जजसमें भगवान ने पथृ्वी को 
आशीवाणद और वरदान प्रदान हकया। अपने समक्ष उपजस्र्त पीहड़त 

मानवता के सामने उन्िोंने घोषर्ा की हक स्वयं भगवान जो 
सवणशष्टिमान सब हृदयों का वासी िै अपनी स्वेच्छा और संकल्प से 

वसुदेव के गिृ में जन्म लेगा।"  

 

जब वसुदेव की पत्नी देवकी ने जजन सात सन्तनतयों को जन्म हदया। उन्िें 
अपने वचन के अनुसार वि अपने भाई कंस को भेंट कर चुकी, तब उस 

परम सत्ता ने ननश्चय हकया हक उसके प्रकट िोने का समय आ गया िै। 
भागवत में उल्लेख िै, "उस परम ष्टपता ने जो सम्पूर्ण सषृ्टि का एक मात्र 

स्वामी िै, वसुदेव के मन में अपने एक अंश के रूप में प्रष्टवि िोने का 
ननश्चय हकया; ताहक सदाचारी, सज्जन और िमण-परायर् लोगों को अभय 

प्रदान हकया जा सके।” श्रीमद्भागवत में संस्कृत शब्द 'अंश' का प्रयोग 

हकया गया िै, जजसका अर्ण टीकाकारों ने एक 'भाग' या 'टुकडा' लगाया। 
िै, पर मैंने उन्िें 'भाग' के अर्ण में न लेकर 'एक पक्ष' के रूप में नलया िै 

अर्ाणत ्भगवान के अनेक रूपों और पिलुओं में से एक ष्टवनशि रूप में 
वसुदेव के मन में िरर ने प्रवेश हकया। लयोंहक जो सावणभौनमक अहद्वतीय 



सत्ता िै, उसका ष्टवभाजन निी ंिो सकता। प्राचीन टीकाकार आनंद नगरर 

ने इस शब्द का प्रनतपादन 'स्वेच्छा नननमणतेन मायामयेन स्वरूष्टपर्ा' के 

रूप में हकया िै अर्ाणत ्अपने िी संकल्प द्वारा रनचत शरीर में प्रवेश हकया, 
जब हक ष्टवश्व को इसी भ्रम में रखा हक यि मानव शरीर तत्पश्चात ्वि 

अष्टवनाशी हदव्य नसद्ांत जो इस वसुिा पर शांनत और सम्पन्नता लाने 

के नलए कृत-संकल्प र्ा, देवकी के मन में समाहित िुआ ठीक उसी प्रकार 

जैसे चन्रमा पूवाणकाश में अवजस्र्त िोता िै अर्वा जैसे कोई नशष्य अपने 

गुरु से कोई प्रदीप्त मंत्र ग्रिर् करता िै।  
 

माता और ष्टपता दोनों के 'मन' पर जो बल हदया गया िै, वि इस बात की 
सूचना िै हक अवतार का आगमन अभौनतक रूप में िोता िै। जननी तो 
केवल उस उद्घटनात्मक पात्र की भूनमका ननभाती िै, जजसमें ब्रह्म अपने, 

सूक्ष्म स्वरूप में प्रनतष्टित िोता िै। उदािरर्ार्ण ऋष्टष ष्टवश्वानमत्र राम को 
'कौशल्या के सुपुत्र' कि कर सम्बोनित करते िैं, लयोंहक कौशल्या के गभण 
में जस्र्त िोकर िी शब्द मनुष्य रूप िारर् करता िै।  
 

यद्यष्टप श्री सत्य साई बाबा ने यिी किा िै और प्रकट हकया िै हक ब्रह्म ने 

स्वेच्छा से जजतने भी नाम और रूप िारर् हकये िैं, वे उन सभी के प्रतीक 

िै। हकन्त ुएक अवसर पर अपनी एक क्रीड़ामय, हकन्त ुअनत सार्णक मुरा 
में उन्िोंने किा हक “अच्छा इस व्यष्टि को कैमरे से मेरा नचत्र उतारने दो। 
उसमें जो भी नचत्र आएगा, विी मेरी यर्ार्णता िै।" जब िोटो उतारा गया 
तो उसमें श्री सत्य साई बाबा का नचत्र न उतर कर दत्ताते्रय भगवान का 



नचत्र र्ा जो एक िी शरीर में ब्रह्मा, ष्टवष्र्ु और मिेश की त्रयी के प्रतीक िैं। 
प्राचीन काल में अष्टत्र ऋष्टष तर्ा उनकी पत्नी मिासती अनुसूया ने इन 

तीनों स्वरूपों-ब्रह्मा, ष्टवष्र्ु और मिेश को प्रसन्न करने के नलए इतनी 
कठोर तपस्या की र्ी हक उन्िोंने यि वरदान हदया हक उनके तीन 

मस्तकों वाला एक पुत्र उत्पन्न िोगा और उसके माता-ष्टपता िोने के नाते 

समस्त सषृ्टि में उनका यश िैलेगा। दत्ताते्रय का अर्ण िै 'अष्टत्र को 
प्रदत्त'...अर्ाणत ्जो अष्टत्र मुनन को हदया गया। वे अनुसयूा-पुत्र के नाम से 

भी प्रख्यात िैं, जजन्िोंने अनुसूया को सवणनाश से बचाया। 
 

भगवान बुद् का अवतार भी ऐसा िी अलौहकक र्ा। ननम्न पंष्टियाूँ एजड्वन 

ऑनणल्ड द्वारा नलजखत 'लाइट ऑि एनशया' से उद्तृ की जा रिी िैं, 
"देवताओ ंने उन लक्षर्ों को पिचान नलया और किा, 'बुद् अब हिर से 

पथृ्वी के उद्ार के नलए अवतार लेंगे।' िाूँ, बुद् ने किा, 'अब मैं ष्टवश्व 

कल्यार् के नलए जाता िूूँ। हिमालय पवणत की हिमाच्छाहदत दजक्षर्ी 
नगररमालाओं के मध्य जिाूँ सज्जन लोग ननवास करते िैं और जिां एक 

न्यायष्टप्रय राजा का शासन िै उन शालयवंशी क्षष्टत्रयों के कुल में मैं जन्म 

लूूँगा।' उस रात जब मिाराजा शुद्ोिन की पत्नी मिामाया उनके समीप 

ननरा में मग्न र्ीं, उन्िोंने एक ष्टवनचत्र स्वप्न देखा। उन्िोंने देखा हक स्वगण 
से एक षट्कोर्ीय जगमगाता िुआ नक्षत्र, जजसका रंग िल्के गुलाबी 
मोती की तरि र्ा और जजसका प्रतीक छः दाूँतों वाला कामिेनु के दिू के 

समान सिेद एक िार्ी र्ा, आकाश के मध्य िोता िुआ तेजी से गुजरा 
और दाहिनी ओर उनके गभण में समा गया। माूँ के गभण-स्र्ल के एक कोने 



में बुद् ने स्वयं अपने शरीर की रचना की और इस प्रकार शुद्ोिन को 
ष्टपता किलाने का गौरव हदया। माता मिामाया हदन प्रनत हदन अपने गभण 
रूपी आकाश में जस्र्त उस नसद्ार्ण रूपी चन्रमा का ध्यान करने लगीं, 
जब तक हक पथृ्वी पर अवतररत िोकर वे पालने में सब का मन न मोिने 

लगे।"  

 

ईसामसीि की माता मेरी को भी इसी प्रकार आशीवाणद प्राप्त िुआ र्ा। 
परमात्मा ने जजबील नाम देवदतू को कुमारी मररयम (मेरी) के पास भेजा, 
जजनकी सगाई डेष्टवड वंश में उत्पन्न यूसुि नामक व्यष्टि से िो चुकी र्ी। 
इस देवदतू ने मररयम से किा, “मररयम! तुम हकसी प्रकार का भय न 

करो। तुमने ईश्वर की कृपा प्राप्त कर ली िै। देखो, तुम गभाणिान करोगी 
और एक ऐसे पुत्र को जन्म दोगी, जजसका नाम ईशु िोगा।" इस पर 

मररयम ने देवदतू से किा, "पर यि कैसे संभव िोगा? मैं तो हकसी भी 
पुरुष को निी ंजानती।" तब देवदतू ने उसे उत्तर हदया, "स्वयं पष्टवत्र 

आत्मा (Holy Ghost) तमुको अनभभतू करेगी। उस सवोच्च सत्ता की परम 

शष्टि तुममें प्रवेश करेगी। इसनलए तुम जजस पष्टवत्र बालक को जन्म 

दोगी, व 'ईश्वरपुत्र' के नाम से प्रख्यात िोगा और जैसा हक संसार जानता 
िै, ऐसा िी िुआ।" 
 

श्री रामकृष्र् परमिंस के आगमन की किानी भी सनुो। उन्िोंने अपने 

संशय में पड़े िुए नशष्य नरेन्र के सन्देि का ननवारर् हदव्य दशणन देकर 

हकया हक जजस परमसत्ता ने राम और कृष्र् के रूप में मानव जन्म नलया 



र्ा, विी ंसत्ता 'रामकृष्र्' के रूप में प्रकट िुई िै। उनके सम्बन्ि में भी 
ईश्वर ने केवल माततृ्व का िी चयन हकया र्ा। ष्टपता तो कजल्पत िी 
समजझये साठ वषण की आय ुमें खुदीराम भट्टाचायण सौ मील पैदल चलकर 

ष्टपतरों का श्राद् करने के नलए गया आये। िमण ग्रंर्ों के अनुसार गया में 
हकए िुए श्राद् और ष्टपत ृपूजा का मित्व अत्यनिक िै, और वि अत्यन्त 

िलदायी िै। श्राद् कमण के पश्चात ्गदािर मंहदर में दशणनों के नलए गए। 
विाूँ उन्िें आकाशवार्ी िुई हक स्वयं भगवान नारायर् उनके यिाूँ पुत्र रूप 

में जन्म लेकर उन्िें अवतार का ष्टपता किलाने का गौरव प्रदान करेंगे। 
खुदीराम ने अत्यन्त ष्टवनम्रता से प्रार्णना की हक उनका आवास और हृदय 

दोनों िी अनत छोटा िै और उस ष्टवश्व-सत्ता को कैसे िारर् कर सकेगा। 
हकन्त ुभगवान ने अपने वचन वापस निी ं नलए खुदीराम घर पिंुचे। वे 

प्रसन्ननचत्त और चहकत रे्; हकन्त ुइस रिस्य का उद्घाटन करने में डरते 

रे्। िलस्वरूप, इसके पूवण हक वे अपने मन के संशय पर काबू पा सकें , 
उनकी पत्नी चन्रमजर् देवी ने अपना रिस्य अपने पनत पर प्रकट हकया। 
उन्िोंने किा हक “जब मैं तुम्िारी अनुपजस्र्नत में देव-दशणन के नलए मंहदर 

गई र्ी, एक असािारर् प्रकार की हदव्य ज्योनत ने मझु में प्रवेश हकया। 
वि प्रकाश-िारा मेरे अंग-अंग में प्रवाहित िोने लगी। उसने मुझे अनभभूत 

कर नलया और मेरे कर्-कर् में व्याप्त िो गई। इसके बाद नसमट कर वि 

एक सुन्दर ज्योनत के रूप में बदल गई और अब ननरन्तर मुझ में व्याप्त 

िै। तब से प्रनतक्षर् मुझे उस कोमल, मनोिर प्रकाश की अनुभूनत िोती 
रिती िै, और इस क्षर् जब मैं तमुसे बात कर रिी ंिूूँ, वि और भी अनिक 



स्पि िै।" खुदीराम आश्चयण चहकत रि गए; लयोंहक वे अब एक वदृ् पुरुष 

रे् और उनकी पत्नी भी उनसे केवल दस वषण छोटी र्ीं। हकन्त ु जो 
आकाशवार्ी उन्िोंने सुनी र्ी, वि इस समय भी उनके कानों में गूंज रिी 
र्ी और उनके हृदय में ष्टवराजमान र्ी। वे बोले, “मेरी बात सुनो। यि बात 

हकसी से मत किना। स्वयं प्रभु ने मेरे माध्यम से तमु्िें यि आज्ञा प्रदान 

की िै। स्वयं प्रभु ने यि संकल्प हकया िै हक वे इस िूलभरे आंगन में खेलें 
और िमारी ष्टवषमताओं और भोंडेपन को सिन करें। ननश्चय िी कृष्र् के 

समान वे अपनी लीलाओं के बीच बड़े िोकर समग्र ष्टवश्व को या तो वंशी के 

द्वारा या दडड द्वारा आकष्टषणत करेंगे।” 
 

स्वामी ने अनेक बार यि स्पि हकया िै हक साई अवतार पथृ्वी पर केवल 

इसनलए आया िै; लयोंहक सभी देशों के सािु-सतंों ने उनके अवतरर् की 
प्रार्णना की र्ी। “मैंने अपनी माूँ को चुना, जजन्िें दिू ष्टपलाते समय मेरी 
ननकटता का अनुभव िोना र्ा। अवतार को िी चयन की यि स्वतंत्रता 
िोती िै। दसूरों के ष्टवषय में तो उनके कमण िी यि ननर्णय करते िैं। हक वे 

कब, किाूँ और हकस पररवार में जन्म लेंगे।" अवतार की कृपा की पिली 
पात्र माूँ िी िोती िै। ष्टपता जो अवतार की माूँ की रक्षा और पालन पोषर् 

करता िै, वि भी ख्यानत प्राप्त करता िै, इस अर्ण में हक लोग उसे अवतार 

का जनक किते िैं। सन ्1963 में जब पेड्डा वेंकपा राज ूने इस पानर्णव 

शरीर का त्याग हकया, स्वामी ने एक छोटा-सा संदेश उन लोगों के नलए 

छोड़ा जो 'ष्टपता' के न रिने पर शोक-मग्न रे्। वि 'सनातन सारर्ी' में 
प्रकानशत िुआ र्ा। “ठीक िै, तमु किते िो हक वे एक मिान ्आत्मा रे्; 



लयोंहक वे अपनी परू्ाणयु में ष्टबना बीमार िुए अपनी पूर्ण चेतना और सजग 

स्मनृत के सार् स्वगण को नसिारे। हकन्तु उन्िें केवल इतना िी आशीवाणद 

प्राप्त न र्ा। वे तो केवल वाह्य लक्षर् और संकेत मात्र िैं। उस हदन जब 

संसार ने अवतार के ष्टपता रूप में उन्िें जाना, उस हदन िी जब इस ष्टवश्वरूप 

ने उन्िें अपना ष्टपता किलाने का सअुवसर प्रदान हकया, उस हदन िी उन्िें 
ईश्वर की पूर्ण कृपा प्राप्त िो गई र्ी और उनका जीवन पावन िो गया र्ा। 
सम्पूर्ण युग में ऐसा सौभाग्य केवल हकसी एक ष्टबरले को िी नमलता िै। 
वि दसूरों की पिुूँच के परे िै।” 
 

रामायर् में राम अपने को मानव किते िैं और अपने को दशरर्पुत्र 

बतलाते िैं; लयोंहक उन्िें मयाणदा का पालन तो करना िी र्ा। वे अपने ष्टपता 
की आज्ञा मानते िैं और वनवास स्वीकार करते िैं; ताहक मानव-मूल्यों 
की मयाणदा बनी रिे। हिर भी वे काम-वासना से ग्रस्त और दृढ़ इच्छा शष्टि 

से रहित दशरर् के नलए शोक तो करते िी िैं। वे लक्ष्मर् से किते िैं, 
“काम-वासना से त्रस्त और अपने को मिारानी कैकेयी के रूप-जाल में 
िंसाकर वे असिाय और वदृ् मिाराज ष्टबना मेरी सिायता के कैसे रि 

सकें गे? लया कोई मूखण और अज्ञानी व्यष्टि भी एक सुन्दर स्त्री के मोिपाश 

में िंसकर एक ऐसे पुत्र का त्याग कर सकेगा जो हृदय से उसका आदर 

करता िै?" हकन्त ुअपनी माूँ, कौशल्या, का ष्टवचार आते िी उनका हृदय 

करुर्ा से भर जाता िै: “इतने हदनों तक मुझे दिू ष्टपलाकर पालन-पोषर् 

कर जब मेरी माूँ कौशल्या का सुख का क्षर् उपजस्र्त िुआ, खेद िै हक 

उसी क्षर् मुझे उनसे छीन नलया गया।" अवतार की जननी के नलए 



कृतज्ञता और करुर्ा िी िै। उसकी भूनमका अहद्वतीय िै, अन्तरंग िै और 

वैयष्टिक िै। 
 

जब कोई अवतार अपने माता-ष्टपता का चयन करता िै, स्वाभाष्टवक रूप 

से वि अपने नलए वि स्र्ान भी चुन लेता िै, जिाूँ वि जन्म लेगा और इस 

प्रकार वि भी ननरंतर प्रनसष्टद् का केन्र बन जाता िै। यिाूँ मैं आप के समक्ष 

अपनी एक कष्टवता उद्तृ कर रिा िूूँ जो मैने सन ्1959 में साई-अवतार 

की उपजस्र्नत में पढ़ी र्ी— 

 

“तीन और तीस वषण पिले की बात िै, 

स्वामी ने किा- 'मैं जन्म लूंगा ननश्चय िी मानव के रूप में - 
सेवा मनु-पुत्रों की करंूगा सिज िी,  
चािे वे ज्ञानी िों अर्वा अज्ञानी िों।'  
देवों ने प्रश्न हकया - 
‘भाग्यशाली गोकुल कौन?' 

प्रभु बोले जस्मत से, 'करो अनुमान,  

भला देखें तुम जानोगे;  
इतना बता दें, िै स्र्ल वि भारत में  
और युगों पिले उसका नाम भी गोकुल र्ा। 
आज छोटा गाूँव िै, 

कुछ झोपहड़यों का; 
जिाूँ देखो विी ंमात्र नागों की बाूँबी िै।  



नगर निी ंिै वि, और न वन-प्रदेश। 
कोई कुटी भी निी,ं 
न िी कोई प्रसाद; 

कारागार कोई निीं, कोई निी ंदगुण िै।  
और न ननवासी िी,  
विाूँ के गोपाल िै। 
हकंनचत ्पररवतणन तो िोना िी चाहिए। 
गाूँव को सजाती िुई  

नदी एक बिती िै,  

उस युग की यमुना किो  
आज, पर अपररनचत। 
ष्टवस्ततृ रेतीले तट उसकी तलिटी में  
जिाूँ मैं मन चािी क्रीड़ा कर सकता िूूँ। 
और हिर चारों ओर  

उसके नगररमाला िै 

जजसका रंग हदवा-ननशा बदला िी करता िै  

श्याम, हिर भूरा, हिर नीनलमा नलए िुए। 
देव पर ननश्चय न कर सके स्र्ल;  

बोले 'प्रभु ! इतना पयाणप्त निी;ं  
र्ोड़े से नचन्ि-पाूँच छः िी सिी दीजजए।' 
'मेघों के छुट-पुट से टुकड़ों से शोनभत नभ’,  



िररक के तोरर्-सा  
कभी दीख पड़ता िै,  

और कभी लगता िै प्रकृनत ने स्वयं िी  
टांगी िों पंखों की झंहडयाूँ गगन में। 
र्की िुई िरती पर 
िान और गन्ने की कंद और मूलों की  
एक नई छष्टव सी िै 

गिरा िररत पररिान मानों ओढ़कर  

खड़ी िै वसुिा हकसी के हदव्य स्वागत में। 
गोिूनल बेला में र्की िुई, 

गो-पंष्टि भारी-पग चलती िै; 

 

दिू से भरे िैं र्न,  

माूँ का वात्सल्य मानों उमड़-सा रिा िो  
अपनाने को भूखे वत्स। 
मानव-दृष्टि-सीमा से परे-बिुत परे-किी,ं 
नभ के अंतस्तल में गरुड़-देव िूम रिे। 
और इिर वसुिा पर 
भय से आशंहकत-सी भेड़ और बकररयाूँ  
देखकर श्रृगंालों को  
मतृ्यु के भय से नमनमयाने लगती िैं   
 



और वे श्रृगंाल सदा अवसर की ताक में आक्रमर् करते िैं, जाने-अनजाने 

में और उिर बैलों की जोड़ी िाूँि जाती िै 

 

गिरे कुओ ंसे पानी खींचकर ढोते िुए । 
कानों में इसी समय पड़ती िै। 
 

गायन ध्वनन, गाूँव के गोपालों की - 
तन्मय िोकर जो गाते िैं लोकगीत 

कभी रामायर् और कभी मिाभारत पर।'  
 

सुनते िी इतना सब देव उठ खड़े िुए, 'इतना अलभ िै," गोकुल बनेगा हिर 

ग्राम पुट्टापनतण का, प्रभु बोले िंसकर 'ठीक पिचाना िै।” 
 

जब कभी िम ष्टवचार करते िैं हक कैसे भगवान ने पुट्टापनतण गाूँव के छोटे 

से घर को अपना जन्म स्र्ान चनुा, तो िमें श्रीमद् भागवत ् के ततृीय 

स्कंि के 24 वें अध्याय के 28-34 श्लोक स्मरर् िो आते िैं। उसमें कष्टपल 

अवतार के जनक अपने घर और गाूँव की प्रशंसा में आत्मष्टवभोर िो जाते 

िैं। 
 

"अनेक जीवनों की आध्याजत्मक सािना, तप और परमात्मा के मौन 

ध्यान के उपरान्त किी ंजाकर भगवान के चरर् कमलों का कुछ क्षर्ों के 

नलए दशणन िो पाता िै। उसके नलए भिों और जजज्ञासुओं की लालसा 



ननरन्तर बनी िी रिती िै। हकन्त ुप्रभु की लीला देखो। भिों के गुर्ों में 
वषृ्टद् करने वाले परम कृपालु भगवान स्वयं िी इस अहकंचन की कुहटया 
को पष्टवत्र करने के नलए अवतररत िुए िैं। “गिेृषु जाते ग्राम्यानाम।्” 
 

मानव इनतिास में अयोध्या और वनृ्दावन के समान िी रत्नाकर राज ूके 

पररवार और पुट्टापती गांव का नाम स्वर्ाणक्षरों में नलखा जाएगा; लयोंहक 

इसी स्र्ल को भगवान ने अपने जन्म के नलए चनुा। 
 

हदन र्ा 23 मई और वषण 1940 ई० । संदेिों से अनभभूत और िोने वाली 
घटनाओं से भ्रनमत 'ष्टपता' अपने को न रोक पाये। उनका पुत्र 'सत्य' केवल 

चौदि वषण का र्ा, पर बातें वेदान्त की करता र्ा। वि ऐसे-ऐसे गीतों की 
रचना करता र्ा हक वयस्क और बड़े-बूढे़ उनका उच्चारर् भी कहठनाई से 

कर पाते रे्। उसने िाननकारक रूहढ़यों को स्वयं तोड़ा और दसूरों को भी 
पे्रररत हकया। अपनी ररि िरे्ली से तरि-तरि की नमठाइयाूँ उत्पन्न कर 

उसने अपने सानर्यों में बाूँटी और इस प्रकार एक अच्छी-खासी भीड़ उसके 

चारों ओर एकत्र िोने लगी। ष्टपता ने ननश्चय हकया, अब बिुत िो चुका। 
समय आ गया िै हक इस लड़के को गुरु और भगवान बनकर उनसे 
जखलवाड़ करने से रोकना चाहिए। वे िार् में एक मोटा सोटा लेकर गाूँव 

वालों के बीच से जाते िुए अपने उस चमत्कारी बालक के सामने आकर 

अत्यन्त क्रोि में भर कर खड़े िुए और गरज कर बोले, “मुझे ठीक-ठीक 

बताओ तुम कौन िो? लया तमु कोई पे्रतात्मा िो, कोई पागल िो, कोई िूतण 
िो, या कोई भगवान िो ?” 



 

साठ हृदयों की िड़कनें बढ़ गई। वे उत्सुकता से उत्तर की प्रतीक्षा में रे्। 
वातावरर् तनावपूर्ण र्ा। “मैं साई बाबा िूूँ। मैं तुम सब को भय से मुि 

करने आया िूूँ।" लड़के ने उत्तर हदया। उसका स्वर गूूँज रिा र्ा। उसके नेत्र 

चमक रिे रे्। वेंकप्पा राज ूएक दम सन्नाटे में आ गये और उनके िार् का 
डडडा िशण पर छूट कर नगर पड़ा। पुत्र हिर से बोला, “तुम्िारे वेंका अविूत 

ने यि प्रार्णना की र्ी हक मैं तुम्िारे घर में जन्म लूूँ, और मैं आ गया।” 
 

यि एक अप्रत्यानशत सूचना र्ी ष्टपता चमत्कृत रि गए। हकन्तु भगवान ्

से बाबा वेंका-अविूत का नाम सनु कर रोमांनचत िो गए। उन्िोंने एक 

ननश्वास को रोका और लोगों ने उन्िें नगरते-नगरते बचाया। मैं भाग्यशाली 
र्ा हक आठ वषण बाद उनसे लम्बे वाताणलाप के बाद अविूत उनके ननकट 

सम्बन्ि के ष्टवषय में मुझे कुछ जानकारी नमली। श्रद्ा से िार् जोड़कर 

कोंडमा राज ूने मुझे उस मिान ष्टवभनूत वेंका अविूत के ष्टवषय में बताया। 
वे परमानन्द के मनूतणमान अवतार रे् और सद्गरुु के रूप में उनके हृदय में 
ननरंतर ष्टवद्यमान रे्।  
 

अविूत का अर्ण िै सन्यासी, जो लंगर डालकर एक जगि जस्र्र निीं 
रिता, वरन ्जो समय के प्रवाि में लकड़ी के एक तख्ते की तरि इिर-उिर 

तैरता रिता िै। अविूत में 'अ' का अर्ण उपननषदों के अनुसार िै वि जो 
'अक्षर' में सदैव के नलए लीन िो गया िै। 'व' का अर्ण िै 'वरेडय' अर्ाणत ्

मनुष्यों में श्रिे और 'िूत' का अर्ण िै 'ितृ संसार बंिनात' अर्ाणत ्वि 



जजसने इस मोिक संसार से बांिने वाली कहड़यों को तोड़ हदया िै। कोडमा 
राज ूको वेंका अविूत को भोजन कराने का तर्ा मानव, प्रकृनत और ईश्वर 

सम्बन्िी उनकी सूष्टियों को सुनने का अवसर प्राप्त िुआ र्ा। "वि स्वयं 
इतने प्रसन्न-नचत्त रिते रे् हक कोई भी व्यष्टि उनकी उपजस्र्नत में उदास 

निी ं रि सकता र्ा। जब वि रास्ते से ननकलते रे्, तो हकसी घर का 
दरवाजा उनके नलए बन्द निी ंरिता र्ा। िर व्यष्टि उन्िें आमंष्टत्रत करता 
र्ा। सब स्र्ानों पर लोग उन्िें अपना सम्बन्िी बतलाते रे्, यद्यष्टप वे 

हकसी भी व्यष्टि के सार् कोई ऐसा सम्बन्ि या बंिन निी ंरखते रे्। यहद 

कोई उनकी उपजस्र्नत में भूखा िोता र्ा तो उन्िें भी भूख लगती र्ी। यहद 

कोई उन्िें वस्त्र पिना देता र्ा, तो वे उन्िें तब तक पिने रिते रे्, जब तक 

हक वे स्वयं िी न नगर जायें। वे अपने शरीर को इस प्रकार नलए हिरते रे्, 

मानो वि झीना वस्त्र िो । वषाण िी उसे िोती र्ी, सयूण िी उसे सुखाता र्ा, 
खड़े या बैठे िुए हकसी भी जस्र्नत में वे सो जाते रे् और जब चािते जाग 

जाते रे्। उनके स्वर में कभी भराणिट न र्ी और उनके नेत्र सदैव चमका 
करते रे्। जब वे हकसी के नसर पर अपना िार् रख देने रे्, तो वि स्पशण 
स्वगण के सुख का आभास देता र्ा। वे मानो पथृ्वी से स्वगण को जाने वाले 

पवन का झोका, एक मेघ अर्वा पक्षी की उड़ान रे्।" 
 

कोंडमा राजू ने किा, "यि हकसी ने निीं जाना हक वे हकिर से आए और 

हकिर चले गए। कोई भी व्यष्टि इसका कभी अनुमान न लगा सका हक वे 

हकतने वषों से यिाूँ, विाूँ, सवणत्र िैं। उनका पानर्णव शरीर आंध्र प्रदेश की 
सीमा से कुछ मील की दरूी पर कनाणटक राज्य में पावागढ़ ताल्लुके के 



िुसैनपुरा नामक स्र्ान में समानिस्र् िै। उस क्षेत्र के लोगों ने मुझे बताया 
हक उनके पूवणजों का ऐसा ष्टवश्वास र्ा हक अविूत मिाराष्ट्र प्रदेश से आंध्र 

में आये रे्। कुछ ऐसे भी िै जो इस बात पर बल देते िैं हक वे िी वेंकुशा रे्. 

जजनकी पैतकृ देखरेख में नशरडी के साई बाबा ने अपना बाल्यकाल 

ष्टबताया र्ा।"  

 

कोंडमा राजू ने मेरे दोनों िार् पकड़कर अपने पास खींचा और अत्यन्त 

आत्मीयता से मुझसे बोले, "एक दोपिरी को जब मैं बरगद के वकृ्ष के नीचे 

अविूत के पास बैठा र्ा, उन्िोंने मुझसे किा, 'भू देवी रो रिी िै। अतः 
नारायर् आ रिे िैं। तुम उन्िें देख सकते िो। वे तुम्िें अत्यन्त पे्रम करेंगे।' 
उन्िोंने ये शब्द चपुके से मेरे कान में किे और मुझसे यि प्रनतज्ञा ली हक 

मैं उन शब्दों पर ष्टवश्वास करंू। मैंने कभी स्वप्न में भी यि न सोचा र्ा हक 

मैं कभी भी नारायर् को मनुष्य के रूप में देख सकूूँ गा—और वि भी अपने 

घर में स्वयं अपनी गोद में।" वे जब बोल रिे रे्, प्रसन्नता और िषण से 

उनके नेत्र अिखुले रे्। कोंडमा राज ूको यि भली भाूँनत ज्ञात र्ा हक उनके 

गुरु उन अनेक पिंुची िुई मिान आत्माओं में से एक रे् जो मानव जानत 

के उद्ार के नलए भगवान के पथृ्वी पर अवतार लेने की सतत प्रार्णना 
करती र्ी। 
 

'सत्य' ने, जजन्िें वे अपना पौत्र किते रे्, हकतनी िी बार अपनी इस 

अहद्वतीय सत्ता की घोषर्ा की र्ी। 29 वषण की आय ुमें सन ् 1955 में 
मिानशवराष्टत्र के अवसर पर सिस्रों भिों के सामन ेबोलते िुए उन्िोंने यि 



रिस्य प्रकट हकया, "इस अवतार में ईश्वर द्वारा दिुों का नाश निी ंहकया 
जाएगा, बजल्क उन्िें सुिारा और नशजक्षत हकया जाएगा; ताहक वे जजस 

पर् से भटक गए िैं, लौटकर हिर उसी पर आ सकें । अपने जन्मस्र्ान 

पुट्टापनतण को छोड़कर भगवान अपनी लीलाओं, महिमाओं और उपदेशों 
के नलए हकसी अन्य स्र्ल को निी ंचुनेंगे। इस वकृ्ष का स्र्ानान्तरर् निी ं
िोगा, यि जिाूँ अंकुररत िुआ िै, विीं ष्टवकनसत िोगा और बढे़गा।" स्वामी 
ने यि भी किा, "इस अवतार की एक ष्टवशेषता यि भी िोगी हक उसने 

जजस कुल और पररवार में जन्म नलया िै, उसके सदस्यों के सार् उसका 
कोई सम्बन्ि न रिेगा, न कोई आसष्टि िी िोगी। राम और कृष्र् के 

ष्टपछले अवतारों में प्रभुत्व तर्ा पररवार और उसके सदस्यों के नलए िी 
जीवनयापन हकया गया िै। उसके बीच में िी अवतार िुआ, रिा और जो 
भी कायण सम्पाहदत हकए, उनका कुछ न कुछ सम्बन्ि कारर् रूप में उन 

सदस्यों में रिा। हकन्तु यि अवतार केवल भिों और जजज्ञासुओं, सािुओं 
और सािकों के नलए िै।" 
 

कोंडमा राज ूसभी के आदर के पात्र रे्। दीन और दःुखी के नलए उनका द्वार 

सदा खुला रिता र्ा। गाूँव के लोग छोटे-छोटे सामान्य कायों, जैसे-बैल 

खरीदना, अर्वा िसल की बुवाई, खेत की जुताई और कटाई में भी पिले 

जाकर उनसे आशीवाणद लेते रे्। जब कभी ष्टववाि सम्बन्ि की बात चलायी 
जाती र्ी तो लोग उनसे आशीवाणद माूँगते रे् और जब कभी कोई ष्टववाि 

सम्पन्न िोता र्ा तो वे नव-विू के नलए मगंलसूत्र प्रदान करते रे्। उनकी 
स्मनृत असािारर् र्ी। संस्कृत और तेलुगु भाषा की सकैड़ों किाननयाूँ और 



दन्तकर्ाए ंउन्िें याद र्ीं। जजतनी भी स्र्ानों की उन्िोंने यात्रा की और 

जजन सािु-संतों की उन्िोंने सेवा की, उनके अगजर्त ससं्मरर् उन्िें याद 

रे्। 
 

उन हदनों ननजाम िैदराबाद द्वारा शानसत कुनूणल क्षेत्र में कोनलनमकुन्तला 
नामक एक गाूँव र्ा, जो पुट्टापनतण से 100 मील दरू र्ा। यिाूँ के एक कृषक 

पररवार में भगवान के ईश्वर (नशव) स्वरूप के अनन्य उपासक सबु्बा राज ू

रिते रे्। ईश्वर तो अत्यन्त करुर्ामय िैं और अपने भिों को आशीष ने 

के नलए सदैव आतुर रिते िैं। सुब्बाराजू के अनुभवों ने उनकी भष्टि और 

श्रद्ा को इतना दृढ़ बना हदया र्ा हक गाूँव में उन्िोंने मिादेव का एक मंहदर 

बनवा हदया, जिाूँ पर प्रनत हदन नशवनलंग की पूजा िोती र्ी। उनके एक 

कन्या उत्पन्न िुई। इसका नाम उन्िोंने ईश्वराम्मा रखा इस प्रकार 'ईश्वर' 

शब्द में 'अम्मा' प्रत्यय लगाकर उसे स्त्रीनलंग बना हदया गया। इस प्रकार 

अर्ण की दृष्टि से वे ईश्वर की अम्मा अर्वा 'जननी' स्वतः बन गई। यि 

उसकी भावी कीनतण का संकेत र्ा। ईश्वराम्मा की माता पर भाग्य मुस्करा 
उठा। अपने एक पररनचत के घर में वेंकप्पा राज ूके ष्टपता की दृष्टि उस 

नन्िी ंसी हदव्य रूप वाली कन्या पर पड़ी और उन्िोंने सुब्बा राज ूसे उसे 

अपने पुत्र के सार् पाजर्ग्रिर् करके विू के रूप में मांगा। सुब्बा राज ूिषण 
से ष्टवभोर िो उठे। सगाई तुरन्त तय िो गयी। वस्तुतः स्वयं ईश्वर ने िी 
कोंडमा राज ूको सबु्बा राज ूके घर जाने के नलए पे्रररत हकया, ताहक उस 

कन्या को आगे चलकर ईश्वर को जन्म देकर उसकी माूँ बनने का सौभाग्य 

प्राप्त िो। 



 

कोंडमा राज ूश्री शैलम ्की तीर्णयात्रा पर ननकले रे्। यिाूँ से उन्िोंने सोचा 
हक अपने मूल ननवास स्र्ान पर रिने वाले अन्य सम्बजन्ियों से भी 
नमलते चलें। अपने सार् उन्िोंने अपने बड़े पुत्र वेंकप्पा राजू को भी ले 

नलया।  
 

उन्िोंने नंहदयाल और मिानदी नगरों को पार हकया, जिा ंनशव के वािन 

नंदी का प्रनसद् मंहदर िै और उसकी पूजा की। इसके बाद वे डाकुओ ंसे भरे 

िुए जंगलों से िोकर अपने गंतव्य स्र्ान पर पिंुचे। उनके सम्बजन्ियों ने 

प्रसन्न िोकर उनका स्वागत हकया, लयोंहक कुछ िी हदन पिले डाकुओ ंने 

विाूँ से िोकर जाने वाले एक दल के छः सदस्यों को मार डाला र्ा। कोंडमा 
राज ूको शीघ्र िी भय के उन बादलों का आभास िो गया, जजनकी छाया में 
उनके वंशिर और सम्बन्िी रिते रे्। नव-जीवन से भी उनका कटाव र्ा 
और भूनम और जलवायु भी शुष्क र्ा। उन्िोंने सुब्बा राजू को विाूँ की 
जमीन और घर बेचकर नचत्रावती के हकनारे चलकर बसने के नलए किा। 
विाूँ की भूनम खेती के योग्य र्ी और बुलकापटनम ्के तालाब से नसंचाई 

के नलए पानी भी नमल जाता र्ा। हकन्तु उन्िोंने देखा हक सुब्बा राज ूसंदेि 

और दषु्टविा में पड़े िैं। तब उन्िोंने ऐसा प्रस्ताव रखा, जजससे सारी 
समस्या िल िो गयी। उन्िोंने सुब्बा राज ूकी कन्या से अपने पुत्र पेंड्डा 
वेंकप्पा के ष्टववाि का आश्वासन हदया। यि तो दैवी योजना र्ी। सबु्बा राज ू

नचत्रावती तट के पास पिंुचे और पुट्टापती के ठीक उस पार कनाणटनाग 

पल्ली में बस गए। जैसा ईश्वर को साक्षी देकर किा गया र्ा, शुभ ष्टववाि 



भी िो गया। कन्या मात्र चौदि वषण की र्ी। वि एक सूयण की हकरर् के 

समान राज ूपररवार में आई। सौंदयण तो गुर्रूपी वकृ्ष का एक पुष्प िै। नव-

विू में वि प्रचुर मात्रा में र्ा। 
 

 

________________ 

 

 

 

 

 

 

2. आकाश और चन्द्रमा 

 

कोंडमा राज ूके पररवार में नई विू को न केवल अपने सास-ससुर, बजल्क 

उनके दो पुत्र, कुछ ष्टविवा चानचयाूँ, सासें, चनचया ससरु, चचेरे देवर, जेठ 

तर्ा उनके बच्चे भी नमले। ननश्चय िी उनका घर तो छोटा र्ा, पर हृदय 

ष्टवशाल र्ा। सयुिं पररवार में बड़ी बिू किलाने का भार विन करने के 

नलए ईश्वराम्मा अनिक कोमल और भोली र्ी। हिर भी जैसा उन्िोंने बाद 

में मुझसे किा, यद्यष्टप हदन भर गिृस्र्ी की चलकी में ष्टपसकर वि र्क तो 
जाती र्ीं, हकन्तु सास-ससुर से असीम प्यार पाकर उनकी र्कान दरू िो 
जाती र्ी। 



 

उनकी सास ईश्वर से डरने वाली एक श्रद्ालु महिला र्ीं, जजन्िें संत समान 

कोंडमा राज ूने यि नसखा हदया र्ा हक कभी न तो हकसी का हृदय दखुाओ 

और न अपमान करो। उनकी देखरेख में जो महिलायें र्ी,ं घर गिृस्र्ी के 

काम में यहद उनसे कुछ भूल-चूंक िो भी जाती र्ी, तो उन पर उनका ध्यान 

कम िी जाता र्ा; लयोंहक उनका अनिकांश समय पूजा और तीर्ाणटन में 
िी ननकल जाता र्ा। भगवान ष्टवष्रु् उनके इिदेव रे्। सत्यनारायर् 

भगवान की पूजा ष्टवनि और कर्ा वात्ताण उस क्षेत्र में अत्यन्त लोकष्टप्रय 

र्ी। वि मिाराष्ट्र में, जिाूँ नशरडी िै; िैल चुकी, तर्ा विाूँ से आंध्र, उड़ीसा 
तर्ा अन्य राज्यों तक पिुूँच गई र्ी। नारायर् का आष्टवभाणव 

'सत्यनारायर्' के रूप में िुआ और उनकी पूजा और आरािना ननश्चय िी 
मनोवांनछत िल देती िै। यि बात सवण ष्टवहदत र्ी। ईश्वराम्मा की सास 

लक्षाम्मा ने एक ब्राह्मर् पुजारी के घर में जाकर सत्यनारायर् की कर्ा 
सुनी। वि पुजारी गाूँव वालों का परम्परागत ज्योनतषी और पुरोहित भी 
र्ा। लक्षाम्मा को उसके द्वारा ष्टवनि-ष्टविान और श्रद्ा से की िुई 

सत्यनारायर् की पूजा अन्य हकसी भी पूजा से अनिक ष्टप्रय र्ी। इस कर्ा 
का िल भिों को हकस प्रकार नमला, इससे सम्बजन्ित किाननयाूँ वि बड़ी 
रुनच से वर्णन करता र्ा और उसकी अविेलना का दषु्पररर्ाम भी भयंकर 

िोता र्ा, यि भी बताता र्ा। लक्षाम्मा ने ननश्चय हकया हक वे स्वयं भी 
सत्यनारायर् का व्रत रखखेंगी और जब भी पुजारी जी उसकी कर्ा 
किेंगे, उसमें भाग लेंगी। यि बात जानने योग्य िै हक आज भी नशरडी के 

साई मंहदर में यि कर्ा िूम िाम और भष्टि भाव से की जाती िै। सत्य 



नारायर् िी भगवान िै, जो भिों के द्वारा अष्टपणत सब सामनग्रयों में केवल 

'सत्य' को िी प्रिानता देते िैं।  
 

ईश्वराम्मा भी भगवान सत्यनारायर् की बड़ी भि र्ीं। उन्िें भी गांव की 
महिलाओं से और रत्नाकर पररवार भी भूनम पर खेती करने वाले श्रनमकों 
से अपार आदर और श्रद्ा प्राप्त िुई। समान वय की महिलाओं के सार् वे 

प्रनत शननवार को िनुमान महंदर जाती र्ी। गांव के चारों ओर जो परकोटा 
िै, उसके रक्षक के रूप में िनुमान की मूनतण की स्र्ापना विाूँ शताजब्दयों 
पिले िुई र्ी। सोमवार को वे नशव मंहदर जाती र्ी और जब भी संभव िोता 
र्ा. वे वेर्ुगोपाला स्वामी मंहदर भी जाती र्ीं। वेंका अविूत ने कोंडमा 
राज को यि बतलाया र्ा हक जजस पत्र्र की विा ंपूजा िोती िै, उसको 
पौराजर्क उत्पष्टत्त लया िै? आगे चलकर श्री सत्य साई बाबा ने भी उन 

कर्ाओ ंकी प्रामाजर्कता पर प्रकाश डाला। बाबा ने गांव वालों का ध्यान 

चट्टान पर जखंची िुई उन रेखाओं की ओर हदया जो भगवान कृष्र् का 
वंशी-वादन करते िुए नचत्र उपजस्र्त करती र्ीं और जजसे सुनकर समस्त 

ष्टवश्व अपने को भलू जाता र्ा।  
 

ष्टववाि के पश्चात ्ईश्वराम्मा ने रत्नाकर पररवार में प्रवेश हकया। संस्कृत में 
रत्नाकर का अर्ण िै- रत्नों का घर-ऐसा नाम जो अंिकार से नघरे िुए ष्टवश्व 

को प्रकानशत करने वाले पूर्ण आभामय रत्न के उद्भव से सार्णक िो गया। 
'राज'ू क्षष्टत्रय जानत का एक नाम िै। क्षष्टत्रयों की श्रिेता केवल युद् में प्राप्त 

ष्टवजयों पर िी ननभणर निी ंिै, बजल्क जो पंच-ररप ु(काम, क्रोि, मद, मोि, 



लोभ) िमारे आंतररक शत्र ु िैं, उन पर ष्टवजय प्राप्त करने में रिी िै। 
उपननषदों में अनेक ऐसे राजाओं का उल्लेख िै, जजन्िोंने जीवात्मा, 
परमात्मा और ब्रह्माडड के सनातन सत्य को प्राप्त कर नलया र्ा और 

जजसका ज्ञान प्राप्त करने के नलए अनेक सािक और जजज्ञासु लालानयत 

रिते रे्। 
 

राज ूकुल ने युद्ोत्सुक क्षष्टत्रयों की भूनमका ननभाना बिुत पिले िी बंद कर 

हदया र्ा। अब वे नाटक, कष्टवता और नशक्षर् द्वारा िमारे िानमणक साहित्य 

को जनसािारर् तक पिंुचाने और उसे लोकष्टप्रय बनाने के मित्वपूर्ण 
और लोक कल्यार्कारी कायण में संलग्न रे्। सारे हदन रत्नाकर राजुओं का 
घर ऐसी गनतष्टवनियों का केन्र रिता र्ा। पररवार के पुरुष नाटक नलखने 

और उनका अभ्यास करने कराने में कष्टवताओं को संगीत में बाूँिने में, 
और नाना प्रकार के वाद्य यंत्र बजाना सीखने में व्यस्त रिते रे्। उसकी 
जस्त्रयाूँ िान कूटना, भूसी उड़ाना, कपड़े िोना, रसोई बनाना, दिू दिुना 
तर्ा मर् कर दिी, मलखन आहद बनाने के कभी न समाप्त िोने वाले 

गिृस्र्ी के कामों में लगी रिती र्ीं। उस बड़े पररवार के सभी सदस्यों को 
समय पर भोजन देना और उनकी देख भाल उनका काम र्ा। और उन 

सबके ऊपर घर के मुजखया के रूप में कोंडमा राज ूरे्, जो गाूँव के छोटे-बड़े 

सभी के संरक्षक और सिारे, नमत्र और पर्-प्रदशणक रे्, और जजनका 
आशीवाणद और परामशण लेने के नलए आसपास के गाूँवों से भी लोग आते 

रिते रे्। 
 



ष्टववाि के दो वषों के अन्दर िी अपनी सास को प्रसन्नता देकर ईश्वराम्मा 
गभणवती िुई। उनकी पिली सन्तान एक पुत्र र्ा। उसके कुछ वषो के बाद 

एक कन्या िुई, तत्पश्चात ्एक और कन्या िुई। राज ूपररवार आनन्द से 

िूला न समाता र्ा, लयोंहक उनका घर िर समय संगीत, िूँसी और 

प्रार्णनाओ ं से गूूँजा करता र्ा। पर इसके पीछे-पीछे दःुख िी छाया भी 
आयी। एक के बाद एक ईश्वराम्मा के चार गभण नि िो गये। बड़े-बूढ़ों ने 

सोचा, ननश्चय िी हकसी ने जाद-ूटोना हकया िै। उन्िोंने झोड़-िंूक करने 

वाले ओझाओं से सलाि ली। बिुत से तावीज पिनाये गये। स्र्ानीय 

मंहदरों तर्ा अन्य पष्टवत्र स्र्ानों जैसे काहदरी के देवताओ ंको प्रसन्न करने 

वाले अनुिान हकये गये। जब ईश्वराम्मा के आठवा ंगभण िुआ तो उनकी 
सास ने अनेक सत्यनारायर् की पूजाओ ंका व्रत नलया, ताहक उन्िें एक 

पौत्र प्राप्त िो । कृष्र् भी अपने माता-ष्टपता के आठवें पुत्र रे्। 
 

वषो बाद एक हदन स्वामी अपने भिों से नघरे बैठे रे्, हक एकाएक कुछ 

व्यविान िुआ। पौराजर्क ज्ञान में पारंगत एक ष्टवद्वान ने जजज्ञासावश 

एक प्रश्न हकया, “स्वामी! आपका जन्म एक प्रवेश र्ा या प्रसव ?" उस 

आनन्दमय वातावरर् को भंग करने वाले प्रश्न के औनचत्य को मै ठीक-

ठीक न समझ सका। हकन्त ुबाबा उसका कारर् जानते रे्। अपने सम्मुख 

बैठी िुई ईश्वराम्मा की ओर घूमकर उन्िोंने किा, “तुम्िारी सास  द्वारा 
तुम्िें साविान हकये जाने के बाद उस हदन कुएूँ के समीप जो िुआ, वि 

राम शमाण को बता दो!" माूँ बोली, "मेरी सास को स्वप्न में भगवान सत्य 

नारायर् हदखलाई हदए रे् और उन्िोंने (मेरी सास ने) मझेु साविान हकया 



र्ा, यहद परमात्मा की इच्छा से मझेु कुछ घहटत िो, तो मुझे डरना न 

चाहिए। उस हदन प्रातःकाल जब मैं कुएूँ से पानी भर रिी ंर्ी, नीले प्रकाश 

का एक बिुत बड़ा गोला लुढ़कता िुआ मेरी ओर आया और मैं बेिोश िोकर 

नगर गई। मुझे ऐसा लगा हक वि िीरे से सरक कर मझु में समा गया।” 

स्वामी राम शमाण की ओर देख कर मसु्कराये, “तुम्िारे प्रश्न का उत्तर सामने 

िैं। मुझे जन्म निी ंहदया गया। मेरा आष्टवभाणव प्रवेश र्ा, प्रसव निीं।" 
 

जजन हदनों ईश्वराम्मा गभणवती र्ीं, कोंडमा राज ूको स्वप्न में वेंका अवितू 

हदखाई पड़ते रे् जो उन्िें तैयार रिने का आदेश देते रे्। पर हकस बात के 

नलए तैयार रिें, यि स्पि न र्ा। और एक रात अवतार के ष्टपता, पेड्डा 
वेंकप्पा राज ूवाद्य और ताल यंत्रों के अचानक बज उठने से जग गये। यि 

मिुर सगंीत कैसा? अभ्यास-कक्ष में कौन िै- देवदतू- गंिवण- हकन्नर ? 

कोई संगीतज्ञ पूवणज? उन्िोंने जाकर ज्योनतष्टषयों के द्वार खटखटाये। इस 

असािारर् घटना का अनभप्राय जानने के प्रयत्नों की चचाण करते िुए 

उन्िोंने मुझे बताया हक उस हदन वे अत्यन्त तनावपूर्ण जस्र्नत में रे्, और 

जब बुलकापटनम ्के एक ज्योनतषी ने उसका एक संतोषप्रद समािान 

हकया, तब उनका तनाव कम िुआ। उसने पूछा, “लया संगीत मिुर और 

मन को शांनत देने वाला िै?" पेड्डा वेंकप्पा राज ूने उत्तर हदया, "उसके स्वर 

और ताल रोमांचक और आिलाददायक रे्।" "लया तुम्िारे पररवार में 
कोई गभणवती महिला िै?" इसका उत्तर "िाूँ" में नमलने पर ज्योनतषी ने 

भष्टवष्य वार्ी की, गभण में जस्र्त नशश ुको मोिने के नलए देवता संगीत 

वाद्य कर रिे रे्। जन्म-कुडडनलयों पर नलखी गई एक संस्कृत की पुस्तक 



से उन्िोंने इस सम्बन्ि में कई श्लोक पढे़, जजन्िें सुनकर वेंकप्पा राज ू

चमत्कृत रि गये।  
 

अंत में वि क्षर्, जब भगवान ने अवतार के रूप में इसी पथृ्वी पर प्रकट 

िोना ननश्चय हकया र्ा, आ गया। कानतणक मास र्ा। नशव पूजन का हदवस 

सोमवार समाप्त िो रिा र्ा और गरे्श के प्रनत समष्टपणत मगंलवार का 
शुभागमन र्ा। भारतीय समय के अनुसार 23 नवम्बर 1926 के हदन - 

प्रातः काल 5 बजकर 6 नमनट िुए रे्। आराण नक्षत्र र्ा। 4 बजे प्रातः से िी 
लक्षाम्मा पुजारी के घर सत्य नारायर् पूजन में लगी र्ीं। जैसे-जैसे जन्म 

का समय ननकट आ रिा र्ा, उन्िें बुलाने के नलए घर से कई बार बुलावा 
आया र्ा। हकन्त ुउन्िोंने यि ननश्चय कर नलया र्ा हक वे सत्यनारायर् 

भगवान का प्रसाद ईश्वराम्मा के नलए ले जाये ष्टबना वापस न जायेंगी और 

वि उन्िें पूजन के अन्त में िी नमल सकता र्ा। अन्त में वे आयीं और बिू 

को प्रसाद हदया। बिू ने वि मिुर प्रसाद ग्रिर् हकया और ठीक इसके बाद 

पुत्र जन्म िुआ। 
 

कमरे के एक कोने में पिले से िी मोटा गद्दा ष्टबछाकर ष्टबस्तर तैयार कर 

रखा गया र्ा और अब दादी ने उस पर नवजात नशशु को नलटा हदया। 
एकाएक उन्िोंने देखा हक नशश ुके अगल-बगल शैय्या उठ और नगर रिी 
िै। उन्िोंने तुरन्त नशशु को उठाकर अपने हृदय से लगा नलया। देखा तो 
पाया हक एक सपण शैय्या के नीचे लेटा र्ा। ननश्चय िी पुट्टापती में सपण 
बिुतायत में रे्। उन्िें बांष्टबयों में नछपे िुए, दीवारों के हकनारे रेंगते िुए, 



दराजों से अन्दर घुसते िुए, कभी भी देखा जा सकता र्ा। हकन्तु सोने के 

कमरे में शैय्या के रूप में सपण का िोना ननश्चय िी असािारर् र्ा। ननश्चय 

िी वि सपण आहद शेष र्ा, जजसकी शैय्या पर भगवान ष्टवष्र्ु ष्टवश्राम कर 

रिे रे्। यि ईश्वरीय अवतार का पिला चमत्कार र्ा। जब ईश्वराम्मा से 

इस अलौहकक घटना के ष्टवषय में पछूा गया, तो वे बोलीं वे पुत्र के जन्म 

से प्रसन्नता से इतनी अनिक भर गई र्ीं हक सपण वाली घटना से जो 
उते्तजना िैल गयी र्ी, उसकी ओर उनका ध्यान भी निी ंगया। 
 

बालक का नाम सत्यनारायर् रलखा गया। यि नाम मानवता और. 

हदव्यता के समन्वय का श्रिे उदािरर् र्ा। यि इस बात का सूचक र्ा हक 

यि बालक िी नारायर् िोने के नाते सत्य स्वरूप र्ा। स्वयं ईश्वर ने िी 
सत्यनारायर् के रूप में माता और दादी के मन में प्रवेश कर रत्नाकर राज ू

के पररवार को हदव्य संगीत और सौरभ से भर हदया। इस प्रकार सत्य के 

रूप में नारायर् का अवतरर् मानों पथृ्वी की युगों की ललक की पूनतण र्ी। 
 

_______________________  

 

 

3. बालक 

 



कोंडमा राजू इस बात से अत्यंत प्रसन्न रे् हक उनके पौत्र का नाम सत्य 

नारायर् र्ा। भागवत पुरार् में वजर्णत एक घटना उन्िें स्मरर् िो आयी। 
जब नारायर् ने कृष्र् के रूप में जन्म नलया, तो देवत्रयी में प्रर्म, ब्रह्मा 
उनके समक्ष प्रकट िुए और नवजात नशशु को िार् जोड़ कर यि वंदना 
की, “सत्यस्य सत्यम ्ष्टत्रसत्यम,् सत्यात्मकम ्सत्य परम,् सत्यव्रतम,् 

सत्यनेत्रम, सत्य योननः" । पररवार के घर के समीप एक छोटी सी कुहटया 
में कोंडमा राज ूरिते रे्। ईश्वराम्मा की सास जब उस सुंदर बालक को 
उठाकर उसके बाबा (प्रष्टपता) के पास ले जाती र्ी, तो उन्िें ष्टववश िोकर 

लेना पड़ता र्ा। कोंडमा राज ूउसे लेकर अपने उपासना गिृ में चले जाते 

और उसे विी ंनलटा देते। उन्िोंने मुझसे किा, "वि कभी भी मेरे ध्यान और 

प्रार्णना में ष्टवघ्न उपजस्र्त न करता र्ा। इसके ष्टवपरीत उसकी उपजस्र्नत 

से ईश्वर की आरािना और ध्यान में मेरा मन और भी अनिक लगता र्ा।" 
 

पास-पड़ोस की जस्त्रयां उस मन मोिक नशशु को चारों ओर से घेरे िी रिती 
र्ीं। वे घंटों उसे प्यारे-प्यारे नामों से बुलाकर पुचकारती और दलुराती। 
बिुिा ईश्वराम्मा यि भी भलू जाती र्ी हक उनमें कुछ जस्त्रयाूँ ऐसी जानतयों 
की र्ी, जजनका घर में आना वजजणत र्ा। उन स्नेिमयी माताओं को देख 

कर वि नशशु अपने िार् उनकी ओर ऐसे उठा देता र्ा मानों वि कूदकर 

उनकी गोद में आ जाना चािता िो। जब तक ईश्वराम्मा उसे उठाकर 

उनको न दे दें, वि करुर् भाव से रोता िी रिता र्ा। अंततः उन्िें अपने 

मन की सभी शंकाओं को दबाकर उसे दे िी देना पड़ता र्ा। प्रशांनत 

ननलयम ् के सत्य साई अस्पताल में बीस वषो से काम कर रिी डा० 



जयलक्ष्मी नलखती िैं, "एक बार मैंने ईश्वराम्मा से यि जानना चािा हक 

स्वामी जब गोद वाले नशशु रे्, तब हकतने सुन्दर रे्? मेरे पास एक प्रनसद् 

कलाकार द्वारा बनाया िुआ कृष्र् का एक नचत्र र्ा, जजसमें उन्िें मलखन 

से भरे िुए एक पात्र के पास बैठा और माखन खाते िुए नचष्टत्रत हकया गया 
र्ा। मेरे कमरे में टूँगे िुए एक बड़े कलेडडर में यि नचत्र र्ा, जजसे काटकर 

मैंने मढ़वा नलया र्ा। ईश्वराम्मा कुछ देर उस नचत्र की ओर देखकर बोली, 
'िाूँ। उसका मुख चरंमा के समान ऐसे िी चमकता र्ा जैसा हक इस नचत्र 

में उसके ऐसे िी काले घुंघराले केश रे्। उसके िार्-पैर सुडौल और सुदृढ़ 

रे्। पर उसकी भौिें कृष्र् की भौंिों से नभन्न र्ीं। वे नाक के ऊपर केन्र में 
नमल जाती र्ीं।' हिर नचत्र के कृष्र् को आभूषर् पिने िुए देखकर एक 

गिरी साूँस लेकर वे बोली, 'हकन्तु िम गरीब रे्। िम भला उसे ऐसे 

आभूषर् किाूँ पिना सकते रे् जैसे हक कृष्र् पिने िैं। " 
 

कर्णम ्की पत्नी सुब्बाम्मा बच्चे को उठाकर अपनी छाती से लगा लेती। 
बालक प्रसन्नता से जखलजखला पड़ता और वि उसे अपनी ष्टवजय 

समझकर नशशु को अपने सार् ले जाती। राज ूऔर कर्णम ्के घरों के बीच 

में केवल एक घर पड़ता र्ा। कर्णम ्जानत से ब्राह्मर् रे् और परम्परा के 

अनुसार सभी जानतयाूँ उनका सम्मान करती र्ीं। बाप-दादों से िी वे गाूँव 

के मालगुजार भी रे् और सरकार की ओर से भूनम सम्बन्िी कागजात 

रखते तर्ा लगान की वसूली करते रे्। कर्णम ्और पटेल (जो खुद भी 
ब्राह्मर् रे् और गाूँव में न्याय और कानून की व्यवस्र्ा करते रे्) गाूँव के 

सबसे प्रभावशाली पदानिकारी रे्। सबु्बाम्मा बूढ़ी िो चली र्ीं और उनके 



अपनी कोई संतान न र्ी। अतः जब कभी वे 'सत्य' को जखलाना चािती, 
ईश्वराम्मा का दयालु हृदय उनसे 'न' निीं कि सकता र्ा। जजस तत्परता 
और िुती से सत्य सुब्बाम्मा के घर जाने को सिमत िो जाता, उसे देख 

कर गाूँव की दसूरी जस्त्रयाूँ चुटकी लेती ओर कितीं, “अरे। यि तो ब्राह्मर् 

पुत्र िै।" सम्बजन्ियों में कोंडमा राज ूके समान अंदर की बात जानने वाले 

(अंतः प्रज्ञ) समझ जाते रे् हक बालक का सुब्बाम्मा के लाड़-दलुार के प्रनत 

इसनलए अनिक रुझान र्ा, लयोंहक उसका पररवार शाकािारी र्ा। अन्य 

लोग जो इतने भावुक न रे्, किा करते हक सत्य को उस ष्टवस्ततृ और 

ष्टवशाल भवन के चौड़े िशण पर घुटनों के बल चलने में अनिक आनंद आता 
र्ा। अपने घर में वि बालक कभी इतने आनंद से हकलकारी मार कर न 

िूँसता र्ा, जजतना हक सुब्बाम्मा के घर में। िलस्वरूप ज्योनतषी के 

घरवालों ने ईश्वराम्मा को देवकी और सुब्बाम्मा को यशोदा किना शुरू 

कर हदया। प्रनतहदन चंर की कला के समान उसे सुन्दर और मनोिारी रूप 

में बढ़ता देखकर ईश्वराम्मा का हृदय भी प्रसन्नता से िूला न समाता र्ा, 
लयोंहक वि िर व्यष्टि के पे्रम और ध्यानाकषणर् का केन्र बन गया र्ा। 
 

प्रशांनत ननलयम ्में नशरडी माूँ नामक एक बिुत पुरानी भि िैं। वे भगवान 

साई बाबा के जीवन काल में नशरडी में रिती र्ीं। उन्िें पेड्डा बॉटु भी किते 

िैं, लयोंहक वे अपनी दोनों भौिों के मध्य कुमकुम की बिुत बड़ी ष्टबन्दी 
लगाती िैं। अपने संस्मरर्ों में वे किती िैं हक वे ईश्वराम्मा से इस बात के 

नलए सदैव प्रार्णना करती र्ी हक वे सत्य साई बाबा के के बाल्यकाल कुछ 

चमत्कार बतायें। ईश्वराम्मा इन प्रश्नों को यि किकर टाल देती र्ीं हक 



उन्िोंने कोई ऐसे चमत्कार निी ंदेखे, और जो देखे भी, वे उन्िें याद निी ं
िै। हकन्त ुएक हदन उन्िोंने अत्यन्त हृदयस्पशी अनुभव का, तीस वषो 
नछपाये िुए र्ी, उल्लेख हकयाः जजसे वे 

 

"स्वामी उन हदनों नौ मिीने के रे्," ईश्वराम्मा ने किा, "वि घटना आज 

भी मेरे नेत्रों के सामने स्पि और ताजी िै। मैंने उन्िें निलािुलाकर, कपड़े 

आहद पिनाकर तैयार िी हकया र्ा और उनकी आूँखों में ठंडक पिुचाने 

वाला काजल लगा हदया र्ा—मैंने नशव मंहदर से ष्टवभूनत लेकर और 

सत्याम्मा (सत्यभामा) महंदर से नसंदरू लेकर उनकी भौंिों के बीच लगा 
हदया र्ा। मैंने उन्िें झूले में डाला और उसे िलका देकर झुला हदया। इसके 

बाद मैं रसोईघर में चूल्िे पर चढे़ िुए दिू को देखने लगी। एकाएक मैंने 

उनका नचल्लािट के सार्-सार् रोना सुना। मुझे कुछ आश्चयण-सा िुआ, 

लयोंहक, तुम ष्टवश्वास न मानोगी, मैंने उन्िें जन्म से उस हदन तक कभी 
भी हकसी कारर् चािे भूख िो या हक कोई कि िो, रोते िुए निी ंसुना र्ा। 
मैंने उन्िें उठा कर अपनी गोद में नलटा नलया। रोना बंद िो गया। मैंने 

उनके चारों ओर एक अत्यन्त उज्ज्वल प्रकाश देखा-एक ऐसी कांनत जो 
उन्िें चारों ओर से घेरे िुए र्ी। हकन्तु उस प्रकाश से मुझे तननक भी 
अड़चन निी ंिुई। इतनी तेज और ननकट िोते िुए भी वि अत्यन्त शीतल 

र्ी। मैं एक अज्ञात आनन्द में खोई िुई चुपचाप शान्त बैठी रिी। वि 

प्रकाश विाूँ बिुत देर तक रिा, हिर िीरे-िीरे िूनमल िो गया। मैंने अपनी 
आंखें बंद कर लीं और आसपास के वातावरर् को ष्टबल्कुल भूल गयी। मेरी 
सास ने आकर मुझे जगाया, तब मैं जगी। ऐसा लगा हक बालक सो रिा 



र्ा। उन्िोंने मुझसे पूछा हक लया िो गया र्ा। मैंने उन्िें स्वामी के चारों 
ओर जो प्रभा-मंडल मैंने देखा र्ा और जजसकी रेखायें मेरे सामन ेअभी 
तक स्पि र्ीं, उसकी चचाण की। उन्िोंने अपने िोठों पर उंगली रखते िुए 

किा, 'इसके ष्टवषय में हकसी से न किना। लोग इसे समझेंगे निी ंऔर 

नाना प्रकार की किाननयाूँ इिर-उिर िैलायेंगे।' उन्िोंने शायद कोंडमा 
राज ूसे भी इसकी चचाण की, लयोंहक उन्िोंने आगे चल कर मुझसे इसके 

ष्टवषय में पूछा।" 
 

इस प्रकार चमत्कारों और शुभ लक्षर्ों से नघरे सत्य ने बचपन के 

प्रारजम्भक व्यायाम- िार्-पैर के बल चलना और घनसटना शुरू हकया। 
हिर लड़खड़ाते िुए एक के पास से दसूरे के पास जाने लगे। कोई न कोई 

बड़े-बूढे़ िार् िैला कर उन्िें बुलाते और वे लड़खड़ाते िुए पैरों से उनके पास 

चले जाते। हिर वे देिरी पार करने लगे। र्ोड़ी-र्ोड़ी दरू तक दौड़ने लगे 

और अपनी तोतली भाषा में छोटे-मोटे शब्दों का उच्चारर् करने लगे। जब 

वे अपनी तोतली भाषा में अस्पि रूप से कुछ किते तो सुनने वालों को 
उनकी बोली अपने स्वयं के बच्चों से भी किी ंअनिक मिुर लगती। 
 

पेड्डाबांटु ने ईश्वराम्मा को स्वामी के बचपन की कुछ किाननयाूँ सुनाने के 

नलए तैयार कर नलया। एक हदन दोनों महिलायें शंखों के मोिरे बनाकर 

घर में चौसर खेल रिी र्ीं। ईश्वराम्मा बोली, “तुम उसे नारायर् और कृष्र् 

कि कर उसकी प्रशंसा करती िो। पर मैंने उसे एक ष्टवशेष प्रकार का कृष्र् 

पाया। ऐसा कृष्र् जो मुझे दसूरे प्रकार से परेशान करता र्ा. लयोंहक वि 



दसूरे बालकों की तरि न र्ा। उसने कभी हकसी ष्टवशेष प्रकार के भोजन 

या वस्त्र की माूँग निी ंकी। हिंदपूुर या अनन्तपुर से पिनने के नलए कपड़ों 
का एक ढेर ले आया जाता र्ा। घर का कोई बड़ा बूढ़ा-ष्टपता या बाबा 
(प्रष्टपता) पररवार से सब बालकों को आवाज लगाते और किते हक इन 

कपड़ों में से अपने-अपने नलए चुन लो। हकन्त ुसत्य एक हकनारे बैठा 
रिता र्ा, ष्टबल्कुल तटस्र्; जब तक हक अन्य बच्चे अपना मनचािा 
चुनाव न कर लें। इसके बाद जो भी बचा रिता र्ा, वि उसे ले लेता र्ा। 
उसकी अपनी न कोई इच्छा िोती र्ी न अनभलाषा। लेहकन वि जब दसूरे 

बालकों को प्रसन्न देखता र्ा तो उसका मुख भी प्रसन्नता से दमक उठता 
र्ा। जब कभी िम पूछते रे् हक तुम्िें लया चाहिए, वि चुप रिता र्ा। केवल 

उसके िोठों पर एक मुस्कान खेल जाती र्ी। मैं कभी-कभी प्यार में उसको 
हृदय से लगा लेती। उसे ष्टवश्वास में लेकर चुपचाप पछूती हक उसे लया 
चाहिए। 'सत्यम ्मुझे बता, तुझे लया चाहिए? मैं तझेु विी वस्तु दूंगी।' 
उसका यिी उत्तर र्ा, 'तुम मुझे जो भी दोगी, मैं ले लूगंा। मेरे नलए विी 
पयाणप्त िै। मुझे कुछ निी ंचाहिए।' प्रत्येक वस्तु के प्रनत उसकी ननतान्त 

अरुनच से मझेु कभी-कभी बड़ा दःुख िोता। मेरे मन में सदैव यि लालसा 
बनी रिती हक अन्य बालकों की भाूँनत वि तुनकनमजाज िो, अनिक िठी 
िो ।” ईश्वराम्मा को दःुखी देखकर घर के बड़े-बूढे़ समझाते, अभी तो छोटा 
िै। बड़े िोने पर यि उदासीनता चली जाएगी और वि दसूरों की िी तरि 

िो जाएगा। 
 



ईश्वराम्मा को दसूरी बड़ी नशकायत यि र्ी हक सत्य जब भी घर के अन्दर 

िोता अत्यन्त गंभीर रिता। घर के बािर वि खूब िंसता-िंसाता और दसूरे 

बालकों के सार् कूदता, हिसलता और नचत्रावती की तलिटी में रेत पर 

घंटों भजन गाता और खेलता। हकन्त ुजब ईश्वराम्मा उसे घेर-घार कर घर 

लाती तो अत्यन्त गम्भीर बन जाता ईश्वराम्मा ने किा, "यि बात मेरी 
समझ में न आती। िम लोग अन्य लोगों से हकस प्रकार नभन्न रे्? ऐसी 
कौन सी वस्त ुर्ी जो उसे इतना गिन और गम्भीर बना देती र्ी? आगे 

चलकर इस बात पर कभी-कभी मुझे आश्चयण िोने लगा हक लोगों ने उसे 

िंसी-िंसी में 'बह्मज्ञानी' किना शुरू कर हदया र्ा। वि लया वास्तव में 
उसका एक गुर् र्ा? 

 

“सत्य गाूँव के प्रत्येक व्यष्टि का ध्यान आकष्टषणत करने लगा। िरएक 

उसकी प्रशंसा करता। मुझे मन िी मन यि भय लगा रिता हक यि कुछ 

लोगों में ईष्याण और दे्वष को जन्म न दे और वे कुदृष्टि से मेरे बच्चे को देखें। 
मैं उसका ननवारर् करने के नलए, ताहक हकसी की बुरी दृष्टि सत्य को न 

लग जाए, कभी झाडू लगाती, कभी िोकर बिाती, कभी अजग्न में कुछ 

जला देती। इस प्रकार की झाड़-िंूक चलती िी रिती; हकन्तु जब वि मुझे 

यि सब करते िुए देखता तो यि किकर भाग जाता, 'हकसी की बुरी दृष्टि 

मेरा लया ष्टबगाड़ेगी?" इस प्रकार ननभीकता से और सानिकार किे िुए 

शब्द एक बार पुनः िमें उन शब्दों की याद हदलाते िैं, जजन्िें कृष्र् ने 

अपनी पालकमाता यशोदा से किा र्ा। जब यशोदा ने उस हदव्य बालक 

को र्ोड़ी सी बालू मुूँि में रख लेने के नलए डांटा, तो उस हदव्य बालक ने 



उत्तर हदया, “तुम ऐसा लयों समझती िो हक मैं एक बालक मात्र िूूँ–शरारती 
और पागल?" जब हकसी आगन्तुक ने कृष्र् से उनका नाम पूछा, तो वे 

बोले, “मेरे तो बिुत से नाम िैं, उनमें से तुम्िें कौन सा बतलाऊूँ ?" सत्य 

अपने कामों और बातों से हदन में अनेक बार ईश्वराम्मा को कृष्र् की याद 

हदलाता र्ा और उनके मन में ननरन्तर एक मात्र यिी आकांक्षा रिती र्ी 
हक वि सदैव यिी भूनमका ननभाता रिे। 
 

ननश्चय िी सत्य को बािर घूमना-हिरना, पिाहड़यों की ओर ननरन्तर 

देखना और एक मौन आनन्द से आकाश और नक्षत्रों को ननिारना 
अत्यन्त ष्टप्रय र्ा। हकन्त ुवि जैसे-जैसे बड़ा िोता गया, उसकी रुनचयाूँ भी 
ष्टवनचत्र िोती गयी।ं गाूँव की सड़कों पर अन्य बालकों के सार् आूँख 

नमचौली अर्वा अिें की िलका-मुलकी खेलते समय वि सड़क से आने-

जाने वाली प्रत्येक गाय-भैंस को अपने प्यार की र्ाप अवश्य देता। उसे 

इस चेतावनी का हक पश ुिै कभी ष्टबगड़ कर मार भी सकती िै, कोई असर 

न िोता। जब कभी कोई उसे घसीट-घसीट कर माूँ के पास ले जाता और 

विाूँ ष्टबठा देता तो वि बिुत रोता नचल्लाता। 
 

गाूँव के छोकरे तो सदा से िी शैतान रिे िैं। उन्िें कोई भी वस्तु जो सामान्य 

से िटकर िो, सिन न र्ी चािे वि व्यष्टिगत स्वच्छता से, चािे स्पि वार्ी 
िो, चािे स्वच्छ व्यविार िों। ऐसे हकसी भी असामान्य व्यष्टि को 
सामान्य स्तर तक लाने की उनकी एक िी ष्टप्रय ष्टवनि र्ी-नचढ़ाना और 

जखल्ली उड़ाना। हकसी मुगी को उल्टा लटकाकर घुमाना, कुते्त को 



अचानक लात मारना, ताहक वि काूँय-कॉय करके नचल्लाये और भागे 

अर्वा हकसी बैल की पूूँछ को पकड़ कर ऐंठना-ये सब ऐसे कायण रे्, जजनसे 

ननश्चय िी सत्य को आंतररक कि िोता र्ा, और सत्य को इस कि में 
देखकर िी तो उन्िें  आनन्द आता र्ा। ईश्वराम्मा कु्रद् िोकर यहद उनको 
िमकाती हक उन्िें मारेंगी, तो वे उतना िी प्रसन्न िोते। सत्य को भी इस 

ष्टवचारमात्र से हक उन्िें दडड नमलेगा, कोई प्रसन्नता न िोती। सत्य में 
अरुनच, घरृ्ा अर्वा बदले की भावना का सवणर्ा अभाव र्ा।  
 

ईश्वराम्मा को यि बात बिुत पिले ज्ञात िो गयी र्ी हक सत्य उत्कृि रूप 

में प्रनतभाशाली िै। उनके तकण  अकाट्य िोते रे् और उनके तकण  करने की 
प्रहक्रया भी हकसी वयस्क की अपेक्षा किी ंअनिक तेज और स्पि िोती र्ी। 
उनकी भावनायें अत्यन्त गिरी र्ीं और अनिक स्र्ायी ईश्वराम्मा के 

पररचय में जजतने भी बालक रे्, सत्य की भाषा और वार्ी उन सबसे 

अनिक कोमल और मिुर र्ीं। अतः जब गाूँव का गाूँव उन्िें 'गुरु' कि कर 

बुलाने लगा तो इसमें आश्चयण हकस बात का? और स्वाभाष्टवक रूप से 

ईश्वराम्मा 'गुरु' की माता के रूप में जानी जाने लगीं, मानों वे कोई ष्टवशेष 

महिला िों। गाूँव की जस्त्रयाूँ झुक कर उन्िें प्रर्ाम करतीं और जब भी वे 

उन्िें कुएं पर सत्यभामा, गोपाल कृष्र्, नशव अर्वा िनुमान के महंदर पर 

नमल जाती, तो झकुकर उनके पैर छूतीं। 
 

बच्चे को प्राइमरी स्कूल में भरती कराना इसनलए आवश्यक समझा जाता 
र्ा हक वि विाूँ सरुजक्षत रिेगा, न हक इसनलए हक वि पढ़-नलखकर कुछ 



सीखेगा। हकन्त ुसत्य घर के नलए समस्यायें खड़ी कर रिा र्ा। उसके जो 
सिपाठी जाड़ों में दाूँत कटकटाते िुए कक्षा में बैठते रे्, वि उन्िें कम्बल, 

दशुाला आहद दे देता र्ा। उसका जो भी नमत्र भूखा िोता र्ा, उसे लेकर वि 

आ जाता र्ा और उसे दिू, दिी, ष्टबस्कुट आहद जखलाता। 
 

शीघ्र िी सत्य सात वषण का िो गया। उसे अब बुलकापटनम ्में प्रार्नमक 

शाला में तीन मील दरू पढ़ने जाना र्ा। ईश्वराम्मा को आश्चयण र्ा हक समय 

हकतनी जल्दी ननकल गया। उन्िें ऐसा लगता र्ा हक अभी ष्टपछले दशिरे 

को तो वि पालने में झूला करता र्ा और अब इतना बड़ा िो गया। अब उसे 

निला िुलाकर सिेद कमीज और िािपैंट पिनाकर मारे् पर ष्टवभूनत 

और उसके बीच कुमकुम का नतलक लगाकर दोपिर के खाने के नलए उसे 

सांगती (चावल और रागी से नमलाकर बनाया िुआ एक पदार्ण) और चटनी 
हडब्बे में रखकर भेजना पड़ता र्ा। सत्य अपने कंिे से बस्ता लटकाकर 

“माूँ, मैं चलता िंू" कि कर चल देता र्ा, और ईश्वराम्मा द्वार पर खड़े िोकर 

आंसू भर कर उसे जाते िुए देखती रिती र्ी। 
 

बुलकापटनम ्आने-जाने का अर्ण र्ा पयाणप्त समय तक घर से दरू रिना। 
सत्य प्रातः काल कलेवा करके लगभग साढे़ आठ बजे स्कूल चला जाता 
र्ा और सूयाणस्त से कुछ पिले िी घर वापस आ पाता र्ा। उसके चचेरे और 

ममेरे भाई जो उसके िी सार् स्कूल जाते रे्, उसके स्वच्छ वस्त्रों को 
देखकर मन िी मन जलते रे्, लयोंहक उन वस्त्रों में वि उन सबसे अलग 

हदखाई पड़ता र्ा। गाूँव की सीमा पार करने तक वे चुप रिते रे् और उसके 



बाद नदी पार करते समय वे सत्य को पैरों से पकड़ कर कीचड़ में घसीटते 

रे्, जब तक हक उसके वे वस्त्र, जजन्िें ईश्वराम्मा बड़े पररश्रम से िोतीं और 

स्त्री करके पिनाती र्ीं, उनके स्वयं के वस्त्रों से अनिक गदें और मैले न िो 
जायें। ईश्वराम्मा बिुत प्रयत्न करने पर भी कभी सत्य से उन अपरानियों 
के नाम न जान पायीं। जब अंिेरा िो जाता तो सत्य दीपक के प्रकाश में, 
जो दीवार के एक कोने में हटमहटमाया करते रे्, ष्टवद्यालय में और आते-

जाते समय िोने वाली घटनाओं का वर्णन हकया करता र्ा। हकन्त ुअन्य 

बालकों के ष्टवपरीत वि कभी कक्षा में पढ़ाये िुए पाठों की चचाण न करता 
र्ा। बजाय इसके वि यि बतलाता र्ा हक अपनी कक्षा के सिपाहठयों को 
और उन नशक्षकों को भी जो उसे पढ़ाने का सािस करते रे्, उसने लया 
नसखाया। आश्चयण से उते्तजजत बच्चों का झुंड घर में यि भी बतलाता हक 

सत्य ने कोडंप्पा नामक नशक्षक को कौन सा पाठ पढ़ाया र्ा। 
 

कोंडप्पा बालकों को पाठ से सम्बजन्ित नोट नलखा रिे रे्। उन्िोंने देखा 
हक सत्य नारायर् राज ू िी एक ऐसा ष्टवद्यार्ी िै जो निीं नलख रिा। 
स्वाभाष्टवक र्ा हक वे नाराज िो गए। उन्िोंने अपने को अपमाननत अन ु

हकया। उन्िोंने सत्य से पूछा, “तुम लयों निी ंनलख रिे िो?" उसने उत्तर 

हदया, मुझे इसकी आवश्यकता निी ंलगती।” जजन प्रश्नों के उत्तर कोंडप्पा 
नलखा रिे रे्, वे ष्टबना नलखे िी उन्िें आते रे्। बिुत वषों के बाद जब मुझे 

अनंतपुर में कोंडप्पा नमले तो उन्िोंने स्वीकर हकया हक स्वामी के इस 

उत्तर से उन्िें बड़ा क्रोि आया। उन्िोंने स्वयं उसके बाद की घटनायें 
बतलायीं। उन्िोंने सत्य को बेंच पर खड़ा कर हदया। इिर जजस कुसी पर 



वि बैठे रे्, वि उनसे नचपक गई। िलस्वरूप बड़ी नचल्ल-पुकार मची और 

उन्िें अपमाननत िोना पड़ा। मुझे स्वामी से भी उस घटना को सुनने का 
अवसर नमला। हिर मैंने सािस बटोर कर स्वामी से किा हक एक नशक्षक 

िोने के नाते उस गरीब नशक्षक के सार् जो व्यविार िुआ, वि मुझे अच्छा 
निी ंलगा। बाबा ने उत्तर हदया हक अपने नशक्षक का अपमान करने का 
अर्वा उनके मन को दःुख पिुूँचाने का उनका तननक भी इरादा न र्ा। 
"वि घटना स्वाभाष्टवक रूप से घटी, लयोंहक इस बात की घोषर्ा का 
समय, हक मैं सामान्य बालक निी ंिूूँ, आ गया र्ा।" 
 

हकन्त ुइस घटना से ईश्वराम्मा को और पूरे रत्नाकर पररवार को बिुत दःुख 

िुआ। जब यि घटना घर में बतलायी जा रिी र्ी. सत्य अनाज वाले 

भडडार-घर में नछपे रे्। ईश्वराम्मा ने उन्िें घसीट कर विाूँ से ननकाला और 

चेतावनी देते िुए किा, "तुम्िें यि स्कूल छोड़ना पड़ेगा और दसूरे हकसी 
ष्टवद्यालय में भी भरती निी ंहकया जाएगा। तुम नसिण  एक नमट्टी के लोंदे 

बन के रि जाओगे और गाय-बैल िाूँकना छोड़कर कुछ न कर पाओगे।" वे 

इस बात से भयभीत र्ीं हक उनके पुत्र की अनशिता से गाूँव के सभी लोग 

अप्रसन्न और नाराज िोंगे। हकन्त ुकुछ िी हदनों में उन्िोंने सुना हक इन 

घटनाओं के बावजूद, अर्वा कौन जाने इन्िीं के कारर् न केवल उसके 

सिपाठी, वरन ् स्वयं कोंडप्पा सहित सत्य के अन्य नशक्षक गर् भी 
उसकी प्रशंसा करने लगे रे्। कोंडप्पा ने तो सत्य को दैवी बालक मानकर 

उसके ष्टवषय में एक कष्टवता भी तैयार करली र्ी, जजसे उन्िोंने बूँटवाने के 

नलए छपवा भी नलया र्ा। 



 

तभी यि शुभ समाचार सुनाई पड़ा हक ताल्लुके के बालकों के नलए पेन ु

कोडडा में जो परीक्षा ली गई र्ी, उसमें सत्य सवणश्रिे ष्टवद्यार्ी घोष्टषत हकया 
गया िै। इस प्रनतभा सम्पन्न बालक के सम्मान में बुलकापटनम ्के लोगों 
ने एक जुलूस ननकाला। ईश्वराम्मा इस अवसर पर गवण और प्रसन्नता से 

भर उठीं। पर दसूरे उससे ईष्याण करेंगे, इसका उन्िें मन िी मन भय भी 
र्ा। जब सत्य को घर लाया गया तो उन्िोंने उसके चारों ओर नाररयल 

उतार कर तोड़ा और नजर न लगे, इसनलए कपूर से सत्य की आरती 
उतारी। 
 

अब न तो घर और न बािर िी सत्य को एक नमनट का ष्टवश्राम न र्ा। वि 

जिाूँ भी जाता, लड़कों का एक झुडड िमेशा उसके पीछे-पीछे चलता। चािे 

वे पिाहड़याूँ या घाहटयाूँ िों अर्वा नचत्रावती नदी का चौड़ा रेतीला तट। जब 

बच्चे अलग िोकर अपने-अपने घरों को वापस आते, तो उनके द्वारा सुनाई 

िुई किाननयों से घर के लोग रोमांनचत िो उठते। एक हदन उन्िोंने बताया 
हक कैसे सत्य ने नमश्री उत्पन्न करके नमश्री का एक बड़ा-बड़ा टुकड़ा िर 

एक बालक को हदया। दसूरे हदन उन्िोंने बतलाया हक उन लोगों ने 

लगभग एक दजणन मेंढक पकड़कर एक टोकरी में रख हदया और उन्िोंने 

देखा हक सत्य ने उन्िें अबाबीलों में बदल हदया और वे उड़ गए। एक हदन 

उसने इन लड़कों को मिाराष्ट्र राज्य में जस्र्त पंढरपुर के इिदेव पांडुरंग 

की प्रशंसा में एक भजन नसखाया और उस भजन की िुन • पर उन्िें 
नाचने के नलए प्रोत्साहित हकया। दसूरे हदन उन्िोंने बताया हक सत्य के 



किने में स्वगण के बिुत से देवता िै, जो सदैव उसकी आज्ञा का पालन करने 

के नलए तैयार रिते िैं। 
 

रत्नाकर राज ूपररवार के नमत्रों और पड़ोनसयों ने यि भष्टवष्यवार्ी की हक 

सत्य को स्कूल से ननकाल हदया जाएगा। कुसी वाली घटना ननश्चय िी 
बड़ी अशुभ सूचक र्ी। जब मैंने इसे पिली बार सुना तो मुझे आश्चयण निी ं
िुआ, लयोंहक भगवान का अवतार भला ननरर्णक बंिनों और भड़कीली 
सस्ती नशक्षा में ष्टवश्वास लयों करने लगा। उसकी व्यापकता हकसी 
जक्षनतज की सीमा में बाूँिी निी ंजा सकती। टामस की शुभ वाताण में इसी 
प्रकार का उल्लेख ईसा के ष्टवषय में िैं। ईसा ने अपने नशक्षक जकेनयस की 
तरि देखा और किा, “तुम्िें तो ईश्वरीय प्रकृनत का 'अ' भी निी ंमालूम, 

हिर ऐ पाखडडी, तुम दसूरों को उसका 'ब' कैसे पढ़ाओगे? पिले, यहद तमु 

जानते िो तो िमें 'अ' पढ़ाओ, और तब िम इस पर ष्टवश्वास करेंगे हक तुम्िें 
'ब' का भी ज्ञान िै।" तब ईसा ने प्रर्म अक्षर 'अ' के सम्बन्ि में िी नशक्षक 

को भ्रनमत कर हदया और वि उसका उत्तर न दे सका। तब ईसा ने 'अ' 

अक्षर में ननहित रिस्य का उद्घाटन हकया। (भगवान कृष्र् ने गीता में 
किा िै हक अक्षरों में वे प्रर्म अक्षर िैं।) ईसा ने जकेनयस को उसी प्रकार 

भ्रनमत कर हदया, जजस प्रकार सत्य ने अपने नशक्षक को सत्य ने किा, 
"गुरु जी सुनो, प्रर्म अक्षर 'अ' के कलात्मक ष्टवन्यास को समझो। कैसे 

उसमें तीन रेखायें िैं जो आकर मध्य में एक दसूरे से नमलती िैं। इसका 
मध्य ष्टबन्द ुउभयननि िै। यिाूँ से ये परृ्क भी िोती िै और आकर इस 

ष्टबन्द ुपर नमलती भी िैं। मानो इसे हकसी ने ऊपर उठा हदया िो और इसके 



तीनों नचन्ि एक िी प्रकार की समान, संतुनलत लय में नतृ्य कर रिे िों।” 

सत्य ने शब्द मिुर स्वर में और सिज भाव से किे। िलस्वरूप 

बुलकापटनम ्में उनके नशक्षक ने अत्यन्त आदर भाव से उस ज्ञान का 
स्वागत हकया। 
 

सत्य के विाूँ िोने के कारर् पुट्टापती िी गोकुलम ्र्ा। गाूँव का प्राचीन 

नाम र्ा- गोल्लापल्ली अर्ाणत ्ग्वालों का गाूँव। "ननश्चय िी इस नाम से 

आकष्टषणत िोकर िी कृष्र् ने हिर से पथृ्वी पर एक बार जन्म लेना ननजश्चत 

हकया िोगा। अन्यर्ा जो जो चमत्कार सत्य ने हदखलाये, मेरे पास उनका 
कोई समािान निीं िै।" ईश्वराम्मा ने एक बार मुझ स्वामी के बाल्यकाल 

की एक घटना मुझे बतलायी। से किा और 
 

“वषाण काल की एक संध्या र्ी। उत्तरा नक्षत्र र्ा। आकाश में घना और भय 

उत्पन्न करने वाला अंिकार छा गया। वेंकम्मा घर बनवा रिी र्ी। गीली ं
ईंटों का एक भट्टा पकने के नलए तैयार र्ा। ईंटों को चारों ओर से लकड़ी 
के बड़े-बड़े लट्टे लगाकर ढक हदया गया र्ा, हकन्त ुअशुभ र्ा। अतः उसमें 
अजग्न दसूरे हदन प्रातःकाल लगायी जाने वाली र्ी। अब लया िोगा? 

मूसलािार पानी का एक झोंका आयेगा और सारी ईंटें गलकर नमट्टी का 
ऊूँ चा ढेर बनकर रि जायेंगी। 
 

" शीघ्र िी कुछ उपाय करना र्ा। भाग्यवश िमारे एक सहृदय पड़ोसी रे्। 
उन्िोंने वैंकम्मा से किा, “ईंटों को गन्ने की सूखी पष्टत्तयों से ढक दो।" पर 



वे िमें नमलें तो किाूँ से? उन्िोंने किा, “नचत्रावती के पूवी हकनारे पर मेरे 

एक नमत्र रिते िैं। उनसे यहद किा जाएगा तो वे अवश्य िी सिायता 
करेंगे।" िताशा से भरी िुई पुरुषों, जस्त्रयों और बच्चों की एक लम्बी पंष्टि 

नदी की बालू को पार करती िुई खेत की ओर दौड़ गयी। स्वयं सेवकों की 
उस पंष्टि में अंनतम सदस्य स्वामी रे्। हकन्त ुजब वि नदी की तलिटी के 

बीचों बीच रे्, उन्िोंने िर एक से रुक जाने के नलए किा। “वेंकम्मा" वे 

बोले, “पानी निी ंबरसेगा" और देखते-देखते बादल ष्टबखर गए। हदन का 
उजाला िैल गया, और सारी आशंका और भय न जाने किाूँ गायब िो 
गया। मुूँि की मुूँि के अन्दर किे िुए कुछ र्ोड़े से शब्द और एक क्षर् के 

नलए उस घन ेव्यापक आकाश की पिृ भूनम में उठी िुई नन्िीं िल्की िरे्ली 
की छाया और लया देखा हक प्रकृनत के सभी तत्व–पवन, मेघ, वषाण- उनकी 
आज्ञा मान गए। विाूँ से सभी अपने घरों को ष्टबना पत्तों के ढेर नलए वापस 

आ गए। उन्िें ष्टवश्वास िो गया हक अजखल प्रकृनत के तरुर् स्वामी उनके 

बीच िै। " 
 

एक ष्टवजय जन्य संतोष के सार् किानी को समाप्त करते िुए ईश्वराम्मा 
ने कौतूिल वश मेरे मुख की ओर देखा। मैंने उन्िें ननराश निीं हकया। मैंने 

किा, “इस कृष्र् ने इस गोकुल की रक्षा मात्र एक उंगली उठाकर कर दी। 
" 

 

सत्य अपने समय के नायक बन गए, जजनकी प्रशंसा की जाती र्ी, डरा 
भी जाता र्ा, लोग पे्रम भी करते रे् और संदेि भी)। ईश्वराम्मा भी पे्रम और 



आश्चयण, संदेि और साविानी के भूँवर में िूँ सी रिती र्ीं। बिुिा वे अपना 
समय प्रार्णना में ष्टबताती र्ीं हक ईश्वर उनके पुत्र को पुट्टापती का एक 

समान्य बालक बना दे। बस इतना िो हक उसमें र्ोड़ी सी अनिक बुष्टद् 

और समझदारी िो। जब कभी वे सत्य पर ष्टवचार करती र्ीं, तो उन्िें उसमें 
कष्टव, संगीतज्ञ, नत्तणक, नाटककार और ननदेशक सभी के गुर् हदखाई 

पड़ते रे्। वे आशा करती र्ीं हक आगे चलकर इन सभी क्षेत्रों में सत्य का 
ष्टवकास िोगा। उन्िें ऐसा लगा हक कोई कुदृष्टि उन पर पड़ रिी िै, लयोंहक 

सभी असम्भव कायों को संभव कर हदखाना िी उनकी बीमारी की जड़ र्ी। 
एक बार जब उनकी लड़हकयों ने यि समाचार गाूँव में िैलाया हक 

बुलकापटनम ्में जजस बाल कलाकार ने नतृ्य प्रदशणन हकया र्ा, सत्य 

उससे भी अनिक कहठन नतृ्य के अंगों का उससे श्रिे प्रदशणन कर सकता 
र्ा, तो वे बिुत रुि िुई और उन्िोंने इसका घोर ष्टवरोि हकया। हकन्त ुवे 

स्वयं भी सत्य के नतृ्य और अनभनय में इतनी खो जाती र्ीं हक एक बार 

एक नाटक में उसे सताया जाते देखकर वे जोर-जोर से रोने लगीं। 
 

सत्य के ष्टपता अपने इस चमत्कारी बालक के कृत्यों को देखकर एक मौन 

असमर्णता से मन िी मन कु्रद् और स्वयं दबदबाए जाते रे्, हकन्त ुसत्य 

की मनमौजी प्रकृनत और नटखटपने के नलए अपने पनत के क्रोि का 
सामना तो ईश्वराम्मा को िी करना पड़ता र्ा। उसकी दसु्सािनसक कमों 
की प्रवषृ्टत्त सदैव चौकन्नी रिती र्ी। हकसी दोष अर्वा दगुुणर् को वि 

छोड़ता निी ंर्ा। आप ष्टवश्वास करें या न करें पर उस नौ वषीय बालक 

सत्य ने कोई और निी ंस्वयं अपनी उप-माता सबु्बाम्मा के पनत कर्णम ्



की हिटलरी मूूँछों का मजाक उड़ाने के नलए व्यंग्यात्मक गीत नलख डाले। 
हिर उसने अपने नमत्रों को वि व्यंग-गीत (पैरोडी) नसखाया और उन्िें उन 

मिाशय के घर के सामने तब तक गाने के नलए पे्रररत हकया, जब तक हक 

कर्णम ्मिाराज उन ठंूठ-सरीखी मूंछों को अपने चेिरे से ष्टबल्कुल साि न 

करवा दें। बेचारी ईश्वराम्मा को सुब्बाम्मा से यि समझाने की 
आवश्यकता िी न पड़ी हक लड़का िार् से बािर िै। उन्िोंने सुब्बाम्मा से 

िी यि प्रार्णना की हक सत्य के मजस्तष्क में वे कुछ तो सांसाररक बुष्टद् डाल 

दें और उसे दनुनयादारी समझा दें। हकन्तु सुब्बाम्मा को यि प्रसन्नता र्ी 
हक गुरु तो अपने 'ढंग से उपदेश देने में व्यस्त िैं। उन्िोंने िंसकर 

ईश्वराम्मा के हृदय में नछपे िुए भय को ननकाल हदया। "उसे जैसा बनता 
िै, बनने दो। लया हितकर िै, यि विी जानता िै”, उन्िोंने ईश्वराम्मा से 

किा। 
 

शीघ्र िी गाूँव के बड़े-बूढों के मन को चुभने वाली व्यंग्यात्मक कष्टवताओं 

के नलए ईश्वराम्मा को सत्य की भत्सणना करनी पड़ी। सत्य ने देखा हक 

गाूँव के िनी-मानी समदृ् लोग दीन-िीन ननबणल मजदरूों से अपने िान के 

खेतों में कड़ी िूप और वषाण में पररश्रम कराते िैं और उसके बल पर जो 
िसल िोती िै, उसका पूरा लाभ उठाकर चैन का जीवन व्यतीत करते िैं 
तर्ा उन गरीबों के प्रनत तननक भी कृतज्ञता प्रकट निी ंकरते। सत्य के 

मन को पीड़ा िुई। उन्िोंने तुरन्त दस पंष्टियों की एक व्यंग-रचना नलखी, 
जजसमें ऐसे व्यष्टियों की ननन्दा की गई और अपने सानर्यों से उसे 

गवाया। गाूँव के लड़के जब अपने गाय-बैल चराने के नलए सुबि ननकलते 



तो ऊूँ चे स्वर में इसे गाते। इसे सुन कर बड़े लोगों की भौिें तन गई। पता 
लगाया गया हक यि हकसकी करततू िै। बड़े-बूढ़ों को यि आश्चयण र्ा हक 

उस छोटे से मजस्तष्क में क्रांनत की यि नचनगारी भला रत्नाकर कैसे भर 

सकते रे्? उन्िें यि संदेि िुआ हक ननश्चय िी सत्य माध्यम बनाकर कोई 

(भूत-पे्रत ऐसी) अमंगलकारी शष्टि काम कर रिी िै। सुबाम्मा ने सत्य से 

पूछा हक यि कष्टवता हकसने बनाई िै? कष्टवता में वर्ण-व्यवस्र्ा और 

जानत-प्रर्ा की असमानताओं का वर्णन र्ा, जजसके िलस्वरूप वि उच्च 

जानतयों द्वारा नीच जानतयों के शोषर् का कारर् बन गई र्ी। हकन्त ुसत्य 

को िुसलाकर चुप निी ं हकया जा सका। वे कुप्रर्ाओ ंकी ननन्दा और 

समाज में सुिार के नलए िी जन्मे रे्। यि उनका अपना संसार र्ा और वे 

अपने अनिकारों पर अटल रिे। ईश्वराम्मा और सुब्बाम्मा दोनों िार् 

मलती रिी गयीं। उन्िोंने मन िी मन भगवान से सत्य के कल्यार् के 

नलए प्रार्णना की। 
 

दसूरे हदन लगभग दोपिर को एक वदी पिने िुए शोिर के कारर् गाूँव की 
सभी नचहड़याूँ चीखने लगीं। वि लम्बे-लम्बे कदम रखता िुआ टेढे़-मेढे़ 

रास्तों से चलकर आया और ष्टवभूनत उत्पन्न करने वाले उस अद्भतु बालक 

के बारे में पूछताछ करने लगा। उसने खोजकर लड़के का पता लगा िी 
नलया। वि एक बरामदे में गाूँव के छोकरों से नघरा बैठा हकस्से किाननयाूँ 
सुना रिा र्ा। उसे देखकर अपनी जान बचाने के नलए लड़के इिर-उिर 

भाग गए। पर सत्य डटा रिा। उसने किा, “पवणतों और जंगलों के बीच से 

िोकर अनंतपुर जाने वाली सड़क पर मेरी जीप का इंजन िेल िो गया िैं 



और मैं भटक गया िूूँ। तुम मुझे र्ोड़ी-सी अपनी चमत्कारी ष्टवभूनत दे दो। 
सािब विा ं मेरी राि देख रिा िै, बिुत क्रोि में िै"। उस िट्टे-कट्टे 

आगन्तुक के सार् सत्य उस ष्टबगड़ी िुई जीप की ओर चल हदया। कुछ 

लड़के उसके पीछे-पीछे चल हदए। सत्य ने देखा हक वि अंगे्रज सािब एक 

मरे िुए शेर को गाड़ी में रलखे बड़ी शान के सार् उसके कानों को ठोंक रिा 
िै। सत्य ने किा, “राम, राम नछः। इस शेरनी ने तुम्िारा लया ष्टबगाड़ा र्ा? 

यि जंगल में छोटे-छोटे अपने तीन बच्चों को पाल रिी र्ी। तुमने उसे 

गोली से मार डाला। मैंने तुम्िारी जीप को अपने संकल्प से रोक नलया िै। 
वापस जाओ और उन तीनों शेर के बच्चों को पालन ेके नलए हकसी प्रार्ी 
संग्रिालय (नचहड़याघर) में दे दो। याद रलखो, मात्र क्षजर्क आनन्द और 

गवण के नलए कभी हकसी प्रार्ी का वि मत करो। शौक िै. तो कैमरा लो 
उसके िोटो उतारो! तब तुम सच्चे वीर किलाओगे। जाओ।" र्ोड़ी देर में 
इंजन भर-भरण िुआ और ड्राइवर ने गाड़ी पीछे मोड़ी। एक गोरे को, 
ष्टवशेषकर टोप और बंदकूिारी एक अंगे्रज को डाूँटना, उसकी जीप को रोक 

लेना और वि जो चािे उसे मना कर देना-इस सबको सोच कर बाबा के 

ष्टपता तो लगभग मूनछणत से िो गए। उनकी आूँखों के सामने पुनलस वालों 
और िवालातों के भयंकर दृश्य आने लगे। सत्य के बड़े भाई शेषमा राजू 
पररवार के मजस्तष्क का काम करते रे्। 
 

उन्िोंने बड़ी सिलता से सभी परीक्षायें उत्तीर्ण की र्ीं और तेलुगू भाषा 
और साहित्य में 'ष्टवद्वान' की उपानि प्राप्त की र्ी। यद्यष्टप प्राचीन तेलुग ू

साहित्य के सभी संत-कष्टवयों ने बड़ी तन्मयता से आनन्द मग्न िोकर 



भगवान की लीलाओं का वर्णन हकया िै, हकन्तु जब वे सत्य की इस 

असािार् लीलाओं और चमत्कारों को देखते अर्वा इनके ष्टवषय में 
सुनते, तो वे भी अपने ष्टपता की तरि इसी ननष्कषण पर पिुूँचते हक सत्य 

के ऊपर ननश्चय िी हकसी अत्यन्त नीच हकन्त ुभयंकर पे्रतात्मा का प्रभाव 

िै। इस शताब्दी के सन ्30-40 के मध्य नशक्षक के पास सुिार का केवल 

एक िी सािन र्ा—बेंत। उस समय के नशक्षक और अनभभावक एक िी 
बात जानते रे्— 'ष्टबन भय प्रीत न िोय गुसाई।' ष्टबना ताड़ना के, बालक 

निी ंसुिार सकता। शेषमा राज ूजो अध्यापक प्रनशक्षर् (नामणल टे्रननगं) 

का कोसण पास कर चुके रे्, पुट्टापती से ६० मील दरू उवाण कोंडा (सपण-नगरर) 

में ननयुि हकए गए। जब वे गए अपने सार् सत्य को भी लेते गए और 

मन िी मन यि ननश्चय कर नलया हक विाूँ सत्य की सारी लीलाओं और 

चमत्कारों को जो हदन प्रनत हदन एक समस्या बनती चली जा रिी र्ीं, 
मार-मार कर छुड़ा देंगे। 
 

 

_______________ 

 

 

 

4. सिप-पिरर 

 



ईश्वराम्मा पुत्र ष्टवयोग के ष्टवचार मात्र से दःुखी र्ीं। उन्िें भय र्ा हक सत्य 

को अकारर् िी अपमाननत िोना पड़ेगा, लयोंहक उसका सगा भाई िी इस 

बात पर पूरा ष्टवश्वास करता र्ा हक कुछ पे्रतात्माओ ंके प्रभाव में आकर िी 
सत्य नादानी में ऐसी चालाहकयाूँ हकया करता िै। हकन्त ुउनकी अपनी 
ष्टववशता र्ी। पुट्टापती के आसपास बीस मील के क्षते्र में कोई भी िाई-

स्कूल न र्ा और मेिावी सत्य को आगे की नशक्षा से वंनचत रखना भी एक 

अपराि िी िोता। ऐसी जस्र्नत में उजाणकोडडा में जाकर अपने भाई के सार् 

रिना और अध्ययन करना, यिी सबसे श्रिे उपाय र्ा। इसी िेतु उन्िोंने 

परमात्मा से ननरंतर यि प्रार्णना की हक वि उवाणकोडडा (सपण-नगरर) में 
व्यतीत िोने वाले सत्य के भावी हदनों को संकट रहित और सुखद बनावे। 
हकन्त ुपेड्डा वैंकप्पा राज ूको सत्य के प्रनत ऐसी कोई सिानुभूनत न र्ी। 
वे तो अपने पुत्र के इन ष्टवनचत्र कारनामों को देख-देखकर दंग रे्। वे तो 
लोक-संस्कृनत में िैले िुए अंिष्टवश्वासों में पूरी तरि डूबे रे्। उन्िें ष्टवश्वास 

र्ा हक उनका पुत्र ननश्चय िी उनके प्रनतद्वजन्द्वयों द्वारा कराये िुए जाद-ूटोने 

का अर्वा हकसी पे्रतात्मा की कुदृष्टि का नशकार िो गया िै। अतः 
ईश्वराम्मा को चुपचाप िी सब सिन करना पड़ता र्ा। वे गिरी उसासें लेती 
र्ी और चुपचाप रो भी लेती र्ी।ं िालाहंक इस रोने-िोने के बाद उनमें हिर 

एक प्रकार का सािस और प्रसन्नता िोती र्ी यि सोचकर हक सत्य 

हकतना असािारर् िै। 
 

ईश्वराम्मा के कानों में मीलों की दरूी पार करते िुए भी सत्य के ष्टवषय में 
किाननयाूँ सुनाई पड़ने लगीं। ये समाचार कभी सत्य के चमत्कारों के 



ष्टवषय में िोते रे्-कैसे उसने बीमारी को ननरोग कर हदया, कैसे हकसी की 
समस्या िल कर दी, कभी उन कहठनाइयों के ष्टवषय में भी जो उसे विाूँ 
सिन करनी पड़ती र्ीं। कैसे जंगल से ईंिन की लकड़ी के गट्टर नसर पर 

उठाकर घर लाने पड़ते रे्। 
 

उवाणकोडडा से सत्य जब कभी भी पटु्टापती आता, तो माूँ उसे स्िूनतण देने 

के नलए और र्कान नमटाने के नलए उसे तैल-स्नान करातीं। वे सत्य के 

िार्, पैर, पीठ और शरीर के ष्टवनभन्न अंगों पर नतल के तेल की मानलश 

करतीं, ताहक वे अनिक पुि और ठोस बनें और उसके बाद उसे गमण पानी 
और रीठे के साबुन के नमश्रर् से खूब निलाकर स्वच्छ और ताजा बना 
देतीं। एक हदन उन्िोंने देखा हक सत्य के वायें कंिे पर एक लम्बा-चौड़ा 
काला ननशान पड़ा िै। यद्यष्टप खाल ष्टबल्कुल नीली पड़ गयी र्ीं, हिर भी 
जब भी उसे छुआ या दबाया जाता, सत्य ने कभी वि जगि ददण करती िै। 
या कि देती िै, ऐसी नशकायत कभी निीं की। हिर भी जब माूँ ने बार-बार 

पूछा हक यि काला नीला ननशान कैसे पड़ गया सत्य िूँसने लगा। लेहकन 

जब ईश्वराम्मा न मानीं और उन्िोंने िठ हकया तो सत्य बोला, “शायद 

बाूँस की बिगी में दोनों ओर पानी से भरे िुए घड़े रखकर कंिे पर टाूँगकर 

लाने से ये ननशान पड़ गये िोंगे।" उवाणकोडडा में केवल एक िी कुआूँ र्ा, 
जजसका पानी पीने योग्य र्ा। शेष कुओ ंका पानी खारा र्ा और पीने योग्य 

न र्ा। यि कुआूँ लगभग एक मील दरू र्ा। अतः उन्िें हदन में कम से कम 

छः बार कुएूँ तक आना-जाना पड़ता र्ा, तीन बार सुबि और तीन बार 

शाम। तब जाकर वे किी ंअपने भाई और दो पड़ोसी पररवारों की प्यास 



बुझाने के नलए पानी ला पाते रे्। भाई के सार् तो वे रिते िी रे् और 

पड़ोनसयों ने उनसे सिायता माूँगी, जजसे सत्य अस्वीकार न कर सके। 
ईश्वराम्मा ने किा, "तुम्िें िौरन विाूँ से चला आना चाहिए। वे तुम्िारी 
सज्जनता और सेवा भाव का अनुनचत लाभ उठा रिे िैं। पीने के पानी के 

नलए वे तुम्िारे ऊपर लयों ननभणर िैं?" बाबा ने बीच में टोक कर किा, 
"अम्मा, मैंने सोचा यि मेरा कत्तणव्य िै। उस ईंटों वाले और खारे पानी को 
पीकर भला बच्चे हकतने हदन जीष्टवत रिते ? माूँ मैं तो उतनी दरू से जीवन 

रक्षक जल लेने जाता िैं। मुझे प्रसन्नता िोती िै। मैं इसी सेवा के नलए तो 
आया िूूँ।" यि सनुकर ईश्वराम्मा तकण  करना बन्द कर देती और चुप िो 
जातीं। 
 

उद्घोष का सूयोदय 
 

पुट्टापती में सन ्1940 की 11 माचण का सुप्रभात र्ा। नगररमालाओं पर 

चढ़कर सूयण घाटी में झाूँक रिा र्ा। उवाणकोडडा से संदेश लेकर एक व्यष्टि 

राजुओं के घर आया। शेषमा राज ूने अपने ष्टपता को एक पत्र भेजा र्ा। 
ईश्वराम्मा के पनत जैसे-जैसे पत्र को पढ़ते जाते रे्, उनके मुख के भाव 

बदलते जाते रे्। ईश्वराम्मा इसे बड़े ध्यान से देख रिी र्ीं। उन्िोंने देखा 
हक पनत की आूँखों से आूँस ूबि रिे िैं। “सत्य के ष्टवषय में नलखा िै," उन्िोंने 

किा, “पर कोई ऐसी घबराने की बात निीं िै। शायद उसे ष्टबच्छू ने काट 

नलया िै।" सुनकर ईश्वराम्मा को आश्चयण िुआ। यि बीच में 'शायद' शब्द 

का लयों प्रयोग हकया। वेंकप्पा बोले, “खोज करने पर उन्िें कोई ष्टबच्छू 



नमला निीं। तीन हदन पिले की बात िै। गोिलूी का समय र्ा और सनुो, 
शेषमा नलखते िैं हक उसके बाद पूरे हदन गिरी नींद में सोया। पर उसे कोई 

पीड़ा निी ंिुई।" ष्टबच्छू या सपण के काटे जाने के बाद हकसी भी व्यष्टि को 
सोने निी ं हदया जाता, ताहक ष्टवषय का प्रभाव न बढे़। सत्य का सोना 
सुनकर माूँ को भय और नचंता िुई। 
 

सारी जगिों को छोड़कर जब यि घटना उवाणकोडडा में िुई तो भाग्यवश 

ईश्वराम्मा को इसका पता न र्ा हक ष्टबच्छू का यि काटना हकतना घातक 

िो सकता िै। उस स्र्ान को सपण-नगरर किते रे्, लयोंहक पिाड़ी की चोटी 
पर एक लम्बी चट्टान इस प्रकार जस्र्त र्ी मानो कोई नाग अपना िन 

उठाये िै और तलिटी में बसे गाूँव को डसने िी वाला िै। उस ष्टवशाल 

चट्टान की छाया में अपना जीवन व्यतीत करते िुए लोगों में यि िारर्ा 
बैठ गई र्ी हक पापार् रूप में बदले िुए उस नाग देवता के शासनक्षेत्र में 
साूँप और ष्टबच्छू तभी हकसी को काटते िैं, जब उसकी मतृ्यु िोनी िोती िै। 
वेंकप्पा राज ूको लेहकन यि भली भाूँनत ष्टवहदत र्ा हक इन जन्तुओं के डंक 

मतृ्यु-घातक िी िोते िैं। अतः वे उस अशुभ स्र्ान पर शीघ्र से शीघ्र पिुूँचने 

के नलए उसी समय तैयार िो गए। 
 

कुछ घंटों के बाद िी दसूरा पत्र लेकर एक अन्य व्यष्टि आया। इस पत्र में 
नलखा र्ा हक सत्य को िोश तो आ गया िै, पर अभी भी जस्र्नत सामान्य 

निी ंिै। न वि खाता िै न पीता िै। उसके चारों ओर लया िो रिा िै, विी 
उससे भी अवगत निीं िै। वि और हकसी दनुनयाूँ में मालूम पड़ता िै और 



अदृश्य प्राजर्यों से बात करता िै। ईश्वराम्मा को और अनिक सुनन ेका 
सािस न र्ा। उन्िोंने अपने पनत से प्रार्णना की हक वे उन्िें भी अपने सार् 

लेते चलें। रास्ते भर वे सभी देवी-देवताओं की मनौनतयाूँ मनाती चलीं और 

उनसे अपने पुत्र की कुशलता के नलए प्रार्णना करती चली।ं उनकी एकमात्र 

इच्छा सत्य को केवल सामान्य बालक के रूप में देखने की र्ी। वे यि 

ष्टबल्कुल न चािती र्ीं हक वि असािारर् तर्ा दसूरों से अनिक चतुर 

ननकले। 
 

ईश्वराम्मा के नलए वे हदन और रात अत्यंत नचंता से भरे िुए रे्। उन्िें शाूँत 

करने की औषनि हकसी के पास न र्ी। शेषमा राज ूननराशा से केवल अपने 

िार् मलते रि जाते रे्। वे सभी प्रकार से उसका उपचार कर चुके रे्। 
उन्िोंने ज्योनतष्टषयों, पुजाररयों, िस्तरेखा ष्टवशारदों, िोम्योपैनर्क 

डालटरों, प्राकृनतक नचहकत्सों, यिाूँ तक हक जजले के सबसे प्रमुख 

अनतररि जजला मेहडकल ऑिीसर को भी बुला कर सत्य को हदखाया; 
हकन्त ुउनके प्रयत्न व्यर्ण नसद् िुए। जिाूँ सब के सब इतने ननराश और 

नचंनतत रे्, सत्य ष्टबल्कुल उदासीन और शाूँत, हकन्त ुसब की नचंताओ ंका 
केन्र बना बैठा र्ा। 
 

सभी लोग ितबुष्टद् रे्। अंत में ईश्वराम्मा ने िठ पकड़ी हक सत्य को लेकर 

वापस पुट्टापती चला जाए। उन्िें ऐसी आशा र्ी हक पुट्टापती में अपने 

छोटे भाई के सार् जो अब छः वषण का िो चुका र्ा और सदैव अपने बड़े 

भाई सत्य के सार् खेलने के नलए उत्सुक र्ा, रिने और खेलने से वि िीरे-



िीरे सामान्य जस्र्नत में आ जाएगा। अतः ये लोग सत्य को लेकर घर 

वापस आगए। हकन्तु अब सत्य के विी सब सार्ी, जजन्िें  लेकर स 

भगवान की लीला के भजन गाता िुआ एक गाूँव से दसूरे गाूँव हिरा करता 
र्ा, सत्य के नेत्रों में एक ननषेि-सूचक चमक देखते और मुख से अज्ञात 

सुदरू एक की िुर सुनते। ष्टपतामि कोंडमा राज ूने पुरार्ों और योगवनशि 

से अनेक ऐसी किाननयाूँ सनुाई, जजससे माता-ष्टपता की व्यग्रता शाूँत िो 
सके। प्रनसद् संस्कृत ग्रंर् योगवनशि में इसका उल्लेख िै हक लगभग इसी 
आय ुमें राम को भी ऐसी िी जस्र्नत, ऐसी िी आंतररक ननजष्क्रयता से, 

गुजरना पड़ा र्ा। “उनका शरीर अत्यन्त क्षीर् और दबुणल िो गया। उनका 
मन एक ष्टवचार से दसूरे ष्टवचार की ओर दौड़ता र्ा और वे नभष्टत्त नचत्र के 

समान मौन और शान्त बैठे रिते रे्।" कोंडमा राज ूने राम की इस दशा 
का वर्णन करने वाली पुरार् की उन दो पंष्टियों को पढ़कर सुनाया। “हक 

संपदा हकं ष्टवपदा, हकं गेिने हकं इंनगतैः सवणमेवासहदत्युित्वा 
तूष्र्ीमेकोपंनतिते”. अर्ाणत ्सम्पष्टत्त लया िै?, ष्टवपष्टत्त लया िै? घर लया 
िै? इच्छा लया िै? ये सब केवल नमथ्या िै— ऐसा किकर वे एकाकी और 

मौन बैठे रिे। 
 

कोंडमा राज ूजो सदैव अध्यात्म में रुनच रखते रे्, इन शब्दों को पढ़ कर 

शान्त और सन्तुि िुए पर दसूरे लोगों को इससे कोई संतोष न िुआ। उस 

गूंगे बालक के चारों ओर जो लोग उसे घेर कर बैठे रे्, उन्िोंने पेड्डा बैंकपा 
राज ूको भला-बुरा किना शुरू हकया हक वे बच्चे के कि के प्रनत अत्यन्त 

लापरवाि और उदासीन िैं। बीमारी का आरम्भ लयों और कैसे िुआ, इस 



सम्बन्ि में हदये गए उलािनों को बेचारी ईश्वराम्मा सिन न कर सकी 
और सार् िी वि बीमारी आगे लया रूप लेगी, इस ष्टवषय पर भी लोगों की 
तरि-तरि की भष्टवष्यवाजर्यों से घबराकर उन्िोंने अपने को सबसे अलग 

एक कमरे में बन्द कर नलया और पूर्ण िताश िोकर भगवान से प्रार्णना 
करने लगीं। 
 

सत्य यद्यष्टप इन सब गड़बहड़यों के प्रनत उदासीन र्ा जो उसी के कारर् 

उत्पन्न िो रिी र्ी,ं वि उनस ेअनजान न र्ा। कभी-कभी वे गिरी करुर्ा 
और उपिास की सीमा को छूने वाली सीमातीत सिन शीलता का अनुभव 

करते रे्। उनको घेर कर बैठे िुए लोगों में जब कोई यि दावा करता हक 

वि सत्य को अच्छा कर देगा, तो उसका चेिरा एक क्षर् को चमक जाता। 
समय-समय पर सत्य के अन्तर में जस्र्त गुरु तत्व काव्यमय रूप िारर् 

कर लेता, मानों प्रत्येक व्यष्टि को यि उपदेश दे रिा िो हक वे स्वार्ण-
सािन से बचें और अपने में आत्म-संयम और आत्म-सम्मान उत्पन्न 

करें। ये भावोद्गार मानों उसकी अत्यनिक भावशून्य मनःजस्र्नत के ऊपर 

उसके संकल्प की ष्टवजय के नचन्ि रे्। सत्य की बिनें जो सदैव उसके 

समीप िी रिती र्ीं और व्यग्रता से ऐसा अवसर खोजा करती र्ीं हक उसे 

कुछ जखलाया-ष्टपलाया जा सके, उसके काव्यमय इन उद्गारों को नलख लेती 
र्ीं. हकन्त ुईश्वराम्मा उन्िें सदैव ऐसा करने के नलए पुष्टत्रयों को मना करती 
र्ी. इस भय से हक किी ंये पंष्टियाूँ बड़े-बूढ़ों के पास तक न पिुूँच जायें और 

उनके आसपास जो लोग उन्िें तरि-तरि की सलाि देकर भड़का रिे रे्, वे 

अपने को िी इन रचनाओं का लक्ष्य समझ कर और कु्रद् न िो जायें।  



 

हकन्त ुशीघ्र िी ियैण का बाूँि टूट गया। शेषमा राज ूने यि संदेश भेजा हक 

सत्य पयाणप्त लम्बे समय • ष्टवद्यालय से अनुपजस्र्त िै। सत्य के ष्टपता, 
चाचा तर्ा गाूँव के बड़े-बूढों को नचतंा ने घेर नलया। कुछ लोगों ने स्र्ान 

पररवतणन की राय दी। ऐसे लोगों के इरादे जो उन लोगों को िैयण रखने, 

तीर्णयात्रा करने, प्रायजश्चत करने तर्ा झाड़-िूूँ क आहद की सलाि देते रे्, 

संदेिास्पद रे्। इसमें वे लोग भी रे् जो राज ूपररवार को एक सनकी और 

माननसक रूप से अपंग सदस्य के कारर् उजड़ता िुआ देखने में रुनच 

रखते रे्। पररवार के सदस्यों की एक गुप्तसभा ने यि ननर्णय नलया हक 

सत्य पर हकसी पे्रतात्मा का प्रभाव िै, और यि बात काहदरी के एक 

अनुभवी ज्योनतषी को हदखाई गई सत्य की जन्मकुडडली से भी पुि िोती 
िै। अतः। काहदरी के समीप के एक गाूँव ब्राह्मपल्ली में रिने वाले एक 

प्रनसद् ओझा के पास सत्य को ले जाया गया। कोंडमा राज ूिी एक मात्र 

ऐसे सदस्य रे् जजन्िोंने इसका ष्टवरोि हकया और यि राय दी हक र्ोड़े हदन 

और देखना चाहिए। जिाूँ तक सत्य की माूँ का प्रश्न र्ा जो आशा और 

ननराशा के बीच झूल रिी र्ी, हकसी ने उसकी राय जानना आवश्यक न 

समझा। 
 

ओझा (मंत्र-तंत्र प्रयोग वाला) ने जब यि सुना हक सत्य को उसके पास 

लाया जा रिा िै, तो उसने अपनी बिादरुी की बड़ी डींग िाूँकी। वि बोला, 
“मैं तो चडडी, चामुडडी, नसंिी, वारािी हकसी भी देवी को जगाकर इसका 
भूत तो दो नमनट में भगा दूूँगा। कोई भी भूत िो, हिन्द ूया मुसलमान, 



पाशष्टवक या दानवी, मंत्रों की शष्टि के सामने ठिर निी ं सकता। 
वेंकपाराज ूऔर सत्य के सार् ईश्वराम्मा और उसकी दोनों बिनें गयी।ं 
उन्िें ष्टबठाकर जब बैलगाड़ी झटके दे देकर आगे बढ़ने लगी तो विाूँ पिुूँच 

कर सत्य के भाग्य में लया बदा इसकी कल्पना से व्याकुल जस्त्रयों को ष्टपता 
ने समझाया और आश्वासन हदया। उन्िोंने ष्टवश्वास पवूणक किा हक यि 

व्यष्टि अपनी इि देवी चडडी या चामुडडी को प्रसन्न करने के नलए एक 

हकसी पक्षी की बनल देगा और उसके रि से सत्य के मस्तक पर नतलक 

लगायेगा, बस और यि किप्रद कर्ा यिीं समाप्त िो जायेगी। सत्य पक्षी 
की बनल को सुनकर एक दम नचल्ला पड़ा, पर उनके ष्टपता ने उसे डॉटकर, 

चुप करा हदया। 
 

ब्राह्मर्पल्ली का यि तांष्टत्रक अपनी कठोर और हकटहकटाती िुई। आवाज 

और उलझे िुए बालों सहित भयंकरता का साक्षात रूप र्ा। उसके नेत्र 

जलते िुए अंगारों की तरि लाल रे्। उसके एक िार् में लोिे का एक भारी 
नचमटा र्ा और पे्रतात्मा के ष्टवरुद् मंत्रोच्चार करते िुए वि िर बार उसे 

बड़ी जोर से पथृ्वी पर दे मारता र्ा। उसे पटकने की िमक बड़ी भयंकर 

र्ी और उसके िलस्वरूप जो कम्पन और र्रर्रािट पैदा िोती र्ी, उसके 

कारर् पुट्टपती का पररवार तो मारे डर के कॉप गया। ऐसे दैत्य के िार्ों 
सत्य की लया दशा िोगी, यि सोच कर िी वे मन िी मन घबरा उठते। 
हकन्त ुसत्य के चेिरे पर भय की एक रेखा तक न र्ी। उसकी सौभ्यता को 
देखकर घर के लोगों का भी ढाढ़स बढ़ता। उन्िोंने यि ननश्चय हकया हक 



जब तक सत्य पे्रतात्मा से मुि निी ंिो जाता और अपने सामान्य रूप में 
निी ंआ जाता, वे विी ंठिरेंगे। 
 

नौ वषण उपरान्त जब मैं पुट्टापती में र्ा, स्वामी ने वेंकट नगरर के पंहडत 

राम शमाण को एक 'बरण कर्ा' सुनाने की आज्ञा प्रदान की। यि एक 

काव्यमय वर्णन र्ा, जजसमें बाल-साई की किानी भिों के एक छोटे से 

समुदाय को सनुाई गई र्ी। जब काव्य पाठ में ब्राह्मर्पल्ली का उल्लेख 

आया और उस भयंकर दृश्य का प्रसंग आया तो स्वामी ने शमाण से उन 

पंष्टियों को छोड़ देने को किा, लयोंहक उनका सुनना मात्र िी बड़ा किप्रद 

र्ा। मैंने सािस बटोरते िुए भगवान से किा, "स्वामी हिर आपने वि सारी 
यंत्रर्ा लयों सिन की ?” स्वामी ने उत्तर हदया, “मेरा यि संकल्प र्ा हक 

लोग यि जानें हक इस शरीर को कुछ भी िो पर उसका मुझ पर कोई प्रभाव 

निी ंपड़ता। वास्तव में मैं मनुष्य को इस सत्य की याद हदलाने िी तो 
आया िूूँ, लयोंहक वि इसे भूल गया िै। जब तक हक मैं स्वयं वि करके न 

हदखाऊूँ  जैसा उन्िें करना चाहिए, उनमें ष्टवश्वास कैसे उत्पन्न िोगा ?” 

 

तांष्टत्रक ने सत्य के शरीर से पे्रतात्मा को भगाने के नलए सत्य को कोड़े से 

पीटना शुरू हकया। सत्य के माता-ष्टपता यि दृश्य सिन न कर सके। 
ईश्वराम्मा ने नगड़नगड़ाकर तांष्टत्रक से इसे बन्द करने की प्रार्णना की। पर 

तांष्टत्रक ने अपनी पूजा और उपचार को आिे बीच में रोकने से इन्कार कर 

हदया। “तुम सत्य को ले जा सकते िो, पर इसमें जस्र्त ष्टपशाच पर मेरा 
अनिकार िै। जो मेरा िै, मुझे देकर जो तुम्िारा िै, उसे तुम ले जा सकते 



िो।" उसने नचल्लाकर किा। इस उपचार में सत्य पूरा नसर मुंड़वा हदया 
गया और मुूँड़े िुए नसर की खाल पर एक गिरा गुर्ा के नचन्ि (कास) के 

आकार का एक िाव हकया गया। उस घाव पर नीबू का रस ननचोड़ा गया 
और उसके सर पर घड़ों ठंडा पानी डाला गया। तत्पश्चात ्एक ऐसा लेप, 

जजसकी असिा पीड़ा से रोगी नतलनमला उठे, उसकी आूँखों में लगाया 
गया। सत्य की आूँखें खून बरसाने वाली ष्टबल्कुल लाल िो गई; ममाणन्तक 

पीड़ा से उसका सारा चेिरा सूज गया। हकन्त ुयंत्रर्ा के इन कहठन क्षर्ों 
में भी सत्य ननतान्त शांत रिा, मानों अपने चारों ओर िोने वाले कायण-
कलाप से वि ष्टबल्कुल अननभज िो। ईश्वराम्मा के सिन की सीमा का बांि 

टूट गया। एक ओर उनका पुत्र र्ा, जजसका शरीर भूख से पीहड़त र्ा, नेत्र 

चोट खाए िुए। रे् और घाव असिा पीड़ा से जले जा रिे रे् तो दसूरी ओर 

वि जादगूर हिर भी यि आश्वासन निीं दे सकता र्ा हक सत्य ठीक िी िो 
जाएगा। उन्िें लगा हक इस ददुणशा के बाद भी सत्य यहद वैसे का वैसा िी 
रिा, तो इससे उसे जैसा िै, वैसा िी रखना लाख दज ेअच्छा िै। वि करता 
िी लया िै, नसवाय इसके हक वि कभी संस्कृत और कभी तेलुगू में रचनायें 
सुनाकर कभी बिुत िंसाता िै और कभी बिुत रुलाता िै। बड़ी अनुनय 

ष्टवनय के बाद वे लोग सत्य को उस तांष्टत्रक के पंजे से छुड़ा सके। उसने 

एक िी शतण पर सत्य को घर ले जाने की अनुमनत दी हक छः मिीने के 

अन्दर िी उसे हिर विाूँ वापस लाया जाए अन्यर्ा । सौभाग्य से उसने 

यि निी ंबतलाया हक इसकी अविेलना करने का लया पररर्ाम िोगा। 
उसने इस बात पर भी बल हदया हक अगली बार सत्य की बड़ी बिन 



वैंकम्मा को उसके सार् न लाया जाए। लयोंहक वि अपने भाई द्वारा 
चुपचाप हदए िुए आदेशों के अनुसार सत्य की आूँखों में एक मलिम 

लगाती जाती र्ी, जजससे तांष्टत्रक के सारे प्रयत्न ष्टविल िो जाते रे्। 
 

पुट्टापती में ईश्वराम्मा ने अपने पुत्र को समझाने का प्रयत्न हकया और 

यि भी बताया हक उसने लोगों के मन में लया-लया भय और शंकायें 
उत्पन्न की िैं। "तुम्िारी बीमारी से सभी नचजन्तत िैं। जब तुम शांत रिते 

िो. ब्राह्मर्पल्ली का वि ओझा किता िै हक तुम्िें पत्र्र बुखार िै। जब 

तुम र्ोड़ा तेज चलने लगते िो तो यि किता िै तुम्िें 'िररर्' बुखार िै। यि 

सब बकवास िै। मैं जानती िूूँ, तुम्िें बुखार आहद कुछ भी निीं िै। जब तुम 

एक ष्टवद्वान की तरि बात करने लगते िो तो लोग किते िै हक तुम पर 

हकसी आत्मा का प्रभाव िै। जब तमु अपने चाचा अर्वा चचेरे भाइयों के 

दोष ननकालने लगते िो, तो वे यि किते िैं हक यि तमु निीं िो सकते। 
कोई दसूरा तुम्िारे माध्यम से बात करता िै। जब तुम वैकम्मा से किते 

िो हक वि रात में आकाश की ओर देखे और उसे देवता जाते िुए हदखाई 

पड़ेंगे, तो लोग किते िैं हक तुम पागल िो गये िो। भैया सत्य, राज ूपररवार 

के लड़के की तरि सीिे-सादे बन जाओ। बेटा! अपने भाई के पास वापस 

चले जाओ और स्कूल में पढ़ो। एक ब्रह्मज्ञानी की तरि, गरुु की भाूँनत 

व्यविार म करो। केवल तुम्िारी ननन्दा करने के नलए लोग तुम्िें ऐसा 
किते िैं।" ऐसा किते-किते उनका गला भर आता। पर उनके सारे तकण , 
सारा समझाना-बझुाना बेकार जाता। सत्य अपनी सत्ता के प्रनत अटल 

र्ा। 



 

शुभ नचन्तकों द्वारा ननत्य प्रनत उपचार के नलए नए-नए नुस्खे हदये जाते। 
ईश्वराम्मा अत्यन्त आशा से प्रत्येक उपाय को सुनती। एक प्रस्ताव आया 
हक सत्य को गोरंटला ले जाया जाए। विाूँ एक वैद्य रिता र्ा जो ननश्चय िी 
सत्य को इन मनतभ्रमों से छुटकारा हदला सकता र्ा। सत्य के सार् 

बैलगाड़ी भर कर लोग चले। उसकी माूँ भी उसमें नघरी बैठी र्ीं। एकाएक 

बैलों का चलना रुक गया और वे अड़कर एक स्र्ान पर खड़े िो गये लोग 

गाड़ी से उतर-उतर कर उसे िलका देने लगे। पर बैल रे् हक चलने का नाम 

िी न लेते रे्। अन्त में िार कर उन्िोंने िलका देना बन्द कर हदया और 

गाड़ी लौट कर वापस पुट्टापती चली आयी। 
 

________________ 

 

 

5. घोषणा 

 

पररवार में आशा की एक हकरर् हिर जगी। पेनुकोडडा से, जो उन हदनों 
ताल्लुके का प्रमखु स्र्ान र्ा, कृष्र्ामाचारी नामक एक ष्टवद्वान ्वकील 

सत्य को देखने आए। उनके पूवणज पुट्टापती के अत्यन्त सम्भ्रान्त 

ननवासी रे् और उनका बाल्यकाल भी विी ंबीता र्ा। सत्यनारायर् राजू 
के अनत आध्याजत्मक वचनों और व्यविार के ष्टवषय में सुनकर वे स्वय ं



वास्तष्टवकता का पता लगाने आए रे्। वे आये, उन्िोंने देखा और उस 

ष्टवद्वान बी० ए० बी० एल० वकील ने अपना ननर्णय सुना हदया। सत्य और 

उसके ष्टपता उनके सार् रे्। ईश्वराम्मा और उनकी लड़हकयाूँ दरवाजे के 

पीछे कान लगाये सुन रिी र्ीं। एक गम्भीर ननष्कषण ननकालते िुए उन्िोंने 

किा, “एक अत्यन्त असािारर् शष्टि वाला राक्षस सत्य में प्रष्टवि िो गया 
िै। मनषु्य के मंत्र-तंत्र इसमें कुछ निी ंकर सकते। यिाूँ तक हक सािारर् 

देवता तक उस राक्षस का कुछ निीं ष्टबगाड़ सकते। केवल ननृसंि भगवान 

में िी वि शष्टि िै हक वि डराकर उस राक्षस को सत्य के शरीर से ननकाल 

दें और उसे उस राक्षस के प्रभाव से मुि कर दें। अतः इसे घहटका चलम ्

में जस्र्त ष्टवशाल ननृसंि-मंहदर ले जाओ, जिाूँ उनकी कृपा से सैकड़ों ऐसे 

रोगी अच्छे िो गए िैं।” वेंकप्पा ने इस ष्टवचार का स्वागत हकया, लयोंहक 

उन्िोंने ननृसंि अवतार के ष्टवषय में सब कुछ पढ़ रखा र्ा। इतना िी निी,ं 
गाूँव में िोने वाले ननृसंिावतार नाटकों में उन्िोंने ननृसंि के क्रोि के 

साक्षात ्दशणन भी हकए रे्। वि घहटका चलम ्पिुूँचने के नलए किाूँ हकस 

मागण से जाना िोगा, यि सब जानकारी नलखने वाले रे् हक सत्य ने िार् 

उठाकर किा, “कृष्र्ामाचारी जी! आपकी दी िुई सम्मनत तो बड़ी 
िास्यास्पद िै। आपके ष्टवचार से घहटकाचलम ्मंहदर में हकसका वास िै? 

मेरा और आप चािते िैं। हक ये लोग मुझे मेरे िी पास ले जायें ?” 

 

ईश्वराम्मा में यि सुनकर उत्साि की एक लिर-सी दौड़ गयी। हकन्त ुवि 

तो मेघों से नघरे िुए आकाश में एक ष्टवद्युत रेखा के समान र्ी। सत्य की 
मनःजस्र्नत आज भी अपूवण सूचनीय र्ी। वि कब लया किने और करने 



लगें, इसका हकसी को आभास न िोता र्ा। जीवन हकसी प्रकार चला जा 
रिा र्ा। अनिकांश समय नीरसता में िी बीतता र्ा। िाूँ, कभी-कभी उसमें 
नाटकीयता आ जाती र्ी। तभी चरम सीमा आ पिंुची। वैकपा इसके नलए 

उत्तरदायी रे्। पेनकुोडडा से आए िुए उस प्रनतष्टित व्यष्टि को जो अनशि 

उत्तर उनके पुत्र ने हदया, उससे वे बड़े उहद्वग्न रे्। सत्य के चारों और लोगों 
की भीड़ देखकर उनका क्रोि भड़क उठा। “गाूँव की सड़कों पर घूमने वाला 
यि शरारती छोकरा अपने को ननृसंि किने का सािस कैसे करता िै? यि 

किाूँ की नशिता िै? कैसी उद्दडडता िै। मैं इसे अब अनिक सिन निी ंकर 

सकता।" इतना कि कर वि भड़क उठे। अपने बाबा के बरामदे में भीड़ 

इकट्ठा करके यि लड़का लया कर रिा िै?" उन्िोंने एक बड़े-मोटे और 

भयानक बांस के डडडे को िार्ों में पकड़ा। उनकी पत्नी ने इसके पिले कभी 
भी बैंकपा को इतना ष्टवकट क्रोि में निी ं देखा र्ा। वे बड़ी जोर से 

नचल्लायी। 
 

उस भीड़ में एक आदमी बैकपा की ओर मुड़ा और बोला, "सत्य जब भी 
अपना िार् घुमाता िै, न जाने किाूँ से उसके िार् में ननसरी की इली आ 

जाती िै। वि िूलों में भी िुई माला भी ला देता िै। देखो ये उसने मुझे हदये 

िै। िर एक को कुछ न कुछ नमला िै।" नेकपा क्रोि से पगल िो उठे "शलकर 

िूल! िोखेबाज किीं का। यि सब उसके िार् की चालाकी िै, वे नचल्ला 
उठे। "बस अब यि सब िी चलेगा. यि अजखरी बार र्ा", इतना किते िुए 

ने सत्य को और बढे़। भीड़ के एक नलनारे ईश्वराम्मा अकेली खड़ी र्ी। 



इसके पिले हक वि डंडा सत्य के नसर पर पड़े, उन्िोंने अपनी दोनों आूँखें 
कसकर बन्द कर लीं। ये माम देवताओं से प्रार्णना करने लगी। 
 

वेंकपा सत्य के पास पिंुचे और बोले, “बन्द कर यि सब नाटक। बता मुझे 

तू िै कौन? कोई पे्रत िै. कोई शैतान िै या कोई पागल िै? लया द ूपरमात्मा 
िै? त ूननृसंि िै? नारायर् िै? कौन िै? बोल" सत्य ने अत्यन्त शांतभाव 

और ननभीकता से किा, "मैं साई बाबा िूूँ।" ईश्वराम्मा की साूँस िूल गयीं। 
यि तो कोई ऐसी आत्मा िै, जजसे कोई निीं जानता। “साई बाबा ?” उसके 

ष्टपता ने पूछा "साई बाबा" लाठी उसके िार् से नगर गई र्ी, पर वे क्रोि में 
बोलते िी गए, “तू चािे साई बाबा िो या िाई बाबा िो। िमें इससे कोई 

सम्बन्ि निीं। लेहकन तू इस लड़के को छोड़कर यिाूँ से चला जा।” स्पि 

िी वेंकपा अपने ष्टवचार से अपने पुत्र के शरीर में ननवास करने वाली आत्मा 
से बात कर रिे रे्। "निी"ं सत्य ने ष्टबना ष्टवचनलत िुए उसी शांत भाव से 

उत्तर हदया। “मैं आया िूूँ, लयोंहक वेंका अविूत तर्ा अन्य संतों ने मेरे 

आने नलए प्रार्णना की र्ी। मैं तुम्िें आशीवाणद दूूँगा और तुम्िें जो वस्तु भी 
कि दे रिी िै, उस सबको नमटा दूूँगा। प्रत्येक गुरुवार को मेरी पूजा करना। 
अपने मन को और घरों को स्वच्छ और पष्टवत्र रलखो।" उपजस्र्त जन 

समुदाय को श्रद्ा और आदर की जजस अननयंष्टत्रत लिर ने लपेट नलया, 
उसे रोकने में कोई भी समर्ण न र्ा। क्रोिी ष्टपता स्वयं िी उस श्रद्ालु जन-

समुदाय में लगभग नमल गये रे्। 
 



हकन्त ुपररवार के तर्ा पुट्टापती के प्रत्येक जजज्ञासु स्त्री-पुरुषों के समक्ष 

अब एक नई समस्या उपजस्र्त र्ी- ये साई बाबा कौन िैं और लया िै? 

कुछ िी समय में गाूँव में लोगों को यि ज्ञात िुआ हक पेनुकोडडा में जो सब-

रजजस्ट्रार िै, वे साई बाबा के अनुयायी िैं। वे प्रत्येक गुरुवार को साई बाबा 
की ष्टवशेष पूजा करते िैं और उस समय सैंकड़ों लोग उनके घर पर इकट्ठे 

िोते िैं। वेंकपा ने सत्य को विाूँ ले जाने का ननश्चय हकया। यहद लड़का 
साई बाबा का ढोंग रच रिा िै तो सब-रजजस्ट्रार तो जान िी जायेंगे और 

उन लोगों सारे सदेिों का ननवारर् िो जाएगा। ईश्वराम्मा की यि िाहदणक 

इच्छा र्ी हक अब यि गड़बड़ी और ष्टववाद समाप्त िो जाए। 
 

परन्तु यि कैसी बात? सत्य घाहटका चलम ्में ननृसंि भगवान भी िै। और 

पेनुकोडडा में साई बाबा ? सत्य ने सब-रजजस्ट्रार से प्रश्न हकया, "तुम मुझे 

अपने साई बाबा को पिचान निी ंसकते। वषों तमुने मेरी पूजा की िै और 

मैं यिाूँ तुम्िारे सामने उपजस्र्त िूूँ। लो, यि ऊदी लो।" इतना किकर 

सत्य ने अपनी िरे्ली घुमाई और मुट्ठी भी गमण ष्टवभूनत उत्पन्न करके 

उन्िें ठीक उसी प्रकार दी, जजस प्रकार नशरडी के साई बाबा अपने ष्टप्रय 

भिों को हदया करते रे्। हकन्त ुवि व्यष्टि इतना डरा िुआ र्ा हक वि पूरा 
िार् न िैला सका और सत्य ने सारी ष्टवभूनत नशरडी साई बाबा के नचत्र के 

सामने ष्टबखेर दी। नारद ने भष्टि सूत्र में किा िै हक अनन्य भष्टि में व्यष्टि 

अिंकार-शून्य िो जाता िै। हकन्त ुसब-रजजस्ट्रार अपने को बिुत कुछ। 
समझता र्ा। अतः वि इस सत्य को स्वीकार न कर सका। उसने यि कि 

कर हक सत्य को भ्रम की बीमारी िै, पररवार को वापस पुट्टापती भेज 



हदया। सत्य ने ननवैयष्टिकता (व्यष्टित्व रहित िोना) का बाना त्याग 

हदया और उसके बात व्यविार समान्य िो गया। 
 

ननराशा के दौरे समाप्त िो गए। ऐसा प्रतीत िोता र्ा हक अब वि सब प्रकार 

से पे्रम और सियोग देने के नलए कृत-संकल्प र्ा। अतः ईश्वराम्मा तर्ा 
सुब्बामा को इस बात की पूरी छूट नमल गयी हक वे सत्य को अपने 

मनोनुकूल स्वाहदि भोजन जखलाकर आनजन्दत िों। एक हदन पेनुकोडडा 
से राज ूपररवार में कोई व्यष्टि आया। सत्य द्वारा हकया िुआ यि दसु्सािसी 
दावा हक वि नशरडी का साई बाबा िै, सुनकर उसने क्रोि भरी दृष्टि से सत्य 

की ओर देखा और इसे नसद् करने की चुनौती दी। “िम जानते िैं हक तुम 

कौन िो। तुम वेंकपा और ईश्वराम्मा से उत्पन्न उनके पुत्र िो, जरा से 

बच्चे। हकन्त ुयहद तुम विी साई बाबा िो, जजसकी पूजा सब-रजजस्ट्रार 

करता िै, तो िमें इसका अभी प्रमार् दो।” अपररनचत व्यष्टि का उद्दडडता 
भरा स्वर पूरे घर में िैल गया और उसे सुन कर ईश्वराम्मा बािर आईं। 
सत्य ने ष्टबना हकसी घबरािट के किा, "मैं तुम्िें प्रमार् दूूँगा।” उसने किा 
"मेरे पास कुछ िूल लाओ।" उस व्यष्टि ने ईश्वराम्मा से किा, “तुम स्वय ं

जाकर िूल लाओ।” ईश्वराम्मा भय से आतंहकत िो गयी और ले आयी।ं 
एक क्षर् में सत्य ने उन िूलों को िशण पर ष्टबखेर हदया, "वि देखो। मैं विी ं
िूूँ।" उन सब ने देखा हक सारे िूल नसमट कर इस प्रकार सज गए हक उनस े

स्पि तेलुगू शब्दों में 'साई बाबा' बन गया। 
 



साई बाबा ? मुसलमान या हिन्द ू ? ब्राह्मर् या क्षष्टत्रय ? ईश्वराम्मा ने 

सुब्बामा को अपने एक देखे िुए स्वप्न के ष्टवषय में बतलाया। स्वप्न में 
उन्िोंने सत्य को एक वदृ् दाढ़ी वाले पुरुष के रूप में देखा। उन्िें एक दसूरे 

अवसर पर याद आया हक सत्य ने एक बार एक वदृ् िकीर के ष्टवषय में 
बताया र्ा। यि िकीर उसे रोहटयाूँ जखलाया करता र्ा। ये समस्या मूलक 

घटनायें अब िीरे-िीरे एक रिस्य का रूप ले रिी र्ीं। सुब्बाम्मा को, 
जजनका नाम िी 'शुभ अम्मा' र्ा, पररजस्र्नत को सिज िी समझने में देर 

निी ंलगी।ं उन्िोंने नचंतातुर ईश्वराम्मा को समझाया हक वे अपने पुत्र की 
इन 'नटखट क्रीड़ाओं से भटकें  निीं। लया कृष्र् भी इतने िी नटखट न रे्, 

कभी अपने को िरर बतलाते और कभी गोपाल ? हकन्त ुदोनों महिलाओ ं

को इस बात से संतोष र्ा हक सत्य अब हिर से अनिक हक्रयाशील रिने 

लगा र्ा। उसने हिर से घूमना-हिरना आरम्भ कर हदया र्ा, यद्यष्टप अपने 

पूवण सिचरों के सार् निीं। वि अब अकेला िी पिाहड़यों के ऊपर जाता और 

घडटों चट्टानों पर मौन बैठा रिता। सुब्बाम्मा, जो ननस्संतान र्ीं और 

जजन पर घर-गिृस्र्ी की झंझटों का बोझ भी अपेक्षाकृत कम र्ा, अपने 

ष्टप्रय गोपाल को अपने िार्ों से जखलाने के नलए उन सभी जगिों पर, जो 
नचत्रावती के तट के आसपास रे् और सत्य को ष्टप्रय रे्, उसे खोजा करतीं। 
 

शेषमा राज ूपन्रि हदनों के नलए अपने घर पुट्टापती आए रे्। मतृ्य का 
व्यविार अब अपेक्षाकृत मयाणहदत र्ा। उसने अपना जो नाम भी बतलाया 
र्ा, वि भी ठीक िी र्ा। (हकसी सुदरू स्र्ान के सामान्य ख्यानत प्राप्त सतं 

का अवतार बतलाना, अपने को ननृसंि भगवान का दैवी अवतार बतलाने 



से तो किी ंबेितर र्ा।) शेषमा राज ूको यि ष्टवश्वास र्ा हक एक बार उवाण 
कोडडा पिुूँच कर सत्य का रिा सिा यि भ्रम भी टूट जाएगा और वि भी 
दसूरों की तरि एक सामान्य बालक िो जाएगा। नशक्षक के नाते ‘डडडे के 

उपयोग से बड़े-बड़े रोग भाग जाते िैं। इस मान्यता में उनका अटूट 

ष्टवश्वास र्ा, पर कहठनाई यि र्ी हक पररवार में ईश्वराम्मा की िी चलती 
र्ी। इसनलए वि लगातार अपने माता-ष्टपता के कानों में एक िी बात 

डालते रिे हक सत्य को वापस स्कूल भेज हदया जाए और बजाय इसके 

हक वि अपना समय पिाड़ी पिाड़ी हिरने, िूल ष्टबखेरने और मनगढ़न्त 

किाननयाूँ सुनाने में ष्टबताये, उसे अनिक लाभप्रद कायों में लगाना 
चाहिए। अंत में वे सिमत िो गए और सत्य अपने भाई सार् उवाण कोडडा 
चला गया। ईश्वराम्मा उन्िें भेजने नचत्रावती के उस पार तक गयीं और 

उन्िें ष्टबदा करके तभी लौटी, जब वे लोग कनाणटनगपल्ली के समीप पिुूँच 

गए। 
 

________________ 

 

 

 

 

6. माया रूिी माँ 

 



सत्य से अलग िोने के बाद ईश्वराम्मा ने अपने मन में हिर ऐसी छष्टव 

अंहकत की जैसा वि सत्य को देखना चािती र्ीं। हिर भी वे अपने मन से 

सत्य की वि शांत और एकाकी छष्टव-जैसा सत्य बनना चािता र्ा-न 

नमटा सकीं। कुछ समय बाद िी उन्िें सत्य के ष्टवषय में और समाचार 

नमले। उन्िें पता चला हक गुरुवार की एक शाम को, जब सत्य साई बाबा 
के रूप में अनभनय कर रिा र्ा, उसने विाूँ उपजस्र्त एक बड़ी भीड़ के 

सामने शेषमा राज ूको डांट हदया। वि बोला, “वे मुझ पर ष्टवश्वास निी ं
करते"। दडड से बचना कहठन र्ा, यद्यष्टप ईश्वराम्मा ने सत्य को इस 

पररजस्र्नत से बचाने के नलए मन िी मन बड़ी प्रार्णनायें कीं और ऐसा िी 
िुआ। शेषमा ने सत्य की किी िुई बात को न केवल भुला हदया, बजल्क 

बजाय सत्य को सजा देने के उन्िोंने उसके सार् एक नया बताणव हकया। 
वि सत्य को ष्टवजय नगर साम्राज्य के अवशेषों के बीच बिती िुई तुंगभरा 
नदी के हकनारे ष्टपकननक पर ले गए। 
 

हकन्त ुमाता-ष्टपता को अभी कई अन्य और चमत्कार देखने रे् और उनस े

भ्रनमत िोना र्ा। सत्य ने तुंगभरा के हकनारे बसे िुए िम्पी तर्ा उसके 

समीपवती नगर िासपेट में जो चमत्कार हदखाये, उनसे उनके प्रशंसकों 
और उपासकों की संख्या और भी बढ़ गयी, और जब वि लौटे तो पिले से 

कई गुने उनके भि बन गए। जजस हदन वि वापस लौटे, उसी हदन उन्िोंने 

अपनी पुस्तकें  और सार्ी त्याग हदए और एकांतवासी िो गए। उन्िोंने 

स्पि घोषर्ा कर दी हक घर और पररवार अब उन्िें बंिन निीं रख सकता। 
 



आठवी ंशताब्दी के मिान संत श्री शंकराचायण ने मातपृंचकम के नाम से 

पाूँच श्लोकों की रचना की। शंकराचायण वेदान्त-दशणन के अनििाता और 

प्रनतपादक रे्। उन्िोंने तत्कालीन मत-मतान्तरों का संयोजन और 

समािार हकया और उसे एक सुननयोजजत ्िमण, प्रज्ञान और शष्टि का स्रोत 

बनाया। इन पाूँच श्लोकों में भी शंकराचायण जी ने अपनी माता के पे्रम की 
जजस जस्र्नत का वर्णन हकया िै, कुछ ऐसी िी जस्र्नत ईश्वराम्मा के 

सम्मुख र्ी। 
 

वे दोनों मातायें र्ीं, और अपने पुत्रों की संसार-त्यागने की घोषर्ा को 
सुनकर दोनों की मनोः जस्र्नत एक-सी र्ी: 
 

“गुरुकुल उपासथ्यण स्वप्न काले दृष्ट्वा यनत समुनचत वेषं प्रारुदोमां 
त्वमुच्चया गुरुकुलमनत सव ंप्रारुदस्ते समक्षम।्” 
 

"मेरी माता ने स्वप्न में मुझे ऐसे वस्त्र पिने िुए देखा, जो सन्यासी पिनते 

िैं। उसने उस स्वप्न को सच मान नलया। वे घर से दौड़ते-दौड़ गुरुकुल 

तक, जिाूँ मैं अध्ययन करता र्ा, आयी ंऔर व्याकुल िोकर ष्टवलाप करने 

लगी और उनके सार् समस्त गुरुकुल भी रोने लगा। ” 
 

दोनों पररजस्र्नतयों में अन्तर इतना िी र्ा हक शंकर की माता ने स्वप्न 

देखा र्ा, हकन्त ुजब हकसी व्यष्टि ने स्वामी को इस रूप में देख कर उनस े

बतलाया तो वे पूरी जाग्रत अवस्र्ा में र्ीं। दसूरे शंकराचायण की माूँ दौड़ती 



िुई गुरुकुल गयीं और विाूँ जाकर अपने पुत्र को अपनी बािों में भर नलया। 
हकन्त ुईश्वराम्मा को पररवार के संस्कार और स्र्ान की दरूी दोनों बाूँिे 

िुए रे्। वे अपने पतु्र को बचाने के नलए दौड़कर ष्टवद्यालय निीं जा सकती 
र्ीं। शंकर के समान िी सत्य अपने पर् से लौटने वाला न र्ा। 
 

अशुभ समाचार शीघ्र पिुूँचते िैं। आते-आते इन समाचारों में बिुत कुछ 

असत्य भी सजम्मनलत िो जाता िै। पेड्डावेंकपा राज ू के पुत्र एव ं

उवाणकोडडा िाई स्कूल के तेलगुू पंहडत शेषमा राज ूके भाई से सम्बजन्ित 

समाचार पिले अनंतपुर पिुूँचा और हिर विाूँ से पच्चीस मील दरू जस्र्त 

िमाणवरम ्पिुूँचा। हिर विाूँ से बाईस मील दरू बुलकापटनम ्और हिर विाूँ 
से इस मुंि से उस मुूँि, इस कान से उस कान िोता िुआ िषण और ष्टवषाद 

ष्टबखेरता पुट्टापती पिुूँचा। तत्पश्चात राज ूपररवार में और हिर अपने 

ष्टप्रय सत्य का कुशल-मंगल सुनने के नलए सदा उत्सकु ईश्वराम्मा और 

सुब्बामा के कानों तक पिुूँचा। उस पूरे समाचार में तथ्य की बात यि र्ी 
हक सत्य ने ष्टवद्यालय में पढ़ना छोड़ हदया िै। पर यि समाचार भी इतना 
अनतशयोष्टि और उते्तजना से पूर्ण र्ा हक ईश्वराम्मा अत्यंत गिरी नचंता 
में डूब गयी।ं 
 

बुलकापटनम ्में प्रत्येक सोमवार को लगने वाला साप्ताहिक बाजार सभी 
प्रकार के समाचारों का केन्र र्ा और आस-पास के बीस गाूँवों को 
उते्तजनापूर्ण तर्ा रोमांचक समाचार विी ं से प्राप्त िोते रे्। हकन्त ुयि 

केन्र. सत्य की अपेक्षा झूठ और बंिुत्व और सद्भावना की अपेक्षा कटुता 



और ष्टबखराव में अनिक रुनच रखता र्ा। जिाूँ हकसी अिवाि को यिाूँ से 

बल नमला, उसके पर ननकल आयें और हिर तो ष्टबना हकसी आिार से 

अपने िी मन से तरि-तरि की मनगढं़त बातें िैलाकर वि भय, वेदना 
और ननराशा प्रदान करती िुई एक तूिान-सा ला देती। उस सोमवार को 
जो लोग बाजार से पुट्टापती लौटे, उन्िोंने अिवाि के दरबे उस गाूँव के 

शांत  नीलाकाश में उन्मुि समाचार पक्षी उड़ाना शुरू कर हदए। “सत्य 

नशरडी भाग गया िै...सत्य बालयोगी बन गया िै...सत्य ने अज्ञातवास ले 

नलया िै...सत्य एक ऐसे रर् में बैठ गया जो देखते-देखते पथृ्वी से उठकर 

न जाने किाूँ चला गया...सत्य जिाूँ खड़ा र्ा, विाूँ केवल चमेली के िूल 

पड़े रे्...सत्य अब इस संसार में निी ंिै..." 

 

पुट्टापती ष्टवनभन्न उलझनों के भूँवर में िूँ स गया। जजतने मुूँि उतनी 
बातें। प्रत्येक व्यष्टि दसूरे से पूछता, "हकसे सच माना जाए? ये िुआ लया 
? शेषमा राज ूचुप लयों िै?' ईश्वराम्मा और सुब्बामा घंटों बैठकर चुपचाप 

रोती रिीं। तब वेंकपा राज ूने कंिे पर कपड़ों का एक झोला टाूँगते िुए किा, 
“मैं सच्चाई का पता लगान ेजाता िूूँ।” ईश्वराम्मा के भाग्य से उनमें उन्िें 
विाूँ छोड़ने का मन निी ंिुआ। वे ईश्वराम्मा को भी सार् लेते गए। 
 

जब वे दोनों अनन्तपुर के बस स्टैंड पर जाने के नलए खड़े रे्, हकसी व्यष्टि 

ने जो बुलकापटनम ्की बस की राि देख रिा र्ा, वेंकपा राज ूको पिचान 

नलया और उन्िें एक पत्र हदया। पत्र शेषमा राज ूका र्ा। व्यग्रता से ष्टपता 
ने उस पत्र को आहद से अन्त तक पढ़ा। हिर कुछ संतुि से हदखे। समाचार 



इतने बुरे निी ंरे्। वे अत्यन्त आतुर ईश्वराम्मा की ओर घूमे और किा, 
"लड़का जीष्टवत िै। वि बीमार भी निीं िै और वि अभी भी उवाणकोडडा में 
िी िै। वि भाग गया र्ा, पर अब वापस आ गया िै। िाूँ, वि घर में रिता 
ऐसे िै जैसे कोई अपररनचत लगता िै हक उसने स्कूल में यि घोष्टषत कर 

हदया हक विाूँ उसके पढ़ने के नलए कुछ िै िी निीं। उसने अपनी पुस्तकें  
घर के चबूतरे पर िें क दी और आबकारी इंस्पेलटर आंजनेयुलु के मकान 

के सामने वाली चट्टान पर जाकर बैठ गया। यि आंजनेयुलु प्रनत गुरुवार 

को सत्य की पूजा करने जाता िै। तुम्िारा पुत्र अब जगत गुरु बनने का 
ढोंग करता िै। उसके अनेक भि उसके दशणनों के नलए। प्रार्णना करते िैं। 
पर शेषमा ने एक अच्छा काम हकया िै। उसने सत्य को इन भिों में से 

हकसी के घर जाने निीं हदया, यद्यष्टप अनेक उसके भि अत्यन्त प्रसन्नता 
से उसे अपने घर में रख लेंगे। शेषमा ने सत्य से कि हदया िै हक वि िमें 
पत्र नलख रिा िै और विाूँ पिुूँचकर िम लोग िी उसके भष्टवष्य के ष्टवषय 

में ननर्णय लेंगे।” 
 

 

_____________ 

 

 

 

 

 



7. वे माया हैं 

 

उवाणकोडडा बुलकापटनम ्से बड़ा कस्बा िै, पेनुकोडडा से भी बड़ा िै। सत्य 

के माता-ष्टपता बस से उतरे और उतर कर सीिे अपने बड़े लड़के के ननवास 

स्र्ान के नलए चल हदए। स्वभावतः मकान में एक अच्छी-खासी भीड़ 

जमा र्ी। कािी िलका-मुलकी और पयाणप्त समय खोकर िी वे अन्दर के 

उस कमरे में पिुूँच सके जिाूँ से अगरबत्ती की सुगन्ि और कपूर के जलने 

की सुगंि उनका स्वागत कर रिी र्ी। जैसे िी उपजस्र्त समुदाय ने 

नवागन्तुकों को पिचाना, सब एक स्वर से बोल उठे, “माता-ष्टपता की 
जय" और इसी के सार्-सार् "साई बाबा की जय" का स्वर गूूँज उठा। 
 

सत्य एक कुसी पर बैठा र्ा और पुष्पिारों के ढेर उसके दाहिनी ओर लगते 

जा रिे रे्। जो भी पुष्प मालायें उन्िें भेंट की जाती, वे उसे स्वीकार करते 

और िीरे-िीरे मालाओं का ढेर बढ़ता जाता। ितप्रभ शेषमा राज ूननरन्तर 

बढ़ते िुए दशणकों की भीड़ के कारर् अत्यंत व्यस्त रे्। वे पिले से बैठे िुए 

भिों से प्रार्णना करते हक वे आने वाले दशणकों के नलए स्र्ान खाली करें। 
अपने माता-ष्टपता को देखकर उन्िोंने एक ननजश्चतता की साूँस ली। वे 

अपने माता-ष्टपता सार् सत्य के ननकट पिुूँच कर बोले, “बताओ, ये दोनों 
कौन िैं?" जो उत्तर उन्िें नमला, वि वेदान्ती र्ा, हकन्त ुअत्यंत आघातपूर्ण 
एक चौदि वषीय बालक से ऐसे स्तजम्भत कर देने वाले शब्दों की आशा 
कौन कर सकता र्ा? जब सत्य पर यि जोर डाला गया हक वि अपने 



माता-ष्टपता को पिचाने, तो उसने एक संजक्षप्त उत्तर हदया, "वे सब माया 
िै।" 
 

माया? भ्रम? िममें से प्रत्येक, जैसा बाबा ने आगे चलकर वषों बाद प्रकट 

हकया, एक इकाई निी ंिै, बजल्क एक में िी तीन ननहित िै। इनमें से दो 
नमथ्या िै, क्षजर्क िै और नगडय िैं। प्रर्म तो वि जो िम समझते िैं िम 

िैं, अर्ाणत ्यि शरीर अपने सारे अवयवों के सार् और अपने हृदय के सार् 

जो एक वस्वावतृ्त ढोल की तरि बज कर िमें मतृ्यु के आने का संकेत देता 
रिता िै। दसूरा वि, जो दसूरे सोचते िैं हक िम िै, अर्ाणत ्िमारे वे सब 

व्यविार और प्रनतहक्रयाएूँ जो िमारी प्रवषृ्टत्तयों, पे्ररर्ाओं, भावों, 
उते्तजनाओं और कल्पनाओं के िलस्वरूप प्रकट िोती रिती िैं। तीसरी 
िमारी वि सत्ता जो िम सचमुच िैं, अर्ाणत ्िमारी अमर, अजर, परमानन्द 

और सौंदयणमयी सत्ता। सत्य ने जब अपने माता-ष्टपता को 'माया' किकर 

सम्बोनित हकया र्ा, तो उसने अपने सामने खड़े दोनों व्यष्टियों के प्रर्म 

दो अस्र्ायी और आनश्रत पक्षों की ओर संकेत करते िुए िी उन्िें भ्रमासष्टि 

किकर अमान्य और अस्वीकार हकया र्ा। 
 

यि दृश्य िमें 'न्यू टेस्टामेंट' में सेंट मैथ्य ू द्वारा वजर्णत एक दृश्य का 
स्मरर् हदलाता िै- “जब हक वे (ईसा) अभी भी लोगों से बात कर रिे रे्, 

देखो, उनकी माूँ और उनके भाई उनसे बात करने के नलए उत्सुक बािर 

खड़े रे्। तब उनमें से एक ने ईसा से किा, "देखो, तुम्िारी माूँ और तुम्िारे 

भाई तुमसे बात करने के इच्छुक िैं और बािर खड़े िैं।" हकन्तु उन्िोंने उस 



व्यष्टि को जजसने यि सूचना दी र्ी, उत्तर हदया, “कौन िै मेरा माता और 

भाई? जो भी व्यष्टि स्वगण में ननवास करने वाले मेरे ष्टपता की इच्छा का 
पालन करेगा, विी मेरा भाई िै, विी मेरी बिन और माता िै। " 
 

ईश्वराम्मा के मुख से ननकला 'माया' और वे बेिोश िो गयीं। हकन्त ुवेंकपा 
राज ूने उस कर्न की गंभीरता को समझा। उन्िें अब अनुभव िुआ हक 

बचपन में सत्य ने 'गुरु' और 'ब्रह्मज्ञानी' िोने की जो ख्यानत प्राप्त की र्ी 
तो ये उपानियाूँ उसे ननरर्णक िी निी ंदी गई र्ी।ं वे हकसी गिरी अनुभूनत 

के प्रबोिक रे् और अस्र्ायी पाररवाररक सम्बन्िों के त्याग के मित्वपूर्ण 
पूवण-सूचक रे्। उन्िोंने अपनी माूँ को उस अपररिायण पररजस्र्नत को 
स्वीकार करने के नलए समझाने का प्रयत्न हकया। हकन्त ुईश्वराम्मा की 
प्रनतहक्रया रोषपूर्ण र्ी। वे सत्य के बगल में बैठी र्ी।ं नेत्रों से ननरंतर आूँस ू

बि रिे रे्, लयोंहक उनका पुत्र अपने पूवण-व्यष्टित्व की छाया मात्र र्ा। 
उन्िोंने नगड़नगड़ाकर किा, “सत्य, मेरे पुत्र, अपनी माूँ से तो बोल।” कुछ 

क्षर्ों तक शांनत रिी। हिर सत्य ने अत्यंत उदासीन और असम्बद् भाव 

से उत्तर हदया, “कौन हकसका िै?" यि कोई प्रश्न निी ंर्ा। यि एक ष्टवद्युत 

रेखा के समान माया के आवरर् को चीरता िुआ एक नचरंतन उद्घोष र्ा। 
सत्य ने अपना उपदेश जारी रलखा, "यि सब माया िै, केवल माया।" 

दशणक यि दृश्य देखकर आश्चयण चहकत रे्। एक दबुला-पतला छोकरा जो 
उनके समक्ष आसीन र्ा, मिान शकराचायण के समान िी बड़े अनिकार 

और प्रामाजर्कता से ऐसी घोषर्ायें कर रिा र्ा जो इस सषृ्टि के रिस्य को 
खोलने की वास्तष्टवक कंुजजयाूँ र्ीं। 



 

हकन्त ुईश्वराम्मा इन गूढ़ बातों से तननक भी न घबरायीं। उनकी केवल 

एक िी इच्छा र्ी हक वे अपने पुत्र को भोजन करायें, उसे अपनी गोद में 
ष्टबठायें, उसके बालों में कंघी करें, जो गाने सत्य को ष्टप्रय रे्, उन्िें सुन सकें  
और एक बार हिर उसका पंढरी-नतृ्य देख सकें । जैसे िी वे तीत के हदनों 
का स्मरर् करतीं, वे रष्टवत िो उठतीं और िूट-िूटकर रोने लगतीं, और 

तब उन्िें विाूँ से उठाकर ले जाना पड़ता। दःुख और ष्टवलाप से उनका 
ध्यान िटाने के नलए उन्िें एक प्रस्तर-खंड हदखाया गया और उससे 

सम्बजन्ित कर्ा उन्िें बतलायी गयी। जब सत्य घर में रुकने से इन्कार 

करते िुए अपनी पुस्तकें  िें क कर बािर ननकल गया, वि जाकर पत्र्र 

की एक चट्टान पर बैठ गया, जिाूँ पत्र्र का यि टुकड़ा उसके ननकट िी 
पड़ा िुआ र्ा। एक िोटोग्रािर ने इस पत्र्र को िटाने के नलए सत्य से 

किा (िोटो लेते समय)। हकन्त ुसत्य ने इन्कार कर हदया। जब बाद में 
हिल्म को साि हकया तो उस नचत्र में वि पत्र्र नशरडी साई बाबा की 
मूनतण के रूप में हदखा। सत्य ने किा हक “पिले मैं विी र्ा।” कौतूिल से 

भरे िुए एक समुदाय ने ईश्वराम्मा को वि िोटो हदखलाया, उनके नेत्र 

प्रसन्नता से चमक रिे रे्। पर ईश्वराम्मा पर उसका कोई प्रभाव न पड़ा। 
उन्िोंने पूछा, “सत्य ने आज भोजन कब हकया? उसने खाना खाया भी िै 

या निी?ं उसे अब कौन-सी वस्तु खाने में अच्छी लगती िै?” उस तनाव 

और भय से, जजससे वे अनभभूत र्ीं, अपने को मुि करने के नलए उनके 

मन में केवल एक िी इच्छा र्ी हक वे हकस प्रकार स्वामी की सेवा कर 

सकती िैं। 



 

इसी बीच सत्य कुछ अिीर-सा िो रिा र्ा, मानो वि खुले वातावरर् में 
जाने के नलए बेचनै िो और अपने ष्टप्रय आसन, उस चट्टान पर बैठने का 
इच्छुक िो । हकन्तु जब हकसी ने उससे किा हक उसकी माूँ स्वयं रसोईघर 

में उसके नलए खाना बना रिी िैं, तो वि अप्रत्यानशत ढंग से बोला, “अच्छा 
मैं रुकूूँ गा" उन शब्दों ने माता के हृदय पर मरिम का काम हकया। वे और 

अनिक उत्साि से अपने सत्य के नलए नाना प्रकार के व्यंजन बनाने 

लगीं। 
 

अन्त में सत्य उठकर अन्दर गया। जब वि िशण पर एक बॉस की चटाई 

पर बैठा तो उसके माता-ष्टपता दोनों ओर खड़े रे्। र्ाली उसके सामन ेर्ी। 
जब ईश्वराम्मा सत्य की र्ाली में सगंटी, पुलुसु, कूरा वहडयालु, नचत्रान्न, 

चटनी और पायसम ् के रूप में अपना स्नेि, अपनी नचन्ता, अपनी 
आकांक्षा, अपनी ननराशा, अपनी प्रसन्नता नमनश्रत कर मीठे, नमकीन 

तत्व और उबाले िुए पदार्ण परोसती रिीं, तो वि एक अत्यन्त उदासीन 

और ननरासि भाव से देखता रिा। 
 

उन्िोंने परोसना बन्द करके सकुचाते िुए उस प्रस्तुत सामग्री को ग्रिर् 

करने का संकेत हकया। पलक मारते सत्य ने सभी सामग्री को एक सार् 

नमलाकर उसके तीन लड्डू से बना नलए। वि 'माया', 'माया' 'माया' शब्द 

दिुराता रिा। हकसी ने सुि-बुि खोई िुई माूँ से किा हक सत्य उन्िें अपने 

ननकट बुला रिा िै। वे कुछ आगे बढ़ीं। उसने अपनी माूँ की दाहिनी िरे्ली 



पर एक लड्डू उठाकर रख हदया। हिर उसके सामने अपनी िरे्ली. दी, जो 
इस बात का संकेत र्ी हक वे उसे सत्य को दे दें। जैसे िी उन्िोंने सत्य के 

िार् में वि लड्डू हदया, उसने चुपचाप यि किते िुए “माया चली गयी, 
माया छोड़ गयी" उसे खा नलया। अन्य दो लड्डुओं का भी विी ंिाल िुआ। 
सत्य ने उन्िें अगम्य उदासीनता के सार् खा नलया। इस असािारर् 

ब्यालू से घर के बड़े-बूढ़ों, यिाूँ तक हक शेषमा राजू तक को यि स्पि िो 
गया हक सत्य ने माता-ष्टपता, भाई-बन्िु आहद के सांसाररक बंिनों को 
सदैव के नलए तोड़ हदया िै और उसका यि कायण उस त्याग की एक चरम 

सीमा र्ी। सत्य ने अपने को सब के ननकटतम िोते िुए भी एक 

'अपररनचत' की संज्ञा दे दी र्ी । इनतिास का एक अंग िोते िुए भी वे एक 

रिस्य रे्। अगम्य िोते िुए भी वे भौनतक रूप से अत्यन्त ननकट रे्। 
 

कृष्र् के माता-ष्टपता को भी इस 'ननकट हकन्त-ुअनत दरू' वाली दषु्टविा में 
अपना जीवन व्यतीत करना पड़ा र्ा। वे भी इस 'िै भी और निी ंभी वाली 
पिेली के नशकार बने रे्। जब कृष्र् की बिन सुभरा के पुत्र अनभमन्यु ने 

मिाराजा ष्टवराट की सुपुत्री उत्तरा से ष्टववाि हकया, तो ष्टवराट ने कृष्र् के 

माता-ष्टपता का स्वागत अनतनर्यों के रूप में हकया। उस समय कृष्र् के 

ष्टपता वसुदेव ने ष्टवराट से किा “िमें कृष्र् के ष्टपता के रूप में प्रसन्न करने 

का प्रयत्न न कीजजए, लयोंहक कृष्र् किते िैं हक 'सांसाररक दृष्टि से जजन्िें 
माता-ष्टपता किकर सम्बोनित हकया जाता िै, उनसे मेरा कोई मतलब 

निी ंिैं। मैं तो केवल अपने भिों के प्रनत िी अनुरि िूूँ।” वे किते िैं हक 

“जब उनके भि कि में िोते िैं, उन्िें भी कि िोता िै और जब वे जो परू्ण 



रूप से उनके प्रनत समष्टपणत िैं, प्रसन्न िोते िैं, तो उन्िें भी प्रसन्नता िोती 
िै। वे पत्नी, सन्तान, भाई, बिन आहद के प्रनत तननक भी नचंनतत निी ं
िोते। उनकी अर्ण अर्वा सत्ता में र्ोड़ी भी आसष्टि निी ंिै। वे तो केवल 

उनके प्रनत अनुरि िै जो उन्िें 'िरर', 'नारायर्' अर्वा हकसी भी अन्य 

नाम से पुकारते िैं। मेरे पुत्र का व्यविार अन्य व्यष्टियों को भाूँनत निी ंिै। 
जब उनके भिों का अपमान िोता िै अर्वा उन्िें पीड़ा पिुूँचायी जाती िै, 

तो वे रष्टवत िो उठते िै। लयों? जो कृष्र् का अपमान करते िैं या उन्िें कि 

पिुूँचाते िैं, वे अपने आपको उन्िीं को समष्टपणत कर देते िैं। उनका यि 

कर्न िै हक उनका जन्म िी मानव जानत का कि से उद्ार करने के नलए 

िुआ िै। " स्वामी के पूवण ईश्वर के कृष्र्ावतार के सम्बन्ि में किी गयी 
मिाभारत के काव्य की ये पंष्टियाूँ बाबा द्वारा अपने माता-ष्टपता के प्रनत 

हकए गए व्यविार पर पयाणप्त प्रकाश डालती िै। 
 

संसार त्याग के इस स्मरर्ीय हदवस की राष्टत्र उस 'भजन प्रस्तर खंड पर 

ष्टबतायी गयी, जजस पर बैठ कर सत्य ने गाया- 'मानस भज रे गुरु 

चरर्म।्' इस पंष्टि के माध्यम से उन्िोंने उपजस्र्त जन समुदाय को 
अपने हृदयों में गुरु चरर्ों को आसीन करने का आह्वान हकया। ईश्वराम्मा 
उस ठंडी रात में उन्िें बािर न छोड़ सकी। वे भी उस भि समुदाय में 
सजम्मनलत िो गई जो बिुत राष्टत्र तक और पुनः प्रातः काल भजन 

संकीतणन में संग्लन रिा, हकन्त ुउस पूरी रात ईश्वराम्मा अपने घर के 

भयावि भष्टवष्य की कल्पना कर उससे जूझती रिीं। वे जानती र्ीं हक 

उनकी वि संतान, जो यि घोषर्ा करती िै हक “मैं तुम्िारा निी ं िूूँ। मैं 



तुम्िारे नलए इस संसार में निी ंआया िूूँ। मुझे अपने कायों की ओर ध्यान 

देना िै..." आज निीं तो कल पवणतों और कंदराओ ंकी यात्रा करेगी, पष्टवत्र 

नहदयों और तीर्ो के दशणन करेगी और हिमालय के नशखर पर भी 
पिंुचेगी। वि नभक्षा माूँग कर, िल-िूल और कन्द-मूल आहद खाकर भी 
अपना जीवन-यापन कर सकती िै। यिाूँ तक हक सूखी पष्टत्तयाूँ खाकर और 

मात्र वायु-भक्षर् कर भी जीष्टवत रि सकती िै। उन नेत्रों के सामने सत्य 

के भावी जीवन के नचत्र आते गए। उनकी कल्पना सत्य की युवावस्र्ा को 
बेिती िुई, उसकी प्रौढ़ावस्र्ा और उसके बाद आने वाले वषों तक पिुूँच 

गयी। उनके नेत्रों के समक्ष सत्य का जो नचत्र आया, उसमें उन्िोंने उसे 

अत्यन्त दबुणल, एकाकी, िंसी आंखों वाला और मग्न देखा, जजसकी दाढी 
बढ़ आयी र्ी और गले में माला पड़ी र्ी, हकन्त ुजजसके नेत्रों में एक ष्टवनचत्र 

ज्योनत र्ी जो उसके आजत्मक प्रकाश की सूचक र्ी। माता का मन इन 

सब की कल्पना मात्र से काूँप गया और उन्िोंने ननश्चय हकया हक पिला 
अवसर पाते िी वे अपने पुत्र से एक वरदान माूँगेंगीं। 
 

हकन्त ुईश्वराम्मा के पनत उनकी इस नचन्ता में उनके साझीदार न रे्। 
उन्िोंने ईश्वराम्मा को समझाया हक शीघ्रता में कोई कदम उठाकर 

पररजस्र्नत को न ष्टबगाड़े। उन्िोंने किा, “कुछ समय तक उसे अकेला छोड़ 

दो; यि सब बातें कुछ समय पश्चात ्अपने आप समाप्त िो जायेंगी।" हकन्त ु

शेषमा राजू ने अपनी माूँ की बात का पूर्ण समर्णन हकया और यि 

आश्वासन हदया हक वे भी सत्य को माूँ को बात मनवाने में पूर्ण युष्टि से 

काम लेंगे। अतः जब उस चट्टान के आसपास केवल लगभग एक दजणन 



व्यष्टि िी रि गय े रे्, ईश्वराम्मा और शेषमा राज ूसत्य के पास पिुूँचें। 
उनकी माूँ ने किा, “सत्य, िम तो माया में िंसे िुए िैं, िम माया िै, हकन्त ु

तुम माया से मुि िो। िम तुम्िारे हकसी भी कायण में व्यविान न डालेंगे; 

न िम तुमसे कोई तकण  करेंगे। तमु जो भी िो, बने रि सकते िो । हकन्त ु

िमसे दरू रि कर हिमालय में निी,ं नगरर और कन्दराओं में निी ं रि 

सकते। मझेु वचन दो हक तुम पुट्टापती में िी रिोगे। अपने भिों को विाूँ 
आने दो। िम प्रसन्नता से उनका स्वागत करेंगे और उनके सार् मदृ ु

व्यविार करेंगे।” इस प्रकार सत्य के तात्कानलक उत्तर के नलए मानों 
भाग्य ने एक दृश्य की तैयारी कर दी। “मैंने पुट्टापती को िी अपना 
कमणक्षेत्र चुना िै," स्वामी ने घोषर्ा की। “हकन्त ुयि वरदान तुम्िें निी,ं 
इस ग्राम को हदया गया िै, सम्पूर्ण ष्टवश्व को हदया गया िै।  
 

मैं इस स्र्ान को छोड़ दूूँगा और विाूँ गुरुवार को पिुूँचूूँगा।” िषण से 

ईश्वराम्मा ष्टवह्वल िो उठीं। वार्ी ने उनका सार् हदया। हकन्त ु शुभ 

समाचार को सुनाने की कल्पना से उनका मुख-मडडल आलोहकत िो 
उठा। उनका हृदय आनन्द से गद्गद् र्ा, लयोंहक वे अब इस बात से 

आश्वस्त र्ीं हक जीवन पयणन्त उन्िें अपने पुत्र की कीनतण और महिमा के 

अवलोकन का शुभ अवसर प्राप्त िोगा। वि इिर-उिर जाकर नभक्षा माूँगने 

से बच जाएगा। सार् िी जिाूँ तक कम से कम उसके भोजन का प्रश्न िै, 

उसकी माूँ, बिने तर्ा उस पर श्रद्ा करने वाली सुब्बाम्मा उसकी देखभाल 

करती रिेंगी। 
 



हकन्त ुउनके सुखद ष्टवचारों की यि श्रखंला एकाएक टूट गयी, जब एक 

व्यष्टि अकस्मात ्दसु्सािस करके उनके चरर्ों पर “स्वामी की माूँ, मुझे 

आशीवाणद दो" यि किता िुआ नगर गया। यि गौर वर्ण लम्बा सा व्यष्टि 

उवाणकोडडा का ननवासी एक ब्राह्मर् पंहडत शास्त्री र्ा। एक बार जब वि 

प्राचीन संस्कृत ग्ररं् रामायर् की व्याख्या कर रिा र्ा, सत्य ने उसे इतनी 
दरूी से उसे सुना, जिाूँ तक उसका स्वर भी न पिुूँचता र्ा। सत्य ने उसके 

पास श्लोक की सिी व्याख्या करके एक सदेश-वािक से नभजवाया। 
स्वभावतः प्रारम्भ में तो पंहडत को कुछ क्रोि आया, हकन्तु उसने शीघ्र िी 
अपनी भूल सुिार ली। वि श्रद्ा और भय नमनश्रत आनन्द से नचल्ला पड़ा, 
“सवणज्ञान मूनतण !” 
 

इस पंहडत के ज्ञान की अपूर्णता को सत्य ने जजस प्रकार पिचान नलया, 
इससे मुझे सतं टामस द्वारा किी िुई ईशु-कर्ा का एक प्रसंग याद आता 
िै, जब ईसामसीि ने उपदेशक जकेयस को भी ऐसी िी सलाि दी र्ी- 
“हकन्त ुईसा ने जकेयस की ओर देखा और उससे किा तुम्िें तो 'अल्िा' 
(प्रर्म अक्षर 'ऐ') और उसकी प्रकृनत भी निी ंज्ञात िै, हिर ऐ पाखडडी, 
तुम 'बीटा' (अर्ाणत ्अंगे्रजी का हद्वतीय अक्षर 'बी') कैसे पढ़ा सकोगे? प्रर्म 

यहद तुम जानते िो तो अल्िा का ज्ञान दो, तब िम ष्टवश्वास कर सकें गे हक 

तुम 'बीटा' भी पढ़ा सकते िो ?" 

 

ईश्वराम्मा उस शास्त्री द्वारा उनके प्रनत प्रकट की िुई इस श्रद्ांजनल से बड़ी 
उलझन में पड़ गय; यद्यष्टप यि उनकी उस भूनमका की अग्रदतू र्ी जो 



भष्टवष्य में संसार के समक्ष उन्िें ननभानी र्ी। हकन्त ुउनके मन की गिराई 

में यि भावना अवश्य र्ी हक वे चािे माूँ के रूप में अर्वा ईश्वराम्मा के रूप 

में माया के अनतररि कुछ न र्ी, एक ऐसा ष्टवचार अर्वा प्रनतभा जो इस 

नाम और रूप से परे हकसी अन्य तत्व पर आरोष्टपत कर दी गई र्ी। 
कष्टपल मुनन के समान िी जजन्िोंने अपनी जननी को िी अपने प्रर्म 

नशष्य के रूप में चनुा, सत्य ने ईश्वराम्मा की अंतदृणष्टि केवल उस एक शब्द 

'माया' के उच्चारर् से खोल दी-ऐसा शब्द जो सत्यों के सत्य का 
रिस्योद्घाटन कर देता िै। यि समाचार चारों ओर ष्टबजली की तरि िैल 

गया हक सत्य पुट्टापती 
 

जाने वाला िै और अब संभवतः वि लौटेगा निीं। मानो पूरे कस्बे में आग 

लग गयी िो । सभी प्रकार के लोग-व्यापारी कारीगर, श्रनमक, नशक्षक, 

ष्टवद्यार्ी, जस्त्रयाूँ और बच्चे-आंजनायेलु के उस 'चट्टान वाले बगीचे' की 
ओर दौड़े, जिाूँ बैठा िुआ सत्य लोगों को नाना प्रकार के भजनों की नशक्षा 
दे रिा र्ा। सामने बैठे िुए अपने नशक्षकों को उसने तत्क्षर् अपने िार् से 

ननकलने वाली ष्टवभूनत दी। उपजस्र्त महिलाओं में से एक ने, जजसे नशरडी 
में साई बाबा के पास जाने का और उनके दशणनों का सौभाग्य प्राप्त िुआ 

र्ा, किा हक “स्वामी के द्वारा दी िुई यि ऊदी (ष्टवभूनत) विी िै, जो नशरडी 
में द्वारकामाई में ननरंतर जलने वाली िुनी से इकट्ठी की गई र्ी। वे बोलीं, 
"अब वि अजग्न बाबा की िरे्ली में जस्र्त िै।" वास्तव में स्वामी द्वारा दी 
िुई वि ष्टवभूनत कुछ-कुछ गमण र्ी। 
 



देखो! सारा नगर का नगर इस समय सड़क पर िीरे-िीरे जलूस की तरि 

जा रिा र्ा। सत्य एक सजी िुई बैलगाड़ी पर बैठा र्ा, जजसे सजे-सजाये 

बैल िीरे-िीरे खींच रिे रे्। शेषमा राज ूऔर सबसे छोटे भाई जानकी राम 

तुरन्त गाड़ी के आगे पिुूँचकर चलने लगे। ईश्वराम्मा उनकी लड़हकयाूँ 
और बिू सैंकड़ों जस्त्रयों की उस भीड़ में सजम्मनलत र्ी ंजो सार् चल रिी 
र्ी। एक उत्सािी भि ने सत्य के माता-ष्टपता के गले में िार पिना हदए। 
उन्िोंने प्रयत्न करके वे दोनों िार उतार हदए और उस चाटुकाररता से जो न 

चािते िुए भी उन पर र्ोप दी गयी र्ी, उन्िोंने मुष्टि पायी। शेषमा राज ूके 

साले रामा राज ूने अपने नमत्र सुबाना की सिायता से स्वयंसेवकों का एक 

दल तैयार हकया, जो लोगों को छाूँटकर सीिी पंष्टियों में खड़ा करता र्ा, 
ताहक वे एक लाइन में चलें। उस लम्बे जलूस में सबसे आगे एक बैडड र्ा, 
जजसमें ढोल, बीन बाजा, ललेररनेट, झांझें और मंजीरे आहद रे्। इस प्रकार 

भष्टि का मानों एक समुर िी उमड़ पड़ा िो 
 

जब नगर की सीमा आ पिुूँची, तो नम्रतापूवणक लोगों से वापस जाने के 

नलए किा गया, हकन्तु अपने ष्टप्रय सत्य को छोड़कर लौटने का मन हकसी 
का न र्ा। कई लोगों ने ननश्चय हकया हक वे सत्य के सार्-सार् 

 

पुट्टापती जायेंगे और कम से कम एक सप्ताि रुक कर तब लौंटेंगे। 
ईश्वराम्मा साई बाबा *पुट्टापती ला रिी र्ीं। अब वे उवाणकोडडा के िाई 

स्कूल में पढ़ने वाले एक छात्र - सत्य नारायर् राज ून रे्। वे माया के 

आवरर् को चीरकर बािर ननकल आये रे् और सत्य के मिान ्नशक्षक के 



रूप में संसार के समक्ष खड़े रे्। उनके चारों ओर खड़े िुए लोग उनके नशष्य 

रे्। 
 

_____________ 

 

 

 

 

8. प्रथम िाठ 

 

उवाणकोडडा में घहटत ऐनतिानसक घटना का जो सरल सारांश समाचार के 

रूप में आसपास की ग्रामीर् जनता में िैला, वि इतना िी र्ा हक 'सत्य 

ने अंत में अपना सत्य प्रकट िी कर हदया। कौतूिल आश्चयण में बदला, 
आश्चयण आकांक्षा में िमाणवरम,् पेनकुोडडा, गोरडटला, मुडीगुब्बा और 

बुलकापटनम ्से ग्रामीर् और नागररक जन अपने-अपने घरों और कुहटयों 
से ननकल पड़े। जब तक लोग पुट्टापती पिुूँचे, जन समदुाय समुर के रूप 

में उमड़ रिा र्ा। सुब्बाम्मा, इस गोकुल की यशोदा ने, कर्णम-्प्रासाद के 

द्वारा खुलवा हदए और उस तरुर् जगदोद्ारक और उसके भिों के स्वागत 

में प्रतीक्षा करने लगी। 
 

उन्िें सत्य की ईश्वरीय सत्ता में पिले भी कभी संदेि न र्ा। उनके ईश्वर के 

अवतार िोने के सम्बन्ि में सबु्बामा ने पयाणप्त चमत्कार और लीलायें देखी 



र्ीं और उन्िें यि दृढ़ ष्टवश्वास र्ा हक नाम चािे साई बाबा के हृदय िो या 
कोई और, पर सत्य िै ईश्वर के अवतार िी। सुब्बामा में तो जजस हदन सत्य 

ने उवाणकोडडा के टीले पर खड़े िोकर समस्त मानवता को 'मानस भजरे 

गुरु चरर्म' का उपदेश हदया र्ा, उससे बिुत पूवण िी यि अंतःध्वनन सुनाई 

पड़ी र्ी। उन्िोंने बिुत पिले िी स्वामी के चरर्ों को गुरु और परमात्मा 
के चरर् मान कर अपने हृदय में िारर् कर नलया र्ा। उनके मन में वषों 
पूवण यि ष्टवश्वास दृढ़ िो गया र्ा हक कनलयुग में भगवान कनल का जो 
अवतार िोना र्ा, वि सत्य के रूप में िो चुका िै। वे इस जजज्ञासा की पूनतण 
के नलए हक लया भष्टवष्य पुरार् में पुट्टापती का भी उल्लेख िोगा, कभी 
संदेि में निी ंपड़ी। यहद पुट्टापती का नाम न भी िो, तो भी उन्िें कोई 

नचंता न र्ी। उन्िोंने प्राचीन ऋष्टषयों की वार्ी को अपने में पयाणप्त रूप से 

हृदयंगम कर नलया र्ा। 
 

उन्िें लगा हक समय सत्य को पुकार रिा िै। लया शंकराचायण ने 

कृष्र्ावतार की प्रकृनत के ष्टवषय में और वे हकस तरि पथृ्वी पर अवतररत 

िोंगे, इसका वर्णन निी ं हकया र्ा? शंकर ने उस परमात्मा का उल्लेख 

हकया, जजसने मानवता को गीता प्रदान की; हकन्त ुसबुाम्मा यि जानती 
र्ी। हक सत्य भी मुरली को शीघ्र िी एक हकनारे रखकर अपने िार् में 
कोड़ा लेंगे। शंकराचायण ने अवतार के ननम्ननलजखत लक्षर्ों का उल्लेख 

हकया. िै:–“दखु और बन्िनों से छुटकारा पाने के नलए िमण द्वारा ननिाणररत 

आचार-संहिता का पालन करने के उपरान्त एक समय ऐसा भी आता िै, 

जब मानवता के मन में भौनतक सत्ता और अनिकार की नलप्सा तर्ा 



कामेजन्रयों द्वारा प्राप्त क्षजर्क आनंद की माया प्रबल िो उठती िै और िमण 
की मयाणदा को तोड़ देती िै। ष्टववेक नि िो जाता िै। बुष्टद् भ्रि िो जाती िै। 
अिमण िमण पर िावी िो जाता िै। उस समय पर ब्रह्म, सषृ्टि का मलू तत्व, 

सषृ्टि का रचनयता अपनी रचना को अपनी इच्छानुकूल चलाने के नलए 

अपने अंशों सहित मानव रूप में अवतररत िोता िै। वि अनंत स्रोत जो 
सशस्त ज्ञान, शष्टि, सत्ता और ऊजाण का भंडार िै, मनषु्य का रूप िारर् 

करता िै और अपनी उस माया शष्टि को, जो उसके िी अंदर नैसनगणक 

सुप्तावस्र्ा में ष्टवद्यमान रिती िै, पे्रररत करता िै। इस प्रकार माया पे्रररत 

सतोगुर्, रजोगुर् और तमोगुर्- तीनों की प्रकृनत से अनभभूत वि इस 

प्रकार प्रकट िोता िै, मानो उसने जन्म नलया िो और मानव-माया के प्रनत 

अपनी करुर्ा प्रकट करने के नलए उसने शरीर िारर् हकया िो । हकन्त ु

यर्ार्ण में वि अजन्मा िै, अपररवतणनीय िै, परम पष्टवत्र, स्वयं आलोहकत 

तर्ा मुि िै। " 
 

ईश्वराम्मा सत्य को राज-ूघर में ले जाने के नलए आतुर र्ीं और सुब्बामा 
ने माूँ के पे्रम को जानते िुए सत्य को अपने यिाूँ अनिक देर न रोका और 

ले जाने हदया। हकन्तु सत्य बिुत समय तक विाूँ प्रसन्न न रि सके; 

लयोंहक उनके भि तो पूर्ण रूप से उन्िें अपने नलए चािते रे्। उन्िोंने 

अपने माता-ष्टपता से किा, "मैं केवल तुम्िारा निी ंिूूँ। मैं उन सबका िूूँ, 
जजन्िें मेरी आवश्यकता िै।" वे अपनी बिन वेंकाम्मा के घर में भी अशांत 

िी रिे। पररवार की प्रर्ा के अनुसार वेंकाम्मा का ष्टववाि अपने मामा के 

सार् िुआ र्ा, और वे अलग घर में रिती र्ीं। पररवार में क्रोि से किा िुआ 



एक शब्द, एक तीक्ष्र् दृष्टि िी उस व्यष्टि की अपेक्षा, जजसके नलए वि 

िोती र्ी, सत्य के हृदय को अत्यनिक चोट पिुूँचाती। ईश्वराम्मा भी अपने 

दसूरे पुत्र और पुष्टत्रयों के पररवारों से, उनके जीवन के उतार-चढ़ाव से और 

समस्याओं से बंिी िुई र्ीं, ष्टवशेषकर अपने छोटे पुत्र जानकीराम के 

स्वास्थ्य से। जानकीराम को बिुत पुरानी सदी र्ी जो आगे चलकर 

ब्रोंकाइहटस और हिर भयंकर क्षय रोग में बदल गई। अतः पररवार में 
रिकर जीवन-यापन, जो ननरंतर अपने व्यष्टिगत स्वार्ों की पूनतण में 
संलग्न र्ा, इस यगु के अवतार के नलए अनुकूल नसद् न िुआ। 
 

कालान्तर में सुब्बाम्मा का ननवास भी उन याष्टत्रयों के नलए, जो गुरु के 

चरर्ों में शांनत और शरर् प्राप्त करने के नलए आते रे्, छोटा पड़ने लगा। 
पुट्टापती से पाूँच मील दरू कोट्टाचेरुवु की घनी बाजारी बस्ती में एक 

संन्यासी िुआ र्ा, जजसने विाूँ अपना आश्रम बना रखा र्ा। वि एक ऊूँ चे 

टीले पर जस्र्त र्ा, जजसके सामने नचत्रावती से प्राप्त िुए जल से आपूररत 

एक मानव-नननमणत ष्टवशाल झील र्ी । संन्यासी ने सत्य के ष्टपता और 

बाबा से किा हक “मैं सत्य को अपने संरजक्षत के रूप में विाूँ ले जाऊूँ गा 
और विाूँ वि मेरी आध्याजत्मक गद्दी का उत्तरानिकारी िोगा।" उसने 

बतलाया हक वि स्र्ान िमाणवरम ्से गोरडटला जाने वाले राजमागण पर 

जस्र्त िै और उस चौरािे से कुछ िी नमनटों की दरूी पर िै, जिाूँ पेनुकोडडा 
से मुड़ीगबु्बा तर्ा िमाणवरम ् से काहदरी जाने वाले मागण एक दसूरे को 
काटते िैं। सत्य की दृष्टि से वि स्र्ान अत्यंत अनुकूल नसद् िोगा। हकन्त ु

ईश्वराम्मा को जैसे िी यि पता चला हक उनके पुत्र को उनसे छीनन ेका 



यि दसूरा प्रयास िै, उन्िोंने स्पि मना कर हदया। उनके पनत को कुछ और 

किने की आवश्यकता न पड़ी। 
 

जैसे िी सुब्बाम्मा को यि ज्ञात िुआ हक सत्य को पुट्टापती से बािर ले 

जाने का एक प्रस्ताव संन्यासी की ओर से आया िै, उन्िोंने शीघ्र िी 
नचत्रावती के पजश्चमी तट पर अपनी भूनम का कुछ भाग दे हदया, जजस पर 

भिों की भीड़ को बैठने के नलए एक शेड (छप्पर) की व्यवस्र्ा सरलता से 

की जा सकती र्ी। सुब्बाम्मा ननमणल आनतथ्य की मूनतणमती अवतार र्ी ं
। वे इस बात के नलए अत्यन्त नचंनतत र्ीं हक जो भी यात्री पैदल चलकर 

दरू से यात्रा करते िुए उनके ष्टप्रय सत्य के दशणनों के नलए पट्टापती आयें, 
उनके स्वागत-सत्कार में कमी न िो। स्वामी आज भी उनके ष्टवषय में 
बात करते िै तर्ा प्रातः काल से लेकर आिीरात तक उनके ननरन्तर काम 

की चचाण करते िैं। चावल पकाना, चटनी पीसना, कढ़ी बनाना, पापड़ 

भूनना–रसोईघर में पकाने वाले सभी काम से करती रिती र्ीं और वि भी 
उन सब प्रकार के लोगों के नलए जो हदन-रात हकसी भी समय और सभी 
जगिों से आते रे्। "उनके घर का नसलबट्टा िमेशा चला िी करता र्ा", 

स्वामी किते िैं। 
 

बिुत से लोग जो बाल-साई (यि नाम हदन प्रनतहदन बिुत प्रचनलत िो रिा 
र्ा) की पूजा करने आते रे्, वे उनके माता-ष्टपता का भी पता लगाते रे्, 

ताहक उनके प्रनत भी सम्मान प्रकट कर सकें । वेंकप्पा राज ूतो कहठनाई 

से िी नमल पाते रे्, लयोंहक उनका अनिकांश समय अपने प्राष्टवजन स्टोसण 



की देख-भाल में िी बीत जाता र्ा। वे ननकटवती गाूँव के बाजारों के चलकर 

मारकर आवश्यक रसद एकत्र हकया करते रे्। अतः भिों द्वारा प्रदनशणत 

इस सम्मान और श्रद्ा का सामना करने के नलए ईश्वराम्मा िी नमल पाती ं
र्ीं, लयोंहक वे घर गिृस्र्ी के कारर् कम बािर ननकल पाती र्ीं। जब कभी 
ये भि ईश्वराम्मा से किते हक साई बाबा ने उनका घर और गाूँव पष्टवत्र 

करने के नलए पिारने का वचन हदया िै, तो वे एकदम नचंनतत िो उठती। 
उन्िें हकतनी दरू की यात्रा करनी पड़ेगी और वे हकतने हदनों तक बािर 

रिेंगे- यि नचंता उनको सताने लगती। वस्तुतः वे यि कैसे जान सकती 
र्ीं हक वे अपने सकंल्प से एक सार् जजतने स्र्ानों पर चािते प्रकट िो 
सकते रे्? वस्तुओ ंको देखने और समझने का ईश्वराम्मा का ढंग इतना 
सरल और ष्टवश्वसनीय र्ा हक एक बार उनका पुत्र जब कनकतारा नामक 

नाटक में अनभनय कर रिा र्ा तो वे िाूँसी के तख्ते से उसकी जान बचाने 

के नलए स्टेज पर चढ़कर दौड़ीं। अब सत्य की बाल-साई के रूप में 
पुट्टापती की सिल वापसी के बाद वे प्रत्येक राष्टत्र को परम्परानुसार 

उनकी नजर उतारना न भूलती र्ी।ं वे ननयम से नाररयल लेकर उनके 

चारों ओर तीन बार घुमाती और हिर उसे तोड़ती और हिर कपूर से उनकी 
आरती उतारतीं। 
 

जजन्िें बाबा के दशणन, स्पशण और सम्भाषर् से लाभ िुआ, उन्िोंने यि 

समाचार दरू-दरू तक पिुूँचाया। अनिक से अनिक लोग आते गए और 

वावा की महिमा के प्रनत जो भजन गाए जाते, उनसे सारा वातावरर् गूूँज 

उठता। बाबा एक आठ िीट लम्बे और छः िीट छोटे कमरे से, जजसका 



द्वार सड़क की ओर र्ा, दशणन देते। यि सड़क जो नचत्रावती के तट से कर्णम ्

के घर तक आती र्ी, गुरुवार के हदन 60 गज की लम्बाई तक ठसाठस 

बैठे िुए भिों से भरी रिती। अन्य हदनों भिों की संख्या इससे लगभग 

आिी िोती। सुब्बाम्मा ने भिों की ननत्य प्रनत बढ़ती िुई संख्या को. 
देखकर उनके बैठने के नलए एक प्रार्णना भवन बनवा हदया। इमारत के 

मुख्य भवन के दोनों ओर उत्तर-दजक्षर् हदशा में चौड़े बरामदे भी रे्। 
सुब्बाम्मा ने अत्यन्त दरूदनशणता से दोनों बरामदों के हकनारों को ईंट की 
दीवारों से नघरवा कर चार रिने योग्य कमरे भी बनवा हदए। 
 

दोपिर का समय र्ा। एकाएक छः व्यष्टि-स्त्री और पुरुष अवर्णनीय 

उते्तजना का भाव नलए घर में आए और ईश्वराम्मा को आश्चयण में डाल 

हदया। उन्िोंने किा हक िम सत्य नारायर् राज ूको अपनी श्रद्ा के िूल 

चढ़ाने आए िैं, विी सत्य नारायर् जो उवाणकोडडा में साई बाबा के रूप में 
ष्टवकनसत िुए। उन्िोंने बतलाया हक जब बाबा उवाणकोडडा में रे् तो उन्िोंने 

इन लोगों से अपने पूवण अवतार में नशरडी की अनेक घटनाओं का वर्णन 

हकया र्ा। इनमें एक पिलवान से कुश्ती, दास गनु के सगंीतमय 

व्याख्यान, और वि पगड़ी भी र्ी, जो उन्िोंने उस समय प्रदनशणत की र्ी, 
जब उनके भिों ने नशव, राम, कृष्र् और िनुमान के रूप में उनका स्वागत 

हकया र्ा। उन्िोंने ईश्वराम्मा से किा हक उनके पुत्र ने उन्िें यि समझाया 
र्ा हक “मारुनत (िनुमान) की अलग से पूजा करने की आवश्यकता िी 
निी ंिै; लयोंहक मारुनत राम में िी समाहित िै और उनके अनभन्न अंग िैं, 
ठीक उसी प्रकार जैसे हक िनुमान की प्रत्येक श्वास में राम ष्टवद्यमान िैं। 



सत्य ने अत्यन्त गोपनीयता से उनको बतलाया र्ा हक 'मैं िी राम िूूँ, मैं 
िी कृष्र् िूूँ, । मेरी पूजा बिुत से देशों में िोती िै। लोग अलग-अलग 

भाषाओं में मेरी प्रार्णना करते िैं। "  

 

उनमें से एक व्यष्टि ने, जो उस घनश्याम का, गोपाल का, अनन्य भि 

र्ा, बाबा के मुख से यि सुनकर हक वि कृष्र् िैं एकाएक प्रश्न हकया 
"कृष्र्ा?" सत्य ने उत्तर हदया “िां, मैं कृष्र् भी िूूँ। लया तुम कृष्र् की वंशी 
सुनना चािोगे?" भला ऐसा कौन र्ा जो 'न' किता, इन भिों ने ईश्वराम्मा 
से किा। हिर सत्य ने मुझसे किा हक मैं उनके वक्षस्र्ल पर अपने गाल 

रलखूूँ और मैंने अनुभव हकया हक उनके प्रत्येक साूँस में वंशी की ध्वनन 

का अद्भतु सगंीत िै। मैं आत्म-ष्टवभोर िो उठा। इस पर ईश्वराम्मा एकाएक 

उठीं और उन लोगों को सार् में लेकर महंदर में चली गयीं, इस आशा में 
हक वे पुनः उस संगीत-लिरी को सुन सकें  हक जजसके प्रभाव मात्र से 

यमुनातट के वकृ्ष िूलों से लदकर लिलिा उठते रे्, यमुना के जल का 
प्रवाि कम िो जाता र्ा, आकाश में दौड़ते िुए मेघ और कु्रद् पवन शांत 

और जस्र्र िो जाते रे् और जजसके सौरभमय मौन में कीट-पतंग, पश-ु

पक्षी, मानव सभी स्नान करते और मग्न िो जाते रे्। हिर भी एक बार 

जिाूँ वे स्वामी के सामने गयीं, उनका यि सब पूछने का सािस न िोता 
र्ा। वे ये आशा करती र्ीं हक कमलापुर से आए िुए भिों के उस समूि के 

सार् ईश्वराम्मा को देखकर सत्य साई सम्भवतः उन पर ध्यान देंगे और 

यि, पूछें गे हक असमय की इस बेला में वे उनके सामन ेलयों उपजस्र्त िै? 



वे बिुत समय तक मन िी मन उनकी प्रशंसा करती िुई इस आशा में बैठी 
रिीं।  
 

वे बैठे-बैठे र्क गयीं। अंत में वे अनिक समय मौन न रि सकीं। एकाएक 

उन्िोंने पूछा, “लया साई बाबा ने कृष्र् की वंशी बजाई?" सत्य ने उत्तर 

हदया, “वि अब भी मेरे पास िै और तब भी र्ी। मैं तब भी कृष्र् र्ा और 

अब भी िूूँ।” सुनकर ईश्वराम्मा ने एक गिरी लम्बी साूँस ली जो स्पि 

सुनाई पड़ी। “सुनो” बाबा ने किा। महंदर के मुख्य भवन के नंग ेिशण पर 

वे सब बैठे िुए रे्। बाबा बोले, “अब वि स्वरूप (कृष्र् का) इस स्वरूप में 
ष्टवलय िो जाएगा"। कुछ क्षर्ों में मौन के उपरान्त शेड की सीहढ़यों पर 

लकड़ी के खड़ाऊंओं की स्पि आवाज सुनाई पड़ी। यि आवाज आठ िीट 

चौड़े बरामदे से िोती उस कमरे के िशण पर भी सनुाई पड़ी,ं जजस पर वे बैठे 

रे्। खट-खट, खट-खट, खट-खट ध्वनन सुननजश्चत, सुननयोजजत और स्पि 

र्ी। ईश्वराम्मा बोल उठीं, “जूते आहद पिनकर आना मना िै।" हकन्त ु

खड़ाऊूँ  पिन कर जो व्यष्टि आ रिा र्ा, अदृश्य र्ा। सार् िी ईश्वराम्मा की 
दी िुई चेतावनी का भी उस पर कोई प्रभाव न पड़ा। चरर् पादकुायें भी 
किी ंहदखाई न पड़ी, यद्यष्टप उनकी खटखट की ध्वनन िीरे-िीरे उस और 

बढ़ती गई, जिाूँ सत्य साई उपजस्र्त रे्। विाूँ जाकर वि शीघ्र िी समाप्त 

िो गयी। स्वामी ने किा, "वि मैं तब र्ा जब मैं टूटी िुई मजस्जद में वंशी 
बजाया करता र्ा। यिी कारर् िै हक तुम अपने को साई बाबा किते िो।" 

"ऐसा तुम किते िो पर मुझे अभी भी इस पर ष्टवश्वास निी,ं” ईश्वराम्मा ने 

यि शब्द मुूँि िी मुूँि के अन्दर किे, इस भय से हक किी ंस्वामी सुन न लें। 



यि आश्चयण उन्िें बिुत समय तक बना रिा। कारर् यि हक जब सब कुछ 

अपनी आूँखों से देख नलया और कानों से सुन नलया, उसके पश्चात ्भी जो 
ननतान्त असम्भव िै, वि यहद सभंव िो जाए, तो आश्चयण छोड़कर और 

कौन-सा भाव मन में आ सकता िै ? 

 

उनकी बड़ी पुत्री वेंकम्मा के मन में यि प्रबल जजज्ञासा उत्पन्न िुई हक वे 

नशरडी से आए िुए उन भिों से नशरडी वाले बाबा के जीवन से सम्बजन्ित 

जजतनी भी लीलायें और घटनायें िैं, उनके ष्टवषय में जान लें। उन्िोंने सत्य 

से किा हक वे उन्िें अपने उस शरीर का रूप हदखायें जो उन्िोंने नशरडी में 
िारर् हकया र्ा। एक रात जब सुबि िोने िी वाली र्ी, जजस कमरे में 
वेंकम्मा सो रिी र्ीं, दीवारों से हटके िुए िान के बोरों के पीछे कुछ खड़-

खड़ शब्द िुआ। वि न तो कोई चूिा र्ा और न िी कोई साूँप। बजल्क यि 

एक लपेटे िुए मोटे कागज का एक ताव र्ा, जजसको ननकले िुए बोरों और 

दीवार के बीच की खाली जगि में खोंस हदया गया र्ा। जब उन्िोंने उसे 

खोलकर देखा तो उसमें एक चौरस-चट्टान पर बैठे िुए एक दाढ़ी वाले वदृ् 

संत मिात्मा का बिुरंगी नचत्र र्ा। बाद में उन्िें पता चला हक उन्िोंने अपने 

छोटे भाई से यिी नचत्र प्राप्त करने के नलए किा र्ा। 
 

वे अपनी माता और बिन से नशरडी में िोने वाली आश्चयणजनक घटनाओं 

का बड़ी ष्टवनि पूवणक वर्णन करतीं और ईश्वराम्मा अत्यन्त रुनच से उन 

रसप्रद किाननयों को सुनतीं और वेंकम्मा से नई-नई किाननयाूँ सुनाने को 
कितीं। उन्िें यि सुनकर प्रसन्नता िुई हक नशरडी बाबा जजस हदन से गाूँव 



में गये जीवन पय्यणन्त विी ं रिे और विी ंसमानि ग्रिर् की। अवसर 

नमलते िी उन्िोंने सत्य से प्रश्न हकया, "यहद तुम वि साई बाबा िो तो तुम 

सदैव यिाूँ लयों निी ंरिते? तब तो तुम दरू-दरू तक निी ंजाते रे्। वि तो 
एक हदन भी नशरडी से दरू निी ंरिे।" तब सत्य ने उत्तर हदया, “उसी कमी 
को पूरा करने के नलए िी तो मुझे दबुारा जन्म लेना पड़ा। इस अवतार में 
कोई भी व्यष्टि किीं से आया िो, और कोई भी िो, मुझे उसे आशीवाणद देना 
िी पड़ेगा।" यि सनुकर माूँ चुप िो गई। समय ज्यों-ज्यों बीतता गया सत्य 

पर िीरे-िीरे भिों का अनिक अनिकार 
 

िोता गया। वे अपना अनिकांश समय भिों के सत्सगं में ष्टबताते। अब वे 

पररवार से उतने िी दरू िोते जाते रे्। ईश्वराम्मा को कि भले िी िुआ पर 

उन्िोंने ननश्चय हकया हक वे अब बरामदे में बने िुए कमरों में से एक कमरे 

में स्र्ाई रूप से रिेंगे। यि उत्तरी बरामदा र्ा, जजससे िोकर लोग मुख्य 

िाल में आते रे्। उनके पररवार के लोग अब उनसे तभी नमल सकते रे्, 

यहद वे भिों की सभाओं में सजम्मनलत िों। स्वामी की बिन वैंकम्मा एक 

उत्सािी और सुन्दर भजन गानयका र्ी। उनके ष्टपतामि कोंडमा राज ू९५ 

वषण के िोते िुए भी ननत्य प्रनत अपनी लकड़ी टेकते िुए भजन मंहदर में 
दशणन के नलए अवश्य आते। ईश्वराम्मा दोपिर के आस-पास चुपचाप घसु 

आती ंऔर अत्यंत स्नेि से विाूँ का दृश्य देखती; सार् िी इस पर भी दृष्टि 

डालतीं हक स्वामी के भोजन के नलए लया बनाया जा रिा िै? भोजन बनाने 

का काम भिों का एक छोटा सा समुदाय करता र्ा, जजन्िें भगवान के 

चरर् कमलों में शरर् नमल चुकी र्ी और जो विी ंबाबा के पास रिते रे्। 



शेड के नीचे बरामदों में जो खाली स्र्ान उन्िें नमला, वे विी ंजम गये। विी 
रसोईघर र्ा। उन्िोंने आपस में नमलकर यि तय कर नलया र्ा हक वे अपने 

तरुर् गुरु को लया-लया पदार्ण बनाकर जखलायेंगे। 
 

शुरू के उन वषों में बाबा के पास आने वाले भिों में अनिकांश ऐसे 

भाग्यिीन रे्, जजन पर भूत-पे्रत का प्रभाव लगता र्ा और जजन्िें उनके 

घर-पररवार वाले स्वामी को जक्षनतज पर उगने वाली आशा की एक नई 

हकरर् समझकर लाते रे्। मैंने एक मारवाडी महिला का वतृान्त सुना। 
उसका सम्पूर्ण जीवन एक ष्टपशाच ने जो उस पर िावी र्ा, नकण  बना रलखा 
र्ा। स्वप्न में हदखाई पड़ने वाला वि राक्षस उस महिला के मुख से बार-

बार यिी शब्द किलाता र्ा, “मुझे पटु्टापती ले चलो। मैं चला जाऊूँ गा।" 

'पुट्टपती' लया िै? यि कोई स्र्ान िै, व्यष्टि िै, दवा िै, रत्न िै, अर्वा कोई 

मूनतण? यि हकसी को ज्ञात न र्ा। बिुत पता लगान ेपर उन्िें ज्ञात िुआ हक 

उनके ननवास स्र्ान से ८०० मील की दरूी पर जस्र्त पुट्टापती एक छोटा-
सा गाूँव िै। उन लोगों ने उस महिला के िार् में एक नलखा िुआ कागज का 
टुकड़ा देकर उसे अकेले िी पुट्टापती भेज हदया। उसमें नलखा र्ा “जजस 

पे्रत ने इस महिला पर अनिकार कर रलखा िै, वि केवल पुट्टापती में 
बाल-साई द्वारा िी छोड़कर जाने को तैयार िै। कृपया इसे उससे मिु 

कीजजए और वापस घर भेज दीजजए।" ऐसे भाग्यशाली लोग जजन्िें बाबा 
रोग या पे्रत बािा से मुि कर देते रे्, ईश्वराम्मा के पास उनसे आशीवाणद 

लेने के नलए लम्बी पंष्टि लगाते। वे आशीवाणद देतीं अवश्य हकन्त ुइसमें 
उन्िें अत्यंत हिचक और अननच्छा का अनुभव िोता; जो क्षम्य भी र्ा। न 



केवल वे प्रचार और ख्यानत से घबराती ंर्ीं। वे इस बात से पूर्णतः आश्वस्त 

न िोती ंहक उनके पास आने वाले लोग ननश्चय िी स्वामी के शुभेच्छु िै । 
 

साई बाबा के आवािन से आकष्टषणत िोकर प्रनतहदन दजणनों की संख्या में 
लोग इस नगडय ग्राम पुट्टापती में आने लगे। आवागमन के सािनों में 
भी सिुार िुआ। इस क्षेत्र में बसें भी चलने लगी।ं जो लोग टे्रन से यात्रा 
करके पेनुकोडडा या िमाणवरम ्स्टेशन पर उतरते वे चार-पाूँच घडटे में 
पुट्टापती पिुूँच जाते, हकन्त ुवि यात्रा अत्यंत र्कान वाली िोती। श्रीमती 
सुशीलाम्मा ने, जजन्िोंने उन प्रारजम्भक वषों में यि यात्रा की र्ी, सन ्

1942 में की िुई अपनी एक यात्रा का वर्णन इस प्रकार हकया िै, "पेनुकोडडा 
रेलवे स्टेशन से दो मील की िड्डी तोड़ यात्रा एक झटके (ताूँगा) से की। तब 

किी ंबस्ती में आये। उसके बाद जब िम बस स्टेशन पर बस की राि देख 

रिे रे्, लोगों की एक भीड़ जमा िो गई। इनके नलए साई बाबा केवल एक 

मजाक रे्, या बनावटी बाबा रे्। अतः ये लोग िमारी िूँसी उड़ाने लगे। 
भला वे लोग, जजनके नलए साई-बाबा केवल गाूँव के एक सामान्य बालक 

रे्, उनके ईश्वरत्व में हकस प्रकार ष्टवश्वास करते? जब िम बस पर चढ़ रिे 

रे् तो विाूँ घूमने वाले नवयुवक छोकरे ननरादर के भाव से िूँसते और तरि-

तरि से मुूँि बनाते। जब िम बुलकापटनम ्पर उतरे तो िम र्क कर चूर 

और अिमरे िो चुके रे्। पास िी में मजन्दर का ष्टवशाल रर् र्ा।  
 

"पर अब लया िो ? प्रश्न यि र्ा शेष यात्रा बैलगाड़ी द्वारा तै की जानी र्ी। 
पर उसका किीं अता-पता न र्ा। उसके बैल किी ंपिाड़ी पर चरने चले गये 



रे् और गाड़ी किी ंदसूरी जगि खड़ी र्ी। उसका ष्टपछला भाग जमीन को 
छू रिा र्ा और अगला जजसमें बैल जोते जाते रे्, िवा में मुूँि उठाये खड़ा 
र्ा। विाूँ कोई ऐसा माई का लाल न र्ा जो उन दोनों को एक जगि एकत्र 

कर उसे बैलगाड़ी का रूप देने में सियोग देता। िम लोग असिाय की तरि 

खड़े रे्। पर अंत में हकसी न हकसी ने िम पर दया की। िमारी जस्र्नत को 
देखकर एक सहृदय महिला ने िमें अपने घर पर आमंष्टत्रत हकया, और 

यात्रा के नलए बैलगाड़ी को तैयार कराया। उनकी सहृदयता केवल उस एक 

हदन तक सीनमत निीं रिी। उन्िोंने इस बात की िमको स्वतंत्रता दी हक 

िम जब भी इस मागण से ननकलें और िमें हकसी भी वस्तु की आवश्यकता 
िो तो िम ननस्सकंोच उनस ेमाूँग सकते िैं। िमें केवल यादलम्म का घर 

पूछना पड़ेगा। 
 

"गाड़ी पर िमारा सामान लदा िुआ र्ा, हकन्त ुिम लोग पूरे चार मील 

पैदल चलकर आए। रास्ता इतना खराब र्ा और इतने दचके लगते रे् हक 

गाड़ी पर बैठना असम्भव र्ा। अंत में िम लोग नचत्रावती के तट पर पिुूँचे। 
नदी में बाढ़ र्ी। गाड़ीवान ने गाड़ी को नदी में उतारने से इन्कार कर हदया। 
िमारे किने पर उसने आक्रामक रवैया अपनाया और मोड़कर गाड़ी को 
वापस बुलकापटनम ्ले जाने वाला र्ा हक िमने देखा हक दो व्यष्टि जल 

के प्रवाि को चीरते िुए सीिे िमारी ओर चले आ रिे रे्। िमें ष्टवश्वास निी ं
िुआ, हकन्त ुसाई बाबा को यि पता चला गया र्ा हक िम लोग आ रिे िैं 
और उन्िोंने दो व्यष्टियों को भेजा हक गाड़ी सहित िम लोगों को ले आयें। 
'नदी का पानी िीरे-िीरे उतर रिा िै,' उन्िोंने किा और िमने देखा हक 



सचमचु पानी उतर गया। एक दसूरे का िार् पकड़कर िम लोगों ने कमर 

तक पानी में नदी पार की। " 
 

(सुशीलाम्मा की यात्रा के छः लम्बे वषो बाद मेरी पत्नी और मैं सन ्1948 

में पिली बार पुट्टापती आये। पेनुकोडडा तक िी टे्रन यात्रा, ताूँगे के झटके, 

बस की परेशानी, बैलों की खोज, ऊपर-नीचे वाला िचकेदार कच्चा रास्ता, 
गाड़ी के पीछे की पैदल चलाई, कीचड़, बालू और अचम्भों का नसलनसला-
ठीक पिले की तरि र्ा और िमें भी उसका सामना करना पड़ा। ) 
 

पाठकगर्। आइए, िम सुशीलाम्मा के शेष किानी सुनें। “बाबा िमारा 
स्वागत करने के नलए राि देख रिे रे् और वे इस वेग से िमारी ओर दौड़ते 

िुए आए, जैसे हक एक माूँ अपने बिुत र्के और चलने में असमर्ण बालकों 
की ओर दौड़कर आती िै। जजतनी र्कान का अनुभव िम कर रिे रे्, उससे 

किी ंअनिक मात्रा में उन्िें िमारी र्कान का अनुभव िो रिा र्ा। 'आओ 

आओ।' स्वामी ने किा, 'तुम लोग अवश्य बिुत र्क गए िोंगे- यात्रा, भूख-

प्यास और हिर यि नदी। मैं दोपिर से िी तुम लोगों की राि देख रिा र्ा। 
वे िमें मजन्दर में ले गए, जिाूँ कुछ भिगर्-छायाम्मा, कृिाम्मा, 
सौभाग्याम्मा, सत्यवताम्मा उपजस्र्त र्ी।ं 'ये देखो मेरे बच्चे िैं, जो 
अभी-अभी आये िै।' उन्िोंने किा, 'इनकी र्ानलयाूँ भर दो। ये बिुत भखेू 

िैं। वे िमारे बगल में बैठ गए और उनके सांत्वना के मिुर शब्दों ने िमारी 
सारी र्कान दरू कर दी। िमको विाूँ तक पिुूँचने में जजस-जजस कहठनाई 

का सामना करना पड़ा र्ा, उन्िोंने ष्टवस्तार से सारी बातें विाूँ के उपजस्र्त 



समुदाय को बतायीं। उनकी मिुर वार्ी, पे्रममयी दृष्टि और मोिक 

मुस्कान िम लोगों ने अपने अंतर को इस सबसे खूब छक कर भरा। 
िलस्वरूप न तो िमें भूख मिसूस िुई और न र्कान। िमारे सामन ेपत्तलें 
डाली गयीं और उन पर खाना परोसा गया, तो िमें भखू िी न र्ी। िम 

केवल उनके मुख की ओर अपलक देखते िी रि गए। यि देखकर उन्िोंने 

अपनी पत्तल में भोजन को नमलाया और उसके लड्डू बनाकर एक-एक 

लड्डू िमारी पत्तल में परोस हदया। 
 

“गमी की उस पूरी रात िम अन्दर के आूँगन में खुले आकाश के नीचे सोए। 
पुरुष साई की शैय्या के एक ओर और महिलायें दसूरी ओर । लगभग प्रातः 
काल दो या तीन बजे स्वामी अपने कमरे में ष्टवश्राम के नलए गए। िम लोग 

भी जल्दी जग गए। नदी में स्नान हकया और हिर दशणन के नलए आ 

पिुूँचे। आि! वि हकतना स्वगीय आनन्द का क्षर् र्ा, जब िमने कपूर 

जलाकर भगवान की आरती उतारी।" 
 

छायाम्मा ने उन्िें गाूँव का रास्ता बतलाया जिाूँ ईश्वराम्मा रिती र्ीं। उन 

हदनों वे अपनी पतु्री वेंकम्मा के सार् रि रिी र्ी।ं उन्िोंने ईश्वराम्मा के 

चरर् स्पशण हकये, हकन्त ुसे संकोच से पीछे िट गई, मानों जो कुछ भी िो 
रिा र्ा, उससे वे दःुखी र्ीं। वेंकम्मा ने उन्िें समझाया हक उनके दःुख का 
एक मात्र कारर् यिी र्ा हक उनके पुत्र (स्वामी) ने अब उनके सार् न 

रिकर उनसे दरू रिना पसंद हकया। "मैं तुमसे सम्बजन्ित निी ंिूूँ। मझेु 

अपना काम पूरा करना िै। मेरे भि मुझे बलुा रिे िैं..." बाबा के किे िुए ये 



शब्द ईश्वराम्मा की स्मनृत में सदैव गूूँजा करते िैं। स्वभावतः जब बाबा के 

ष्टप्रय और चुने िुए लोग उनके सम्मुख आते िैं, तो यि स्मनृत और 

दःुखदायी िो जाती िै। हकन्त ुसुशीलाम्मा ने किा हक “िम लोग स्वामी 
की पष्टवत्र जननी का आशीवाणद प्राप्त करने के नलए कृतसंकल्प रे्। ष्टबना 
ननराश िुए िमने दसूरे हदन प्रयत्न हकया। वे उस हदन भी वैंकम्मा के 

ननवास स्र्ान पर हदखलाई पड़ीं। हकन्तु उस हदन वे उन लोगों को देखकर 

मुस्करा पड़ीं। पूरे वाताणलाप में वे उनके प्रनत अत्यंत दयालु प्रतीत िुई और 

उनकी कुशल-क्षेम के प्रनत सजग र्ी।ं हकन्तु इसी बीच उन्िोंने प्रश्न हकया, 
“तुम्िारे स्वामी कैसे िैं? स्वस्र् िैं? कुछ खाते-पीते िैं या निीं?” 

 

ईश्वराम्मा जब तब मजन्दर में चली जाती र्ीं। उन हदनों मजन्दर में जाने 

के नलए उनके अर्वा हकसी और के नलए भी कोई ननजश्चत समय न र्ा । 
मजन्दर के द्वार सदैव खुले रिते रे् और कोई भी व्यष्टि हकसी भी समय 

जाकर सोलि वषीय साई बाबा के दशणन कर सकता र्ा। वे या तो मुख्य 

भवन में, या अपने छोटे कमरे में, मजन्दर के सामने खुले िुए स्र्ान में 
अर्वा भजन के अवसर पर उपलब्ि रे्। ईश्वराम्मा प्रनतहदन नवागन्तुकों 
को देखतीं, उनसे बात करतीं और हिर चुपचाप उन महिलाओं की ओर 

चली जातीं, जो माूँ के िी समान उनके पुत्र की देखरेख में व्यस्त र्ी।ं वे 

उनसे अत्यन्त अनुनय-ष्टवनय के सार् कितीं, “पूरी लगन से उनकी सेवा 
और देखभाल करना। देखो, हकतना दबुला िो गया िै, उसकी एक-एक 

पसली नगनी जा सकती िै। उसके वस्त्रों तक से वे झाूँकती िैं। िम जो किेंगे 

उसे तो वि सुनेगा िी निीं। वि तो अपने िी ढंग से काम करता िै। उल्टे 



िमसे किता िै 'ठीक से व्यविार करना सीखो।' इतना िी निी,ं वि जो 
कुछ भी करता िै, उसे इस ढंग से समझाता िै हक नसवा उसे ठीक मान 

लेने के और कोई चारा िी निीं।” 
 

अट्ठाईस वषण बाद जब न्यूयाकण  के ऑनणल्ड शुल्मेन पुट्टापती पिारे रे्, 

तब भी माूँ की वेदना में कोई कमी निी ंिुई र्ी। उन हदनों वे प्रार्णना-भवन 

के पीछे बनी िुई इमारत के सात कमरों में से एक में रि रिी र्ीं। शुल्मेन 

जब उनसे नमले तो उन्िें यद्यष्टप हकसी व्यष्टि ष्टवशेष से नशकायत न र्ी, 
हिर भी सैंकड़ों और िजारों लोग अब पुट्टापती आकर उनके पुत्र को घेरे 

रिते रे्, कुछ ऐसा भाव अवश्य झलकता र्ा। सयंोगवश वे ईश्वराम्मा से 

ऐसे हदन नमले रे्, जब वे ष्टवशेष रूप से नचनंतत हदखाई पड़ती र्ीं। “लोग 

उन्िें अकेला लयों निी ंछोड़ते? न वे सो पाते िैं, न खा पाते िैं? लोगों को 
केवल अपने लाभ की िी नचन्ता रिती िै? और उन्िोंने प्रशांनत ननलयम 

के एक ननवासी डालटर से, जो शुल्मेन को अपने सार् उनके पास लाया 
र्ा, बड़े गोपनीय ढंग से किा, 'उसे उन लोगों का बनाया खाना पंसद निी ं
आता। उसे केवल मेरा बनाया भोजन िी अच्छा लगता िै। इसी कारर् तो 
भोजन निी ंकरता।' जैसे-जैसे समय बीतता गया और ष्टवश्व के नभन्न-

नभन्न भागों से सवोच्च पे्रम, शष्टि और ज्ञान के स्रोत भगवान बाबा के 

ष्टवषय में पता चलता गया, ईश्वराम्मा ने भी यि अनुभव हकया हक । 
जजन्िोंने पुत्र के रूप में जन्म नलया िै, वे िी इस सषृ्टि के कताण, िताण और 

ष्टविाता, परमब्रह्म, परमात्मा िैं और इस सषृ्टि के ष्टपता िैं। हिर भी जीवन 

में ऐसे भी क्षर् आते रे्, जब माया का आवरर् उन्िें ढूँक लेता र्ा और 



उनका माततृ्व उन्िें अनभभूत कर लेता र्ा।” (ऑनणल्ड शुल्मेन की पुस्तक 

'बाबा' से) 

 

िम पुनः सुशीलाम्मा के प्रसंग को लेते िैं। वे लोग स्वामी के ष्टपता से नमले, 

जो हदन में एक-दो बार मंहदर आ जाते रे्। प्रार्णना-भवन के पीछे 

सुशीलाम्मा ने अपने नलए अस्र्ायी रसोई बनाने का प्रबन्ि कर रखा र्ा। 
यि देखकर वेंकपा राज ूने किा हक उनको रसोई बनाने के नलए चावल, 

आटा, दाल, तेल, ईंिन आहद हकसी भी वस्तु की आवश्यकता िो, वे 

बतायें। वे सिषण उसे बुलकापटनम ्अर्वा हकसी भी जगि से ला देंगे। जब 

लोग मजन्दर में और गाूँव में उन्िें अच्छी तरि जानने लगे तो उन्िोंने 

स्वामी के माता-ष्टपता से यि प्रार्णना की हक वे उन्िें पूजाचणन के नलए 

श्रद्ांजनल अष्टपणत करने का अवसर प्रदान करें। प्रारम्भ में स्वामी ने इसके 

नलए कोई. रुनच निी ंहदखाई, हकन्त ुजब वे इस प्रार्णना पर अड़े रिे, तो 
उन्िोंने कुछ इस भाव से नसर हिलाया हक 'ठीक िै, जो तुम्िारी समझ में 
आये, करो।" 
 

उनके माता-ष्टपता एक सार् बैठे और उन्िोंने वि पूजा स्वीकार की तर्ा 
आशीवाणद हदया। इस प्रकार सुशीलाम्मा और उनके पनत को जो आनन्द 

प्राप्त िुआ वि अवर्णनीय र्ा। मजन्दर के ननवानसयों ने उन्िें बतलाया हक 

यि एक अलभ्य वरदान र्ा, जो सम्भवतः बिुत कम भिों को प्राप्त िुआ 

र्ा। 
 



सुशीलाम्मा एक हदवस स्वामी की माूँ से उनकी लीलाओं का वर्णन कर 

रिी र्ीं, जो िमें एक बार पुनः श्रीमद्भागवत में वजर्णत गोकुल और 

वनृ्दावन के पुडय स्र्लों पर ले जाता िै। “आप इतनी नचंनतत और दःुखी 
लयों िोती िै?" उन्िोंने ईश्वराम्मा से किा, "आप उन स्त्री रत्नों में से िैं, जजन 

पर प्रभु ने सबसे अनिक कृपा की िै।” ईश्वराम्मा कुछ क्षर्ों तक चुप रिी ं
हिर बोली, “तुम यि कैसे जान सकती िो हक मैं लयों दःुखी िूूँ? यहद तुमने 

अमूल्य रत्न को जन्म हदया िोता और वि बड़ा िोकर ख्यानत अजजणत कर 

तुमसे किी ंदरू चला जाता, तब तुम्िें इसका अनुभव िोता। अरे! यि 

बालक हकतना हदव्य र्ा। पास-पड़ोस में कोई भी बालक इसके समकक्ष 

न र्ा। यि देखने में इतना सुन्दर र्ा - लाल-लाल इसके कोमल अिर रे्, 

गालों पर गुलाबी रंग झलकता र्ा, और इसके नसर पर इतने सुन्दर 

घुंघराले बालों की लटे र्ीं। इसकी दृष्टि इतनी लभुावनी र्ी हक मन सिज 

िी मुग्ि िो जाता र्ा। स्वभाव अत्यन्त मदृ ुऔर सरल र्ा। उसका 
व्यविार अत्यन्त शालीन र्ा- शांत, सौम्य और सहृदय। अपने शैशव 

काल के आरंभ से िी दीनों, दनलतों और पीहड़तों के नलए इसके हृदय में 
कूट-कूटकर करुर्ा भरी र्ी। जानत, कुल, वर्ण, यिाूँ तक हक स्वच्छता का 
भेद-भाव हकए ष्टबना यि गाूँव के सभी बालकों को समान रूप से पे्रम करता 
र्ा। हकन्त ुइसका दया भाव केवल भावनात्मक स्तर तक िी न र्ा। यि 

सदैव उनके नलए. कुछ-न-कुछ ठोस कायण करने में ष्टवश्वास रखता र्ा। 
कोई भी भूखा व्यष्टि िमारे यिाूँ से भोजन हकए ष्टबना जाने निी ं हदया 
जाता र्ा। मैं तुम्िें कुछ ऐसी घटनाएूँ बतलाऊंगी।  
 



"एक हदन जब सत्य एक नभखारी को खाना जखला रिा र्ा, घर के लोगों 
ने इसे देख नलया और सभी लोग इस पर नचल्लाने लगे। इस छोकरे को 
देखो तो। हकतनी हिम्मत िै। समझता िै, घर का मानलक मैं िी िूूँ। बदं 

करो इसकी इस आदत को। यि तो घर को बबाणद कर देगा। इस तरि घर 

के सदस्य उसकी जन्मजात सद्भावना की आलोचना करने लगे और 

उसके तुम दोष ननकालने लगे। हकन्त ुबालक के उत्तर से िम दंग और चपु 

रि रिे। वि बोला, 'मैंने नभखारी को केवल अपने हिस्से का भोजन हदया 
िै, जो मुझे खाने को दोगी।' और जब भोजन का समय िुआ और र्ानलयाूँ 
परोसी गयी, उसने आने से इन्कार कर हदया। 'जब उस व्यष्टि की भूख 

शान्त िो गई र्ी, उसी समय मेरी क्षुिा भी नमट गई,' उसने किा और 

अपनी बात पर अटल रिा। िम लोगों ने उसे बिुत डराया-िमकाया, बिुत 

अनुनय-ष्टवनय भी की, पर सत्य टस से मस न िुआ और उस हदन उसने 

भोजन निी ंहकया। 
 

" उन हदनों िमारा पररवार बिुत बड़ा र्ा और हकसी के भी पास 

आवश्यकता से अनिक वस्त्र न रे्। बच्चे के पास केवल दो जोड़ी वस्त्र रे् 

एक वे पिनते रे् और दसूरी जोड़ी बदलने के नलए। एक हदन सड़क पर 

कोई वस्त्रिीन बालक ठंडे में र्र-र्र काूँप रिा र्ा। सत्य ने जैसे िी उसे 

देखा, खट से अपनी कमीज उतारी और उसे पिना दी। हकसी भी व्यष्टि 

के दःुख और कि को तत्काल नमटाना उसका स्वभाव िै, चािे वि व्यष्टि 

कोई िो, छोटा या बड़ा, तरुर् या वदृ्, कुलीन अर्वा सामान्य 

 



“बचपन के हदनों में पररवार की कहठन पररजस्र्नतयों का सामना इसको 
भी करना पड़ा। पर मैं तुम्िें बताऊूँ , मेरे नलए तो मेरे बच्चे िी सबसे बड़ा 
संतोष और सुख रे्। आगे चलकर िमें सत्य को घर से बािर दरू भेजना 
पड़ा, ताहक वि पढ़-नलख जाये। हकन्तु िमने उसे जजस घर में भेजा र्ा, 
विाूँ उससे इतना अनिक काम नलया गया हक पढ़ने के नलए उसे समय िी 
न नमल पाता र्ा। हकन्त ुसत्य ने िमसे इस सम्बन्ि में कभी एक शब्द 

भी निी ंकिा। उसने सब कुछ चुपचाप शाजन्तपूवणक सिन हकया। यि तो 
विाूँ के पास-पड़ोनसयों ने िमें बताया। एक बार जब वि छुजट्टयों में घर 

आया, तो मैंने सोचा आज इसे तेल की मानलश करके निला दूूँ। अतः मैं 
एक औषनियुि तेल उसके शरीर पर रगड़ रिी र्ी, तभी मैंने देखा हक 

उसके कंिे के आसपास की त्वचा का रंग कुछ काला-सा िै। मैंने उससे 

पूछा, 'यि लया िै?' उत्तर नमला, 'पता निी,ं मैंने तो कभी ध्यान िी निी ं
हदया, लयोंहक विाूँ कभी ददण िी निी ंिुआ। उसके पूरे शरीर पर नीले-नीले 

ननशान रे्, जजससे पता चलता र्ा हक उसे बेंतों से पीटा गया िै। बाद में 
चलकर अन्य लोगों ने िमें बताया हक सत्य को गाूँव के बािर एक कुूँ ए पर 

जाना पड़ता र्ा और हदन में दो बार अपने कंिों पर पानी से भरे घड़ों की 
काूँवर रखकर लाना पड़ता र्ा। इसी कारर् उसके कंिों पर वे काले ननशान 

पड़ गए िैं। 
 

“पररवार में यिाूँ सब लोग यिी समझते रिे हक वि बिुत स्वस्र् और 

प्रसन्न िै, ननयम से स्कूल जाता िै। िम इस वास्तष्टवकता से ननतांत 

अपररनचत रे् हक उसे भरपेट भोजन भी निी ंहदया जाता र्ा और विाूँ रिते 



िुए उसे अनेक यंत्रर्ाओ ंका नशकार िोना पड़ा। अंत में जब मुझे पता भी 
चला तो मैं कुछ न कर सकती र्ी नसवाय इसके हक मैं रात भी जागती पड़ी 
रिती और अनेकों देवी-देवताओ ं से यि मनौती मनाती रिती हक मेरा 
सत्य सकुशल पुट्टापती लौट आए। कुछ वषण ऐसे िी व्यतीत िो गए, पर 

कोई छुटकारा निीं। इसके बाद िमें बताया गया हक सत्य अत्यन्त 

शीघ्रता से उन्ननत कर रिा िै। गायन, वादन और मदृ ुसंभाषर् में उसकी 
प्रगनत असािारर् र्ी। वि जजस ष्टवषय पर चािता, बोल सकता र्ा। 
हकन्त ुशीघ्र िी िमें उवाणकोडडा से एक दसूरा दखुःदायी समाचार नमला। 
सत्य ने एक हदन यि घोष्टषत कर हदया हक िम उसके माता-ष्टपता-माया 
िैं और वि माया में नलप्त रिना निी ंचािता। जब मैं उसके आमने-सामने 

खड़ी िुई, तो वि बोला, 'माया! न तुम मुझसे बंिी िो और न मैं तुमसे' और 

यि किकर उसने घर छोड़ हदया और जाकर उन लोगों के सार् रिने लगा, 
जजन्िें वि समझता िै हक अपने िै। 
 

“ष्टबना खाये-पीये और सोये मैंने हकतने हदन और रातें रोते-रोते काटी िैं, 
देवी-देवताओ ंसे यि प्रार्णना करते िुए हक वे मेरा पुत्र मुझे लौटा दें। तुम 

उसे सौंदयण, सुकुमारता और आनन्द की मूनतणमान अवतार किती िो और 

मेरे ष्टवषय में यि चचाण करती िो हक मैं वि माूँ िूूँ, जजसने ऐसे सुन्दर बालक 

को जन्म हदया िै, हकन्तु लया कभी मझेु अपने िार् से बनाया िुआ भोजन 

उसे जखलाने का अवसर नमलता िै, उसे तेल मानलश करने और निलाने 

का अवसर प्राप्त िोता िै जो माूँ का अनिकार िै? हिर मैं हकस दृष्टि से अपने 

को उसकी माूँ किूूँ?" इतना किकर वे एक उदासी भरे भाव में मौन िो 



गयीं। एक ददुणमनीय आक्रोश, ननराशा और हकसी िद तक ईष्याण का यि 

दौर शीघ्र िी आत्मालोचना और आत्मभत्सणना से बदल गया जो अन्त में 
एक प्रकार की दाशणननक उदासीनता में पररर्त िो गया। सुशीलाम्मा और 

अन्य भिों ने जो ईश्वराम्मा के इस गिरी ननराशा भरे दःुख के साक्षी रे्, 

बड़े िैयण से उस समय की राि देखी, जब उनका दःुख कुछ िल्का िो जाए। 
तत्पश्चात ् उन्िोंने उन्िें साई-जननी िोने की मित्वपूर्ण भूनमका से 

अवगत कराया। हिर भी उनकी शैय्या में अश्र ुिी तहकए का काम करते 

रे्। चािे कोई हकतनी िी श्रद्ा चरर्ों में अष्टपणत करे, उन्िें बोि न िोता र्ा। 
 

उनकी हकतनी इच्छा र्ी हक सत्य केवल 'सत्य' िी बना रिता। हकन्त ु

पे्रम के इस अनन्त स्रोत के ननकट भाग्यिीन पे्रम से वंनचत मानवता का 
अनवरत प्रवाि ननत्यप्रनत बढ़ता िी जाता र्ा। हकतने िी लोगों ने उन्िें 
इस बात की बिाई दी र्ी हक सत्य ने पुट्टापती से किी ंबािर जाकर न 

रिने का वचन हदया र्ा भले िी उनके नगर ननवासी भि उनसे हकतनी 
िी अनुनय-ष्टवनय लयों न करें। हकन्त ुअब तो ऐसा लगता र्ा हक उनके 

स्वयं के गाूँव में िी उनकी ष्टवजय उनसे नछन गयी र्ी। अब तो केवल कुछ 

अमूल्य संस्मरर् िी रि गए रे्। वेदों में उल्लेख िै हक जब ष्टपता नवजात 

नशशु को माूँ की गोद में प्रर्म बार दिू ष्टपलाने के नलए देता िै तो किता 
िै, "ऐ सरस्वती! मात ृ पे्रम से आपरू्ण तुम्िारा वक्षस्र्ल मिुर पौष्टिक 

आिार से भरा िुआ िै, जो न केवल शरीर को पुि करता िै, वरन ्बुष्टद् और 

कौशल को बढ़ाता िै। यि बालक तुम्िारा दगु्ि पान करे ऐसी मेरी 
अनभलाषा िै।" उस अवसर का स्मरर् कर ईश्वराम्मा हकतनी प्रसन्न र्ी।ं 



पन्रि वषों के जीवन के उतार-चढ़ाव, सुख-दखु के िोते िुए भी उस हदन 

का नचत्र स्पि और स्वच्छ र्ा। समय की िूल उसे िुिंला न बना सकी 
र्ी। यि वि सम्पष्टत्त र्ी, जजसे उन्िोंने अपने हृदय कोषागार में सुरजक्षत 

संजोकर रलखा र्ा। जब भी वे अकेली िोती, स्मनृत के इस कोष को 
खोलकर उसे 

 

जखलातीं और दलुराती और एक गिरी उच््वास के सार् बंद कर देतीं। 
उन्िें इस बात का अत्यन्त भय र्ा हक लोगों की ईष्याण उनके पुत्र के नलए 

हकसी बीमारी और बदनामी का कारर् न बने। कट्टरपंर्ी भावना ने 

िुिकार मारी र्ी, जब क्षष्टत्रय कुल में उत्पन्न राज ूपररवार के एक लड़के 

ने सवणप्रर्म ब्राह्मर्ी सुब्बाम्मा का हृदय जीत नलया र्ा। यिी अंिष्टवश्वास 

भय में पररवनतणत िो गया र्ा, जब सुब्बाम्मा ने बतलाया हक सत्य ने 

उसके हदवंगत पनत के शरीर को ष्टबल्कुल वैसा िी सजीव उसके सामने 

प्रदनशणत हकया, जैसा वि जीष्टवत अवस्र्ा में र्ा। गाूँव के लोग अब उनके 

पुत्र के ष्टवषय में इस ढंग से चचाण करते रे्, मानो हकसी चमत्कार की चचाण 
कर रिे िों। मानों जक्षनतज पर कोई िूमकेतु उदय िुआ िो अर्वा मानो 
आकाश से मिु की वषाण िो रिी िो। जैसे बालक अन्िकार से डरते िैं; ये 

लोग प्रकाश से घबराते रे्। ईश्वराम्मा ऐसे भिों से, जो बाबा पर अटूट 

श्रद्ा रखते रे्, अपने मन के भय और आशंका की चचाण करती र्ीं, “इन 

राक्षसों ने सत्य को ष्टवष देने का प्रयास हकया, हकन्त ुउसने ष्टवष से भरी 
वि सामग्री मुूँि से उगल दी और उस ब्राह्मर् महिला को, जो इसके नलए 

उत्तरदायी र्ी, क्षमा भी कर हदया। यि तो पिले की बात िै। अब जब सत्य 



साई बाबा के रूप में िैं, वे उसे िानन पिुूँचाने के नलए लया कुछ न करेंगे? 

भिों की इन लम्बी-लम्बी पंष्टियों से मुझे भय लगता िै। जजतनी अनिक 

भिों की संख्या िोगी, उतना िी उन लोगों से खतरा िै, जो उसका अशुभ 

चािते िैं, और उसके ष्टवषय में अनुनचत बातें करते िैं।" ईश्वराम्मा 
सम्भवतः इस तथ्य से अवगत न र्ी हक शनैः शनैः उन्िें पे्रम से 

आलोहकत इस पथृ्वी रूपी रंगमंच पर ईशु की माूँ मेरी से भी अनिक 

मित्वपूर्ण भूनमका ननभाने के नलए कभी कठोर और कभी कोमल बनाया 
जा रिा िै।  
 

 

______________ 

 

 

9. आश्चयप का भँवर  

 

सत्य,जजन्िें अब लोग साई बाबा के रूप में जानते रे्, अब ऐसे " लोगों से 

नघरे रिते रे् और सेष्टवत रे् जो हकसी समय नशरडी में साई बाबा के दशणनों 
से शांनत और आनन्द प्राप्त करते रे्। अब जब उन्िें ज्ञात िुआ हक 

सीमोल्लंघन करके वे पुनः पथृ्वी पर अवतररत िुए िैं, वे सत्य साई.. बाबा 
के पास पिुूँचने लगे। (सीमोल्लंघन का िानमणक कृत्य सम्राटों और 

शासकों द्वारा मनाया जाता िै। ष्टवजयादशमी के हदन वे अपने-अपने 



राज्यों की सीमाओं को पार करते िैं। सन ्1918 में नशरडी साई बाबा ने 

अपने पानर्णव शरीर त्याग के नलए ष्टवजयादशमी का हदन िी चुना र्ा। 
प्रतीक रूप में इस संसार-यात्रा का त्याग भी सीमोल्लघंन िै।) भगवान 

कृष्र् ने ईश्वर के चार प्रकार के भि बतलाये िैं- (1) जो हकसी न हकसी 
प्रकार की शारीररक अर्वा माननसक बािा से पीहड़त िैं, (2) वे जो 
उत्सुकतावश आते िैं; (3) वे जो अपनी दरररता से मुि िोना चािते िैं और 

(4) वे जो हृदय से परमात्म-शष्टि की खोज में संलग्न िैं। नवयुवक साई 

बाबा के पास भी इन चारों प्रकार के भि आते रे्। बंगलौर से बिने वाली 
भिों की क्षीर् िारा ष्टत्रचनापल्ली, मरास, िैदराबाद, कुप्पम और इरोड से 

आने वाली अपनी सिायक नहदयों से नमलकर एक ष्टवशाल नदी में 
पररवनतणत िो गयी। ईश्वराम्मा दैवी रिस्य के उस प्रभाव से, जजसने 

जनसािारर् में इतना पे्रम और भष्टि उत्पन्न कर दी र्ी, आश्चयणचहकत 

र्ीं। 
 

सत्य उनसे बारम्बार यिी दिुराते रिे हक वे माया रूपी पात्र िैं। उन्िोंने 

अब ईश्वराम्मा को 'अम्मा' या 'र्ल्ली' शब्द से सम्बोनित करना बंद कर 

हदया र्ा। वे अब उन्िें 'ग्रिम ्अम्मायी' किकर सम्बोनित करते रे् अर्ाणत ्

गिृ-कन्या। यि सम्बोिन अपने में अत्यंत नीरस और परृ्कता बोिक 

र्ा। इससे हकसी भी प्रकार पाररवाररक सम्बन्ि का बोि न िोता र्ा। 
'गिृम ्अम्मायी’ शब्द केवल उस समय उपयुि लगते रे्, जब कोई 

वयोवदृ् संरक्षक इसके द्वारा घर के हकसी अबोि बालक को बुलाये। 'गिृम’् 

शब्द से सम्भव िै उन्िें कुछ सांत्वना नमलती िो, लयोंहक इससे कम से 



कम इतना तो पता चलता र्ा हक वे घर की एक सदस्या र्ी, कोई घूमने-

हिरने वाली लावाररस निीं। स्वामी का कर्न िै हक मुझे लोग तभी जान 

सकते िैं, जब लोगों ने िमारे िमण ग्रंर्ों का समुनचत अध्ययन हकया िो। 
ष्टबना इसके वे मझेु अंशमात्र भी निी ंसमझ सकते। श्रीमद्भागवत पुरार् 

के अनुसार कृष्र्ावतार की घोषर्ा आकाशवार्ी द्वारा की गयी र्ी। 
घोषर् िुई, “मैं वसुदेव के घर में जन्म लूूँगा।” अतः कृष्र् के नलए भी 
ष्टपता 'अब्बायी' और माता 'अम्मायी' िुए। एक ऐसा अष्टवस्मरर्ीय हदन 

भी िुआ, जब स्वामी पुट्टापती में ईश्वराम्मा को एक अंिेरे कमरे में ले 

गए और दजक्षर्-पजश्चम हदशा की ओर संकेत हकया। उन्िोंने देखा हक विाूँ 
अंिकार में एक मजस्जद चमक रिी िै, जजसमें एक आसन पर नशरडी साई 

बाबा बैठे िुए िैं। भाग्य से स्वामी ने अपने पूवण वाले साई बाबा का वेशभूषा 
की दृष्टि से पूर्ण अनुकरर् निी ंहकया र्ा। नशरडी बाबा को तो िटे-नचर्ड़े 

ओर पैबन्द लगे वस्त्र िी पसंद रे्। उनकी किनी में कभी कंिों पर और 

कभी सीने पर बड़े-बड़े छेद हदखलाई पड़ते रे्। 
 

'स्वामी' को इस शब्द से सिज उच्चारर् के नलए ईश्वराम्मा को कुछ 

मिीने लग गये। सबसे पिले उन्िोंने कुप्पम से आई िुई कुछ महिला भिों 
से बाबा के नलए इस शब्द का सम्बोिन सुना। उन्िें यि सम्बोिन 'बाबा' 
शब्द से किी ंअच्छा लगा। 'बाबा' शब्द से तो उन्िें एक बनावट और दरूी 
की झलक हदखाई पड़ती र्ी। हकन्त ुयि कुर्म शब्द 'स्वामी' उन्िें कुछ 

ननकट का लगा। 'बाबा' शब्द से ऐसा भानसत िोता र्ा हक स्वामी अगम्य 

िैं, लोगों की पिुूँच के परे िैं और पे्रम व आरािना का जक्षनतज भी बिुत दरू 



िै। हकन्त ु'स्वामी' शब्द में तननक दरूी िोते िुए भी एक प्रकार का सामीप्य 

र्ा। भले िी वि मन्द स्वर में एक िुसिुसािट िी िो; वि वार्ी तो र्ी, 
स्वर तो र्ा। चरर् िी सिी, पर उन्िें स्पशण करने की ननहित सिमनत तो 
र्ी। अतः ईश्वराम्मा भिों के उस दल में सजम्मनलत िो गयीं जो उनके पुत्र 

को 'स्वामी' किकर पुकारता र्ा। ज्यो-ज्यों समय बीतता गया, शब्द 

मिुर िोता गया। 
 

सत्य के समक्ष प्रकांड पांहडत्यपूर्ण प्रश्न समािान के नलए प्रस्तुत हकए 

गए। जब ईश्वराम्मा ने स्वामी को इन समस्याओं से नघरे देखा, उन्िोंने 

परमात्मा से िाहदणक प्रार्णना की हक सत्य के द्वारा हदए िुए सभी उत्तर सिी 
और संतोषजनक नसद् िों। प्रश्नकताणओं में अनेक तो िुरंिर ष्टवद्वान रे्। 
यि बात सरलता से जानी जा सकती र्ी हक उनके द्वारा हकए िुए अनेक 

प्रश्न मुख्यरूप से स्वामी के नलए चनुौती के रूप में उनकी परीक्षा लेने के 

नलए हकये गए रे्। उवाणकोडडा के शास्त्री मिोदय ने, जो भारतीय प्राचीन 

ग्रंर्ों में पारंगत रे्, ईश्वराम्मा से किा र्ा हक अपने पवूणजन्म में स्वामी 
ननश्चय िी ष्टवलक्षर् पंहडत रिे िोंगे। हिर भी ईश्वराम्मा को लगता र्ा हक 

उनकी, प्रार्णनायें ननजश्चत रूप से उनकी प्रनतभा सम्पन्नता और ष्टवद्वत्ता 
को यर्ावत ्बनाये रलखेंगी। तीर्ण याष्टत्रयों ने उनस ेनशकायत की हक जब 

वे बुलकापटनम ्की बस पर चढ़ने लगे तो विाूँ के लोग उनकी िूँसी उड़ाने 

लगे और उन्िें विाूँ से वापस भगा देना चािते रे्। वे किते िैं हक बाबा की 
कलई खुल गयी िै। उनकी शष्टि नि िो गयी िै, और अब उन्िोंने दशणन 

देना बंद कर हदया िै। पेनुकोडडा और िमाणवरम ्में इस बात की बड़ी 



अिवाि िै, हक सत्य साई बाबा वाला रूप अनिक हदन रुकने वाला निी ं
और जब वि समाप्त िोगा तो पुनः राजू पररवार से सम्बजन्ित िोने का 
ज्ञान अत्यनिक घातक नसद् िोगा।' स्वभावतः ईश्वराम्मा अपनी सम्पूर्ण 
ननिा से परमात्मा से यि प्रार्णना करने लगी हक उनके पुत्र में पायी जाने 

वाली रिस्यमयी चमत्कारी शष्टि वषों तक उनमें बनी रिे। 
 

एक दोपिर को साठ वषीय एक साि ुजो ननतान्त वस्त्रिीन और नग्न र्ा 
और दोनों पैरों से पगंु र्ा, एक डोली में मंहदर के अंतः प्रकोि में लाया गया। 
वि वदृ् मौन व्रत िारर् हकए र्ा; हकन्तु उसके नशष्य चािते रे् हक युवा 
साई बाबा आकर उनके गुरु के लंगड़े पैरों को (ठंूठ) स्पशण करें और उनसे 
आशीवाणद लें। लगभग तीस व्यष्टि इस पूरी घटना को देख रिे रे्। वे स्वामी 
की लया प्रनतहक्रया िोती िै, इसे जानने को उत्सुक रे्। सवण प्रर्म तो बाबा 
ने उस वदृ् की ओर एक तौनलया िें की, जजससे हक वि अपने शरीर को ढक 

ले। ईश्वराम्मा िक् से रि गई। उनका शरीर भय से काूँप उठा। इस व्यष्टि 

के नशष्य अब न जाने लया करें? हकन्त ुबाबा ने मदृ ुऔर मदं स्वर में किना 
आरम्भ हकया, "मौन व्रत में भी इस बात की व्यवस्र्ा रिती िै हक जब 

अत्यंत आवश्यक िो, तो व्रत तोड़ सकते िो” उन्िोंने सन्यासी से किा, 
“शांनत तो मनुष्य के मजस्तष्क, हृदय और मन में िोनी चाहिए, वार्ी पर 

निीं। जब तुम चलने में असमर्ण िो और लोगों को तुम्िें इस प्रकार उठाकर 

चलना पड़ता िै, भले िी वे तुम्िारे अनन्य भि िों, सबसे अच्छा यि िै हक 

तुम हकसी एक स्र्ल पर स्र्ायी रूप से रिो। भला अपना बोझ चार 

मनुष्यों पर लयों डालते िो? मैं तुम्िारा भारविन करूूँ गा। तुम किी ंभी िो 



मैं तुम्िें भोजन दूूँगा, वस्त्र दूूँगा और रिने के नलए स्र्ान दूूँगा। मैं इसीनलये 

पथृ्वी पर आया िूूँ हक तुम्िें पर् हदखलाऊूँ  और लक्ष्य तक ले जाऊूँ ।” सब 

लोगों ने चैन की साूँस ली। नशष्यों ने उसकी डोली उठाई और अपने गुरु 

को लेकर चुपचाप चले गए। जाते समय उसके शरीर पर तौनलया नलपटी 
र्ी। वे उसे लेकर बुलकापटनम ्और उससे भी आगे किी ंचले गए। जो 
लोग मंहदर में रि गए, वे एकदम शांत रे्। ईश्वराम्मा ग्रामीर् भारत में 
प्रचनलत लोक रीनतयों से अवगत र्ी।ं उन्िें भय र्ा हक वि मौन साि ुकिी ं
बाबा से बदला लेने के नलए काले जाद ूका प्रयोग न करें। अतः उन्िोंने 

तुरन्त िी मन में यि संकल्प हकया हक वे उसके ननवारर् के नलए नशव 

मंहदर में प्रायजश्चत पूजा अवश्य करेंगी, ताहक ऐसी हकसी पूजा का प्रभाव 

उनके पुत्र पर न िो। बेचारी माूँ सािस और भय के झूले में झूलती। पर जब 

बाबा के आशीवाणद स्वरूप माया का आवरर् िट जाता और उन्िें उनकी 
उस सावणभौम अगम्य सत्ता की झलक नमल जाती तो उन्िें एक 

अननवणचनीय आनन्द की झलक नमलती और उसकी अनुभूनत में वे खो 
जातीं। 
 

िीरे-िीरे ईश्वराम्मा का मंहदर में आना-जाना बढ़ गया। वे अपलक स्वामी 
की ओर देखती रिती और अनिक समय तक मंहदर में रुकी रितीं। वे 

भयनमनश्रत आश्चयण से स्वामी के ननरंतर िैलते िुए पे्रम के प्रभा-मंडल को 
देखती रितीं। शनैः शनैः हकन्त ुदृढ़ता से वे पुत्र स्नेि के बंिन से अपने 

को मुि कर रिी र्ीं और भि की भूनमका को अनजाने में िी अपनाती जा 
रिी र्ीं। 



 

भगवान के भिों में नचंचोली की रानी, संदरू की राजकुमारी, मैसूर की 
राजकुमारी और 'कॉिी लवीन', सकाम्मा आहद के प्रयत्नों से दशिरा के 

लोकष्टप्रय पवण को दस अत्यंत पष्टवत्र हदनों में बदल हदया गया। वे लोग 

दशिरे के अवसर पर अपने-अपने अमूल्य रत्नाभूषर् ले आई। उन्िोंने 

अनुरोि हकया हक दशिरे के अवसर पर स्वामी उन रत्नाभूषर्ों को िारर् 

करें। स्वामी ने घंटों इसका ष्टवरोि हकया, उन्िें जखझाया, हकन्त ुअंत में 
उन लोगों के आग्रि के सामने स्वामी को झुकना पड़ा और उन्िोंने उन 

आभूषर्ों को िारर् हकया। कनाणटक, आंध्र और तनमलनाडु की महिला-
भिों को इस बात पर िाहदणक प्रसन्नता र्ी हक उन्िोंने अपने गुरु को 
नारंगी जरी के हकनारे वाले वस्त्र पिनाये, जरी के हकनारे वाली रेशम की 
िोती पिनायी और जरी के कामदार चप्पल पिनाये। स्वामी के िार् की 
सभी अंगुनलयों के नलए िीरा, जंबुमजर्, नील िररत ( बेरूज), लिसुननया, 
पन्ना, नीलम, हिरोजा आहद अनेक प्रकार के रत्नों की अंगूहठयाूँ र्ी। 
दशिरे के इन दस हदनों तक प्रत्येक हदन अपने पुत्र को सुन्दर वस्त्रों और 

रत्नाभूषर्ों को िारर् हकए िुए िूलों से सजी िुई पालकी में बैठे देखकर 

ईश्वराम्मा की िाहदणक प्रसन्नता की कोई सीमा न र्ी। 
 

प्रत्येक राष्टत्र को ठीक 9 बजे मंहदर से पालकी ननकलती और हिर पूरे गाूँव 

में जलूस घूमता िुआ वापस मंहदर आता। ईश्वराम्मा पिले मंहदर में 
रुकतीं। उनके सामने जब सारा जलसू ननकल जाता, तब स्वयं गाूँव जाती ं
और विाूँ अपने घर के सामन ेसे जलसू को भजन-मंडनलयों, ष्टबगलु बाजों, 



ढोल वालों, तुतुिरी वालों, भिों और गाूँव वालों के सार् रर् के पीछे 

ननकलता िुआ देखतीं। जलूस के विाूँ तक पिुूँचते-पिुूँचते लगभग आिी 
रात से अनिक समय िो जाता। वास्तव में जल्दी तो हकसी को र्ी िी निीं। 
जलूस िर चौरािे पर रुकता और बंगलौर से आए िुए संगीतज्ञ विाूँ अपने 

अपने ष्टप्रय रागों को ष्टवस्तार के सार् गाते। सार् िी गाूँव में प्रत्येक व्यष्टि 

हिन्द,ू मुसलमान, अमीर-गरीब, उच्च कुल वाले और नीची जानत वाले 

सभी यि चािते हक स्वामी का रर् उनके दरवाजे पर रुके और उन्िें कपूर 

की आरती करने और भगवान को माला चढ़ाने का अवसर प्राप्त िो। ऐसे 

अवसरों पर स्वामी की भौिों से ष्टवभूनत और कुमकुम को सिसा झरता 
िुआ देखकर जिाूँ ईश्वराम्मा आश्चयण से साूँस रोक लेतीं, विी ंभिगर् श्रद्ा 
से अनभभूत िोकर नमन करते और जय जयकार बोलते।  
 

दशिरे के अंनतम हदन ष्टवजयादशमी को िार्ी की सवारी और शमी-पूजन 

का सािसपूर्ण कायण िोता। (परम्परा से क्षष्टत्रय शासक इसे प्रनत 

ष्टवजयदशमी को सम्पाहदत करते िैं।) पुट्टापती में भी राज-वंश के भिों 
ने इस परम्परा को ननबािा। स्वामी को मुख्यासन पर ष्टबठलाकर वे एक 

उल्लासपूर्ण यात्रा में गाजे-बाजे के सार् गाूँव की सीमा के बािर उगे एक 

शमी वकृ्ष तक गए, जिाूँ उन्िोंने प्रतीक स्वरूप एक बार् से उसे बेिा, 
मानों उन्िोंने मानव प्रगनत में बािक सभी दषु्प्रवषृ्टत्तयों और शष्टियों के 

नाश का बीड़ा उठाया िो और हिर ष्टवजयोल्लास के सार् वापस मंहदर लौट 

आये। ईश्वराम्मा को नचंता िुई हक किी ंइससे जनता भड़क तो न उठेगी। 
हकन्त ुइस भय के अन्दर नछपी आंतररक िषण की भावना को भी वे कैसे 



दबा सकती र्ीं। उन्िोंने सत्य को इस ष्टवशाल ब्रह्माडड के शष्टिशाली 
स्वामी के रूप में श्री सत्य साई “सत ्चक्रवती” के रूप में जाते िुए देखा। 
 

शीघ्र िी सुब्बाम्मा के ननवास स्र्ान के पूवी हकनारे पर बना िुआ मंहदर 

हदन प्रनतहदन बढ़ती िुई भिों को सखं्या के नलए बिुत छोटा पड़ने लगा। 
सुब्बाम्मा तो उस मंहदर को बनवाने के बाद िी हदवंगत िो गयी र्ीं। वे 

स्वामी द्वारा उसे प्रयोग में लाया जाता न देख सकीं। स्वामी ने मंहदर के 

दजक्षर्ी भाग की ओर िैली िुई ष्टवस्ततृ नगररमाला की तलिटी में िैले 

एक ष्टवशाल भूखंड की ओर संकेत हकया और यि भष्टवष्यवार्ी की हक यि 

शीघ्र िी एक अन्य नतरुपनत के रूप में ष्टवकनसत िोगा, जिाूँ लाखों भि 

दशणन और सत्संग के लाभ के नलए एकत्र िोंगे। जब स्वामी ने यि बात 

किी ंतो उपजस्र्त जन समुदाय में लोगों ने सोचा “लया कोरी कल्पना िै? 

लया लम्बी-चौड़ी डींग िै? किाूँ नतरुपनत और किाूँ यि ननजणन अज्ञात 

स्र्ान।" हकन्त ुउन्िें आश्चयण िुआ, जब स्वामी के भिों ने सारी भूनम पर 

अनिकार कर नलया। इंजीननयरों ने नाप-जोख आरम्भ कर दी और 

ननमाणर् कायण आरम्भ िो गया। 
 

_____________ 

 

 



10. प्रशांतत योजना 

 

ईश्वराम्मा को यि जानकर अत्यंत दःुख िुआ। उन्िोंने सोचा हक 

पुट्टापती गाूँव को अपने ननवास स्र्ल से अलग और र्ोड़ा दरू रखने की 
स्वामी की यि ननयम-बद् योजना िै। जजस मंहदर में अभी स्वामी रे् 

(आज का कल्यार्-मडडप), वि वसेै िी ष्टबल्कुल गाूँव की सीमा र्ा और 

यि नया स्र्ल तो मंहदर से भी आिा हकलोमीटर दरू र्ा। इस नयी योजना 
के ष्टवरुद् वे जजतने तकण  एकत्र कर सकतीं र्ीं, हकये और मंहदर गयीं। प्रवेश 

करते िी वे िाल में घुसती चली गयीं। विाूँ स्वामी कुप्पम से आये िुए भिों 
से नघरे बैठे रे्। घुसते िी रुआूँसे स्वर में वे बोली, “स्वामी, मैं यि लया सुन 

रिी िूूँ? लोग किते िैं हक आप उस पिाड़ी पर एक नया मंहदर बनवा रिे 

िै। आप हकसी ऐसी जगि कैसे जायेंगे जो गाूँव से इतनी दरू िो और जो 
जंगल, साूँप और ष्टबच्छुओं से भरी िो? वदृ् और अस्वस्र् लोग आप के 

पास तक कैसे पिुूँचेंगे ? मातायें अपने छोटे-छोटे बच्चों को लेकर विाूँ कैसे 

पिुूँच सकें गी? लया इसके बाद उनके किों और आपष्टत्तयों से आपका कोई 

सरोकार निी?ं लया आप उन्िें अपने दशणनों से वंनचत रखना चािते िैं? 

भष्टवष्य में जो आपके दशणनों के नलए आयेंगे, उनके भाग्य का लया िोगा 
?" 

 

“आपके तलवों में चक्र का नचन्ि िै; इसनलए आप एक स्र्ान पर कभी न 

रुकें गे । ” ईश्वराम्मा दःुख और उते्तजना से पूर्ण किती चली गई, “बैठकर 

भजन गाने के नलए स्र्ान खोजने तक में आपके नलए यि आवश्यक िै 



हक कभी नदी पार करें, कभी पिाड़। अब कौन-सा ननजणन कोना आपने 

चुना िै, जिाूँ मनुष्य तो लया देवता भी न जायें। लया आप यि भी निी ं
जानते हक इस स्र्ल से हकसी दसूरे स्र्ान में जाकर रिने के पूवण आप 

ज्योनतष्टषयों से तो परामशण ले लें? और मेरी बात सुनो।" उन्िोंने चेतावनी 
दी, "तुम्िारे नलए यि मंहदर पयाणप्त िै। छोटा िी सिी, पर जो स्र्ान लोगों 
से सदा भरा रिे, वि लाख दज ेअच्छा िै, हकसी ऐसे ष्टवस्ततृ भवन से, जो 
आिा खाली पड़ा रिे।" माूँ द्वारा नए स्र्ान के ष्टवरोि में हदए गए तकों की 
झड़ी का स्वामी की ओर से कोई ष्टवरोि निी ंिुआ। स्वामी पूर्ण ियैण और 

शांनत से जो कुछ ईश्वराम्मा को किना र्ा, उसे सुनते रिे। अंत में जब 

उन्िोंने किना समाप्त हकया तो केवल मुस्करा हदए। इससे उनकी 
परेशानी और बढ़ गई। उन्िोंने अंत में तंग आकर किा, “मुझसे बात करो। 
मेरी बात का उत्तर दो।" स्वामी कुछ नम्र िुए। मदृ ुस्वर में बोले, *लोगों के 

किने में तुम लयों आ जाती िो? मैं जब विाूँ पिुचूूँगा, तो न कोई जंगल 

िोगा, न कोई साूँप। प्रनतहदन सैंकड़ों भि विाूँ चारों हदशाओ ंसे आयेंगे 

और वि स्र्ान एक हदन नशरडी, नतरुपनत और काशी बन जाएगा।" 
 

स्वामी द्वारा की िुई इस गुंजायमान घोषर् के आगे ईश्वराम्मा के सारे तकण  
कट गए। अंत में जैसे व्यष्टि अपनी अंनतम अपील उच्चतम न्यायालय 

में करता िै, वे अपने बड़े पुत्र के पास पिुूँची और उनसे किा, “स्वामी को 
हकसी तरि समझाओ हक वे अपने आपको इसी पुट्टापती के मंहदर में 
रिने "दें।" उनके किने से शेषमा राज ूने स्वामी को पत्र नलखा, जजसमें 
उन्िोंने स्वामी के नया मंहदर बनाकर उसमें रिने के ननर्णय का ष्टवरोि 



हकया। हकन्त ुउस पत्र का जो उत्तर उन्िें नमला, उसने तो उन्िें ऐसा परास्त 

हकया हक साूँस लेना भी कहठन िो गया- "एक सोलि वषण के लड़के का 
असीम दसु्सािस तो देखो। नलखता िै हक उसे भष्टवष्य में पुत्र न समझा 
जाए, लयोंहक वि उनका सचमुच पतु्र निी ं िै। वि तो अपने संकल्प से 

मनुष्यों के बीच में मनषु्य बन कर जन्मा िै, ताहक वि समस्त मानव 

जानत को अच्छे-बुरे सबको, कि और त्रास से मुष्टि हदला सके। लाखों लोग 

संसार के काने-कोने से उसकी खोज करते िुए आयेंगे और उस समय उस 

ष्टवशाल जनसमुदाय के अंनतम छोर पर खड़े िुए वे लोग भी, जजन्िें उस 

दरूी से उनके नारंगी वस्त्रों की िल्की झलक भी हदखलाई पड़ जाएगी, 
अपने को बड़ा भाग्यशाली समझेंगे। " 
 

“लाखों आयेंगे? और यिाूँ? भला आयेंगे तो ठिरेंगे किाूँ? खड़े किाूँ िोंगे?" 

ईश्वराम्मा ने किा। शेषमा राज ूकािी चतुर रे्। उन्िोंने पररजस्र्नत और 

अनिक न ष्टबगड़े, इसनलए सत्य के व्यविार के सम्बन्ि में जो उनकी ष्टप्रय 

तर्ा ननन्दात्मक मान्यता र्ी, उसे दिुराना टाल गए। हकन्तु लक्ष्मय्या 
ने, जो सत्य का एक भि र्ा और जजसे स्वामी अपने सार् उस स्र्ल को 
हदखाने ले गए रे्, जिाूँ नये मंहदर का ननमाणर् िोने वाला र्ा और जजससे 
उन्िोंने लाखों मनषु्यों के विाूँ आने की तर्ा नारंगी िब्बे के समान अपने 

दशणन की बात किी र्ी, यि पूरी वात्ताण विाूँ दोिराई, तो शेषमा राज ूअपने 

क्रोि पर संयम न रख सके और बड़े व्यंग्यात्मक स्वर में बोले, “इस 

रामायर् पर कौन ष्टवश्वास करेगा?" उिर ईश्वराम्मा ने तो सारे देवी-
देवताओ ंकी प्रार्णना और ष्टवनती की हक वे इस ष्टवशालकाय आयाम वाली 



भूल-भलुैय्या का शीघ्र िी कोई िल ननकाल दें, जजसने सभी व्यष्टियों को 
अजीब चलकर में डाल रखा र्ा। 
 

हकन्त ुस्वामी के हृदय में इस ग्रामीर् महिला (ईश्वराम्मा) के प्रनत करुर्ा 
उमड़ आई जो उन्िें लगा हक अपनी सरलता के कारर् िर चमकने वाली 
वस्तु को सोना और िर अिवाि को सत्य मान बैठती िै। अतः उन्िोंने 

ननश्चय हकया हक उनके दृष्टिकोर् को व्यापक बनाने के नलए यात्रा िी श्रिे 

उपाय िै, लयोंहक जीवन भर देश के एक ग्राम के आंचनलक समाज से बूँिा 
उनका मन स्वामी की सवणज्ञता को कैसे समझ सकता िै? सत्य ने उनस े

किा हक वे उनके तर्ा अन्य भिों के सार् बंगलौर चलें। वे तेज गनत के 

वािनों में बैठकर उस हदशा की ओर चल पड़े। वे दोनों ओर िैली िुई लाल 

रंग की पर्रीली और बंजर भूनम और हिर िरे भरे ठंडे ज्वार, िान और 

रागी, गन्ने और कपास के खेतों के बीच से जाने वाले पलके मागों से 

गुजरे। मरास पिुूँचकर ईश्वराम्मा को पिली बार समुर देखने को नमला। 
स्वामी ने उनसे इस मिासागर का वर्णन पौराजर्क ढंग से हकया। उन्िें 
बताया हक “यिी वि नसन्िु िै, जिाूँ ते्रता युग में भगवान राम ने अपनी 
बानर सेना के सार् डेरा डाला र्ा और सेतु बाूँिकर लंका जाते िुए उसे पार 

हकया र्ा। यहद इस स्र्ल का र्ोड़ा भी जल व्यष्टि अपने शरीर पर नछड़क 

लेता िै तो पूर्ण रूप से पष्टवत्र िो जाता िै, लयोंहक इसमें गंगा, यमुना, 
कावेरी और गोदावरी ऐसी पष्टवत्र नहदयाूँ आकर नमलती िै।” 
 



ईश्वराम्मा ने उस अर्ाि जलरानश के प्रर्म दृश्य को जब ष्टवस्िाररत' नेत्रों 
से देखा तो देखती िी रि गयीं। उनके अंतमणन में जस्र्त सागर स्वयं हिलोरें 
लेने लगा और आत्मा की गिराई में एक अज्ञात अनुभूनत का कंपन िुआ। 
उन्िें अनुभव िुआ हक ननस्सीम ष्टवस्तार सहित अपनी तरंगों के उत्र्ा 
और पतन की लय में अंतकाल से लीन यि मिासागर ननरन्तर पररवनतणत 

िोते िुए भी सदा की भाूँनत मयाणदा निीं छोड़ता। इसका ष्टवस्तार अनन्त 

िै। जक्षनतज इसकी सीमा िै। आकाश इसकी छत िै और अंतररक्ष के सूक्ष्म 

रंग नीला, भूरा, िरा और मेघवर्ी शे्वत रंग मानों इसके अपने िैं। सिसा 
ईश्वराम्मा के मुख से ष्टवस्मय से भरे शब्द िूट पड़ें, “ यिी तो ईश्वर ... का 
दपणर् िै, जजसमें उसकी ष्टवनभन्न मनोदशाओ ंकी तेजजस्वा प्रनतष्टबजम्बत 

िोती िै।' 
 

जीवन में प्रर्म बार ईश्वराम्मा ने शिरी जीवन की व्यस्तता और बाजारों 
में िोने वाले शोर का अनुभव हकया। मैसूर के नचहड़याघर में उन्िोंने शेर, 

बाघ, अजगर, मोर और ईश्वर की सषृ्टि के अत्यंत ष्टवनचत्र प्रार्ी जजराि 

और कंगारू को ष्टवस्मय से देखा और उन्िें पे्रम से बुलाया। बंगलौर की 
शीतल ष्टवश्राजन्त िरने वाली जलवायु उन्िें रुनचकर लगी। तनमलनाडु की 
नीलनगरर पवणत श्रजेर्यों के मध्य जस्र्त उटकमंड की कटकटाती ढंड को 
भी उन्िोंने सिन हकया। उन्िोंने भारत की पौराजर्क कर्ाओ ंमें वजर्णत 

प्रनसद् मंहदर भी देखे और पष्टवत्र नहदयों में स्नान भी हकया। इस पूरी यात्रा 
में स्वामी अपना परूा ध्यान उनकी ओर देते रिे और उनकी उतनी िी नचंता 
करते रिे, जजतनी हक अपने भिों की करते िैं। ईश्वराम्मा भी इसे भली 



भाूँनत समझती र्ी ंहक ये स्वामी की उन पर ष्टवशेष कृपा िै, लयोंहक अभी 
तक उनके मन में मात-ृपे्रम जन्य भय और शंकायें पूरी तरि निी ंनमट 

सकी र्ीं और उनका मन ष्टवश्वास और और भष्टि के आकाश में उन्मिु 

मंछी की तरि न उड़ सका र्ा। 
 

___________ 

 

11. क्षिततज का पवस्तार 

 

यि वि समय र्ा जब नव-भारत का ननमाणर् िो रिा र्ा। युगों के बाद 

नमली स्वतन्त्रता के िलों की प्रानप्त अभी शेष र्ी- वि उत्सुक उसकी बाट 

देख रिा र्ा। स्वतन्त्रता के अनग्रम नेता समाज की परम्परागत ऊूँ च-नीच 

की बेहड़यों को तोड़ने की जी-जान से कोनशश कर रिे रे्। हकन्तु यि सीिी-
सादी ग्रामीर् महिला, जजसने संभवतः अन्िष्टवश्वास और रूहढ़यों के 

ष्टवरुद् चलाए गए अनभयान के ष्टवषय में कुछ भी न सनुा र्ा, वि मन िी 
मन जाने अनजाने समाज के द्वारा िमण और मयाणदा के नाम पर खड़ी की 
िुई पाखडड और आडम्बर की दीवारों के ष्टवरूद् र्ी। ईश्वराम्मा न केवल 

रानी-मिाराननयों के बीच बैठतीं, वरन ् ऐंग्लो-इंहडयन तर्ा ष्टवदेशी 
महिलाओं के सम्पकण  में भी आती ंऔर हिन्द ूसमाज के अछूत किलाने 

वाले वगण की महिलाओं से भी उन्िें कोई परिेज न र्ा। भिों में भेदभाव 

कैसा? उनकी न कोई जानत िोती िै न सम्प्रदाय । मानव मात्र का यि 



अनन्य अनिकार िै हक वि परमात्म-तत्व को प्राप्त करे, और हिर 

ईश्वराम्मा तो ष्टवनभन्न नगरों में िैले िुए भिों के समूिों के नलए 'माूँ' र्ी। 
उनकी पुष्टत्रयाूँ उनके सामने नाना प्रकार की भाषायें बोलती िुई उन्िें घेर 

लेती। उनके प्रश्न चािे हिन्दी, मराठी, तनमल अर्वा तेलगुू में िोते, हकन्तु 
उनका एक सीिा सादा उत्तर, जो तेलुगू में िोता केवल यि र्ा “अंतः 
स्वामी दया, अम्मा!" अर्ाणत ्'मेरी बच्ची! यि सब स्वामी की कृपा िै। " 

वे अन्य कोई भाषा तो जानती न र्ीं। हकन्त ु ये शब्द इतने सद्भाव, 

शुभेच्छा और ष्टवश्वास से किे जाते, हक उनके उच्चारर् के मािुयण को 
सुनने से कोई वंनचत िोना न चािता र्ा। 
 

भिों में उन हदनों मरास पे्रसीडेंसी के इंस्पैलटर जनरल ऑि पुनलस श्री 
िनुमन्त राव, मैसूर के एलसाइज कनमश्नर श्री नवनीतम ्नायडू, मैसूर के 

आई० जी० पुनलस श्री रर्जोि नसंि, संदरू के राजा सािब तर्ा अन्य कई 

गर्मान्य सज्जन रे्, जो सरकारी और व्यष्टिगत सभी समस्याओं पर 

स्वामी से परामशण नलया करते रे्। ईश्वराम्मा जब स्वामी के समक्ष इन 

प्रभावशाली और प्रनतष्टित व्यष्टियों की पंष्टि लगी देखती, तो 
आश्चयणचहकत और ितप्रभ रि जाती। उनकी यि समझ में न आता हक 

भला सत्य कैसे उन राज मिलों की बड़ी-बड़ी गुजत्र्यों को सुलझा सकता 
र्ा? जब मैसूर राजघराने के प्रनतष्टित एवं गर्मान्य सज्जन स्वामी के 

चरर्ों में बैठते, तो वे ननरन्तर सोचती रितीं हक भला स्वामी इन 

राजघरानों की समस्याओं को कैसे सुलझायेंगे? वे हदल्ली में रिने वाले 

पटेल (बल्लभभाई पटेल) को कैसे जानते िोंगे? जब स्वामी के मिाराजा 



को किे िुए शब्द ईश्वराम्मा के कानों में पड़े, तब उन्िें एक प्रकार का 
कौतूिल और जजज्ञासा अवश्य िुई। पर उन्िें इस ष्टवषय पर हक स्वामी 
अपने सामथ्यण की सीमा के बािर जा रिे िैं, अनिक परेशान न िोना पड़ा। 
कुछ िी समय बाद ये लोग हदल्ली से वापस स्वामी के पास आए। उनके 

चेिरे आनन्द से जखले िुए रे्। 
 

सत्य अब बिुिा पुट्टापती से अनपुजस्र्त रिते। माूँ ने पुत्र से जो वचन 

नलया र्ा हक वे पटु्टापती में िी रिेंगे, भला उसकी नचन्ता कौन करता? 

बंगलौर की सकाम्मा, मैसूर की राजकुमारी, िैदराबाद से आया िुआ 

नचंचोली राज-पररवार, मरास का मुदानलयार पररवार तर्ा कुप्पम, करूर, 

उदमुलपेट और ष्टत्रचनापल्ली से आए िुए चेजट्टयार आहद भिों को इसकी 
नचंता भला लयों िोती? उन्िें यि पूर्ण ष्टवश्वास र्ा हक स्वामी तो उनके िी 
िैं, लयोंहक लया उन्िोंने भिों के नलए अवतार निी ंनलया िै? उिर सत्य 

को भी इसकी नचन्ता न र्ी। कृष्र् के समान िी उनकी भी यिी सतत 

इच्छा रिती हक उनके जो भि गरीब िैं, रोगी िै अर्वा वदृ् िै और जो 
पुट्टापती तक की यात्रा करने में समर्ण निी ं िै, उन्िें भी उनका परू्ण 
आशीवाणद और कृपा प्राप्त िो। वे सब लोग जजन्िें स्वामी के सिचयण का 
सौभाग्य प्राप्त र्ा और जो उनकी ष्टवनोद-ष्टप्रयता, उनके गायन और उनके 

वाताणलाप में ननरन्तर डूबे रिना चािते रे्, वे उन सभी लोगों को, जो उनके 

सम्बन्िी, पास-पड़ोसी अर्वा पररनचत रे्, उनके नमत्र अर्वा शत्र ु रे्, 

उनके प्रनतद्वन्द्वी अर्वा सियोगी रे्, अपने इस आनन्द के स्त्रोत की 
अतुलनीय खोज के ष्टवषय में बताने में कभी न र्कते रे्। वे स्वामी से कुछ 



हदनों ' और रुकने की प्रार्णना करते रे्, पर स्वामी यहद उनके सतंोष के 

नलए एक मिीने भी रुक जायें तो भी वे कुछ हदन परेू न िोते रे्। स्वामी 
जब भी अपना स्र्ान (अर्ाणत ्अपना स्र्ायी ननवास पुट्टापती 
 

जजसे ईश्वराम्मा पे्रम से 'स्र्ान' किकर पुकारती र्ीं ऐसा किते समय उन्िें 
एक सुख और आश्वासन सा नमलता र्ा।) से बािर जाते तो ईश्वराम्मा की 
भी इच्छा उनके सार् जाने की रिती। हकन्त ुपररवार की प्रमुख सदस्या 
िोने के नाते उनके सामने अनेक पाररवाररक समस्यायें खड़ी रितीं। अतः 
वे िर बार स्वामी के सार् न जा पाती। उनकी छोटी पुत्री पावणताम्मा अभी 
कुछ हदन पिले ष्टविवा िो गई र्ी।ं उसकी दो संतानें र्ीं- एक लड़की और 

एक बिरा और गूूँगा लड़का। इन दोनों का पालन-पोषर् करना र्ा। उिर 

उनके सबसे छोटे पुत्र जानकी राम रे्, जो क्षय रोग से ग्रस्त रे् और 

अस्पताल में भती रे्। अतः जब भी सत्य पुट्टापती से बािर अपनी यात्रा 
पर जाते, तो ईश्वराम्मा सभी प्रमुख देवी-देवताओ ंसे उनकी कुशलता और 

रक्षा की प्रार्णना करतीं हक उनके पुत्र को जो नयी-नयी जगिों में नये प्रकार 

का जल, वायु और भोजन ग्रिर् करना पड़ेगा, उससे उत्पन्न िोने वाली 
बीमाररयों और किों से बचायें। 
 

स्वामी ने अपनी हकशोरावस्र्ा पार िी की र्ी हक जैसा ईश्वराम्मा को भय 

र्ा, वे बंगलौर में बीमार पड़ गए। राजा शेट्टी और सकाम्मा ने, जजनके 

हक वे अनतनर् रे्, डालटरों को बुला भेजा। हकन्त ुकोई डालटर बीमारी का 
पता न लगा सका। वे पता लगाते भी तो कैसे? लयोंहक बाद में स्वामी ने 



बताया, “बीमारी मैने अपने संकल्प से बुलाई र्ी!" उन्िोंने राम और 

नशरडी बाबा के पूवण जीवनों के ऐसे प्रसंग बताये, जब उन्िें भी अपनी 
हकशोरवस्र्ा में कुछ वषों तक भोजन तर्ा आमोद-प्रमोद दोनों से अरुनच 

िो गई र्ी। अतः अपने भिों को बार-बार आश्वस्त करते िुए उन्िोंने किा 
हक इस 'बीमारी' का आना तो अननवायण िी र्ा। इससे घबराने की कोई 

बात निीं।  
 

अन्त में जब लोगों ने उन्िें चारों ओर से तरि-तरि के प्रश्नों से घेर नलया, 
तब उन्िोंने यि राज खोला हक वे अपने इस पानर्णव शरीर को अनिक सुदृढ़ 

साूँचे में पनुः ढाल रिे रे्, ताहक उनके अन्दर उभरने वाली हदव्य शष्टि को, 
जो उनके अवतारी कायों के नलए आवश्यक र्ी, विन करने की क्षमता 
प्राप्त िो सके। ऐसे गूढ़ कर्न और ऐसी असािारर् रिस्यमयी घटनायें-
भला ऐसा कौन र्ा जजसने पिले कभी इन्िें सुना िोता या इनका अनुभव 

हकया िोता? उनके चारों ओर एकत्र स्त्री-पुरुष ष्टबल्कुल स्तजम्भत रे्। 
 

जब मुझे स्वामी के दशणनों का प्रर्म सौभाग्य प्राप्त िुआ, तो मुझे बताया 
गया हक स्वामी का शरीर कुछ िी समय पिले अपने स्वाभाष्टवक स्वरूप 

को प्राप्त िुआ िै। उनका स्वर अभी भी क्षीर् और दबुणल र्ा। उनकी चाल 

भी िीमी और रुक-रुक कर र्ी। उनके नसर पर बालों की रानश भी उनकी 
गदणन के नलए भारी र्ी। मैं माता के हृदय की यंत्रर्ा की कल्पना कर 

सकता र्ा। वे सषृ्टि के मूल स्त्रोत, उस परमात्म शष्टि द्वारा अपने पुत्र के 

शरीर को पराजजत िोता अपनी आूँखों से देखती, पर ननस्सिाय र्ी। पर 



अन्त यिी ंपर न र्ा। अभी तो भष्टवष्य में भी उन्िें ऐसे संकट और तनाव 

के क्षर्ों का सामना करना र्ा। स्पि रूप से वे स्वयं स्वामी द्वारा रचे िुए 

कुछ इस प्रकार के पाठ रे्, ऐसी लीलायें र्ीं, जजन्िें पढ़-देखकर उनकी 
'सत्य' की माूँ िोने के ज्ञान को क्रमशः 'ईश्वराम्मा' ( अर्ाणत ्ईश्वर की माूँ) 
की चेतना में बदल देना र्ा। उनके इस भ्रम को हक वे एक सामान्य 

'सत्यनारायर्' नामक पुत्र की माूँ िै, इस सत्य में पररवनतणत करना र्ा 
हक वे िी वि भाग्यशाली महिला िैं, जजन्िें स्वयं ईश्वर ने अपनी माूँ के रूप 

में चनुा िै। अतः उन्िें शीघ्र िी समस्त प्राजर्मात्र पर अपना स्नेि र वषाण 
करने वाली माूँ की भूनमका के नलए तैयार िोना र्ा। सत्य ने उनसे किा, 
"मैं तुम्िारा कोई निीं िूूँ।” इस पर उन्िोंने प्रश्न हकया, “तो हिर मेरा कौन 

िै?" "यि समस्त ष्टवश्व और इसके सारे प्रार्ी, ये सब तमु्िारे िैं।" स्वामी 
मानों ईश्वराम्मा को यि पाठ नसखा रिे रे्। 
 

जजसे ईश्वराम्मा ने ष्टबच्छू का काटना समझा र्ा, उवाणकोडडा में इस प्रकार 

सत्य का नगरकर मूनछणत िो जाना वास्तव में स्वामी की एक लीला मात्र 

र्ी। ईश्वराम्मा को ऐसी अभी अनेक लीलायें देखनी र्ी। ष्टवजयादशमी के 

हदन नशरडी साई बाबा ने अपना पानर्णव शरीर छोड़ा र्ा। इिर अब जब 

पुट्टापती में पूजा, भजन आहद िो रिे रे्, जलूस ननकाले जा रिे रे् और 

गरीबों को भोजन कराया जा रिा र्ा, स्वामी, जजन्िोंने पिले िी यि 

घोषर्ा कर रखी र्ी हक वे नशरडी साई की िी आत्मा िैं, जो अपने कायण के 

व्यापक ष्टवस्तार के नलए पनुः पथृ्वी पर आयें िैं, एकाएक नगरे और यिाूँ 
समानि लेकर उसी समय अपने भिों को आशीवाणद देने के नलए नशरडी में 



प्रगट िुए। जब उन्िोंने पुनः लौटकर अपने इस शरीर में प्रवेश हकया, तो 
उन्िोंने मजन्दर में एकत्र भीड़ को बताया हक वे नशरडी गए रे्, और प्रत्येक 

ष्टवजयादशमी के हदन उन्िोंने विाूँ अपने भिों को दशणन देना ननश्चय 

हकया र्ा। इस प्रकार वषण के बाद वषण बीतते गए। ईश्वराम्मा ऐसे 

चमत्कारों को देखती रिी ंऔर िीरे-िीरे उन्िें यि ष्टवश्वास िो गया हक 

उनका पुत्र ननश्चय िी कोई हदव्य आत्मा िै। 
 

हकन्त ुऐसी घटनायें केवल ष्टवजयादशमी के हदन तक सीनमत न रिीं। 
ईश्वराम्मा को शीघ्र िी यि भी ज्ञात िो गया हक उनका पुत्र सम्पूर्ण ष्टवश्व 

का स्वामी िै। अतः उनका भौनतक शरीर स्पि रूप से माूँ के सामने िोते 

िुए भी वे िौरन हकसी भी कि में पड़े भि की पुकार पर उसके पास पिुूँच 

जाते िैं, अर्ाणत ् वे एक िी समय में अपने को दो, तीन अर्वा जजतने 

स्र्ानों पर चािें प्रकट कर सकते िैं। इस प्रकार हदन और रात में ननरंतर 

उनकी शरीर के बािर की यात्रायें (सूक्ष्म शरीर के माध्यम से) िोती रिती 
िैं। जब वे अपनी इन अदृश्य यात्राओ ंसे जो हकसी के कि ननवारर्ार्ण िोती 
र्ीं, वापस आते रे्, तो वे भिों को अपनी उन यात्राओ ंके ष्टवषय में ष्टवस्तार 

से बतलाते रे्। कभी तेलगंाना घाटी में पड़ने वाले हकसी के के ष्टवषय में, 
कभी राजामुरी में बाढ़ के बारे में, कभी कनाणटक जाने वाली सड़क पर िोने 

वाली हकसी कार दघुणटना के ष्टवषय में, कभी मरास में लगी िुई हकसी आग 

के ष्टवषय में। वे यिाूँ, विाूँ, सब समय सब जगि मौजूद रिते रे्। घर िो, 
अस्पताल िो, जंगल िो, जिाूँ भी दैवी सिायता की आवश्यकता िोती वे 

पिुूँच जाते। 



 

ईश्वराम्मा आश्चयण में डूबी यि सब सनुतीं। स्वाभाष्टवक र्ा हक उनका मन 

अवतारों द्वारा हकए िुए चमत्कारों से सम्बजन्ित पौराजर्क कर्ाओ ंकी 
ओर दौड़ता। गाूँव के सिज आस्र्ा और ष्टवश्वास वाले वातावरर् में तो 
ऐसी कर्ायें लोकष्टप्रय िोती िी िैं। जब भरी सभा में कौरवों ने पाडडवों की 
पत्नी रोपदी के वस्त्रािरर् का प्रयत्न हकया, तो लया कृष्र् उसकी रक्षा के 

नलए विाूँ तत्काल निीं पिुूँच गए रे्? इसी प्रकार जब कौरवों ने एक षड्यंत्र 

रचकर पाडडवों के ष्टवरुद् उनके अज्ञात वास के काल में एक ऐसी 
पररजस्र्नत उत्पन्न कर दी र्ी, जजसके िलस्वरूप दवुाणसा ऋष्टष उनसे रुि 

िो जायें और उन्िें श्राप दे दें, उस समय भी लया उस पररजस्र्नत से अपने 

भि पाडडवों को बचाने के नलए लया कृष्र् स्वयं उनके सार् न रे्? जसेै 

िी स्वामी अपनी ध्यानावस्र्ा से चेतनावस्र्ा में आते ईश्वराम्मा उनस े

अनेक कौतूिल और उते्तजनापूर्ण प्रश्न करतीं। “लया रौपदी ने तुम्िें 
िजस्तनापुर में बुलाया र्ा, या तुम जंगल में पुकार सुनकर पिुूँचे रे्? जब 

मगर ने गजराज का पैर जल में पकड़ नलया र्ा और उसे घसीटकर जल 

के अन्दर नलए जा रिा र्ा, तब तुमने लया उसकी चीत्कार सुनी र्ी?” 

(अजन्तम कर्न का सम्बन्ि पुरार्ों में वजर्णत गजेन्रमोक्ष की कर्ा से 

िै।) स्वामी उत्तर देते, “िाूँ। आज भी रौपहदयाूँ िैं और दिु कौरवों की भी 
कमी निी ंिै, जो उनका अपमान करने पर तुले िुए िैं। आज भी दवुाणसा 
जैसे क्रोिी ऋष्टषयों की कमी निी ं िै, जो अपनी शष्टि का र्ोर्ा प्रदशणन 

करने के नलए ननस्सिाय व्यष्टियों को परेशान करते रिते िैं। समाज के 

छद्म शाजन्त के सरोवरों में आज भी ऐसे मानव-मगर-मच्छ नछपे िुए िैं, 



जो अपने नशकार पर आक्रमर् करने के नलए सदैव तैयार रिते िैं। मैं उन 

सबको यि प्रदनशणत करने के नलए आया िूूँ हक जो संकट की घड़ी में 
परमात्मा को पुकारेगा, मैं उसकी रक्षा के नलए यिाूँ सदैव उपजस्र्त िूूँ।” 
 

स्वामी ने ईश्वराम्मा से जो वचन किे, वे विी रे् जो एक बार परमात्मा ने 

जोशुआ से किे रे्, "लया मैंने तुम्िें यि आज्ञा निी ंदी? दृढ़ और सािसपूर्ण 
बनो। ननभणय बनों और कभी ननराश मत िो, लयोंहक तुम्िारा प्रभु 
परमात्मा सदैव तमु्िारे सार् िै, चािे तुम किी ंभी रिो।” 
 

"तुम कभी ननराश न िो"- ठीक िै। पर हदन-प्रनतहदन स्वामी द्वारा अपनी 
शष्टि के नये-नये प्रदशणनों से कौन नचनतत न िोता? अब उन्िोंने सजणरी के 

ऑपरेशन शुरू कर हदए। उन्िोंने समाज के एक सम्माननत व्यष्टि मरास 

के इंस्पेलटर जनरल ऑि ष्टप्रजन्स के भतीजे का, जो गले के टॉनसल से 

पीहड़त र्ा, ऑपरेशन हकया। उन्िोंने बंगलौर के डा० पद्मनाभन से बड़ी 
ननजश्चन्तता से किा हक वे अपने १७ वषीय भाई को पुट्टापती भेज दें। वे 

बोले, “उसे ष्टवलटोररया अस्पताल में भरती कराने का झंझट लयों उठाते 

िो? मैं इसका िननणया का ऑपरेशन कर दूूँगा, और ऑपरेशन के दस नमनट 

बाद िी वि भला-चगंा िो जाएगा।” बगंलौर के अन्य लब्ि प्रनतष्टित व्यष्टि 

श्री नतरुमल राव का भी ऑपरेशन हकया र्ा। उनके ऑपरेशन में चाकू, 

कैं ची, सुइयों और रुई की िुरेरी की आवश्यकता पड़ी। ये सारी वस्तुएूँ 
स्वामी ने कुछ िी सेकडडों में अपना दाहिना अर्वा बायाूँ िार् घमुाकर 

उत्पन्न कर दी। जो ष्टवभूनत उन्िोंने उत्पन्न की और जखलायी, उसमें 



बेिोशी करने, ष्टवष-िरर् और शष्टिदायक - सभी गुर् ष्टवद्यमान रे्। ननहदणि 

समय के अन्दर िी रोगी रोग से मुि िो गए। यि सब देखकर ईश्वराम्मा 
के नेत्र और स्वर दोनों िी ष्टवस्मय द्योतक रे्। अब वे जब भी 'स्वामी' शब्द 

का उच्चारर् करतीं, तो उनके प्रत्येक कर्न में एक नवीन उत्साि 

झलकता र्ा। 
 

पर यि केवल ष्टवस्मय िी न र्ा। समय के सार्-सार् एक प्रकार की 
उदासीनता भी उन पर अनिकार करती जा रिी र्ी। पिले की सी उलझन 

अर्वा भय िीरे-िीरे उनके मन से ननकलता जा रिा र्ा। उन्िोंने यि तथ्य 

स्वीकार करने के नलए अपने मन को तैयार कर नलया हक उनके जीवन 

की पररजस्र्नतयाूँ, हक कौन लया िै, किाूँ िै और लयों िै, उनके वश में निी ं
िै, वरन ्समझ में न आने वाली उस परमात्मा की लीला का एक अंग िै 

और अपररवतणनीय िै। पौराजर्क कर्ाओ ंऔर भारत की मिान लोक-

संस्कृनत ने जो प्रत्येक भारतीय के अचेतन मानस पर सदैव छायी रिती 
िैं, उन्िें अत्यन्त प्राचीन काल से यिी नसखाया िै हक जीवन के 'शाश्वत 

सत्य एक रिस्य िैं, जजन्िें समझना सामान्य मानव की बुष्टद् से परे िै। 
हिर भी अभी मायावी रजकर्ों का एक झीना आवरर् उनके सामन ेर्ा, 
जजसके कारर् उनकी दृष्टि अब भी स्वामी के सम्पूर्णत्व को हृदयंगम न 

कर पाती र्ी। अपनी इस मान्यता से वे पूरी तरि छुटकारा न पा सकी र्ी ं
हक उनके इस अद्भतु पुत्र को हकसी की भी कुदृष्टि लग सकती िै। वे मना 
करते रे्, हिर भी ईश्वराम्मा उस आने वाले अमगंल को टालने के नलए 

नाररयल को उनके चारों ओर घुमाकर पथृ्वी पर अवश्य तोड़ती र्ी, मानो 



उसके टूटने से वे सारे बुरे ष्टवचार और भावनायें, जजनसे स्वामी को िानन 

िो सकती र्ी, सिज िी नि िो जायेंगे।  
 

 

_____________ 

 

 

12. प्रशांतत पनलयम 

 

इसी बीच नए स्र्ल पर मजन्दर का भवन ननमाणर् अत्यन्त शीघ्रता से परू्ण 
िो रिा र्ा। इसके सार्-सार् ईश्वराम्मा के नलए मन को दखुाने वाला और 

कारर् उपजस्र्त िो गया। गोपालस्वामी मजन्दर के समीप जस्र्त एक 

पुराना मजन्दर (कल्यार् मडडप) ष्टबल्कुल गाूँव की सीमा से लगा िुआ र्ा। 
और विाूँ वे कभी भी आ सकती र्ीं। हकन्तु नया मजन्दर तो पयाणप्त दरू एक 

अलग पिाड़ी स्र्ल पर जस्र्त र्ा। एक ननराश और बैठते हृदय से 

ईश्वराम्मा ने यि समझ नलया हक इसके सार् िी सार् स्वामी के जीवन 

में एक नये अध्याय का आरम्भ िो रिा िै। गाूँव का मजन्दर छोटा तर्ा िर 

दृष्टि से सुष्टविाजनक र्ा और विाूँ का जीवन भी अपेक्षाकृत अनौपचाररक 

र्ा। अनेक वदृ् भिों ने पुराने मजन्दर में शरर् ले रखी र्ी तर्ा अन्य लोगों 
ने मजन्दर की उत्तरी हदशा में रिने के नलए तम्बू गाड़ रखे रे् अर्वा 
झोंपहड़याूँ डाल रखी र्ीं। स्वामी के दशणन कभी भी िो सकते रे्, वे चािे बैठे 



िों अर्वा खड़े, स्वामी का आशीवाणद और मागणदशणन लेने उनके पास आते, 

जजसको वे प्रसन्नतापूवणक उन्िें प्रदान करते। तीर्णयात्री भी स्वच्छन्दता 
से अन्दर-बािर आ-जा सकते रे् और उन्िें ष्टबना अनिक समय तक राि 

देखे साक्षात्कार और आशीवाणद भी 
नमल जाता र्ा।  
 

पर नये मजन्दर के ननयम ननश्चय िी कुछ नभन्न िोंगे। ईश्वराम्मा को वि 

दो मंजजला भवन तर्ा ऊपर बने िुए स्वामी के कमरों तक जाने वाला 
घुमावदार सीहढ़यों का रास्ता पसन्द न आया। इसका सीिा-सादा अर्ण 
यि र्ा हक स्वामी तक पिुूँचना अब और भी कहठन र्ा। ननश्चय िी ननचली 
मंजजल पर हकसी व्यष्टि को ननयुि हकया जाएगा जो ऊपर चढ़कर स्वामी 
को बतलाये हक नीचे कोई भि उनकी अनुमनत की राि देख रिा िै। अब 

ऐसा निी ंर्ा हक कोई भी स्वेच्छा पूवणक उनके समीप पिुूँच जाए। नए 

मंहदर को जो नाम हदया जाने वाला र्ा, वि ईश्वराम्मा की दृष्टि से शुभ न 

र्ा। 'प्रशांनत ननलयम'्... अर्ाणत ्परम शांनत का ननवास स्र्ल पर लया 
उससे ईश्वराम्मा को शांनत नमल सकेगी? वरन ्उन्िें तो लगता र्ा हक 

मानो विाूँ सम्पूर्ण ष्टवश्व से बिकर आने वाली भि-सररताओं का संगम 

िोगा। 
 

एक हदन नचत्रावती के रेतीले तट पर बैठे िुए भिों को स्वामी ने प्रशांनत 

ननलयम ्के वास्तष्टवक मित्व का आभास हदया- "वि एक आश्रम निी ंिै; 

लयोंहक तुम लोग चारों आश्रमों में से मुझे हकसी ष्टवशेष आश्रम में निी ंरख 



सकते। (आश्रम का अर्ण यिाूँ पर वर्ाणश्रम िमण के चार आश्रमों- ब्रह्मचयण, 
गिृस्र्, वानप्रस्र् और संन्यास से िै।) न िी मैं एक तपस्वी, संन्यासी 
अर्वा सािु िूूँ। न िी यि एक मजन्दर िै, लयोंहक मैंने यिाूँ हकसी भी ष्टवशेष 

प्रकार की पूजन-पद्नत निी ंडाली िै, और न िी मैं हकसी साई-सम्प्रदाय 

का प्रचार करना चािता िूूँ। मुझमें कोई ताजन्त्रक शष्टि भी निी ंिै। हिर 

भी सच्चे अर्ों में यि एक मजन्दर िै, एक नगरजाघर िै, एक मजस्जद िै, 

एक (यिूदी) उपासना-गिृ िै, एक गुरुद्वारा अर्ाणत ्सभी कुछ यि िै, जिाूँ 
प्राजर्मात्र स्वयं को अनन्त पे्रम स्वरुप परमात्मा में जो यिाूँ अवतररत 

िुआ िै, लीन करके परम शांनत अर्ाणत ् 'प्रशांनत' को प्राप्त कर सकता िै। 
मेरा कायण प्रत्येक हृदय को 'प्रशांनत' ननलयम'् में बदल देना िै; ताहक यि 

सम्पूर्ण ष्टवश्व िी एक स्पंहदत शष्टिप्रद प्रशांनत मजन्दर के रूप में प्रकानशत 

िो उठे। मैं इस सकंल्प को सार् लेकर पथृ्वी पर अवतररत िुआ िूूँ।” 
 

'प्रशांनत ननलयम'् इस नाम मात्र से ईश्वराम्मा काूँप जाती र्ी। इस शब्द 

के अर्ण की गूढ़ता और उसकी व्यापकता, इसके द्वारा झलकने वाली अपनी 
और स्वामी के बीच की न पटने वाली दरूी (जो अब हकसी भी दशा में उनके 

पुत्र न समझे जा सकते रे्) तर्ा स्वामी और अनेक स्वानमयों के मध्य 

पाई जाने वाली दरूी- इन सभी लक्षर्ार्ों को सोच सोचकर वे कभी-कभी 
भयभीत-सी िो जाती र्ीं। वे लया कभी अपने को इस योग्य बना पायेंगी 
हक इस ष्टवशाल ननलयम ्के आवास में प्रवेश पा सके ? 

 



इस नए मजन्दर के प्रवेश मिोत्सव पर ईश्वराम्मा ने स्वामी से दसूरा 
वरदान प्राप्त हकया हक यद्यष्टप उन्िोंने अपने ननवास के नलए पजश्चम की 
ओर के अन्त वाले कमरे ननजश्चत हकए रे्, हकन्त ुवे पूवण हदशा में जस्र्त  

एक कमरे को भोजन कक्ष के रूप में प्रयोग करेंगे। स्वामी इस अनुशासन 

के बड़े पक्षिर रे् हक पुरुष और महिलायें एक दसूरे से अलग रिे। अतः 
जिाूँ पुरुष स्वामी से नमलने के नलए पजश्चम नसरे पर जस्र्त सीहढ़यों का 
प्रयोग करते रे्, ईश्वराम्मा और उनकी पुष्टत्रयाूँ पूवण की सीहढ़यों से ऊपर 

चढ़कर स्वामी से बात करती र्ीं। वे अब स्वामी के कक्ष में स्वेच्छापूवणक 

पिले की तरि आ जा न सकती र्ीं। हकन्तु स्वामी का यि वचन भी बिुत 

कुछ उनके द्वारा हदए िुए पूवण वचन की भाूँनत िी र्ा हक वे पुट्टापती में िी 
रिेंगे। भला उस परम ष्टपता को कौन-सा व्यष्टि, कौन-सा वचन, कौन-सा 
पदार्ण... रोक सकता र्ा? वि जो मलूतः आत्म-तत्व िो और दगु्राह्य िो, 
भला वि हकसी की पकड़ाई में आ सकता िै? 

 

वे भोजन-कक्ष में बठेै-बैठे घडटों राि देखतीं और राि देखते-देखते पूर्ण रूप 

से ननराश िोने लगतीं तो, सत्य लम्बे बरामदे से टिलते िुए विी ंउनके 

पास आते। पर वास्तव में वे उनके पास भोजन करने के नलए निी,ं वरन ्

केवल दशणन देने के नलए आते रे्। विाूँ पड़ी िुई छोटी-सी मेज के हकनारे 

बैठकर वे र्ाली में रखे िुए अत्यन्त रुनच से बनाये िुए और अत्यन्त 

आग्रि से परोसे िुए पदार्ों में से कोई एक-आिा पदार्ण ननकाल लेते, र्ोड़ा 
सा मनो-ष्टवनोद कर उन्िें िूँसाते, अर्वा उनके प्रश्नों का उत्तर देते और पुनः 
अपने उसी कक्ष में पिुूँच जाते, जिाूँ प्रवेश-ननषेि र्ा। नशरडी बाबा की 



भाूँनत स्वामी अपने प्रत्येक आतुर भि को यि अवसर प्रदान करते हक 

वि भोग के रूप में जो भी पदार्ण चािे उनकी मेज पर रख दे, हकन्तु 
अनिकांश हदनों यि अिूरी िी रिती, लयोंहक स्वामी कभी-कभी िी उसमें 
से कुछ लेकर ग्रिर् करते रे्। 
 

पुराने मजन्दर वाले वे सरल और पररनचत हदन अब न रिे। हकन्त ुस्वामी 
ने अपनी कृपा के रूप में ईश्वराम्मा को यि अनुमनत दे रखी र्ी हक उन्िें 
जब भी स्वामी से मंगलकारी ष्टवभूनत की आवश्यकता पड़े अर्वा दैननक 

जीवन के बोझ से वे कुछ मुष्टि चािें तो कुछ नमनटों के नलए वे स्वामी के 

पास आ सकती िै। 
 

अपने मन को शांनत देने के नलए ईश्वराम्मा के पास केवल एक िी उपाय 

रि गया र्ा और वि र्ा— स्मनृत के सिारे अपने सत्य के शैशव और 

बाल्य काल के हदनों को उसकी लीलाओं और वाक चातुरी को हिर से 

जीना। जब स्वामी ने यि घोषर्ा की हक उन्िोंने प्रत्येक व्यष्टि को प्रत्येक 

स्र्ान पर आनन्द और ज्ञान प्रदान करने का संकल्प हकया िै, तो 
ईश्वराम्मा ने अपने मन को आश्वस्त हकया हक वि स्वामी के इन शब्दों 
पर भरोसा रखें। आजखर अपने बाल्यकाल में वि हकतने नभखाररयों को 
िार् पकड़ कर द्वार तक लाता और भोजन कराता र्ा और उन्िें पिनने के 

नलए जाड़े में गमण कपड़ा देता र्ा। उनकी इच्छा र्ी हक स्वामी अब भी उसी 
प्रकार के चमत्कार प्रकट करें, ताहक अपनी स्मनृत के सिारे वे उनके पूवण-
जीवन की घटनायें चुनकर इन लीलाओ ंऔर चमत्कारों की पुष्टि कर सकें । 



 

ज्यों-ज्यों समय बीतता गया उन्िें भिों द्वारा किी िुई नशरड़ी बाबा तर्ा 
स्वामी से सम्बजन्ित किाननयों और उनके अपने अनुभवों को सुनन ेमें 
अनिक रस आने लगा। उनकी आस्र्ा अनिक दृढ़ िो गई और उनकी 
सिानुभूनत व्यापक जो भी तीर्णयात्री उनके पास स्वामी के पे्रम और 

ष्टवद्वत्ता की कर्ायें लेकर आते, उनके परामशण से उन्िें और भी सांत्वना 
नमलती। उन्िें बालकों से बड़ा पे्रम र्ा। प्रत्येक बालक में उन्िें सत्य नछपा 
 

िुआ हदखाई पड़ता र्ा, जो उन्िें आमंष्टत्रत करता र्ा हक आओ मुझे खोजों 
और प्राप्त करो। स्वभावतः झुडड के झुडड बच्चे उन्िें घेरे रिते रे्। जब 

ईश्वराम्मा उनसे ष्टवनोद करती र्ीं और िूँसती र्ीं तो उनके, नेत्रों में पाई 

जाने वाली चमक और चेिरे की झुररणयों को प्रसन्नता भरे नेत्रों से देख और 

आनन्द लेते। जब वे बातचीत में हकसी ष्टवशेष बात पर बलदेने के नलए 

अर्वा उन्िें साविान करने के नलए अपने िार् का संचालन करती और 

उसमें पिनी िुई सोने और काूँच की चूहड़याूँ खनक उत्पन्न करतीं, तो 
बच्चों का ध्यान उस ओर जाता और वे मुस्कराते। जब वे हकसी स्वस्र् 

भरे गाल वाले बालक को देखती, तो वे उसके गाल में नचकोटी काटती और 

उसे खींचतीं और िलस्वरुप जो लाल ननशान उसके मुख पर पड़ता, 
उसकी मनोिाररता को देखकर आनंहदत िोतीं।  
 

कौतूिल और जजज्ञासा से भरे बालकों के ध्यान को पूर्णतया आकष्टषणत 

करने के नलए उन्िें सरलात से रोमांचकारी और भावपूर्ण किाननयाूँ सुनाने 



के नलए िुसलाया जा सकता र्ा। वे अपने मिूर और लचीले स्वर में कर्न 

के मध्य आवश्यकतानुसार कभी तो हकसी अपिरर् की िुई नानयका के 

ष्टवलाप की, कभी हकसी घायल दैत्य के चीत्कार की, कभी हकसी भयभीत 

पुत्र की कंपकंपी की, कभी हकसी ष्टवजयी शूर-वीर की गजणना की और कभी 
घने जंगल में खोए हकसी अबोि बालक के रोने की िू-बिू नकल करती। 
इतना िी निी,ं वे किाननयों के अपने इस खजाने में नशरडी साई बाबा से 

सम्बजन्ित और स्वामी से सम्बजन्ित किाननयाूँ भी जोड़ देती। 
 

उनके द्वारा हकए गए वर्णन इतने सजीव िोते रे् हक श्रोताओं के सामने 

पूरी घटना का और उसके पात्रों का एक नचत्र-सा जखंच जाता र्ा। कभी वे 

एक जोड़ी खड़ाउओं के ऊपर तने िुए एक शे्वत छत्र की बात करती, जजसमें 
सोने के िंुदने लगे रे्; कभी वे ष्टवशाल राजसी-मिल के संगमरमर के 

स्तम्भ को तोड़कर प्रकट िोने वाले ननृसंि भगवान का वर्णन करती; और 

कभी शेषनाग के िन पर नतृ्य करने वाले बाल कृष्र् की लीला का वर्णन 

करतीं। ईश्वराम्मा जब किानी किने में खो जातीं, तो वे अपने शारीररक 

कि, आंतररक अभाव और मन की शांनत पर िोने वाले प्रिार सब भलू 

जातीं। अन्ततः उनकी सारी किाननयों का अंत हकसी-न-हकसी मानव-

मूल्य की नशक्षा से िोता, चािे नम्रता िो, ईमानदारी और सच्चाई िो, पे्रम 

िो अर्वा स्वानमभष्टि िो। बच्चे इन उपदेशों को सरलता से हृदयंगम कर 

लेते; लयोंहक वे तो उनके पे्रमपीयूष में पूर्णतः मग्न रे्। 
 



पुट्टापती में रुकने के बाद जब भी मैं विाूँ से चला तो मझेु बुलकापटनम ्

के नलए एक बैलगाड़ी हकराये पर लेनी पड़ती र्ी; लयोंहक मेरे सार् सामान 

का एक ट्रक और एक ष्टबस्तर तो िोता िी र्ा। बलैगाड़ी केशव की र्ी, जो 
रत्नाकर पररवार के पड़ोस में िी रिता र्ा। वि सत्य  की िी आय ुका र्ा 
और चूूँहक ईश्वराम्मा गाूँव में किाननयाूँ सुनाने में सवण प्रनसद् र्ीं, वि उनस े

किाननयाूँ सुनने का बड़ा शौकीन र्ा और उसे सब किाननयाूँ याद र्ी।ं  
 

पच्चीस वषण बाद जो घटनायें िोने की र्ीं, मैं कुछ उनकी पूवण-भूनमका भी 
बता दूूँ। जजस हदन ईश्वराम्मा ने अपने इस पानर्णव शरीर का त्याग हकया, 
उसकी पूवण राष्टत्र को वे स्वामी के सार् वनृ्दावन के बूँगले में र्ीं। बगल से 

िोस्टल लगा र्ा, जिाूँ लगभग 1000 ष्टवद्यार्ी रे्। वे स्वामी के मागण-दशणन 

में भारतीय संस्कृनत और आध्याजत्मकता पर आयोजजत एक माि के 

कोसण में भाग ले रिे रे्। बूँगले में परूी चिल-पिल र्ी। मैं भी विी ंर्ा। 
लगभग 9 बजे रात मैं इस कमरे से उस कमरे में अपने ष्टबस्तर की तलाश 

में घमू रिा र्ा। मैंने देखा हक बूँगले के एक ओर खुले िुए चौकोर बरामदे 

में ईश्वराम्मा अपने तीन प्रपौत्रों के सार् किाननयाूँ सुनाने में मग्न र्ीं और 

वे तीनों बड़े ध्यान से उन कजल्पत किाननयों को सुनने से मग्न रे्। घटना 
क्रम के सार् उनके मुख पर आने वाले भाव और नेत्रों की चमक देखने 

योग्य र्ी। 
 

केशव ने मुझे बताया हक जब भी ईश्वराम्मा देखती हक अब बच्चों का 
ध्यान सुनने में न लगकर इिर-उिर भटक रिा िै, वे तुरंत कर्ानक के 



भीतर दसूरा नया कर्ानक जोड़ देतीं, नये नायकों और खलनायकों की 
सषृ्टि कर लेतीं, नये जोजखमों और घटनाओं का वर्णन उसमें जुड़ जाता, 
और इस प्रकार किानी कर्न अपने िारावाहिक रूप में चलता रिता। 
 

अपनी कल्पना से रची िुई किाननयों में से ईश्वराम्मा ने जो किाननयाूँ 
सुनाई, केशव ने उनमें से एक मुझे इस प्रकार सुनाई । एक समय की बात 

िै हक एक गाूँव में एक ष्टविवा माूँ अपने इकलौते बेटे के सार् रितीं र्ी। 
वि उसका इतना लाड़ प्यार करती र्ी हक जब वि बड़ा िुआ और उसकी 
शादी िुई, तो वि बजाय इसके हक अपनी बिू को अपनी पुत्री की दृष्टि से 

देखे, उससे ईष्याण करने लगी। जिाूँ पुत्र उसे एक सुन्दर देव-कन्या 
समझता र्ा, उसकी माूँ उसे अपना प्रनतद्वन्द्वी समझने लगी। सास उसके 

प्रत्येक कायण में कोई न कोई दोष ननकालने लगी। उसकी जबान हदन रात 

उसे डाूँटने-िटकारने में और उसकी बुराई करने में लगी रिती। बिू भी 
अपनी सास के स्वभाव को एक सीमा के बाद सिन न कर सकी। एक हदन 

वे तीनों रोग और प्रनतहिंसा की देवी, मारी माता के मजन्दर में एकत्र रे्। 
गाूँव की लगभग पूरी जनसंख्या विाूँ उपजस्र्त र्ी, लयोंहक यि वाष्टषणक 

मेला र्ा। इस उत्सव के अवसर पर देवी अपने उपासकों में से हकसी एक 

या दो के ऊपर अपना प्रभुत्व जमा लेती और उनके माध्यम से अपने भिों 
को उनके दोष बतलातीं और उन्िें चेतावनी देती हक उन्िें हकस ढंग का 
व्यविार करना चाहिए। ढोल ऐसे बजते हक कान को िाड़ डालेंगे, ष्टबगलु 

अलग ककण श आवाज में बोलते रिते, बकरों की बनल दी जाती। मजन्दर 

का पुजारी झूम-झूम कर नाचता। बिू ने सोचा हक इसके पिले हक पुजारी 



और दसूरे लोग नचल्ला-नचल्ला कर लोगों को चेतावनी देना शुरु करें, वि 

इस ढंग से रूपक रचायेगी मानों देवी उस पर आ गई िों। अतः उसने झूम-

झूमकर, नचल्ला-नचल्ला कर अपने को आवेश की एक चरम सीमा तक 

पिुूँचा हदया। जैसा उसने उन लोगों को देखा र्ा जजन पर देवी आती र्ीं, 
उसने भी जोर-जोर से नसर हिलाना, चलकर काटना और िार्ों को घुमाना 
शुरू हकया। कभी वि िुूँकार मारती, कभी उसके मुूँि से िैन ननकलने 

लगता, कभी जखलजखला कर िूँसती और कभी िंुकार-सी मारती, कभी 
जोर से नचल्लाती और कभी-कभी मुूँि िी मुूँि बड़बड़ाती। वि कूदकर उस 

जगि पिुूँची, जिाूँ उसकी सास मारे डर के र्र-र्र काूँपती िुई बैठी र्ी। 
सभी लोग मारे डर के अपने-अपने दोनों िार् जोड़े प्रार्णना कर रिे रे्। हिर 

मारी माता स्पि शब्दों में उसके माध्यम से बोलीं, “मैं तमु्िारे घर को आग 

लगा दूूँगी। मैं तमु्िारी िजड्डयाूँ चीर कर अलग-अलग कर दूूँगी। जो 
महिला तुम्िारी शरर् में रिती िै, अगर उसकी आूँख से आूँसू का एक बूूँद 

भी नगरा, तो जलते कोयले पर मैं तुम्िारा शरीर रखकर उसे राख कर दूूँगी। 
बंद करो। अपनी गंदी जबान को ननगल जाओ। खबरदार! अब अगर कभी 
ऐसा हकया।" सास िर बात के उत्तर में यि दिुराती रिी, “मैं अब कभी ऐसा 
न करूूँ गी। आप जैसा किेंगी, करूूँ गी।” तब मारी माता उस पुत्र की ओर 

मुड़ी और उसे डाूँट ष्टपलायी हक वि हकतना डरपोक िै। अपनी पत्नी की रक्षा 
भी निी ंकर सकता। पर, वि तो र्ा िी निीं। अपनी पत्नी को मारी के रूप 

में देखकर वि डर के मारे विाूँ भाग गया, और हिर कभी न हदखाई पड़ा। 
  



बच्चे िी निी,ं बड़े लोग भी उनसे किानी सुनने का आग्रि करते रे्।वे 

स्वामी के शैशव और बाल्यकाल की किाननयाूँ सुनने के नलए उत्सुक रे्। 
ईश्वराम्मा ष्टबना ष्टवरोि हकए िुए और ष्टबना झुंझलािट के किानी सुनाने 

को सिमत न िोती र्ी, लयोंहक जब भी वे हकसी घटना के नलए अपनी 
स्मनृत को टटोलती,ं उनके समक्ष स्वामी का नचत्र ष्टवट्ठल, कृष्र्, मोहिनी 
अर्वा साई बाबा के रूप में आ जाता और उनके नेत्र अश्र ुसे भर जाते। उस 

छष्टव को पुनः प्राप्त करने की इच्छा से वे कुछ समय मौन रितीं, हकन्त ु

जब वे देखतीं हक उनका मौन रिने अर्वा किानी न किने की इच्छा से 

अन्य लोग दःुखी िोते िैं, तो वे बीच-बीच में क्षमा माूँगते िुए, उन्िें एक दो 
घटनायें अवश्य सुनातीं। “आप लोग उनके ष्टवषय में अनिक जानते िैं, वे 

आप लोगों को अनिक अवसर प्रदान करते िैं, िम लोगों से तो वे िमेशा से 

र्ोड़ा दरू-दरू िी रिे िैं। उनकी लीलाओं और शष्टियों के ष्टवषय में सुब्बाम्मा 
आपको अनिक बता सकें गी। सबु्बाम्मा ने बिुत से लोगों को वि घटना 
बतलाई िै, जब एक हदन स्वामी उनके मतृ-पनत को मतृ-लोक से वापस 

ले आए रे् और सुब्बाम्मा को आूँगन में वे खड़े हदखाई पड़े रे्। वि आपको 
यि बतायेंगी हक हकस प्रकार गाूँव की एक स्त्री ने यि परीक्षा लेने के नलए 

हक लया वे सचमुच भगवान िै (जैसा हक वे किा करते रे्), उनको ष्टवष 

जखला हदया र्ा।” ईश्वराम्मा ने एक गिरी साूँस ली और किा, “िम लोगों 
का पररवार एक संयुि पररवार र्ा। घर में लगभग बाईस लड़के-लड़हकयाूँ 
र्ी, जजन्िें निलाना, कपड़े पिनाना, जखलाना और सुलाना अपने में एक 

काम र्ा। िमारे नलए तो प्रनतहदन एक नए स्वामी मौजूद रे्।" 
 



ईश्वराम्मा छोटे बालकों के उत्साि और तीव्र इच्छा की अत्यन्त सरािना 
करती र्ीं। उनके नाती-पोते सभी पढ़ने में तेज रे् और वे िमेशा इस बात 

पर बल देती र्ी हक वे ऊूँ ची कक्षाओ ंमें भती िों, और अपने को अनिक से 

अनिक योग्य बनायें। वे दसूरों के पुत्रों और पौत्रों को भी उत्साहित करती 
र्ीं। उन्िोंने स्वामी को अपनी इस इच्छा की पूनतण के नलए सिमत कर 

नलया हक स्वामी उन बच्चों की ट्युशन िीस, पुस्तकों का तर्ा खाने-पीने 

का खचण विन करें। मैं वि व्यष्टि र्ा जो उन बालकों के नलए मनीआडणर के 

िामण भरता र्ा और आवश्यक रानश उन्िें भेजता र्ा। कुछ वषों तक में 
स्वयं िी पोस्ट मास्टर र्ा। अतः ईश्वराम्मा मुझस ेइस बात की जानकारी 
प्राप्त करती रिती र्ीं हक ष्टवनभन्न स्कूलों में पढ़ने वाले लड़कों को समय-

समय पर िीस आहद का पैसा भेज हदया गया या निीं। जब उन्िें पता 
चलता हक पैसे भेजने में देर िो गई िै तो उन्िें कि िोता। वे कितीं, “अब 

बच्चे ठीक से न पढ़ सकें गे। खचण की नचंता से उनका ध्यान पढ़ाई की ओर 

न लगेगा।" यहद उन्िें पता चलता हक स्कूल छोड़ने के कारर् हकसी 
बालक का नाम कट गया िै, तो वे जोर डालकर कितीं, “उसके माूँ-बाप 

को पत्र नलखकर समझाओ। बालके मुझ पर को उस समय तक तो स्कूल 

में पढ़ने दें हक वि हकसी योग्य बन जाए।” 
 

जिाूँ तक रोनगयों का प्रश्न र्ा, उनके प्रनत ईश्वराम्मा की नचन्ता सबसे 

अनिक र्ी। जब स्वामी ने यि घोषर्ा की हक मजन्दर के दजक्षर् की ओर 

पिाड़ी पर एक बारि ष्टबस्तरों का अस्पताल खुलने वाला िै, तो उन्िें परम 

संतोष िुआ। हिर भी जजस स्र्ल पर वि खुल रिा र्ा, उससे वे संतुि न 



र्ीं। “जो लोग बीमार िैं, वे भला उतनी ऊूँ चाई तक कैसे जा सकें गे ?" वे 

प्रश्न करतीं। हकन्तु वे स्वामी के इस उत्तर से संतुि िुई हक उन्िें स्वयंसेवक 

अर्वा भि लोग उठाकर स्टे्रचर पर ले जायेंगे अर्वा यि हक वे अस्पताल 

तक ष्टवशेष रूप से बनाई गई सड़क पर बैलगाड़ी पर जा सकते िैं। हिर भी 
अस्पताल खुलने का उन्िोंने मुि हृदय से स्वागत हकया। 
 

स्वामी जब तक गाूँव के मजन्दर में रिे और उसके बाद भी उन्िें डा० लक्ष्मी 
की ष्टवनशि डालटरी सलाि सदैव उपलब्ि रिती र्ी। डा० लक्ष्मी नेल्लोर 

की प्रनसद् औषनि-ष्टवशेषज्ञ तर्ा स्त्री रोग ष्टवशेषज्ञ र्ीं और िफ्तों स्वामी 
के साजन्नध्य में रिती र्ीं। जब कभी ईश्वराम्मा को उनकी पुष्टत्रयों अर्वा 
पररवार की अन्य महिलाओं को डालटर की ष्टवशेष सलाि की सुष्टविा प्राप्त 

िोती, तो ईश्वराम्मा उनसे प्रार्णना करतीं हक वे गाूँव की अन्य जस्त्रयों की 
भी डालटरी जाूँच कर लें और आवश्यकता पड़ने पर उनके रोग का ननदान 

करें और उन्िें उपचार के नलए दवायें भी नलख दें। उनकी यि इच्छा र्ी हक 

अस्पताल में एक लेडी डालटर ननयनमत रूप से सदैव रिे और संकट के 

समय महिलाओं की देखभाल और उपचार करे। 
 

वे उन भि महिलाओं के सार् जाकर नमल जाती र्ीं, जो सड़क से 

अस्पताल के स्र्ान तक बालू, पत्र्ार, ईटें तर्ा सीमेंट ढोकर ला रिी र्ीं। 
अन्य महिलाओ ंके मना करने पर भी वे ईटें ढोकर लाती। अस्पताल में 
जब रोनगयों के नलए वाडण तैयार िो गए, तो उन्िोंने रोगी जस्त्रयों की खोज 

की, उन्िें डालटर के पास लाई तर्ा उनसे प्रार्णना की हक वे उन्िें अस्पताल 



में भती करके उनकी तब तक देखभाल करें, जब तक हक वे सामान्य रूप 

से चलने-हिरने न लगें और घर व खेत में अपना सामान्य काम काज न 

देखने लगें। स्त्री रोग ष्टवशेषज्ञ डा० जयलक्ष्मी ने, जो वेल्स में उच्च नशक्षा 
प्राप्त िैं, मुझे बतलाया हक गभणवती जस्त्रयाूँ और बच्चों की सेवा और देखरेख 

करने में ईश्वराम्मा अग्रर्ी र्ीं। वे सदैव लोगों को जाद-ूटोने के ष्टवरुद् तर्ा 
मररयाम्मा और अन्य छोटे देवी-देवताओं को रोग ननवारर् के नलए 

प्रसन्न करने के नलए भेड-बकररयों तर्ा मगुी आहद बनलदान देने के 

ष्टवरुद् सलाि देती। जब रोनगयों से पूछताछ की जाती, वे बराबर उनके 

सार् बैठतीं, जब तक रोग का पूरा ननदान न िो जाता, िैयण से राि देखती 
और जब इंजेलशन की डराने वाली सुई लगाई जाती तो रोगी को कसकर 

पकड़े रितीं। जब जस्त्रयाूँ अस्पताल में वाडण में भती की जाती तो वे कई बार 

उस पिाड़ी के टीले पर चढ़कर उनके पास पिुूँचती, यि आश्वासन देने के 

नलए हक उन भाग्यिीनों की भी एक माूँ िै, जो उनके शीघ्र रोग-मुि िोने 

की इच्छुक िै। 
 

प्रशांनत ननलयम ्के उद्घाटन के कुछ वषों के बाद िी ईश्वराम्मा को भाग्य 

का एक बिुत बड़ा आघात लगा। उनकी बड़ी लड़की, जो उनके िी भाई को 
ष्टववाहित र्ी, अत्यन्त दःुखदायी पररजस्र्नतयों में ष्टविवा िो गई। उसके 

पनत को एक कुते्त ने काट नलया और पागल िोने के कारर्, उसके पनत को 
भी बीमारी िो गयी। गाूँव वालों ने उस समय तक पैस्चर का नाम निी ं
सुना र्ा। उन्िोंने उसका अर्ण यिी लगाया हक हकसी ने कोई जाद-ूटोना 
हकया िै, अर्वा हकसी पे्रत आहद की कुदृष्टि िै। अतः इन अदृश्य शष्टियों 



को शांत करने के नलए वे प्रयत्नशील िो गए। हकन्त ुमंत्रोच्चारर् तर्ा 
जड़ी-बूहटयों के लेप आहद का कोई प्रभाव न पड़ा। जब तक रोगी को 
अनन्तपुर के अस्पताल ले जाया गया। बिुत देर िो चुकी र्ी। अस्पताल 

चवालीस मील दरू र्ा। इस प्रकार सबु्बाराजू का सेवा में समष्टपणत जीवन 

अचानक करुर्ाजनक जस्र्नत में समाप्त िो गया। जब प्रशांनत ननलयम ्

भवन का ननमाणर् िो रिा र्ा, वे कुछ वषों तक विाूँ काम करने वाले 

श्रनमकों के सुपरवाइजर रे्। 
 

"इस आकजस्मक ननिन से ईश्वराम्मा लड़खड़ा गई। उन दःुख और 

ननराशा के अन्िकारमय हदनों में स्वामी ने उन्िें सांत्वना दी और दःुख 

विन करने की शष्टि दी। उन्िोंने ईश्वराम्मा का हृदय सािस से भर हदया। 
उनके शब्दों ने ईश्वराम्मा के घायल मन के नलए मलिम का काम हकया। 
भाग्य से प्रताहड़त अपनी दःुखी पुत्री के बालक की देखरेख वे और अनिक 

तन्मयता से करने लगीं। कुछ वषों पूवण उनकी दसूरी पुत्री भी ष्टविवा िो 
गई र्ी। उसके दो पुत्र और एक कन्या र्ी। उनमें से एक पुत्र बिरा और 

गूूँगा र्ा। ईश्वराम्मा को जब भी इसका स्मरर् िो आता, मन दःुख और 

कि से भर जाता। उनके कंिों पर जो सलीब (क्रास) र्ा, ननश्चय िी भारी 
र्ा हकन्त ुउन्िें उसे लेकर चलना िी र्ा। 
 

हिर भी जब कभी वे उन तमाम प्राजर्यों की शारीररक और माननसक 

जस्र्नतयों पर ष्टवचार करतीं, जो स्वामी के हदव्य स्पशण से रोगमुि िोने के 

नलए अनवरत आते रिते रे्, तो उन्िें लगता हक जीवन तो मिान कि की 



एक जस्र्नत से दसूरी जस्र्नत तक की यात्रा मात्र िै। नवजात नशशु केवल 

इसनलए रोता िै, लयोंहक हकसी ने उससे बतला हदया िै हक जीवन में उसे 

अनन्त कि का सामना करना पड़ेगा। ष्टवश्व के इस रंगमंच पर खेले जाने 

वाले जीवन नामक इस अनवरत दःुखान्त नाटक का अन्त, जो पदे के 

नगरने से िोता िै, विी मतृ्यु िै। ऐसे ष्टवचारों, घटनाओं और अनुभवों ने 

यद्यष्टप उन्िें कटु निीं बनाया, हकन्त ुकठोर तो बनाया िी। उन्िोंने जीवन 

को सिन करने की नयी शष्टि अजजणत की और शोकसागर की खारी लिरों 
पर भी उनकी नौका उत्िुल्ल तैरती रिी। उन्िोंने ननश्चय हकया हक वे 

ननराशा और उदासी से ग्रस्त प्राजर्यों का पता लगायेंगी, हिर उनके 

मुझाणय िुए। हृदयों में करुर्ा और सिानुभूनत के ओस-ष्टबन्द ुडालकर उन्िें 
हिर से जखलने का अवसर प्रदान करेंगी। वे प्रशांनत ननलयम ्आने वाली 
दःुखी महिलाओं को अपनी सरल, सच्ची आशा की हकरर् रूप भाषा में 
घडटों समझाती और सांत्वना देती तर्ा उनमें ईश्वर के प्रनत आस्र्ा और 

स्वयं में ष्टवश्वास भरने का प्रयास करतीं।  
 

ईश्वराम्मा का मन ऐसी युवती ष्टविवाओं के नलए अत्यन्त कोमल र्ा, 
जजन्िें भाग्य की मार ने ष्टविवा बना हदया र्ा और जजनके प्रनत समाज का 
व्यविार ऐसा र्ा, मानों वे कोई छूत की बीमारी िों, जजससे सदैव बचना 
िी चाहिए। वे ऐसी युवनतयों का भी पता लगातीं, जजन्िें उनके पनतयों ने 

त्याग हदया र्ा और जो अब समाज में ननस्सिाय और बेसिारा र्ीं। अनेक 

ऐसी दःुख की मारी महिलायें या तो माता-ष्टपता द्वारा या सगे-सम्बजन्ियों 
द्वारा लाई जाती, ताहक वे इस आनर्णक आघात को सिन कर सकें  और पुनः 



अपने जीवन का ननमाणर् करने का बल प्राप्त कर सकें । उन्िें ज्ञात िुआ हक 

एक बिुत बड़ी संख्या में लाई जाने वाली ऐसी जस्त्रयाूँ जजन्िें भूत-पे्रत से 

पीहड़त बताया गया र्ा, पे्रम और सिानुभूनत से प्रभाष्टवत िोकर सामान्य 

व्यष्टियों की तरि व्यविार करने लगती र्ीं। हकतनी िी भाग्यिीन 

महिलाओं का ष्टवकट क्रोि और रोदन-चीत्कार ईश्वराम्मा के करुर्ा भरे 

शब्दों को सुनकर और उनकी मिुर सांत्वना से कािी सीमा तक शांत िो 
जाता र्ा, लयोंहक उनकी बीमारी का मुख्य कारर् पे्रम से वंनचत िोना र्ा। 
वे जजन पे्रम भरे शब्दों से इन जस्त्रयों को समझाती, वि हदन-प्रनतहदन 

स्वामी द्वारा उन्िें रोगमुि िोता िुआ देखकर और भी ष्टवकनसत िोता 
गया। स्वामी न केवल उन पर पे्रम की वषाण करते रे्, बजल्क उनकी भौंिों 
और मस्तक पर प्रचुर मात्रा में ष्टवभूनत भी लगाते रे्। वे जब अपनी 
सामान्य जस्र्नत में वापस आ जाती र्ीं और उनके घर वाले उन्िें घर लौटा 
ले जाते रे्, तब स्वामी बतलाते रे् हक उन महिलाओ ं के ष्टवचार इतने 

गड़बड़ कैसे िो गए और उनकी वार्ी ईष्याण में कैसे डूब गई। स्वामी को 
सुनकर ईश्वराम्मा ने ननश्चय हकया हक वे हकसी भी महिला को उसके वाह्य 

अपरािों अर्वा दोषों के आिार पर भला-बुरा निी ंकिेंगी और उसकी 
भत्सणना न करेंगी, लयोंहक अब वे जानती र्ीं हक उनमें पाए जाने वाले सारे 

दोष और हकए जाने वाले अपरािों के मूल में या तो पररवार तर्ा समाज 

में एक समायोजन का अभाव िै, अर्वा उसकी उपेक्षा और कू्ररता अर्वा 
दरररता।  
 



इस प्रकार ननत्य प्रनत बढ़ती िुई ऐसी जस्त्रयों की माताओं की अपेक्षा वे 

उनकी सच्ची माता बन गई। वे एक उज्जवल मन वाली उनकी नमत्र एव ं

माता र्ी। स्वामी द्वारा इस प्रकार जजन जस्त्रयों का उद्ार हकया गया, उनके 

मध्य माूँ की उपजस्र्नत पर ष्टवचार करते िुए में यिाूँ कष्टववर रवीन्रनार् 

द्वारा 'नारी' कष्टवता की कुछ पंष्टियाूँ उद्तृ करना चािूूँगा 
 

“नारी, यि वरदान तुम्िें िै; 

तुम गिृर्ी िो, 
गिृ का सारा भार तुम्िारे कंिों पर िै; उसमें तुमने ऐसी सजन्ि छोड़ रखी 
िै, 

हकतना िी व्यस्त कायणक्रम 

जजसमें िोकर दबुणल का कातर-स्वर तुम सुन िी लेती िो। 
और उसी क्षर् सेवा का उपिार सार् ले, ननमणल पे्रम-सनलल देती िो 
उन तषृ्टषतों को। 
एक ओर उनकी ननरीिता दया-दान की अनभलाषी िै; 

और दसूरी ओर तुम्िारे िीरज का सागर अनन्त िै।"  

 

भिों ने ईश्वराम्मा से शष्टि और ज्ञान का अनन्त स्त्रोत प्राप्त हकया। वे 

अनिकानिक अवसरों पर उनकी खोज करने लगे, और ष्टवशेष पवो और 

पष्टवत्र हदनों में उन्िें मित्वपूर्ण दानयत्व सौंपने लगे। हकन्तु महिलायें जसेै 

िी उन्िें घेरती और उनसे ननदेशन अर्वा आशीवाणद लेने का आग्रि करतीं, 
ईश्वराम्मा सरलता से यि स्वीकार न करतीं। हकन्त ुवे उन्िें हकतने समय 



तक टाल सकती र्ीं। जो पष्टवत्र हदन वरलक्ष्मी पूजन के नलए अर्वा 
गौरीपूजन के नलए ननजश्चत रे्, उन्िें उस प्रत्येक महिला से जजसका आग्रि 

िोता, उन हदनों पजूा की प्रर्म भेंट स्वीकार करनी पड़ती। नवराष्टत्र के नौ 
हदवसों में पिले तीन हदन उनका पूजन दगुाण के रूप में िोता, अगले तीन 

हदन वे लक्ष्मी के रूप में तर्ा अंनतम तीन हदन सरस्वती के रूप में 
सम्माननत की जाती। 
 

नवराष्टत्र के इन नौ हदनों स्वामी उपजस्र्त भि जस्त्रयों से प्रशांनत ननलयम ्

के प्रार्णना भवन में प्रातः सायं एकत्र िोने के नलए किते और अिोत्तर 

सिस्त्र नामावली के पष्टवत्र पाठ द्वारा आहद शष्टि का आवािन और पूजन 

करने का आदेश देते। इस नामावली के पाठ में माूँ की अनंत •महिमा की 
झलक ष्टवद्यमान िै। उन्िोंने आहद शष्टि माूँ के प्रत्यक्ष प्रतीक के रूप में 
अपनी प्रनतिा कराने से स्पि इनकार कर हदया। यिाूँ तक हक जो भि 

महिला-समूि पूजन में भाग लेने के नलए एकत्र िुआ र्ा, वे उससे भी 
ननकलकर एकदम अलग िो गई, लयोंहक वि ईश्वराम्मा पर जोर डाल रिा 
र्ा हक कम से कम वे उस पूजन में सबसे अग्रर्ी रिें। उन्िें ष्टबना हकसी 
सूचना के चपुचाप आना, पूजन में भाग लेना और उसी प्रकार ष्टबना हकसी 
का ध्यान गए चुपचाप चले जाना अनिक रुनचकर र्ा। 
 

हकन्त ुपवण की जजस संध्या को भगवान का झूला श्रगंार र्ा, उन्िें सामूहिक 

आग्रि के समक्ष झकुना पड़ा। िूलों से सजे िुए झूल ेपर बैठकर स्वामी का 
भिों को दशणन देना नवराष्टत्र पवण की अजन्तम पररर्नत र्ी। जब स्वामी 



झूले पर ष्टवराजमान रे्, तो भि जस्त्रयों ने उनके समक्ष िल-िूल और 

नमठाइयों के ढेर के ढेर लगा हदए और बड़े मनमोिक ढंग से दीपकों को भी 
सजाया। जब वे झूले से उतरते रे्, भिगर् उनकी आरती उतार रे्। अतः 
जब स्वामी ने यि संकेत हदया हक अब वे जाना चािते िैं और कपूर की 
आरती तैयार िोनी चाहिए, तो महिलाओं ने क्रमशः अनेक आरनतयाूँ 
जलाकर उनका वंदन हकया और भजन गाए। उन्िोंने ईश्वराम्मा की खोज 

की और समय पर उनको प्रशांनत मजन्दर ले आईं, ताहक स्वामी की प्रर्म 

आरती वे उतारें। ईश्वराम्मा उन लोगों से बिाने बनाती रिी और यि 

किकर टालती रिीं हक अमुक महिला स्वामी की अनिक भि िै, उसमें 
स्वामी के प्रनत अगाि श्रद्ा िै। अतः यि अवसर उसे नमलना चाहिए। पर 

उनकी चली निी ंऔर भगवान की प्रर्म आरती उन्िोंने िी 
 

उतारी। कैसा सयंोग र्ा स्वयं माूँ पुत्र की आरती उतार रिी र्ी। 'प्रत्येक 

हिन्द ूबालक अपना जन्म हदन एक ष्टवशेष पवण के रूप में मनाता िै, जब 

हक ष्टवशेष प्रार्णना की जाती िै और कुलदेवता का पूजन हकया जाता िै। 
एक स्वच्छ पाटे पर बालक को पूवण की ओर मुख करके ष्टबठाया जाता िै। 
माूँ बालक के नसर में कुछ तेल की बूूँदे डालती िै और उसकी मानलश करती 
िै। पररवार की अन्य जस्त्रयाूँ इसका अनुसरर् करती िै। तत्पश्चात ्शरीर 

के अन्य अंगों में तेल लगाकर उसे स्नान कराया जाता िै और नए वस्त्र 

पिनाये जाते िैं। उसे अपने माता-ष्टपता तर्ा अन्य वयो-वदृ्ों के चरर् 

स्पशण करने पड़ते िैं और जजतने समय उसके माता-ष्टपता उसके स्वास्थ्य, 

दीघाणयु, स्मषृ्टद् और कल्यार् के नलए ईश्वर से प्रार्णना करते िैं, उसे मंहदर 



में बैठना पड़ता िै। सन ् 1950 में स्वामी के जन्महदवस पर िी प्रशांनत 

ननलयम ्का उद्घाटन िुआ र्ा। उसके पूवण स्वामी के जो जन्महदन मनाये 

जाते रे्, वे अनौपचाररक रूप से मना नलए। जाते रे्। स्वामी माता-ष्टपता 
के और उनके अन्य पुत्र-पुष्टत्रयों के घर जाकर और उन सबके सार् बैठकर 

भोजन करके सबको आनजन्दत करते। जब उनके माता-ष्टपता उनके बालों 
में दो-चार बूूँदे तेल डाल देते, तो वे ष्टवनिपूवणक स्नान करते और हकसी एक 

अनन्य भि द्वारा चरर्ों में अष्टपणत हकया िुआ पररिान (िोती और कुताण) 
स्वीकार कर उसे िारर्। करते। उस समय उपजस्र्त जन समुदाय उनके 

चरर् स्पशण करता और मनोवांनछत वरदान की कामना करता । 
 

प्रशांनत ननलयम ् ने भिों के समक्ष एक प्रकार की चुनौती रखी र्ी हक 

उसके उद्घाटन के अवसर पर वे अपने ष्टप्रय भगवान का जन्म-मिोत्सव 

एक प्रभावोत्पादक ढंग से मनायें। 23 नवम्बर को ब्रह्म मुिूतण की बेला में 
वररि एवं वयोवदृ् महिलायें प्रशांनत ननलयम ्में एकत्र िुई। प्रत्येक की 
र्ाली में िूल, िल, नमठाई, नाररयल, िल्दी, कुमकुमए अक्षत, ताम्बूल, 

सुपारी, चंदन, गुड़, काूँच की चूहडयाूँ तर्ा अन्य शुभ कायों में लगन ेवाली 
वस्तुएूँ र्ी। अपने कूल्िों पर वे पष्टवत्रजल से भरे िुए चमकते िात ुपात्र 

नलए िुए र्ीं। इन महिलाओं में से एक झुडड एक चाूँदी की र्ाली में रेशम 

की साड़ी रखे र्ा। कुछ वयोवदृ् भि पुरुष स्वामी के ष्टपता के नलए एक 

रेशमी िोती लेकर उस समूि में शानमल िो गए। इस प्रकार वे बाजे-गाजे 

के सार् पुट्टापती गाूँव की ओर चले। जब वे रत्नाकर पररवार के घर पिुूँचे 

तो उन्िोंने माता-ष्टपता को सूचना दी हक आज स्वामी का जन्म-मिोत्स 



िै और भिगर् उन्िें प्रशांनत ननलयम ्में आमंष्टत्रत करते िैं। इस सचूना 
मात्र से दोनो व्यष्टियों को एक अजीब सा अटपटापन लगा, जजससे उनकी 
आूँखें भर आई। उनकी िाहदणक इच्छा यिी र्ी हक बजाय मंच के बीचोबीच 

सैकड़ों कैमरों और फ्लड लाइट का सामना करने की अपेक्षा उन्िें अकेला 
छोड़ हदया जाये। हकन्तु वे सिस्रों भिों की इच्छा की अविेलना कैसे कर 

सकते रे्? अतः उन्िें उनकी बात स्वीकार करनी पड़ी। स्वामी द्वारा उन्िें 
ऐसा अवसर प्रदान हकए जाने के नलए वे भावोरेक से परू्ण रे्। 
 

पेड्डा वेंकमा राज ूतर्ा ईश्वराम्मा जसेै िी स्वामी के सामने खड़े िुए, समय 

और स्र्ान-दोनों का उन्िें ध्यान िी न रिा। ईश्वराम्मा ने स्वामी के चरर्ों 
पर सुमन अष्टपणत हकए और गुलाब का एक िूल तेल में डुबोने के नलए खड़ी 
िुई। जब उन्िोंने अपना िार् ऊूँ चा उठाया, ताहक तेल की कुछ बूूँदे स्वामी 
की केशरानश पर नगर सकें , स्वामी ने अपने नसर को स्वयं िी इतना झुका 
नलया, ताहक ईश्वराम्मा का िार् सरलता से विाूँ तक जा सके। उनके ष्टपता 
ने भी यिी हकया और जब वे दोनों मंच के नीचे उतरे, तो भिों ने िषण से 

जय-जयकार करके उस अवसर की पष्टवत्रता को । और भी बढ़ा हदया। 
ईश्वराम्मा पूरे समय इतनी खोई िुई र्ीं हक उन्िें हकसी बात का ज्ञान िी 
न र्ा, मानों सब कुछ यंत्रवत ्रिा िो । जब यि िषण ध्वनन उनके कानों में 
पड़ी, तब उन्िें प्रार्णना-भवन का, उपजस्र्त जनसमुदाय का, प्रशांनत 

ननलयम ्का, गाूँव का-सबका आभास िुआ। वि क्षर् उनके नलए एक 

असमंजस का क्षर् र्ा। हकन्त ुशीघ्र िी उन्िें उस जस्र्नत से छुटकारा 
नमला, लयोंहक उनके बाद एक अन्य दम्पनत ने सीहढ़यों पर चढ़कर स्वामी 



के चरर्ों पर िूल समष्टपणत हकये और तेल अपणर् हकया। इस 

आनन्ददायक पूजन के नलए स्वामी आठ अन्य दम्पनतयों को चुनते िैं। 
वे ष्टवनभन्न भाषा-भाषी प्रांतों से और भौगोनलक क्षेत्रों से आते िैं, सार् िी 
वयोवदृ् तर्ा प्राचीन िमण और पूजा ष्टवनियों में श्रद्ा रखने वाले िोते िैं। 
ईश्वराम्मा िर प्रकार के प्रचार से घरृ्ा करती र्ीं और स्वयम ्को हकसी 
प्रकार की प्रमुखता देना उन्िें पसन्द न र्ा; वरन ्वे तो भिों के समुदाय 

में िी अपने को खो देना चािती र्ी। हकन्तु स्वामी के जन्म-हदवस पर 

जजस वस्तु से वे डरती र्ीं, वि असािारर् भूनमका भी उन्िें ननभानी पड़ती 
र्ी। स्वामी के प्रवचन के समय ईश्वराम्मा कुछ क्षर्ों तक श्रोताओं के 

अंनतम छोर पर खड़ी रिती र्ी और िारावाहिक उनके मुखारष्टवन्द से 

ननकलने वाली रुपिली वार्ी को सुनकर मुग्ि िो जाती र्ीं। प्रवचन 

समाप्त िोने पर तानलयों की गड़गड़ािट को सुनकर उन्िें आश्चयण िोने 

लगता र्ा हक सत्य ने ऐसी कौन-सी बात कि दी, जजसके िलस्वरूप यि 

तात्कानलक प्रशंसा उन्िें नमली। उसके बाद जब भी वे मेरे ननवास के पास 

से ननकलतीं, तो अत्यंत गोपनीयता से मुझसे पूछती,ं “लया स्वामी ने जो 
प्रवचन हदया, वि इतना गिन र्ा? उन्िें उतने सारे मंत्र किाूँ से याद आ 

जाते िैं? " 'मंत्र' शब्द से उनका तात्पयण संस्कृत श्लोकों, उपननषदों की 
पंष्टियों और वेद की ऋचाओ ंसे र्ा, जजन्िें स्वामी अपने प्रवचन में उन्मुि 

िोकर प्रयोग करते रे्। जब 'सनातन सारर्ी' पष्टत्रका का उद्घाटन िुआ और 

उसका प्रर्म संस्करर् ननकला, तो वे अपनी इस जजज्ञासा को न दबा सकीं 
हक वि पष्टत्रका हकतने लोगों के पास भेजी गई िै। जब मैंने उन्िें बताया 



हक भि लोग न केवल इस पष्टत्रका की माूँग करते िैं, बजल्क अत्यंत 

उत्सुकता से इसकी राि देखते िैं हक वि कब डाक से उन्िें प्राप्त िोगी, 
लयोंहक इसे वे स्वामी का हदया िुआ प्रसाद समझते िै, तो उन्िें कुछ 

अनिक प्रसन्नता न िुई। वे भला इस बात को कैसे भलू सकती र्ीं हक 

सत्य ने तो बिुत जल्दी पढ़ना छोड़ हदया र्ा। मानी बात िै हक वे इस 

पष्टत्रका में लेख नलखकर इतना बड़ा दसु्सािस का काम कर रिे रे्, जो कम 

से कम ईश्वराम्मा की जानकारी में तो कोई कर न सकता र्ा। 
 

ईश्वराम्मा ने देखा हक डालटर िो या वकील, संन्यासी िो या व्यापारी, राजा 
िो या राजकुमार-सभी पुट्टापती आ रिे रे्। वे स्वामी को घेर कर बैठते 

और अपने संदेि, समस्याएूँ और प्रश्न स्वामी के समक्ष ननवारर् के नलए 

रखते और उनसे अनुनय-ष्टवनय करते हक वे उनका मागणदशणन करें। वे 

केवल तेलगुू में जो वाताणलाप िोता र्ा, विी समझ पाती ंर्ीं, हकन्त ुस्वामी 
द्वारा अपने प्रश्नों का समािान पाकर प्रश्नकताणओं के चेिरों पर जो आनन्द 

और संतोष झलकता र्ा, उससे वे समझ जाती र्ीं; हक स्वामी ने सभी को 
संतुि कर हदया। वे अवाक् रि गयीं, जब स्वामी ने उन्िें आश्वासन हदया, 
“नचन्ता मत करो। मैं तुम्िारे सार् रिूूँगा... जब मैं तमु्िारा िूूँ, तो तुम्िें 
लया परेशानी ?" उन्िें घबरािट में ऐसा लगा हक वे बिुत से लोगों को बिुत 

सी बातों में आश्वासन दे रिे िैं। अपने इस भय और आशंका से छुटकारा 
पाने में उन्िें वषों लग गए। उन्िें इस बात का ज्ञान न र्ा हक अवतारों के 

नलए कुछ भी असम्भव निी ंिै। वे अपनी वार्ी के रसायन से बड़ी-बड़ी 
सभाओं को सम्बोनित भी कर सकते िैं और लोिे को सोने में भी बदल 



सकते िैं। वे इतना िी जानती र्ीं हक राम और कृष्र् तो सामान्य गिृस्र् 

की भाूँनत िी रिे रे् और उन्िोंने जो भी ष्टवद्या प्राप्त की वि मिान ऋष्टष-

मुननयों से प्राप्त की। कृष्र् ने दसूरों को पे्ररर्ा दी और उपदेश हदया हक 

लोग उनकी नशक्षा को माने और अपनी रक्षा करें। राम के पास न तो समय 

र्ा और न िमण पर उपदेश देने की रूझान िी ।। उनका स्वयं का जीवन िी 
सबसे श्रिे उपदेश र्ा। लोगो ने उसे देखा और उसका अनुसरर् हकया। 
ईश्वराम्मा को सदैव यि भय लगा रिता र्ा हक हकसी हदन कोई वयोवदृ् 

प्रकांड ष्टवद्वान आएगा और उनके पुत्र को शांत कर देगा। कािी वषों के बाद 

उनके मन से यि भय ननकला और स्वामी के ईश्वरत्व के प्रनत आश्वस्त 

िुआ। इसी बीच सभी जानतयों, िमों और सभ्यता के ष्टवनभन्न स्तरों के 

लोग उनके पास आते रिे और स्वामी के अन्तरंग आदेशों को जो उनकी 
िी भाषाओं और बोनलयों में उन्िें हदए जाते रे्, सनुकर अत्यन्त श्रद्ा और 

ष्टवश्वास के सार् वापस जाते रिे। 
 

जब स्वामी माूँ की आूँखों के सामने उपजस्र्त रिते, तो उन्िें स्वाभाष्टवक 

प्रसन्नता िोती। हकन्तु जब भी वे पटु्टापती छोड़कर हकसी दरू गाूँव या 
नगर जाने का प्रस्ताव बनाते, तो वे व्याकुल िो जातीं। उन्िें यि भय रिता 
र्ा हक स्वामी विाूँ न जाने हकतने समय तक के नलए जाएूँ अर्वा वि विाूँ 
से किी ंदसूरी जगि चल ेजाएूँ। उन्िोंने सनु रखा र्ा हक देश के दजक्षर्ी 
भाग में गाूँव-गाूँव में नाजस्तकता और िमण के प्रनत अश्रद्ा 'की लिर िैली 
िुई र्ी। अतः जब से कुछ प्रौढ़ों और बड़े-बूढ़ों का एक दल विाूँ आया और 



उसने स्वामी से उनके गाूँव चलने की प्रार्णना की, तो उन्िोंने यि ननश्चय 

हकया हक वे हकसी भी मूल्य पर स्वामी के विाूँ जाने का ष्टवरोि करेगीं। 
 

श्रीमती सुशीलाम्मा ने जजन्िोंने उनके इन प्रयत्नों को प्रत्यक्ष देखा, उनकी 
उहद्वग्नता का वर्णन इन शब्दों में हकया िै, “उन लोगों को उस गाूँव की 
सिी पररजस्र्नत का पता तो िै निी ंऔर अगर िै भी तो उन्िें इस बात की 
कोई नचन्ता निी ंहक स्वामी को लया िोता िै, अर्वा उन्िें स्वयं लया िोता 
िै। यि केवल एक मूखणतापूर्ण बिादरुी िै, एक दसु्सािस िै। " ईश्वराम्मा 
जैसे-जैसे अत्यन्त शीघ्रता से प्रशांनत ननलयम ्की ओर बढ़ी, मन-िी-मन 

यि बड़बड़ाती जा रिी र्ीं। स्वामी भोजनकक्ष में मेज के पास बैठे रे् और 

दोपिर का भोजन लेने जा रिे रे्। उसी समय ष्टबना एक पग रुके, एक सार् 

सारी सीहढ़याूँ चढ़कर ईश्वराम्मा काूँपती िुई उनके पास आई। "इतना 
उदे्वग लयों? लया िुआ?” स्वामी ने ऐसे पूछा, जैसे उन्िें कुछ ज्ञान िी न 

िो। माूँ बोली, “मैंने एक बात सुनी िै। लया वि सच िै?” "पिले तुम यि 

बतलाओ हक लोगों ने तुमसे किा लया िै?" ईश्वराम्मा ने बल देते िुए किा, 
“जब तक तुम मझेु यि वचन न दोगे हक अब तुम हकसी भी गाूँव या शिर 

न जाओगे, मैं तमु्िें कुछ न बतलाऊूँ गी।” स्वामी उनकी नचन्ता और 

उहद्वग्नता को देखकर ठिाका मार कर िूँसे। हिर बोले, "मैं िर समय भला 
इस एक कमरे में बन्द कैसे रि सकता िूूँ? जिाूँ मैं पिले रिता र्ा, विाूँ से 

यिाूँ तो इसीनलए आया हक मैं पास िो या दरू, आवश्यकता पड़ने पर किी 
भी जा सकूूँ ।” ऐसी बात निी ंिै। तुम मुझे यि बताओ ंहक लया तुम इन 

लोगों के सार् में....जाने के नलए सिमत िो गए िो ?" ईश्वराम्मा काूँपती 



आवाज में आगे बोली, “मुझे यि वचन दो हक तुम विाूँ निीं जाओगे। मैं 
केवल इतना चािती िूूँ। मेरी बात सुनो। मेरी प्रार्णना पर ध्यान दो लोग 

किते िैं हक वि जगि बदमाशी और कू्ररता का अड्डा िै। जब मैंने किा 
'निी,ं' बस और कुछ निीं।” ईश्वराम्मा ने अपना अनिकार हदखाते िुए 

किा। "यिी तो कारर् िै हक मैंने विाूँ जाना ननश्चय हकया िै। डालटर तो 
रोगी के पास जायेगा िी। और भला जो लोग भयंकर रूप से बीमार िैं, वे 

डालटर को लया िानन पिुूँचा सकें गे? मैं उनसे घरृ्ा निी ंकरता; हिर भला 
वे मुझसे घरृ्ा लयों करेंगे? जब मैं उनसे रुि निी ंिूूँ तो वे मुझसे लयों रुि 

िोंगे?" स्वामी ने उत्तर हदया। हकन्त ुमाता के मन ..का भय बना िी रिा। 
वे रोने लगीं और स्वामी के नेत्रों की ओर सीिे देखते िुए बोलीं, “मैं और 

कि िी लया सकती िूूँ। भैया, इन लोगों को वापस भेज दो। मुझे यि एक 

वरदान दे दो।” स्वामी उठे और उनके दोनों िार् अपने कोमल िार्ों से 

पकड़ नलए। हिर उनकी आूँखों से स्वयं आूँसू पोंछे और इतने मदृ-ुस्वर में 
उनसे बात की हक वे अत्यन्त सन्तुि िोकर कमरे से ननकलीं। 
 

हिर भी वे उस यात्रा में स्वामी के मेजबानों से नमली और उनसे यि प्रार्णना 
की हक वे सदैव इस बात को ध्यानपूवणक नोट हकया करें हक स्वामी से कौन 

लोग नमलने आते िैं और कब? बाबा उस यात्रा में जजतने हदन पुट्टापती 
से बािर रिे वे ननरन्तर भगवान की प्रार्णना-पूजा में िी लीन रिीं। और 

जजस हदन वे बािर से लौटे वे ठीक द्वार पर िी उनका मंगल-स्वागत करने 

को तैयार र्ी।ं जैसे िी स्वामी ने उन्िें देखा, वे बोले, “तुम्िें मालमू िै, मैंने 

विाूँ लया हकया? मैंने विाूँ िर ष्टवषैले साूँप के दाूँत ननकाल हदए।" 



 

______________ 

 

 

 

13. सररता, क्षसकता, सािर 

 

जुलाई 1957 में हडवाइन लाइि सोसायटी (हदव्य जीवन संघ) के स्वामी 
सजच्चदानन्द के सार् स्वामी ने ऋष्टषकेश के नलए प्रस्र्ान हकया। उसी 
वषण माचण में सजच्चदानन्द जी का साक्षात्कार स्वामी से वेंकटनगरर में िुआ 

र्ा। तभी से वे स्वामी के सार् सम्बद् िो गए। हडवाइन लाइि सोसाइटी 
के सभापनत प्रख्यात स्वामी नशवानन्द सरस्वती रे्। वे ऋष्टषकेश में 
स्र्ाष्टपत नशवानदं ष्टवश्वष्टवद्यालय के संस्र्ापक तर्ा कुलपनत रे्। 
ईश्वराम्मा को िम लोगों से स्वामी नशवानंद जी के ष्टवषय में उनकी 
ष्टवस्ततृ तर्ा ननरन्तर बढ़ती िुई मठीय नशष्य परंपरा ष्टवद्वत्ता और 

आयुवदे में उनकी ननपुर्ता के ष्टवषय में जानकारी प्राप्त िुई। उन्िें बताया 
गया हक नशवानंद जी का स्वास्थ्य हदन प्रनत हदन नगर रिा र्ा जो नचन्ता 
का ष्टवषय र्ा। स्वामी सजच्चदानन्द का स्वामी के पास आने का मुख्य 

उदे्दश्य स्वामी को अपने सार् ऋष्टषकेश ले जाना र्ा; ताहक वे अपनी कृपा 
और आशीवाणद से उनके वयोवदृ् गुरु के किों का ननवारर् कर सकें । 
 



ईश्वराम्मा ने अनेक संन्यानसयों और आनन्दों (सजच्चत ् आनन्द) के 

ष्टवषय में सुन रलखा र्ा। अपने सरल स्वभाव तर्ा अज्ञानता के कारर् वे 

अब भी अपनी माूँ की भूनमका से अपने को अलग न कर सकीं र्ीं। यद्यष्टप 

यि सब एक क्षेपक के िी समान र्ा। अतः नाना प्रकार के काल्पननक भय 

उन्िें सताया करते रे्। जजन संन्यानसयों ने संस्र्ायें स्र्ाष्टपत की िै और 

नशष्यों की परम्परा पाली िै, उनके दृष्टिकोर् अत्यन्त संकीर् िो जाते िैं, 
ऐसा उन्िोंने सनु रलखा र्ा। जो स्वामी नशष्यों से नघरे रिते िैं, वे स्वामी 
न रिकर आनश्रतों में बदल जाते िैं। जगत तो एक िी िै, पर उनमें से 

प्रत्येक अपने को उस जगत का एकछत्र गुरु किता िै। िलस्वरूप इस 

प्रकार के स्वानमयों तर्ा गुरुओं में ष्टववाद, संघषण, ननंदा, आक्रमर् और 

प्रत्याक्रमर्, मंत्र-तंत्र का प्रयोग, प्रनतशोि आहद अनेक भयंकर और 

अहितकर हक्रयाओं की िोड़ सी लग जाती िै। ईश्वराम्मा को प्राचीन काल 

के ष्टवश्वानमत्र और वनशि ऋष्टषयों के बीच चलने वाली घोर प्रनतस्पिाण का 
स्मरर् िो आया। 
 

इसका वर्णन उन्िोंने रामायर् में भी पढ़ा र्ा। अतः ईश्वराम्मा स्वामी की 
उत्तर भारत यात्रा का मित्व न समझ सकीं। 
 

वे मेरे पास आयी ंऔर अन्य कई व्यष्टियों के पास गयीं हक िम लोग 

स्वामी को उनकी इस यात्रा से रोकें । जब िम लोगों ने इस सत्य का 
उद्घाटन कर उनके नेत्र खोले हक स्वामी का संकल्प टल निीं सकता और 

उसे कोई 'न' में निीं बदल सकता, तो उन्िोंने िमसे प्रार्णना की हक िम 



लोग सूदरू उत्तर में ननवास करने वाले 'आनन्दों' की गनतष्टवनियों पर 

अपनी दृष्टि रलखें। मैंने उनस ेकिा, "अब मैं समझा हक स्वामी द्वारा आपके 

सम्बन्ि में बतायी िुई किानी कैसे घहटत िुई िोगी ?” “कौन सी किानी 
?” उन्िोंने पूछा। "विी जब आप कोताचेरुवु के मंहदर में पवण के अवसर पर 

िोने वाले एक नाटक में रंगमंच पर दौड़ कर चढ़ गयी र्ीं, केवल इसनलए 

हक नाटक के नायक के रूप में स्वामी को ननरपराि और ननदोष िोते िुए 

भी दडड नमलने वाला र्ा। आपका पे्रम उसे सच मान बठैा और आप नाटक 

के बीच में िी आपष्टत्त करने लगीं। आप यि भलू गयी ंहक वि तो एक नाटक 

मात्र र्ा और सैकड़ों लोग उसे देख रिे रे्।” “िां! वि तो नाटक र्ा, ठीक 

िै”, उन्िोंने तकण  हकया, "पर अब तो वास्तष्टवक खतरा िै- कोई उन्िें अपंग 

बना दे अर्वा...” मैं ताली बजाते िुए िूँसा, ताहक उनके घबरािट और 

शंका के बादल छूँट जायें और उन्िें आश्वस्त करते िुए बोला, “िम पष्टवत्र 

गंगा जी जा रिे िैं और एक अत्यन्त सम्माननत गरुु ने स्वामी को 
आमंष्टत्रत हकया िै। िजारों उच्चपदानिकारी, जज और न्यायािीश उनस े

ननदेश लेते िैं। स्वामी सजच्चदानंद जो िमारे सार् जा रिे िै, स्वयं भी पिले 

मरास सरकार में एक बड़े पद पर रे्। अब वे उनके नशष्य और संन्यासी 
बन गये िैं। " 
 

उन्िोंने परामशण हदया, “हिर भी साविान रिने में लया बुराई िै ? राम तो 
एक राजकुमार रे्। कृष्र् की माता स्वयं कंस राजा की बिन र्ी। हकन्त ु

िम तो सामान्य ग्रामीर् जन िै। स्वामी ने तो शास्त्रों का अध्ययन निी ं
हकया, जबहक ऋष्टषकेश तो ऋष्टषयों का देश िै। नचत्रावती तो वषण के 



अनिकांश मिीनों में सूख जाती िै, हकन्तु गंगा तो अपने पूर्ण प्रवाि में 
और तीव्र गनत से बिती िै। भला ऐसे स्र्ान में स्वामी को लयों ले 

जाओगे?" वे अपनी बात पर दृढ़ रिीं। मुझे स्वामी के शब्दों का उदािरर् 

देते िुए वाताणलाप को मोड़ देना पड़ा, "अम्मा! स्वामी ने आपसे, मुझस े

तर्ा इस सम्पूर्ण ष्टवश्व से जो कुछ किा िै, उसे न भूनलये। उनके जीवन के 

प्रर्म सोलि वषण तो लीलाओ ंके प्रदशणन में व्यतीत िोंगे। आपको उन्िें 
देखने और आनन्द उठाने का सौभाग्य प्राप्त िुआ िै। उसके बाद सोलि 

वषण ईश्वर की महिमा और चमत्कार प्रदशणन के िैं। िम सब लोगों को उस 

आनन्द का अनुभव िुआ िै। अब वे बत्तीस वषण के िो रिे िैं। उनके कायों 
का यि ततृीय चरर् िै। उन्िोंने आने वाले सोलि वषों के नलए लया किा 
िै? यि समय िमोपदेश और उसके द्वारा संसार को पररवनतणत करने का 
िै। अतः वे हिमालय के वनों में ननवास करने वाले ऋष्टषयों को उपदेश देने 

जा रिे। िमें हृदय से यि सब देखना चाहिए, ष्टवस्मय करना चाहिए, श्रद्ा 
और पूजा करनी चाहिए।” 
 

स्वाभाष्टवक र्ा हक वे स्वामी की तीन सप्ताि की अनुपजस्र्नत में अत्यन्त 

तनावपूर्ण जस्र्नत में रिी ंऔर जब स्वामी अपनी यात्रा से वापस आये तो 
जजस एक व्यष्टि को सबसे अनिक ननजश्चतता और प्रसन्नता िुई, वि 

ईश्वराम्मा र्ीं। यिाूँ तक हक स्वामी के ष्टपता ने भी ईश्वराम्मा के 

काल्पननक भय और नचन्ताओ ंमें भाग लेने से इंकार कर हदया र्ा। 
अन्यर्ा शायद उनकी घबरािट कुछ कम िोती। 
 



जब स्वामी ने अपनी अहद्वतीय नचत्रात्मक शैली में िररद्वार के सुन्दर घाट, 

मर्ुरा के मयूर, सतलज के नौकागिृों का वर्णन हकया, तो ईश्वराम्मा के 

हृदय में भी यि अनभलाषा जागतृ िुई हक वे भी स्वामी की भावी यात्रा में 
सजम्मलत िों, ष्टवशेषकर यहद स्वामी उन पष्टवत्र स्र्ानों पर जाते िैं, जिाूँ 
प्राचीन महंदर िैं और जजनका िमारे पुरार्ों में मित्व िै। वे यि कभी न 

भूली र्ी ंहक उनका राम ईश्वराम्मा इसनलए रलखा गया र्ा, लयोंहक उनके 

माता-ष्टपता ने ईश्वर अर्ाणत ् नशव की कृपा के िलस्वरूप िी उन्िें प्राप्त 

हकया र्ा। अतः उन्िोंने यि ननश्चय हकया हक भष्टवष्य में यहद उन्िें कोई 

अवसर उन स्र्लों पर जाने का नमलेगा, जिाूँ भगवान शंकर का मंहदरों में 
ननवास िै और जिाूँ युगों से भिगर् जाते और अपनी श्रद्ा अष्टपणत करते 

िैं, तो उसे उन्िें निीं खोना चाहिए। 
 

जब स्वामी ने अपने दो भिों की बिुत हदनों से की जा रिी प्रार्णना पर 

ष्टवचार हकया और अन्त में उनके ननवास, सुरंदाई ग्राम में जाकर उन्िें 
कृतार्ण करना ननश्चय हकया, तो स्वामी ने सझुाव हदया हक ईश्वराम्मा भी 
उन भिों की पजत्नयों तर्ा अन्य महिलाओं के सार् यात्रा में सजम्मनलत 

िो सकती िै, लयोंहक स्वामी कोयम्बतूर (जिाूँ पेरूर में रत्न सभापनत का 
मंहदर िै). ष्टत्रवेंरम (पद्मनाभ मंहदर), कोतणल्लम प्रपात (पष्टवत्र ताम्रपर्ी 
नदी) और कन्याकुमारी िोते िुए जायेंगे। मरास जस्र्त मायलापुर के 

पार्णसारर्ी का मंहदर और उसके गगन-चुम्बी गोपुरम को देखकर 

ईश्वराम्मा पिले िी मुग्ि िो गई र्ी। उनके हृदय में ऐसे अन्य मंहदरों को 
देखने और विाूँ प्रनतष्टित देवी-देवताओं के पूजन की प्रबल इच्छा र्ी, 



जजन्िोंने कलाकारों और कारीगरों को इतनी सुन्दर और नयनानभराम 

भवनों की रचना कर मानव आकांक्षाओं को साकार रूप हदया। ष्टत्रवेंरम में 
स्वामी सुरंदाई भ्राताओं में से एक के ससुर (जो िेडमास्टर रे्) के यिाूँ 
अपने दल के सार् ठिरे। ईश्वराम्मा ने भी अपने तीन हदन उन भि 

महिलाओं के सािचय्यण में व्यतीत हकए और अत्यंत आनंहदत िुई। मरास 

में जिाूँ ईश्वराम्मा ने उस सागर की ष्टवशालता को देखकर, जजसमें 
गोदावरी, कृष्र्ा और कावेरी जैसी पष्टवत्र नहदयों का जल नमलता िै, अपने 

नेत्रों को कृतार्ण हकया र्ा, विी ंदसूरी ओर कन्याकुमारी अंतरीप में तीनों 
मिासागरों के जल को एक दसूरे में ष्टवलय िोते िुए देखकर उन्िें जजस 

आनन्द की अनुभूनत िुई, वि वर्णन से परे िै। 
 

स्वामी दोबारा हिर पजश्चमी तट गए। केरल के राज्यपाल डा० बी. 
रामकृष्र् राव को जो स्वामी के वषों से भि रे्, यि पता चला हक स्वामी 
केरल राज्य में गए रे् और उस नगर में, जिा ंवे स्वयं रे्, तीन हदन तक 

ठिरे रे्, यद्यष्टप उन्िें इसकी कानों कान भनक तक न पड़ी। गवनणर ने 

अपने गुरु और ईश्वर की उपजस्र्नत की अननभज्ञता के नलए अपने को िी 
दोषी ठिराया और स्वामी से जाकर प्रार्णना की हक उनसे जो भूल िुई 

उसके प्रायजश्चत के िलस्वरूप वे उनकी प्रार्णना स्वीकार करें और पुनः 
एक बार विाूँ पिारें। इस बार स्वामी के सार् ईश्वराम्मा को नमलाकर भिों 
की संख्या इतनी र्ी हक छः मोटर कारें खचाखच भरी र्ीं। स्वामी इस बात 

के नलए सिमत न रे् हक राजभवन को जाकर इस भीड़ से भर हदया जाए। 
अतः उनके सार् केवल राजा रेडी और मैं र्ा। हिर भी उन्िें गवनणर की 



पत्नी की इच्छा के आगे झुकना पड़ा। वे चािती र्ी ंहक ईश्वराम्मा उनके 

सार् ठिरें, ताहक उन्िें ईश्वराम्मा की सेवा का अवसर प्राप्त िो। हकन्तु 
ईश्वराम्मा हकसी प्रकार का ष्टवशेष ध्यान उनके प्रनत हदया जाए, इसके 

नलए सिमत न र्ी।ं वे अत्यन्त संकोच में र्ी और इस प्रस्ताव से कतरा 
रिी र्ीं। वे सदैव ऐसी भि महिलाओ ं के समूि में घुल नमलकर रिना 
चािती र्ीं, जो उनकी प्रचार तर्ा आकषणर् से बचन ेकी भावना का आदर 

करती र्ीं और जो उनके प्रनत इस कारर् हक वे भगवान की माूँ िैं, हकसी 
बािरी हदखावे से तटस्र् रिती र्ीं। इसनलए उस उत्सव की भीड़-भाड़ से 

अपने को चुपचाप ननकाल लायीं और उतने समय िेडमास्टर के घर में 
ठिरी रिी,ं जजनका घर पद्मनाभ मजन्दर के बगल से जाने वाली गली में 
र्ा। 
 

ईश्वराम्मा की यि ष्टवनम्रता कोई बनावट न र्ी। वे कैमरे के सामने आने 

से बड़ा संकोच करती र्ीं और इस बात का ननरंतर ष्टवरोि करती र्ीं। हक 

कोई उनका िोटोग्राि ले। यि कोई इस प्रकार की ष्टवनम्रता न र्ी, जजसका 
लोग िर समय केवल इसनलए प्रदशणन करते िैं हक लोगों का ध्यान ऐसे 

व्यष्टि के प्रनत जाए। अनेक व्यष्टि ऐसे भी िोते िैं जजन्िें केवल इस बात 

का अनभमान िोता िै हक उन्िें हकसी प्रकार का अनभमान निीं िै। वे प्रशंसा 
का ष्टवरोि तो करते िैं, हकन्त ुउनकी प्रशंसा न की जाए तो अत्यन्त दःुखी 
िोते िैं। हकन्त ुईश्वराम्मा स्वभावतः अत्यन्त संकोची प्रवषृ्टत्त की र्ीं और 

लोक प्रनसष्टद् में आने से घबराती र्ीं। वे एक रूहढ़वादी पररवार में जन्मी 
र्ीं और अपने को उन्िीं सीमाओं के अन्दर रखना उन्िें ष्टप्रय र्ा जो उनके 



पूवणजों ने नारी मात्र के नलए ननिाणररत कर रलखी र्ीं। यि उनका भाग्य र्ा 
हक उनके द्वार पर संसार के कोने-कोने से अलग-अलग िमण, भाषा, जानत 

और वर्ण से सम्बजन्ित जस्त्रयाूँ आती र्ीं। वे उन्िें आने देती र्ीं और वे जो 
कुछ भी किना चािती र्ीं, किने देती र्ीं। उन्िोंने कभी यि जानने की 
चेिा निी ंकी हक वे लया किती र्ीं। एक समय उन्िोंने स्वयं यि स्वीकार 

हकया, "भाई! जजन इच्छाओं को िम पूरा निी ंकर सकते और जजन 

समस्याओं का िमारे पास समािान निीं िै, उनके ष्टवषय में नसर मारने 

से लया लाभ?" वे कभी भी अपने पास आने वाले भि याष्टत्रयों को ऐसा 
प्रदनशणत करके हक स्वामी के पास तक उनकी सिज पिुूँच िै, भ्रम में 
डालना निी ंचािती र्ी। वे यि िारर्ा भी उत्पन्न करना निीं चािती र्ी ं
हक जो उनके कृपा पात्र भि िैं, उनके नलए वे स्वामी से ष्टवशेष कृपा अर्वा 
आशीवाणद के नलए कि सकती िैं। वास्तष्टवक जस्र्नत ऐसी र्ी भी निीं। वे 

यि भली भाूँनत जानती र्ी ंहक स्वामी के करोड़ो ऐसे भि रे् जो उनकी 
कृपा के पात्र रे्, और उसी लम्बी पंष्टि में लगने के नलए वे स्वयं अपने को 
तैयार कर रिी र्ीं। 
 

अपने पनत के प्रनत उनके मन में परम्परा से चला आने वाला एक श्रद्ा का 
भाव र्ा, जजसके अनुसार उन्िें पारस्पररक दरूी रखनी चाहिए तर्ा अनिक 

बात भी निी ंकरनी चाहिए। सार् िी प्रचनलत कुल और समाज मयाणदा के 

अनुसार उन्िें एक कमरे में अर्वा एक िी आसन से जनता के समक्ष 

उपजस्र्त न िोना चाहिए। जब भी पेड्डावेंकपा राजू आस-पास िोते, वे घर 

के अन्दर चली जातीं और पारस्पररक वाताणलाप की िर सम्भावना से 



बचतीं। हकन्त ुअपना अननवायण कत्तणव्य समझ कर स्वामी के जन्म-हदवस 

पर उन्िें भिों की माूँग और इच्छा के सामने झुकना पड़ता और स्वामी 
के जनक जननी के रूप में लोग जो उनकी पूजा करते और उन्िें जलूस में 
प्रशांनत ननलयम ्मंहदर ले जाते, उसे स्वीकार करना पड़ता। प्राचीन िमण 
शाजस्त्रों के अनुसार बरीनार् और बनारस में भगवान की पष्टवत्र मूनतणयों 
का स्नान और पूजन पनत-पत्नी को नमलकर करना पड़ता र्ा। नलखा तो 
यिाूँ तक िै हक यहद इस सजम्मनलत पूजन में पत्नी उपजस्र्त न िो तो 
पूजन का िल िी नि िो जाता िै। परुुष जो भी वस्तु समष्टपणत करता िै, 

उसकी पुष्टि नारी द्वारा िोनी चाहिए। दजक्षर्ा अर्वा पजून के समय पनत 

अपने िार् में रुपया-पैसा जो भी देना िो, ग्रिर् करता िै, और पत्नी उस 

पर जल डालती िै। उसके पश्चात ्वि भगवत ्अपर्ण हकया जाता िै। राम 

ने सीता को बनवास दे हदया; उसके पश्चात ्वे उन्िें पुनः वापस न बुला 
सके। अतः जब उन्िोंने वैहदक राजसूय यज्ञ हकया, तो सीता के स्र्ान पर 

उनकी स्वर्ण प्रनतमा बनवाकर स्र्ाष्टपत की और यज्ञ के आचायों और 

प्राचीन नसद्ांतों की संतुष्टि के नलए उस प्रनतमा को अपने बगल में 
आसीनकर उसमें सीता की प्रार्प्रनतिा की। 
 

ऐसे तर्ा अन्य अवसरों पर ईश्वराम्मा एक आदशण हिन्द ूनारी की भूनमका 
ननभाती र्ीं। मुझे इस अवसर पर एक पूवण घटना का उल्लेख करने की 
आज्ञा दीजजए। जजस हदन स्वामी और उनके भि लखनऊ से बनारस की 
ओर चले तो उत्तर प्रदेश के गवनणर के सनचव ने सार् में जाने वाली मोटर 

कारों की प्रार्नमकता के अनुसार एक सूची बनायी। सवणप्रर्म पायलट 



कार, हिर स्वामी के सार् गवनणर की कार, पुनलस कार, हिर स्वामी के 

माता-ष्टपता की रोल्स रायस कार, हिर सेके्रटरी की कार, हिर 'सनातन-

सारर्ी' के सम्पादक की कार आहद-आहद। हकन्त ुईश्वराम्मा इस भेद भाव 

को अस्वीकार कर हदया। उन्िोंने रोल्स रायस में जाने की अपेक्षा अन्य 

भि महिलाओं के सार् में जाना पसदं हकया, जजन्िें वे स्वामी के जीवन 

की रोचक घटनाओं तर्ा अपनी ष्टवनोद ष्टप्रयता से िूँसाती रितीं। 
 

अन्य भिों के सार् उन्िोंने भी स्वानी के चमत्कार देखे। पर उन्िें देखकर 

ष्टवस्मय की अपेक्षा वे नचन्ता से िी अनिक ग्रस्त पायी गयी।ं उन्िोंने 

अनुमान लगाया हक एक चमत्कार के बाद स्वामी दसूरा चमत्कार 

हदखायेंगे, लयोंहक जो उससे आकष्टषणत िोंगे उनकी अनिकानिक माूँग 

करेंगे। ईश्वराम्मा को यि भय र्ा हक प्रत्येक चमत्कार के बाद स्वामी की 
दैवी शष्टि क्षीर् िोती चली जाएगी। पुट्टापती के कुछ लोगों ने उनके 

कानों में यि बात डाल दी र्ी हक स्वामी जजस तेजी के सार् ये चमत्कार 

तर्ा लीलायें हदखाते िैं, उसके कारर् यि नसष्टद् उनके पास अनिक हदनों 
तक रिने वाली निीं। एक-दो बार उन्िोंने स्वामी को इस संभावना के प्रनत 

साविान भी हकया र्ा। पर प्रत्येक बार जब उन्िोंने यि प्रयत्न हकया, 
स्वामी ने जोर से िूँसकर किा, "वाि! मैं िर एक को प्रसन्न करूूँ गा। मैं तो 
आया िी इसनलए िूूँ हक दीन-दजुखयों को आनंद प्रदान करंू। उनका आनंद 

िी तो वि भोजन िै जो मुझे शष्टि देता िै। " 
 



भोजन! दोपिर, रात, हदन का भोजन िो अर्वा रात का ईश्वराम्मा के 

सामने यि पिेली-बनी िी रिती। भला दसूरों का आनंद इसके नलए भोजन 

कैसे बन सकता िै? वे और उनकी पुष्टत्रयाूँ मरास, बंगलौर और िैदराबाद 

से आई िुई छः सात भि महिलाओं के सार् कमरे में मेज के चारों ओर 

बैठी र्ीं। स्वामी को भोजन करते देखकर उनमें से हकसी को तननक भी 
प्रसन्नता न र्ी। वे इतना सूक्ष्म भोजन करते रे्। वे बिुत कम पदार्ों में 
रुनच लेते रे् और अनिकांश भोजन एक हकनारे रख देते रे्। प्रत्यक्ष रूप से 

उनको कोई वस्तु ष्टवशेष ष्टप्रय न र्ी, न ऐसा लगता र्ा हक उन्िें भूख भी 
लगती िै, न कोई स्वाद अर्वा भूख की संतुष्टि के प्रनत वे रुनच रखते रे्। 
उनके पास हकसी वस्तु के नलए समय न र्ा। भला ऐसे नीरस और 

आनंदरहित वातावरर् से कैसे संपोषर् प्राप्त करते िैं? वे ष्टवनय करती र्ी,ं 
जजद करती र्ीं, ष्टवरोि करती र्ीं—पर सब बेकार। केवल उनकी 
नशकायतों को दरू करने के नलए हक वे रोएूँ-नचल्लायें निी,ं वे एक दो कौर 

खा लेते रे्। हिर उठते और अपने कक्ष में चले जाते। 
 

स्वामी के इस अवतारी लक्षर् को पूर्णतः स्वीकार करने में ईश्वराम्मा को 
अनेक वषण लग गए। वे जब भी मंहदर में िोती,ं स्वयं जाकर देखतीं हक 

जजन गिृस्र् भिों के यिाूँ स्वामी के नलए रसोई तैयार की जाती िै, विाूँ 
लया-लया पदार्ण बन रिे िैं और हकस ढंग से बन रिे िैं। उन्िें ऐसा ष्टवश्वास 

र्ा हक यहद भोजन तेलुगू प्रदेश का सा िोगा, ष्टवशेषकर असली 
रायलसीमा क्षेत्र का जजसमें पुट्टापती जस्र्त िै, तो ननश्चय िी स्वामी दो-
चार कौर अनिक खायेंगे। जब स्वामी जाम नगर में राजमाता नवा नगर 



के अनतनर् रे्, तो उन्िें भय र्ा हक गजुराती खाना संभवतः उनके पुत्र के 

अनुकूल न िो और वे उसे स्वीकार न करें। अतः वे राजमिल रसोई कक्ष 

में हकसी प्रकार घसु गयीं और यि आज्ञा माूँगी हक वे उबली िुई दालों से 

बनाया िुआ एक रसमय पदार्ण 'चार' बना दें। िम जब स्वामी के सार् 

मेज पर दोपिर का भोजन ले रिे रे्। िमारे सामने िशण पर स्वामी के 

दाहिने और बायें भिगर्-स्त्री और पुरुष–पंष्टिबद् बैठे रे् तो मैंने स्वामी 
को ईश्वराम्मा से यि किते िुए सुना, “मुझे पसंद आया। मैंने तो पूरा एक 

प्याला भर कर चार ष्टपया।” मेरे चेिरे पर प्रश्न का भाव देखकर स्वामी 
मुझस ेबोले, “माूँ समझती र्ी ं हक मुझे तो गुजराती पदार्ण िी खाने को 
नमलेंगे। अतः उन्िोंने स्वयं जाकर मेरे नलए पुट्टापती का चार तयैार 

हकया।” 
 

माूँ की नचन्ता ने कभी उन्िें चैन से न बैठने हदया। उनकी दृष्टि सदैव उनकी 
भोजन की र्ाली पर रिती र्ी, यि जानने के नलए हक उन्िोंने परोसी िुई 

वस्तुओ ंमें से लया खाया और हकतना? सार् िी यि हक स्वामी ने अपने 

ऊपर जो स्वयं प्रनतबन्ि लगा रलखें िैं, उनका उनके स्वास्थ्य पर लया 
प्रभाव पड़ा िै? आनणल्ड शुलमेन ने अपनी पुस्तक 'साई बाबा' में एक दृश्य 

का वर्णन हकया िै, जजसमें ईश्वराम्मा हकसी व्यष्टि ष्टवशेष से निी ंपर सवण-
सािारर् से एक नशकायत करती िै हक स्वामी ननरंतर जजस मात्रा में काम 

करते िैं, उसको देखते िुए उनके भोजन की मात्रा बिुत कम िै। डा० 

जयलक्ष्मी ने लेखक के नलए ईश्वराम्मा के शब्दों का अनुवाद इस रूप में 
हकया, “उसे उन लोगों की रसोई ष्टबल्कुल पसंद निीं। जब वि लड़का र्ा। 



और मैं उसका खाना बनाती र्ी तो वि भर पेट भोजन करता र्ा। पर अब 

तो वि मेरी रसोई की ओर ध्यान िी निीं देता। वि किता िै हक अब मुझे 

शाजन्त और ष्टवश्राम करना चाहिए और इन छोटी-मोटी वस्तुओ ं की 
नचन्ता न करनी चाहिए।” सन ् 1970 में जब आनणल्ड शुलमेन प्रशांनत 

ननलयम ्आए भगवान 44 वषण के रे्। 
 

ईश्वराम्मा ने मन िी मन यि संकल्प हकया हक गिृस्र्ी का हकतना िी 
भार लयों न िो, पर दबुारा जब स्वामी उत्तर भारत की यात्रा करेंगे तो वे 

उनके सार् अवश्य जायेंगी। उस अवसर के आने में तीन वषण लग गये। 
सन ्1960 के आरम्भ में स्वामी डा० बी० रामकृष्र् राव के इस प्रस्ताव से 

सिमत िो गए हक वे कुछ सप्ताि उनके सार् उत्तर प्रदेश में ष्टबतायें। इसी ं
समय वे ष्टत्रवेन्रम छोड़कर उत्तर प्रदेश के गवनणर पद पर ननयुि हकये गए 

रे्। स्वामी की माूँ इस अनुमान से अत्यन्त प्रसन्न र्ीं हक गवनणर की पत्नी 
जो उन्िें पिले से जानती र्ी, मुि रूप से उन्िें अपने सार् की महिलाओं 

के सार् घूमने-हिरने देगी और अलग से कोई भी व्यष्टि उन्िें स्वामी की 
माूँ के रूप में न जान सकेगा और न उनकी ननरर्णक प्रशंसा करेगा, न 

चापलूसी करेगा और न उनकी ओर ष्टवशेष ध्यान देगा। इस कायणक्रम में 
अयोध्या, काशी तर्ा प्रयाग की तीर्ण यात्रा सजम्मनलत र्ी। अतः उन बीस 

याष्टत्रयों में जो स्वामी के सार् जा रिे रे्, उनके ष्टपता भी सजम्मनलत िो 
गए। सरयू, गंगा तर्ा यमुना जैसी पष्टवत्र नहदयों में स्नान करने का जो 
अवसर ईश्वराम्मा को नमला, उसके नलए वे कृतज्ञता से अनभभूत र्ी।ं 
अयोध्या पिुूँच कर एक बार हिर वे ते्रतायुग में पिुूँच गयी ंऔर जब उन्िोंने 



सरयू नदी में स्नान कर पुष्पापणर् हकए तो यि सोचकर हक हकस प्रकार 

अपनी पानर्णव काया का ष्टवसजणन कर पुनः बैकुडठ िाम पिुूँचने के नलए 

भगवान राम सरयू नदी के अन्दर पैठते चल े गए और अन्त में 
जलसमानि ले ली. उनका हृदय करुर्ा और व्यर्ा से भर गया। यमुना तो 
उनके नलए कृष्र् की नचत्रावती बन गयीं। दोनों माता और ष्टपता गंगा का 
पष्टवत्र जल काशी में प्रनसद् ष्टवश्वनार् के मंहदर में नलगं पर चढ़ाने के नलए 

ले गए। उस समय पंहडतों द्वारा वैहदक मंत्र पढे़ जा रिे रे् तर्ा स्वय ंस्वामी 
विाूँ उपजस्र्त रे्। तत्पश्चात ्स्वामी ने विाूँ एक वतुणलाकर रत्न की सषृ्टि 

की जो नलंग पर चढ़ा हदया गया। उससे न केवल उस नलंग की शोभा बढ़ी 
वरन ्उसमें एक हदव्य शष्टि का समावेश भी िुआ। 
 

दभुाणग्य की भाूँनत सौभाग्य भी अकेला निीं आता। यहद परमात्मा की कृपा 
तुम्िें प्राप्त िो जाए तो वि बार-बार तुम्िारे जीवन में आएगा। जून सन ्

1961 में ईश्वराम्मा को पुनः स्वामी के सार् उत्तर प्रदेश की यात्रा का 
शुभावसर प्राप्त िुआ। हिमालय के पष्टवत्र क्षेत्र में यि बरीनार् की पावन 

यात्रा र्ी। ईश्वराम्मा के नलए यि उनकी अनभलाषा का चरम ष्टबन्द ुर्ा। 
इस यात्रा में जाने वाले लोगों की संख्या बिुत अनिक र्ी। कड़ी छूँटनी के 

बाद भी स्वामी के सार् जाने के नलए और उनकी हदव्य उपजस्र्नत के 

प्रकाश में अवगािन करने के नलए कम से कम सौ और पुरुष भि तो रे् 

िी। 
 



वे ग्रांडटं्रक एलसपे्रस से मरास से हदल्ली गए। विाूँ से वे बस द्वरा िररद्वार 

ले जाए गए। विाूँ गवनणर अपने पचास व्यष्टियों के सार् स्वामी की उस 

यात्रा में सजम्मनलत िुए। विाूँ से भिगर् सामान्य से किीं छोटी बसों में 
बैठे। ये बसें ष्टवशेष रूप से बनायी गयी र्ीं जो हिमालय पवणत पर बिने 

वाली नहदयों के गिरे ढलान वाले तटों पर तर्ा घमुावदार मोड़ों पर 

सरलता से मुड़ सकती र्ीं। िरे-भरे वकृ्षों तर्ा घास से ढंकी चट्टानों के 

मध्य बसा िुआ श्रीनगर पिला पड़ाव का स्र्ल र्ा। भगवान के दशणन 

करने के नलए सैकड़ों जन-जानत के ननवासी संकरी पिाडी पगडंहडयों से 

कभी चढ़कर और कभी ढलान के ऊपर से रेंगकर सड़क के हकनारे आ खड़े 

िुए। उनका िषोल्लास पवणतीय लोक गीतों और नतृ्य के रूप में अनभव्यि 

र्ा। वे तब तक नतृ्य करते रिे, जब तक हक उनके पैरों ने उनका सार् 

हदया। नतृ्य की समानप्त पर ईश्वराम्मा ने मुझसे किा, "यि तो पुट्टापती 
में िोने वाले लम्बरी नतृ्य गान के िी समान िै। केवल अन्तर इतना िी िै 

हक यि लोग युवकों की भाूँनत उछलते-कूदते िैं और एक दसूरे की िूँसी 
उड़ाते िैं।” 
 

प्रातःकालीन कलेवा करने बाद िम लोग बसों में हिर से बैठे। ऋष्टषकेश से 

उत्तर की ओर जाने वाली सड़क कभी दाहिनी ओर और कभी बाईं ओर 

मुड़ती िुई सपाणकार ढंग से ऊपर जाती र्ी। िमारी बस भी उस पर 

हिचकोले खाती और इिर-उिर बलखाती िुई जाती र्ी, जजससे कभी तो 
िमें एक अजीब गुस्सा सा आता और कभी नमचली लगती। यात्रा की इस 

पिली मंजजल में िम में से कई लोगों का उत्साि िीमा पड़ गया। स्वामी 



के ष्टपता तो र्ोड़ी-र्ोड़ी देर में जैसे िी बस तेज घुमावदार मोड़ों पर मुड़ती, 
उल्टी करते रिे और श्रीनगर में तेज बुखार में पड़े रिे। दसूरे हदन 

प्रातःकाल जब िम सैकड़ों लोग हिर से बसों में बैठकर आगे की यात्रा पर 

चलने वाले रे्, िमें पता चला हक वे गंभीर रुप से बीमार िैं और डालटरों 
का तो यिाूँ तक किना र्ा हक सम्भवतः उनका अजन्तम समय आ पिुूँचा 
िै। हकन्त ुईश्वराम्मा में असािारर् सािस र्ा। वे बोली, “लया स्वामी ने 

िररद्वार में स्वयं िी यि निी ंकिा र्ा हक वे स्वयं नारायर् के सार् नारायर् 

की प्रनतमा के दशणन करने जा रिे िैं। वे जैसे िी आयेंगे, वेंकमा राज ूतुरन्त 

जग जायेंगे और स्वस्र् िोकर चलने लगेंगे।" स्वामी के पास जब यि 

सूचना पिुूँची, वे स्नान कर रिे रे्। वे आराम से और ननजश्चतता पूवणक 

मंर्र गनत से आये।। वे रोगी के पास बैठे. उनकी नाड़ी पर अपनी 
अंगुनलयाूँ रलखीं और बोले, "वे ष्टबल्कुल ठीक िैं। तुम लोग बेकार िी डर 

गए िो जाओ अपनी-अपनी बसों में बैठो।" िम लोगों ने उनकी आज्ञा 
मानी। स्वामी के ष्टपता पिले की िी तरि मेरी दाहिनी ओर की सीट पर 

बैठे। पूरी यात्रा उन्िोंने इसी प्रकार की। जब स्वामी ने िार् हिलाकर 

आशीवाणद हदया बसें चल दीं। स्वामी के नारायर् स्वरूप में ईश्वराम्मा की 
जो आस्र्ा र्ी, स्वामी ने उसकी रक्षा की। 
 

जोशीमठ से आगे की यात्रा या तो पैदल या घोड़े पर िो सकती र्ी. अर्वा 
डोली में, जजसे विाूँ के भोहटया ननवासी अपने शष्टिशाली कंिों पर रखकर 

चलते रे्। अन्य लोगों की भाूँनत ईश्वराम्मा ने भी एक मोटा ऊनी स्वेटर 

पिन नलया, अपनी गदणन के चारों ओर एक मिलर लपेट नलया, और 



आूँखों में िूप का चश्मा लगा नलया, ताहक बिण  पर पड़ने वाली सूयण की 
हकरर्ों की चमक से आूँखें खराब न िों। यि यात्रा एक मौन और तनाव 

पूर्ण वातावरर् में की जा रिी र्ी। पिाड़ी मागण ररबन की तरि पतला र्ा. 
जजसके एक ओर ष्टवशाल प्रस्तर खडडों की गगनचुम्बी श्रृखंला र्ी और 

दसूरी ओर मीलों तक चली जाने वाली भयंकर ढलान। स्वामी और गवनणर 

बी० राम कृष्र् राव उस पैदल चलने वाली लिररयादार पंष्टि का नेततृ्व 

कर रिे रे्। उनके पीछे दृढ़-ननश्चयी लगभग सत्तर पद यात्री रे्। उनके भी 
पीछे टट्टू, डोनलयाूँ तर्ा कुनसणयाूँ र्ीं, जजनपर बैठे िुए यात्री अत्यन्त 

भयभीत जस्र्नत में रे्। 
 

ईश्वराम्मा एक टोकरीनुमाूँ कुसी पर ष्टबठा दी गयीं, और उसे एक स्र्ानीय 

भोहटया की पीठ से बाूँि हदया गया र्ा। उन्िोंने देखा हक सैकड़ों अन्य 

यात्री इसी प्रकार के आसनों पर आराम से बैठे िुए रे्। हकन्तु जब उन्िोंने 

एक ओर साक्षात ्भय को मुूँि खोले िुए तर्ा दसूरी ओर हकसी क्षर् 

जखसक कर नगरने वाली ष्टवशाल नशलाओं की ऊूँ चाई को देखा, सार् िी उस 

मानव-रूपी पश ुको जो उन्िें ढो रिा र्ा और र्कान से पसीने-पसीने िोकर 

गिरी साूँसें ले रिा र्ा तो उन्िोंने अपनी यात्रा सािन में पररवतणन की 
इच्छा प्रकट की। वे तेलुग ूमें जोर-जोर से पश्चाताप करने लगीं हक उन्िोंने 

यात्रा के नलए टोकरी वाली कुसी को लयों चुना। बेचारा शेरपा कुली ितप्रभ 

सा खड़ा र्ा, इस डर से हक उसे केवल कुछ पैसे देकर िटा हदया जाएगा। 
हकन्त ुईश्वराम्मा ने इस बात पर जोर हदया हक उसे मंहदर की सीहढ़यों तक 

ले जाने का जो पूरा हकराया तय िुआ र्ा, विी हदया जाए। कुली प्रसन्नता 



से कुछ िूँसा और उसने कुछ बख्शीश माूँगी। अपनी साड़ी के कोने में बंिी 
िुई गाूँठ को खोलकर उन्िोंने एक रुपये का नसलका ननकाला और उसके 

िार् में रख हदया। तत्पश्चात ्एक डोली, जजसमें वे अपेक्षाकृत आराम से 

बैठ सकती र्ीं, उनके नलए लायी गयी। इसमें बैठने के नलए एक छोटी सी 
मनचया (खाट) र्ी, जो दो मजबूत रजस्सयों द्वारा एक डडडे से बाूँि दी गई 

र्ी। इसे दो कुली सरलता से अपने कंिों पर उठाकर िलकी चाल से दौड़ते 

िुए और अपनी भाषा में कुछ न कुछ गाते िुए लेकर चलते रे्। 
 

जब िम लोग बरीनार् पिुूँचे तो विाूँ के स्वगीय वातावरर् से माूँ और िम 

सब एक बार मुग्ि िो गए। सुदरू उच्च नगरर श्रृगंों पर तर्ा ननकटवती 
नशला खडडों पर सभी ओर स्वजर्णम हिमाभा व्याप्त र्ी। यि स्र्ान इतनी 
ऊूँ चाई पर र्ा हक विाूँ ठीक से चावल भी निी ंपक सकता र्ा। हकन्त ुिर 

मुख से ईश्वर की महिमा गायी जा रिी र्ी। असािारर् ठंडक र्ी। तीव्र-

गामी पवन र्ा। सार् िी गजणन करती िुई एक जलिारा र्ी जो शीत के 

प्रभाव से जमी जा रिी र्ी। उससे कुछ िी गज की दरूी पर खौलते िुए गमण 
पानी का एक झरना जो एक चट्टान का िोड़कर प्रबल वेग से बि रिा र्ा। 
ईश्वराम्मा अपनी भि सानर्नी के सार् मंहदर के अन्दर भगवान की 
प्रनतमा के पास घडटों बैठी रिी ंऔर भव्यता के उस अक्षय भडडार पर 

ष्टवचार करती िुई जिाूँ वे आयी ंर्ीं उसी में पूर्णतः मग्न िो गयीं। 
 

बरीनार् के पष्टवत्र मंहदर में जस्र्त नारायर् की प्रस्तर प्रनतमा के नीचे रखे 

िुए पात्र से स्वामी ने अपने संकल्प द्वारा नलंगोद्भव हकया। स्वामी ने 



बताया हक यिी ं नलंग र्ा, जजसे भगवान शंकर ने कैलाश पवणत पर 

शंकराचायण को हदया र्ा और जजसे शंकराचायण ने नारायर् की प्रनतमा की 
स्र्ापना करने के पूवण गभणगिृ में पिले स्र्ाष्टपत हकया र्ा। ईश्वराम्मा ने 

सिज भाव से स्वामी से पूछा, “तुमने इसे इस समय लयों बािर ननकाला?” 

" इसनलए हक इसमें नव-शष्टि का आरोपर् िो, जजससे यि प्रार्णनाओ ंको 
सुनकर उनका िल दे सके और भिों को मनोवांनछत वरदान दे सके, " 

स्वामी ने उत्तर हदया। 
 

महिला भिों के मध्य बैठी िुई ईश्वराम्मा को अपने व्याख्यात्मक कर्न 

का हदखावटी लक्ष्य बनाकर स्वामी ने उन सभी व्यष्टियों को अपने द्वारा 
प्रनतपाहदत उस रिस्यमय पूजा का अर्ण समझा हदया जो ध्यानपूवणक 

उन्िें सुन रिे रे्। 
 

“नारायर् की मूनतण की पीहठका के नीचे से इस नलगं को ननकाल कर अभी-
अभी गंगोत्री में गगंा के उद्गम स्र्ल के पष्टवत्र जल में स्नान कराकर इसे 

स्र्ाष्टपत हकया गया िै और मेरे द्वारा उत्पन्न इस चाूँदी के पात्र में जो जल 

भरा िै, यि विी पष्टवत्र जल िै।" स्वामी ने अपना िार् घमुाकर स्वर्ण ष्टबल्व 

पत्रों की सषृ्टि करते िुए किा, "ये वे स्वर्ण ष्टवल्व पत्र िैं जो नलंग पूजन के 

नलए आवश्यक िैं।" इस बीच िम लोगों में जो ब्राह्मर् ष्टवद्वान रे्, उन्िोंने 

वेद-मंत्रों का पाठ प्रारम्भ हकया और नलंग-स्वरूप में जस्र्त भगवान नशव 

की उन मंत्रों द्वारा स्तुनत की। इसी समय एक ब्राह्मर् खड़ा िुआ और उसने 

किा, “स्वामी! तुम्मा के िूल चाहिए।” “अवश्य ! पर वे हिमालय पवणत 



पर अर्वा उसकी घाहटयों में उत्पन्न निीं िोते ?" स्वामी ने किा, "हिर 

भी लो, ये र्ोड़े से िूल पूजन के नलए तो ले िी लो।" ऐसा किते िुए स्वामी 
ने अपने िार् को घुमाकर 'तुम्मा' नशव के पूजन में लगने वाले एक प्रकार 

के िूल उत्पन्न कर हदए। देखते-देखते झलकते िुए ओस ष्टबन्दओंु से 

शोभायमान इन िूलों का अच्छा-खासा ढेर लग गया। नलंग के चारों ओर 

रखे िुए स्वर्ण ष्टबल्व पत्रों के ऊपर स्वयं भी कुछ पषु्प चढ़ाये और हिर 

घोषर्ा की, "ष्टविान पूर्ण िो गया। अब यि नलगं नशव शष्टि से पररपूर्ण िै। 
अब यि वापस जाएगा” और पलक मारते-मारते नलगं अदृश्य िो गया। 
 

दसूरे हदन ब्रह्मकपाल नामक स्र्ल पर (जो एक चौड़ी खोखले आकार की 
चट्टान र्ी) ईश्वराम्मा और पेड्डा वेंकमा राज ू ने ष्टपंडदान और श्राद् 

हकया, जजससे वे अपने पूवणजों के प्रनत जो भी ऋर् र्ा, उससे ननवतृ्त िो 
गये और उन दोनों ने असािारर् शांनत का अनुभव हकया। उस कपाल 

रूपी चट्टान पर सभी ष्टववाहित जोड़े एक सार् बैठे रे्। मंहदर के पुजाररयों 
ने मंत्रोच्चार द्वारा हदवंगत आत्माओं का आवािन हकया। चावल और 

नतल के बने िुए ष्टपडं िमारे िार्ों में रे्। िमें उन्िें उस हदन उस पष्टवत्र स्र्ल 

पर जो भी भोजन समष्टपणत करना र्ा, वि वस्तुतः मंहदर के प्रमुख पुजारी 
द्वारा भगवान नारायर् को उसी हदन लगाये िुए भोग का अंश र्ा. वि 

प्रसाद जजसे खाकर (चािे आप ष्टवश्वास करें या न करें) वे हदवंगत आत्मायें 
सदैव के नलए भूख और प्यास से मुि िोकर तपृ्त िो जायेंगी। िमारे पूवणजों 
की आत्मायें ननश्चय िी अत्यन्त भाग्यवान र्ीं; लयोंहक श्राद् करने वाले 

व्यष्टियों के िार्ों में उनको जखलाने के नलए जो प्रसाद रलखा गया, वि 



मंहदर के बड़े पुजारी द्वारा निी,ं वरन ्भगवान सत्य साई बाबा द्वारा स्वय ं

रखा गया। 
 

युगों से करोड़ों व्यष्टि इस बात पर ष्टवश्वास करते चले आ रिे िैं हक यहद 

एक बार ब्रह्मकपाल नामक स्र्ल पर वहैदक ष्टविान के सार् श्राद् कर हदया 
जाए और वि पष्टवत्र भोजन पूवणजों की भटकती आत्माओं को जखला हदया 
जाए, तो हिर भष्टवष्य में कभी कुछ और करने की आवश्यकता निी ंरि 

जाती, लयोंहक अब वे मंत्र और मन की सीमा से परे वैकुडठ लोक में पिुूँच 

जाते िैं। भगवान बाबा के स्पशण से प्रभाष्टवत वि प्रसाद केवल अपने 

ष्टप्रयजनों को िी समष्टपणत निी ं हकया गया। परम्परा और दयाभाव के 

अनुसार अपने बाप-दादों तर्ा अन्य पूवणजों के अनतररि, जजनका पुजारी 
नाम ले लेकर ष्टपंडदान कराता र्ा, अन्य दसूरे व्यष्टियों-चचेरे ममेरे भाई, 

नमत्रगर्. सिपाठी, गुरुजन, पालतू पश-ुपक्षी, स्वामी, नौकर, यिाूँ तक 

हक शत्रुओं की आत्माओं को 'इस हदव्य प्रसाद' के भाग का अवसर इस 

पावन अलकनन्दा के तट पर जस्र्त ब्रह्म-कपाल नामक स्र्ल पर नमलता 
र्ा। 
 

ईश्वराम्मा के जीवन में वि सबसे मित्वपूर्ण हदन र्ा। वषों तक उनके मन 

में उस मानमणक पजूा ष्टविान के ष्टवचार आते रिे। वे जब भी उन महिलाओं 

से नमलती, जजन्िोंने उनके सार् हिमालय की हिमाच्छाहदत चोहटयों की 
छाया में उस पष्टवत्र ष्टविान में भाग नलया र्ा तो एक बार सम्पूर्ण घटना 



उन लोगों के सामने जीवन्त रूप में आ जाती और वे लोग उन क्षर्ों का 
स्मरर् करते-करते उसी में खो जातीं। 
 

ईश्वराम्मा तर्ा अन्य भिों के बरीनार् से लौटने के चार मिीने बाद िी 
जब उत्तर प्रदेश सहित भारत वषण के ष्टवनभन्न भागों से प्रकाडड वैहदक 

ष्टवद्वानों की एक ष्टवनशि मंडली पुट्टापती आ पिुूँची तो उनके आश्चयण का 
हठकाना न रिा। स्वामी के अगम्य संकल्प से वे सुदरू िुंिले अतीत में 
ननिाणररत कठोर ननयमों का अनत साविानी से पालन करते िुए एक यज्ञ 

का अनुिान करने वाले रे्। उन पजडडतों ने उन अमूल्य हदव्य ग्ररं्ों के 

पे्ररर्ा स्रोत स्वामी को िी वेद पुरुष के रूप में प्रनतष्टित हकया। लगातार 

सात भव्य हदनों तक सम्पूर्ण गाूँव वेदपुरुष की प्रशंसा में गाय ेिुए मंत्रों से 

गुंजायमान िोता रिा। वेद मंत्रों के उच्चारर् के सार्-सार् यज्ञ की अजग्न 

में घी, चन्दन की लकड़ी तर्ा अन्य पदार्ण प्रचुर मात्रा में डाले जाते रिे। 
पजडडतों ने यि घोषर्ा की हक वे स्वयं भगवान की उपजस्र्नत द्वारा 
महिमाजन्वत हकए गए िैं। ईश्वराम्मा का हृदय यि सोचकर हक पुट्टापती 
एक ऐसा पष्टवत्र स्र्ल बन गया िै, जिाूँ पर सभी शताजब्दयाूँ और सभी 
देश एकत्र िो रिे िैं, िषण और उल्लास से भर गया। स्वामी के चमत्कारों 
का रिस्य ननत्य प्रनत गिनतर िोता जा रिा र्ा। सचमचु िी स्वामी मानव 

मात्र के परमगुरु के रूप में प्रनतष्टित रे्।  
 

गुरु पूजर्णमा के अवसर पर ईश्वराम्मा के मन में ऐसे िी ष्टवचारों का उदय 

िो रिा र्ा। इस वाष्टषणक पवण के अवसर पर, जब ष्टवद्यार्ी और नशष्य अपने 



गुरुओ ंके सामने नमन करते िैं, अनेक लब्ि-प्रनतष्टित गुरुओं के समूि के 

समूि जगद्गरुु भगवान स्वामी को अपनी श्रद्ा समष्टपणत करने के नलए 

एकत्र िुए। 
 

 

_____________ 

 

 

 

14. पे्रम लीला 

 

स्वामी की अहद्वतीय लीला के िलस्वरूप सन ्1963 की गुरुपूजर्णमा को 
भिों में भय और ननराशा उत्पन्न िुई। 29 जून के पष्टवत्र हदवस के ठीक 

एक सप्ताि पूवण प्रातःकाल लगभग 6.30 बजे स्वामी अपने शयन कक्ष में 
बेिोश िोकर नगर गये। राजारेड्डी ने तर्ा मैंने जो उस समय विाूँ 
उपजस्र्त रे्, उन्िें उठाकर ष्टबस्तर पर नलटाया। उनका बाूँया िार् कड़ा 
पड़ गया तर्ा बायीं िरे्ली की कड़ी मुट्ठी बंि गयी र्ी। िमन ेदेखा हक 

बायाूँ पैर और उसकी उूँगनलयाूँ भी कड़ी पड़ गयी िै। 
 

िमने स्वय ंको यि ष्टवश्वास हदलाया हक लकवे का यि आक्रमर् भगवान 

ने स्वयं िी अपने एक भि की रक्षा के नलए, जजसकी सम्पूर्ण जीष्टवका िी 
इसके कारर् नि िो जाती, नलया िै और शीघ्र िी वे जजस प्रकार ष्टपछले 



कई अवसरों पर स्वस्र् और प्रसन्न िोकर भिों के बीच में उपजस्र्त िुए 

रे्, वैसा िी इस बार भी िोगा। बन्द द्वारों के अन्दर िम सभी लोग मौन बठेै 

रे् और रोग से प्रभाष्टवत अंगों की िीरे-िीरे मानलश कर रिे रे्। आठ बजे 

प्रार्णना भवन में भजन आरम्भ िुए। हकन्तु स्वामी के रोग-मुि िोने के 

कोई लक्षर् न हदखायी हदए। अतः मैंने पिली मंजजल की जखड़की से 

भजन बन्द करके आरती करने का ननवेदन हकया। स्वामी की 
अनुपजस्र्नत से एक िलचल सी मच गयी। लोग आपस में काना-िूसी 
करने लगे। जब स्वामी अपने भोजन कक्ष में सदैव की भाूँनत दस बजे या 
ग्यारि बजे निी ंपिुूँचे, लोग अनिक नचंनतत िुए। महिलाओं की हदशा से 

नससहकयाूँ और करािें, ष्टवलाप और ररररयाना सुनाई पड़ने लगा। 
 

ईश्वराम्मा को इस अश्रपुूर्ण तनाव के वातावरर् का कुछ अनुमान िुआ। 
वे मंहदर के पजश्चमी छोर पर जस्र्त सीहढ़यों तक आई, यि जानने के नलए 

हक िो लया रिा िै? उन्िोंने दरवाजा खटखटाया और िमें ष्टववश िोकर 

दरवाजा खोलना पड़ा। वे अन्दर आई। स्वामी की दशा ष्टबगड़ती िी जा रिी 
र्ी। िमने उन्िें यि कि कर सांत्वना दी हक यि लकवा तो स्वामी ने 

स्वेच्छा से अपने ऊपर नलया िै और वे जब चािेंगे एक क्षर् में इससे मुि 

िोकर सामान्य रूप से चलने-हिरने लगेंगे। उन्िें शांत करने के नलए िमने 

प्रशांनत ननलयम ्में डालटरों को स्वामी के परीक्षर् और इलाज के नलए 

बुलाया। ईश्वराम्मा ने सुझाव हदया हक एक तार डा० सीतारमय्या को 
बुलाने के नलए दे हदया जाये, लयोंहक वे राजोल जा चुके रे् और दसूरा 
श्रीमती सुशीलाम्मा को मरास से बलुाने के नलए भेज हदया जाए। 



 

इसी समय स्वामी के एक चचेरे भाई, जजन्िें इस ष्टवपष्टत्त की गंभीरता के 

भावी संकेत नमल चुके रे्, हकसी की मोटर कार लेकर तुरन्त बंगलौर गए। 
और विाूँ से कनाणटक राज्य की मेहडकल सेवाओं के हडप्टी डाइरेलटर को 
लेकर शीघ्र वापस आये। वे जब पुट्टापती पिुूँचे कािी रात बीच चुकी र्ी। 
अतः डालटर को दसूरे हदन प्रातःकाल िी स्वामी के कमरे में लाया जा 
सका। स्वामी की आूँख पर भी बीमारी का प्रभाव र्ा और उनकी जबड़ा भी 
निी ंखुल रिा र्ा। ऐसा कोई संकेत न र्ा, जजससे यि पता चलता हक 

स्वामी को अपने आसपास की पररजस्र्नत का कुछ ज्ञान िै । डालटर ने 

नाड़ी देखी, स्टेरे्स्कोप लगा कर देखा और एक 'हड्रप कंटे्रलशन' लगाने का 
ष्टवचार हकया। हकन्तु स्वामी ने उसे एक ओर िटा हदया। प्रातः काल 9 बजे 

एक उदास चेिरा नलए िुए डालटर पुट्टापती से चला गया। 
 

जब वे वापस बंगलौर पिुूँचे तो डालटर ने स्वामी के चचेरे भाई से जो 
सच्चाई का पता लगाने के नलए उनके सार् वापस गये रे्, अत्यंत 

गोपनीय ढंग से किा, “मुझे तो निी ंलगता हक मैं उनके दबुारा दशणन कर 

सकूूँ गा। यि ट्यबूरलयुलर मेनननजाईहटस (एक घातक बीमारी) का 
गंभीर आक्रमर् िै। जब उपचार के नलए अत्यन्त आवश्यक लम्बर 

पंकचर को रोका जाए, यिाूँ तक हक सामान्य 'हड्रप' (उपचार की एक ष्टवनि) 

पर भी आपष्टत्त की जाए, तो भला डालटर कर िी लया सकता िै?" 

 



सचमचु िम डालटर के कर्न पर संदेि न कर सके। िमें यि ष्टवश्वास सा 
िो गया र्ा हक वि जो कुछ कि रिा िै, ठीक िी िै। बाबा ष्टबछौने पर 

अत्यन्त पीड़ा से करािते िुए बेचैनी से करवटें बदल रिे रे्। उनके चेिरे 

की मांसपेनशयाूँ एकदम कड़ी और ष्टवकृत िो गयी र्ीं। जीभ लड़खड़ा रिी 
र्ी। आवाज एकदम अस्पि और दिुराने वाली िो गयी र्ी। बायी आूँख 

की रोशनी भी नि िो गयी र्ी। र्माणमीटर में तापक्रम सामान्य से कुछ 

हडग्री अनिक र्ा। बाबा ने अपने आपको रिस्य के आवरर् से ढक नलया 
र्ा और संदेि के घने कोिरे को अपनी छतरी बना रलखा र्ा। 
 

शय्या के चारों ओर मूँडराती िुई मिा ष्टवपदा के नलए ईश्वराम्मा तननक भी 
तैयार न र्ीं। नीचे वाले कमरे में पयाणप्त समय बैठने के बाद शष्टि बटोर 

कर वे सीहढ़याूँ चढ़ सकीं। जब उन्िोंने बाबा को इस जस्र्नत में देखा तो 
उनका संयम टूट गया और वे िूट-िूट कर रोने लगीं। मरास से 

सुशीलाम्मा सोमवार को दोपिर तक पिुूँची। उन्िोंने चौबीस घडटे सुश्रषूा 
करने वाली नसण का स्र्ान संभाल नलया। उनके बाद ईश्वराम्मा को उन 

घोर नचंता के हदनों का सामना करने के नलए र्ोड़ा सिारा नमला। वे ये 

जानती र्ी हक सुशीलाम्मा एक बुष्टद्मती और स्वामी की समष्टपणत भि 

िैं। 
 

उसी शाम स्वामी ने अस्र्ायी संकेतों और मुराओं से यि इच्छा प्रकट की 
हक वे संस्कृत ष्टवद्यालय, कैं टीन तर्ा आवास व्यवस्र्ा कायाणलय में व्यस्त 

कमणचाररयों को देखना चािते िैं। िम लोगों ने उसका यि अर्ण ननकाला 



हक स्वामी की ऐसी जस्र्नत के बावजूद वे िमें यि ननदेश दे रिे रे् हक िम 

सदा की भाूँनत काम करते रिें। ननश्चय िी यि एक हृदयष्टवदारक क्षर् र्ा। 
िम लोगों ने स्वामी से पुनः अनमुोदन प्राप्त करने के नलए जो कुछ िम 

समझे रे्, उसे िीमे शब्दों में िीरे-िीरे उनके सामने दिुराया। जब उन्िोंने 

नसर हिलाकर अर्वा िमें समझाने के नलए कुछ अन्य संकेतों से स्वीकृनत 

दे दी, िम लोग शांनतपूवणक अपने-अपने कायों में लग गये। जब स्वामी ने 

नसर हिलाकर यि प्रकट हकया हक िम लोगों का अनमुान सिी निी ंिै, तो 
िमने उसका ष्टवकल्प स्वामी के ष्टवचारार्ण रखा। अंततः मैंने स्वामी से इस 

बात की पुष्टि कर ली हक लकवे का वि आक्रमर् ईश्वर की स्र्ानापत्र कृपा 
का एक स्वरूप र्ा। मैंने पूछा हक वि भाग्यशाली कौन र्ा, जजसके नलए 

स्वामी ने इतना कि उठाया। उनके सकेंतों से मैं इतना िी समझ सका हक 

स्वामी उस भि का नाम न बतलाना चािते रे्। मैंने पछूा ‘लयों?’ उनकी 
मुराओं और संकेतों से मैंने यिी अर्ण लगाया हक नाम जानते िी िम लोग 

उसे पकड़ कर पीटेंगे और कहठन दडड देंगे। 
 

माूँ के हृदय को तब जाकर कुछ शांनत िुई, जब मैंने उन्िें सूचना दी हक 

बाबा ने यि बीमारी अपनी इच्छा से ओढ़ी िै और िमें केवल उस क्षर् की 
राि देखनी चाहिए, जब वे उसे उतार कर िें क देंगे। हिर भी वे गाूँव वालों 
के मन में गिरे बैठी िुई इस आशंका और भय की लिर को रोकने में सिल 

न िुई, जजसने उनके ष्टवश्वास के पैर उखाड़ हदए रे्। गाूँव के बड़े-बूढ़ों और 

अनुभवी व्यष्टियों ने तरि-तरि के ननष्कषण ननकालना आरम्भ कर हदया 
र्ा। हकसी ने किा, "काला जाद ूिै।” कोई बोला, “एक दानव ने स्वामी पर 



अनिकार कर नलया िै। " तीसरा बोला, "सारी अहद्वतीयता समाप्त िो 
गयी।” चौर् े ने किा, “आज से सत्य एक अपंग की भाूँनत िी जीवन 

व्यतीत करेगा।” 
 

उन्िोंने स्वामी को अच्छा करने के नलए नाना प्रकार के ष्टवनि-ष्टविान तर्ा 
पूजन पाठ बताये। इस प्रकार उन्िोंने स्वामी की बिनों, चचेरे भाइयों और 

ररश्तेदारों को इिर-उिर भागने और कभी ओझा कभी पुजारी, कभी 
डालटर आहद से नमलने और परामशण लेने के नलए ष्टववश हकया। ईश्वराम्मा 
इस सबका प्रनतवाद करने की शष्टि और सािस अपने में न बटोर सकीं। 
बिस में वे उन्िें चपु करा देते। इतना िी निी,ं वरन ्उलटे उसकी स्वीकृनत 

तर्ा सिमनत लेने का यि कि कर प्रयत्न करते हक इस प्रकार के पूजन-

पाठ से बीमारी ठीक िोने की पूरी सम्भावना िै और यहद ठीक न भी िुई 

तो इससे कुछ िानन तो िोने की निीं। माूँ की आशायें िाूँ ना के झूले में 
झूलती रिीं। बिुिा तो वे िमारी उदासीनता और लापरवािी को देखकर 

दंग रि जाती, लयोंहक वे जब भी कमरे में आती, िमें केवल िीरज से बाट 

जोिते स्वामी की ओर देखते, उन्िें ध्यान से सुनते और उनकी आज्ञाओं 

का पालन करते देखती। 
 

यद्यष्टप सुिार के कोई स्पि लक्षर् हदखाई निी ंदे रिे रे्, स्वामी ने अपनी 
िाूँ-िूूँ के स्वर तर्ा संकेतों से यि बता हदया हक पाूँच हदनों के बाद गुरुवार 

से रोग की तीव्रता कम िोना शुरू िो जाएगी। उनके अस्पि कर्न से ऐसा 
लगता र्ा हक उसके पश्चात ् वे कि-मुि िो जाएूँगे, हकन्तु जो गम्भीर 



लक्षर् उस समय ष्टवद्यमान रे्, उनको देखते िुए स्वामी द्वारा हकया िुआ 

सांकेनतक उद्घाटन आवश्यकता से अनिक सुनिरा लगता र्ा। हकन्त ुहिर 

भी अपने िोश-िवास ठीक रखने के नलए वे संकेत िमें डूबते को नतनके का 
सिारा लगते रे्। चार जुलाई गुरुवार को सूयोदय के बाद स्वामी ने यि 

शुभ समाचार हदया हक उन्िें अब कोई पीड़ा निी ंिै। सार् िी प्रार्णना भवन 

में एकत्र भिों को उन्िोंने मेरे द्वारा यि सूचना हदलाई हक भि को पीड़ा 
मुि करने का जो बीड़ा उन्िोंने उठाया र्ा, वि पूरा िो गया िै और वे 

शननवार को गुरुपूजर्णमा के पष्टवत्र हदवस भिों को यर्ावत ्दशणन देंगे। 
 

स्वामी ने पूछा हक “तुमने प्रार्णना भवन में भिों से लया किा?" मैंने उसे 

दिुरा हदया। उन्िोंने मझु से हिर जीने से नीचे जाकर अपनी शारीररक 

दशा का ष्टवस्ततृ वर्णन भिों से बतलाने के नलए किा, ताहक शननवार को 
जब वे स्वामी के दशणन करें तो उन्िें आकजस्मक आघात न िो। हकन्त ु

लगभग 4000 भिों को जो दो हदन बाद िोने वाले गुरुपूजर्णमा पवण के नलए 

एकत्र िुए रे्, स्वामी की यंत्रर्ा और कि के ष्टवषय में जानकर मिान 

आघात िुआ। 
 

जब ईश्वराम्मा ने सुना हक स्वामी ने शननवार को दशणन देने के नलए किा 
िै, तो वे शीघ्रता से प्रशांनत ननलयम ्पिुूँची और उपजस्र्त वयोवदृ् भिों 
से यि परामशण हकया हक उस हदन दशणन का प्रबन्ि हकस प्रकार हकया 
जाएगा। सलाि लेने पर बाबा के एक अत्यन्त पुराने भि, नसष्टवल 

इंजीननयर तर्ा तनमल भाषा के प्रकाडड ष्टवद्वान ्श्री रामचन्र रेड्डी ने 



अपनी योजना सामने रखी। उनका प्रस्ताव र्ा हक दःुख से व्याकुल भिों 
की अपार भीड़ से बचाने के नलए वे स्वामी को सरलता से न पिुूँचे जाने 

वाले स्र्ान, 'िासणले हिल्स' ले जाएूँगे। विाूँ वे वेलोर से ष्टवशेषज्ञ डालटरों 
को बुलाकर ले जायेंगे, जो उनकी वास्तष्टवक बीमारी का सिी-सिी पता 
लगाकर उसका उपचार करेंगे। जिाूँ तक गुरु पूजर्णमा के त्यौिार पर आए 

िुए भिों को दशणन देने का प्रश्न िै, इसका प्रबन्ि पिली मंजजल के बरामदे 

से िो सकता िै। इससे बाबा को कम से कम र्कावट िोगी, लयोंहक जजस 

कमरे में वे अभी लेटे िैं, विाूँ से देिरी पारकर आने में उन्िें मुजश्कल से 

बारि कदम चलना पड़ेगा। सभी प्रस्तावों में यि प्रस्ताव सब ने पसन्द 

हकया और िम सभी लोग इससे सिमत िो गए। हकन्त ुस्वामी सिमत न 

िुए। उन्िोंने जोर देकर किा, “मैं हकतना िी दबुणल लयों न िूूँ, प्रार्णना भवन 

में रखी िुई चाूँदी की कुसी पर बैठकर िी, जब भिगर् भजन कर रिे िोंगे, 

दशणन दूूँगा। उनका संकल्प अभेद्य िै। हकसका सािस र्ा हक उसका ष्टवरोि 

करे?  

 

ईश्वराम्मा और पेड्डा वेंकमा राजू ने िमारी कायरता और चापलूसी के 

नलए िमारे भाग्य को िी दोष हदया। 
 

6 जुलाई 1963 को मित्वपूर्ण प्रभात िुआ। हदन बीता और शाम िोते-िोते 

प्रार्णना भवन भिों से शीघ्रता से भरने लगा। अपने अपंग पुत्र को 
घुमावदार सीहढ़यों से नीचे लाकर कुसी पर बैठाने का दृश्य स्वामी के 

माता-ष्टपता के नलए असह्य र्ा। सार् िी वे गाूँव में भी न रुक सके। वे 



ननलयम ्के पजश्चम हकनारे पर बने िुए मकानों में से एक मकान के बरामदे 

में मूनतणवत ्खड़े रे्, जबहक उनके पौत्र-पौष्टत्रयाूँ मजन्दर से बरामदे तक दौड़ 

लगाकर उन्िें आकर यि सूचना देते हक लया िो रिा िै। “हकट्टप्पा और 

राज रेड्डी उन्िें सीहढ़यों से नीचे उतार रिे िैं। कस्तूरी उनके बायें पैर को 
कसकर सीिा पकड़े िैं।” “स्वामी ने नसर के ऊपर ठुड्डी के नीचे एक 

रूमाल बाूँि रलखा िै।” “उनके चेिरे का केवल एक भाग हदखाई पड़ता 
िै।” “बरामदे के बेल वाले कमरे में स्वामी को एक कुसी पर ष्टबठाया गया।” 

“द्वार खुला; दो व्यष्टि दरवाजों को पकड़े िुए िैं।” “स्वामी पत्र्र की देिरी 
पर कहठनाई से पैर रख पाते िैं। उस पर चढ़ गये।” “उनका बायाूँ पैर अब 

भी कड़ा िै। अब उसे हिलाने के नलए सिारा देना पड़ता िै।” “वे िाल में आ 

गए िै। चाूँदी की कुसी िशण पर रख दी गई िै, आहद।” 
 

स्वामी के आते िी प्रार्णना भवन से आने वाले कराि, नससहकयाूँ और भिों 
का ष्टवलाप माता-ष्टपता को सुनाई पड़ा। उन्िोंने देखा हक उस करुर्ाजनक 

हृदय को देखने में और दःुख विन करने में असमर्ण अनेक स्त्री-पुरुष बािर 

ननकल आये और जोर-जोर से रोने लगे। यि सब देखकर स्वामी के माता-
ष्टपता के िैयण का बाूँि भी टूट गया। वे भी िूट-िूट कर रोने लगे। “वि चला 
गया..." कि कर ष्टपता दःुख से नचल्ला पड़े और अपना िी मार्ा पीट 

नलया। “मैं डरती र्ी हक यिी िोगा," माूँ ने लड़खडातें स्वर में किा और 

बेिोश िोकर नगर पड़ी। नाती-पोते गिरे दःुख में अब जड़वत ्खड़े रे् और 

दौड़-दौड़ कर नए समाचार लाने का सािस उनमें न र्ा। भाई और बिन 



कि' और ननराशा से गूूँग ेऔर ितप्रभ िो गए रे्। भवन के अन्दर भी एक 

ष्टवकराल मौन ने सारे वातावरर् को अत्यन्त बोजझल बना हदया र्ा।  
 

र्ोड़े क्षर्ों का अत्यनिक तनाव और नचन्ता। तत्पश्चात ् “जय” “जय 

साईराम” की कर्णवेिी जय जयकार सुनाई पड़ी। प्रत्येक व्यष्टि दौड़कर 

िाल के अन्दर गया। स्वामी भिों को गुरु पूजर्णमा का संदेश देकर भिों 
को आशीवाणद दे रिे रे्। वे एकदम सीिे खड़े रे्। नेत्रों में पूवणवत ्चमक र्ी, 
मिुर मुस्कान, वीर्ा का-सा स्वर, गीता का प्रवचन ईश्वराम्मा गद्गद् 

िोकर बोलीं, “िम उसे सत्य कि कर पुकारते िैं, पर उसके सत्य को िम 

लोग निी ंजान सकते।” ष्टपता को अपनी सामान्य जस्र्नत में आने में 
अनिक समय लगा। 
 

स्वामी की बिनों ने जो उनके एक घडटे चलने वाले प्रवचन में लगातार 

बैठी र्ीं, उसी रात को पूरा ष्टववरर् आहद से अन्त तक ईश्वराम्मा को हदया, 
लयोंहक वे उस चमत्कार और रिस्य को अपनी स्मनृत में अनिक समय 

बंद न रख सकती र्ीं। यि आवश्यक र्ा हक अन्य लोग उसमें भाग लें 
और प्रसन्नतापूवणक उसे पवण के रूप में मनायें। “माूँ वे नशव-शष्टि िैं। 
उन्िोंने आज इसकी घोषर्ा की िै। उन्िोंने अपनी दायी िरे्ली में र्ोड़ा-
सा जल लेकर अपने रोग-ग्रस्त बायें िार् और पैर पर डाला; और बस इतने 

से िी उनकी आूँख, बाूँि, कंिा तर्ा पैर सब ठीक िो गए। वे खड़े िोकर 

बोले। उनकी वार्ी में रूपिली झंकार र्ी और जो उपदेश उन्िोंने हदया, 
वि तो स्वर्ण के समान सुन्दर र्ा, और माूँ उन्िोंने किा हक यि सब एक 



प्रकार का दडड र्ा, जजसे स्वयं नशव ने अपने को तर्ा पावणती को हदया; 
लयोंहक उन्िोंने भारद्वाज ऋष्टष को अपनी मूखणता से बड़ा कि हदया र्ा। 
यि उसी का प्रायजश्चत र्ा। सत्य का दायाूँ अंग नशव िै और बायाूँ शष्टि । 
उसका बायाूँ अंग एक सप्ताि तक इसनलए लकवे से पीहड़त रिा, लयोंहक 

शष्टि को ऋष्टष के सार् हकए िुए दवुणव्यविार का प्रायजश्चत करना र्ा। " 

ईश्वराम्मा ने बीच में टोका “यि तुम लया किती िो? अिणनारीश्वर?” “िाूँ 
सत्य ने तो यिी किा िै," वेंकम्मा ने उत्तर हदया। 
 

कष्टवयों और संतों ने नशव और शष्टि को लेकर हिमालय में जस्र्त कैलाश 

पवणत पर उनके ननवास को लेकर उनके दोनों पुत्र गरे्श और सुब्रह्मडय 

(कानतणकेय) को लेकर उनके वािन पष्टवत्र नंदी लेकर जो पौराजर्क गार्ायें 
समय-समय पर रची िै, ईश्वराम्मा का उनसे अनत सामान्य पररचय र्ा। 
पुट्टापती में जस्र्त नशव मंहदर में भि गायक इनसे सम्बजन्ित कर्ाएूँ, 
भजन तर्ा िररकर्ा के रूप गाया करते रे्। हकन्त ुयि कर्ा हक नशव ने 

स्वयं अपने को दजडडत हकया, हकसी ष्टवद्वान कर्ाकार के कोष में न र्ी। 
उन्िोंने सोचा, “ननश्चय िी कैलाश और बैकुडठ में न जाने हकतना रिस्य 

भरा पड़ा िै। जजसका ज्ञान पुरार्ों को भी निी ं िै।” “भारद्वाज ऋष्टष को 
प्रसन्न तो करना िी र्ा। लया यिी कारर् िै हक स्वामी ने उस गोत्र में 
अवतार लेने का ननश्चय हकया, जजससे ऋष्टष भारद्वाज का नाम सम्बजन्ित 

िै। वि सब िोते िुए भी एक िै और एक िोते िुए भी सब िै।" सोचते सोचते 

अंत में उन्िोंने ननष्कषण ननकाला, “व्यर्ण िी मैं संदेि और प्रश्नों के पचड़े में 
लयों पिूूँ? वि स्वामी िै। मेरे नलए इतना िी बिुत िै। " 



 

आरती के पश्चात ्स्वामी उन घुमावदार सीहढ़यों पर अपने आप अकेले 

चढे़। चारों ओर िषण से जय-जयकार िो उठा। ष्टबगुल और शंख बज उठे। 
उन्िोंने पुनः अपनी अवतार की भूनमका सम्भाल ली। गत सप्ताि के ष्टवषय 

में उनसे कुछ भी प्रश्न करने का हकसी को सािस न िुआ; लयोंहक वे उन 

िजारों भिों में जो आहदगुरु से आशीवाणद लेने एकत्र िुए रे्, व्यस्त रे्। 
कभी वे उनके भजन और आवास के ष्टवषय में ननदेश देते और कभी आतुर 

भिजनों का पादनमस्कार (चरर्स्पशण)। काली ननशा बीत चुकी र्ी। नव-

प्रभात में साई-सयूण और भी प्रखरता से ज्योनतणमय िो उठा। ईश्वराम्मा 
प्रसन्न र्ी हक स्वामी ने हदव्य महिमा का एक और पक्ष संसार के समक्ष 

उद्घाहटत हकया। प्रशांनतननलयम ्की वकृ्ष रानश, जजनकी शाखायें ननराशा 
रूपी पतझड़ से झुक और मुरझा गयी र्ीं, एक बार पुनः सीिी िोकर 

लिलिा उठीं। प्रत्येक शाखा और टिनी प्रसन्नता से चिकने लगी। शांनत 

और आशा में ष्टवमग्न उल्लनसत हृदयों से ननकलने वाले सौरभ-यिु 

झोंको से सम्पूर्ण वातावरर् भीग गया। 
 

इस प्रकार चार मिीने ननकल गए। एक छोटी हकन्त ुआकजस्मक बीमारी 
से 4 नवम्बर 1963 को स्वामी के ष्टपता हदवंगत िो गए। अपने सबसे छोटे 

पुत्र के घर में उन्िोंने प्रार् त्याग हकया। प्रशांनतननलयम ्में उस समय 

भजन िो रिे रे्। वे यर्ावत ्िोते रिे तर्ा कायणक्रम में कोई व्यविान निीं 
डाला गया। प्रत्येक व्यष्टि ने इस आघात को अत्यन्त सािस के सार् मौन 

रिकर सिन हकया। समानि स्र्ल के समीप जल रिी नचता के समीप 



स्वामी गए और मतृ शरीर पर एक माला समष्टपणत की। तत्पश्चात ्वि 

समानि में रख हदया गया। ईश्वराम्मा ने इस ष्टवपष्टत्त का अत्यन्त िैयण और 

सािस से सामना हकया। स्वामी इस समय तक उनके नलए एक दगुण के 

समान रे्, एक नशला के समान अभेद्य और दृढ़। विी उनकी ढाल रे् और 

विी गढ़। स्वामी का जीवन िी उनके नलए संदेश र्ा। इस सम्बन्ि में 
स्वामी ने “सनातन सारर्ी” के नलए जो लेख नलखा र्ा, उसे ध्यान से सुना 
और उसमें सत्य का जो ननरूपर् स्वामी ने हकया र्ा, उससे शष्टि और 

सािस प्राप्त हकया। वे उस लेख को सनुकर जो कुछ भी समझ सकीं, वि 

सब स्वामी को बतलाया। स्वामी ने उसमें नलखा र्ा हक भगवान जब भी 
अवतार लेता िै तो अपनी रुनच के व्यष्टि को िी ष्टपता िोने का सौभाग्य 

प्रदान करता िै और यि सम्मान एक युग में केवल एक िी बार हकसी 
व्यष्टि को प्राप्त िोता िै। ऐसा इसनलए िोता िै, लयोंहक जब मानवता अपने 

िी कमों से पनतत िोकर कि और पीड़ा से कराि उठती िै, तब ईश्वर स्वयं 
मानव रूप िारर् कर संसार में प्रकट िोता िै। भिों से ईश्वराम्मा ने 

हकतनी िी बार यि प्रशंसा सुनी र्ी हक अवतार को पुत्र रूप में जन्म देकर 

वे सत्य िी अत्यन्त भाग्यशाली और पुडयात्मा िैं। अब इस बात की पुष्टि 

िो गयी हक स्वय ंउनके पुत्र द्वारा िी उन्िें ऐसा शुभ अवसर प्रदान हकया 
गया िै। 
 

जजन ष्टवद्वानों ने वेदों और शास्त्रों पर अनिकार प्राप्त कर नलया र्ा, उन्िें 
अवतार की प्रामाजर्कता के सम्बन्ि में कभी हकसी प्रकार का संदेि निीं 
िुआ; लयोंहक जैसा स्वामी ने किा िै, "केवल वे लोग जजन्िोंने भारतीय 



प्राचीन ग्रंर्ों का पारायर् हकया िै, मेरी सत्ता को पिचान सकते िैं। " अतः 
सनातन िमण के उत्र्ान के नलए जब स्वामी ने वेद-ष्टवद्वत-्सभा की 
स्र्ापना की तो ष्टवद्वानों ने उसका स्वागत हकया। उसके तत्वाविान में 
उन्िोंने वेदों में वजर्णत नैनतक तर्ा िानमणक ननयमों और दाशणननक 

नसद्ान्तों के प्रनतपादन और प्रचार के नलए ष्टवचार-गोष्टियों तर्ा 
सम्मेलनों की श्रृखंला आरम्भ की। िरवरी सन ्1965 में बालकों के नलए 

उपनयन संस्कार के पुनः प्रचलन सम्बन्िी भगवान के प्रस्ताव का 
उन्िोंने अत्यन्त उत्साि के सार् स्वागत हकया। इस ससं्कार द्वारा बालक 

गायत्री मंत्र में दीजक्षत हकए जाते िैं और गायत्री मंत्र आध्याजत्मक प्रगनत 

का कुूँ जी िै। स्वामी के संकल्प ने शताजब्दयों के आलस्य और पीहढ़यों की 
सुस्ती को ननकाल िें का। उसने तरुर् बालकों को चारों ओर इस बात के 

नलए पे्रररत हकया हक वे अपने माता-ष्टपताओ ंको शताजब्दयों को पार करके 

आने वाले उस आवािन को सुनने के नलए ष्टववश करें। अतः अनेक 

जानतयों और उप-जानतयों में जन्में तर्ा गायत्री मंत्र की इस सुष्टविा से 

शताजब्दयों से वंनचत लगभग पाूँच सौ बालक भगवान के समक्ष एकत्र 

िुए। मी ने उन्िें यज्ञोपवीत पिना कर गायत्री मंत्र में दीजक्षत हकया। 
उन्िोंने बालकों के कोमल मन पर उस पष्टवत्र मंत्र के उच्चारर् द्वारा, जो 
अनंत परम ज्योनत को सम्बोनित हकया गया र्ा, एक स्र्ायी प्रभाव 

डाला- वि ज्योनत जो सूयण, सषृ्टि और िमारी मेिा को प्रकानशत करती िै। 
 

ईश्वराम्मा ने इस आिारभूत पवण के आयोजन को गिरी रुनच के सार् 

देखा। वे उस अवसर की पावनता से अनभभूनत र्ीं। कभी-कभी वे स्वामी 



की उस हदव्यता के ष्टवस्तार का अनमुान लगाती और अचरज करती हक 

हकस प्रकार बाल्यकाल में अपने ष्टवद्यालय को छोड़कर चला आने वाला 
सत्य आज सम्परू्ण ष्टवश्व के नलए एक पाठशाला का सचंालन कर रिा िै। 
प्रत्येक दशिरे के अवसर पर यज्ञ सप्ताि के आरम्भ िोने पर मिाराजाओं 

द्वारा सम्माननत अनेक पंहडत, मिंत, बड़े-बड़े मठानिपनत ईश्वराम्मा की 
खोज करते। वे कनलयुग के कल्पवकृ्ष श्री कृष्र् परमेश्वर भगवान बाबा की 
पावन जननी को अपनी श्रद्ांजनल समष्टपणत करना चािते। ईश्वराम्मा इस 

प्रकार के श्रद्ानतरेक से अत्यन्त सकंोच का अनुभव करतीं, हकन्त ुउनके 

अन्तरतम के हकसी कोने से एक ध्वनन अवश्य ननकलती जो स्वामी के 

प्रनत उनकी आस्र्ा की प्रनत ध्वनन िोती। जजस प्रकार मेरी ने एनलजाबेर् 

के समक्ष स्वीकार हकया र्ा, वे स्वयं से बोली, “मेरी आत्मा उस परम प्रभु 
का आविणन करती िै और अन्तरात्मा ईश्वर की महिमा में पूर्णतः स्नात 

िै। उस परमेश्वर ने मेरी जैसी सेष्टवका का भी सम्मान बढ़ाया िै, लयोंहक 

भष्टवष्य में 
 

आने वाली सभी पीहढ़याूँ अब मुझे भाग्यशाली किकर पुकारेंगी।" दशिरा 
के अवसर पर उस स्वगीय अनुिान तर्ा पूजन में भाग लेकर वे सभी 
सम्माननत ष्टवद्वान स्वामी द्वारा हकतने ऊपर उठा हदए गए (भिों की दृष्टि 

में) इसे देखने की शुभावसर ईश्वराम्मा को नमला।  
 

पंहडतगर् पिले िी स्वामी को आंध्रप्रदेश के पूवी तर्ा पजश्चमी गोदावरी 
जजलों में ले जा चकेु रे्। स्वामी की उपजस्र्नत में उन्िोंने उस पष्टवत्र नदी 



के तट पर एक वैहदक यज्ञ हकया र्ा और चूंहक नदी का उत्तरी हकनारा 
नशरडी को स्पशण करता र्ा, जिा ंस्वामी अपने पूवण अवतार में रिते रे्, इस 

यज्ञ का मित्व कई गुना बढ़ गया र्ा। वे केरल तर्ा मिाराष्ट्र के अनेक 

ऐसे पंहडतों (ष्टवद्वानों) को जानती र्ीं, जजन्िोंने स्वामी के रूप में अपना 
अनभभावक और पर् ननदेशक जजसकी उन्िें वषों से आकांक्षा र्ी, प्राप्त कर 

नलया र्ा। उन्िें यि भी भलीभाूँनत स्मरर् र्ा हक हकस प्रकार िररद्वार, 

बनारस तर्ा वरीनार् के संन्यासी स्वामी के प्रवचनों को सुनने के नलए 

सदैव उत्सुक रिते रे्। 
 

हकन्त ुइस सब का अर्ण लया र्ा ? घटनाक्रम का संकेत हकस ओर र्ा? वे 

आज यिाूँ िै और कल विाूँ प्रनतहदन जब प्रार्णना भवन में भजन सत्र 

समाप्त िोता और भगवान की आरती िोती तो उसके अंत में 'पुट्टापती 
मिात्मा की जय' का घोष सुनकर ईश्वराम्मा का हृदय भावोरेक से भर 

जाता। उन्िें यि सोचकर परमसंतोष िोता हक भिों की पुकार और प्रार्णना 
पर स्वामी चािे स्र्ल मागण से, चािे वायुयान से दरू या समीप किी ंभी 
तर्ा हकतनी भी बार जायें, अन्ततोगत्वा वे लौट कर पुट्टापती िी आयेंगे 

और विी उनका स्र्ायी ननवास रिेगा। हिर भी कभी-कभी इस ष्टवषय में 
उनका ष्टवश्वास हडग सा जाता र्ा। स्वामी जब भी प्रशांनत ननलयम ्

छोड़कर हकसी अन्य स्र्ान की यात्रा करते तो अनेक ननरर्णक और 

काल्पननक भय उन्िें घेर लेते। ईश्वराम्मा जब भी अपने को श्रद्ा और भय 

के बीच घड़ी के पैडडुलम की भाूँनत डोलता िुआ पाती.ं ष्टवश्वास और संघषण 
दोनों उन्िें आ घेरते. तो वे बिुिा मेरे पास आती और कितीं, “पंहडत लोग 



किते िैं। हक स्वामी राम और कृष्र् भाूँनत सच्चे अवतार िै। स्वामी किते 

िैं हक वे नशवशष्टि, गौरीशंकर, सत्यम ्नशवम,् सुन्दरम ्और साई बाबा 
भी िै। लोग किते िैं हक साई बाबा ने घोषर्ा की र्ी हक वे वासुदेव िै। 
पंहडत लोगों ने तो सारे वेद-शास्त्रों का अध्ययन हकया िै, अतः वे जो कुछ 

किते िैं, ठीक िी िोगा। लया तमु इस बात से सिमत िो ?” हकन्त ुमैं उनके 

समक्ष यि स्वीकार करने का सािस न कर सका हक इसी प्रश्न को लेकर 

मेरा मन स्वय ंबड़ी उलझन में पड़ा रिता िै। मैंने उन्िें केवल एक िी 
सुझाव हदया, "वे लया िैं, अर्वा उनकी यर्ार्णता लया िै, इस ष्टवषय में 
स्वामी के कर्न पर पूर्ण ष्टवश्वास रजखए। वे चािे इसे हकसी रूप में किें, 
किी ंभी किें और हकसी समय किें। उनके कर्न िी उस माया के आवरर् 

को उठाने में सिल िोते िैं, जजसे वे पिने रिते िैं, और जब कभी इच्छा 
िोती िै, उसे उठा भी देते िैं।" मैं निी ंजानता हक उन्िोंने मेरे इस सुझाव 

का स्वागत हकया अर्वा निी,ं हकन्त ुभष्टवष्य में भी आने वाले कई वषों 
तक वे मझुस ेतर्ा अन्य व्यष्टियों से यिी प्रश्न बार-बार करती रिीं। पर 

स्वामी को छोड़कर कम से कम मेरी जानकारी में कोई ऐसा व्यष्टि न र्ा 
जो ईश्वराम्मा की इस शंका का समािान कर सकता और स्वामी उन्िें भी 
विी उत्तर देते जो अनेक भिों को देते- आओ, देखो, परीक्षा लो, अनुभव 

करो और तब ष्टवश्वास करो।” 
 

एक अन्य परम संत महिला पष्टवत्र माूँ श्री शारदा देवी के सम्बन्ि में 
नसस्टर ननवेहदता के शब्द मुझे इस अवसर पर स्मरर् िो आते िैं, "इस 

प्राचीन देश में महिलाओं में अत्यन्त सरल और सीिी-सादी महिला भी 



जजसे प्राप्त कर सकती िै, उस माियुण और ष्टवद्वता का साकार रूप इनमें 
देखने को नमलता िै। एक ओर जिाूँ उनकी सािुता तर्ा संत स्वभाव लोगों 
को ष्टवस्मय में डालता र्ा दसूरी ओर नम्रता तर्ा मिु हृदयता में जो 
शालीनता र्ी, वि भी असािारर् र्ी और आश्चयण में डालने वाली र्ी। 
उनका जीवन एक दीघण मौन प्रार्णना िै।" 
 

उपनयन का हदन एक ष्टवशेष हदवस र्ा। बटुक (जजन बालकों का उपनयन 

िोने वाला र्ा) और उनके अनभभावक अत्यन्त प्रसन्न रे्। हकन्त ुउनसे 

अनिक प्रसन्न वहैदक ष्टवद्वान रे्। वे जान गए रे् हक उस स्वजर्णम हदन का 
प्रभात िो चुका िै जबहक ष्टवश्व प्रकाश और पे्रम के साक्षात अवतार की ओर 

अपनी तीर्ण यात्रा आरम्भ करेगा। ईश्वराम्मा को भी उपनयन पवण के इस 

युगान्तरकारी मित्व का कुछ-कुछ आभास िो गया र्ा, यद्यष्टप उसके 

गूढ़ार्ण को समझना उनकी बुष्टद् के परे र्ा। हिर भी रत्नाकर पररवार के 

उन नवयुवकों के जीवन में, जजन्िें उन्िोंने मन की परम शांनत की कंुजी 
के रूप में इस संस्कार को अपनाने के नलए पे्रररत हकया र्ा, गायत्री मंत्र 

की प्रार्णना के िलस्वरूप जो असािारर् पररवतणन आया, उसे वे स्पि रूप 

से देख सकीं। जजस क्षर् उन्िोंने स्वामी द्वारा उनके कान में िूूँ के िुए पष्टवत्र 

गायत्री मंत्र को हृदयंगम हकया और विाूँ पर उपजस्र्त पाूँच सौ बटुकों में 
से प्रत्येक उठकर उसे ग्रिर् करने के नलए स्वामी के ननकट पिुूँचा, चैतन्य 

मुख वाली वे बटुक पंष्टियाूँ और भी अनिक चैतन्य िो उठी। उनके मुखों 
से एक आनन्द की आभा झलकने लगी। गायत्री के अनतररि स्वामी ने 

उन्िें आत्म-शुष्टद् का वि शष्टिशाली परम मंत्र भी हदया, जजसे नारद मुनन 



ने बालक ध्रुव को उस समय हदया र्ा, जब वि ध्यान और तप का प्रारम्भ। 
करने वाला र्ा। वि मंत्र 'ॐ नमो भगवते वासुदेवाय' र्ा। 
 

मई 1968 में प्रशांनत ननलयम ्के प्रत्येक ननवासी तर्ा रत्नाकर पररवार के 

लगभग सभी सदस्यों ने बस द्वारा बम्बई की यात्रा की। यि िमण क्षेत्र के 

उद्घाटन समारोि का अवसर र्ा। स्र्ापत्य कला का यि अनुपम उदािरर् 

स्वामी को समष्टपणत हकया गया। यि स्वामी की बम्बई यात्रा काल में 
उनका ननवास भी र्ा। सार् िी स्वामी के ननदेशन में मिाराष्ट्र राज्य में 
चलने वाली सत्य साई सेवा संस्र्ा का मुख्य कायाणलय भी। ईश्वराम्मा की 
बम्बई नगर की यि पिली यात्रा र्ी। वे बंगलौर, नई हदल्ली, मरास, 

ष्टत्रवेन्रम तर्ा िैदराबाद िो आयी र्ीं, पर बम्बई नगर उन्िें सबसे कम 

पसन्द आया। अतः जब वे सामान्यतः दशणनीय तर्ा रमर्ीय स्र्ल न 

देख सकीं, तो उन्िें  इसका तननक भी दःुख न िुआ। आरे नमल्क कॉलोनी 
में जस्र्त प्रनशक्षानर्णयों का छात्रालय जिाूँ उन लोगों के ठिरने का प्रबन्ि 

िुआ र्ा, सौभाग्य से बम्बई नगर के शोरगुल से कािी दरू र्ा। 
 

वे बस द्वारा िमणक्षते्र तर्ा अन्य स्र्लों को ले जाए गए, जिाूँ लाखों व्यष्टि 

स्वामी के दशणनों के नलए उपजस्र्त रे्। उन्िें यि देखकर आश्चयण िुआ हक 

बम्बई में, और वि भी इतनी बड़ी संख्या में लोगों ने अपनी वार्ी पर 

इतना कड़ा अनुशासन लगा रखा र्ा हक विाूँ के वातावरर् में पूर्ण मौन 

र्ा। सम्पूर्ण भारत वषण से आए भिगर्ें से, जजनमें से अनेक को वि पिले 

प्रशांनत ननलयम ्में भी देख चुकी र्ीं, शानमयाने खचाखच भरे रे्। इस सब 



को देखकर उन्िें सिज ष्टवश्वास न िोता र्ा। वे तो यि सब देखकर 

स्तजम्भत रि गयी।ं हकन्त ुशीघ्र िी यि खबर उपजस्र्त जनसमुदाय में 
ष्टबजली की तरि िैल गयी हक स्वामी की माूँ विाूँ उन लोगों के बीच 

उपजस्र्त िै। िलस्वरूप सारे कॉलोनी और िमणक्षेत्र में उनके दशणन के 

नलए लम्बी कतारें लग गयी।ं उनसे प्रार्णना की गई हक स्वामी के 

प्रारजम्भक जीवन के सम्बन्ि में जो कुछ जानती िों, उस ष्टवषय में कुछ 

बतलायें। उनके बड़े पुत्र शेषमाराजू उनके सार् रे्। वे प्रश्नों का अनुवाद 

तेलुगू में करके अपनी माूँ को बतलाते और जो भी उत्तर उनकी माूँ देती ं
उनका अनुवाद अंगे्रजी में करते। 
 

कुछ समय पश्चात ्डा० सी०जी० पटेल से ईश्वराम्मा को पता चला हक 

स्वामी शीघ्र िी पूवण अफ्रीका जाने वाले िैं। वे ऐसी यात्रा के ष्टवचार मात्र से, 

जजसमें समुर के ऊपर िवाई जिाज से यात्रा करनी िो, अत्यनिक घबरा 
गयीं। वे मरास तर्ा बम्बई दोनों स्र्ानों में समुर तट पर गयीं। उन्िोंने 

देखा र्ा हक सुदरू जक्षनतज तक समुर का जल िी िैला िुआ िै और उसका 
कोई अन्त िी निीं िै। उन्िें स्मरर् आया हक पंहडतों ने अपने प्रवचनों में 
किा र्ा हक समुर को पार करना खतरे से खाली निी।ं जब िनुमान ने 

समुर पार करने के नलए छलागं लगायी र्ी तो समरु में रिने वाली एक 

राक्षसी ने जल के ऊपर पड़ने वाली िनुमान की भागती िुई छाया को पकड़ 

नलया। और इस प्रकार िनुमान को मध्य आकाश में िी रोक नलया। 
रामायर् की व्याख्या करने वाले शाजस्त्रयों ने समुर का वर्णन करते समय 

उसमें रिने वाले जीव-जन्तुओ ंका भी वर्णन हकया, जजसमें एक एक मील 



लम्बे साूँप, शाकण  तर्ा िवेल मछनलयों का वर्णन र्ा। इिर स्वामी ने 

उनकी घबरािट और भय दरू करने का कोई प्रयत्न निीं हकया। उल्टे 

रामायर् में वजर्णत सागर की ष्टवशालता और गभंीरता से भी अनिक 

डरावना नचत्र उपजस्र्त कर स्वामी ने उन्िें और भी भयभीत कर हदया। वे 

बोले, "रास्ते में ऐसे-ऐसे भयंकर तूिान आते िै जो आकाश में उड़ने वाले 

िवाई जिाज के टुकड़े टुकड़े कर देते िैं। सार् िी अफ्रीका तो ऐसा मिाद्वीप 

िै, जिाूँ सब कुछ उल्टा िी िै। विाूँ मानवजानत की सबसे छोटे कद वाली 
(बौने) जानतयाूँ, ससंार की सबसे ऊूँ ची और लम्बी जानत वाले मनुष्यों के 

सार् रिती िै।” उन्िोंने ईश्वराम्मा को ष्टवस्मय और भय में डालते िुए किा 
हक अफ्रीका की यात्रा में तो भूतकाल में चार घडटे तक यात्रा करनी पड़ेगी। 
बम्बई से शाम की चाय लेकर तीन बजे यात्रा आरम्भ करेंगे और अफ्रीका 
उसी हदन 11 बजे पिुूँच जायेंगे और विाूँ जाकर उन लोगों के सार् दोपिर 

का खाना खायेंगे। 
 

यि सब सनुकर ईश्वराम्मा इतनी घबरा गयीं हक वे स्वामी से प्रार्णना करने 

लगी हक ऐसे दानव देश की यात्रा रद्द कर दें। स्वामी बोले हक “मेरा कायण-
क्षेत्र तो ऐसा िी िै। मुझे विी ंसबसे अनिक काम करना िै।" हिर मन िी 
मन िूँसते िुए आग में घी डालते िुए उन्िोंने किा, "अभी र्ोड़े हदन पिले 

तक विाूँ ऐसी जानतयाूँ रिती र्ीं जो मनुष्य का मांस भूनकर बड़े स्वाद से 

खाती र्ी।” ईश्वराम्मा ने रोकर किा, "मैं जानती िूूँ स्वामी, आप जो कि 

रिे िैं, वि सत्य िै। रावर् भी उसी जानत का र्ा। उसने सीता को यि 

िमकी दी र्ी हक यहद उन्िोंने उसकी इच्छा का पालन निीं हकया तो वि 



उनके टुकड़े-टुकड़े कर देगा और उन टुकड़ों से राक्षसों को कलेवा कराएगा। 
आप इस यात्रा पर जाना ष्टबल्कुल रद्द कर दें।" इस प्रकार पिले बिुत 

अनिक डराने के बाद स्वामी ने ईश्वराम्मा को सांत्वना देते िुए किा, “मुझे 

कुछ निी ंिो सकता। यहद विाूँ जाने में हकसी भी प्रकार का खतरा िोता, 
तो लया मैं इंदलुाल शाि और कस्तूरी को अपने सार् ले जाता ? मेरे सार् 

गोनगननी वेंकटेश्वर राव तर्ा एक अमेरीकन दम्पष्टत्त भी जा रिे िैं। हिर 

इतने वषों से रिने वाले डा० पटेल तर्ा अन्य िजारों गजुरानतयों को जब 

हकसी ने निी ंखाया तो िम लोगों को लयों खाने लगा।" 
 

पिले डराकर और हिर आश्वस्त करके स्वामी ने ईश्वराम्मा को जीवन का 
दसूरा मित्वपूर्ण पाठ पढ़ाया हक वे जीवन के िन-ऋर्, सुख-दखु में ईश्वर 

की इच्छानुकूल हकस प्रकार नाचें। स्वामी ने किा िै: 

 

“अजखल सुष्टि का मैं िूूँ नतृ्याचायण, 
मुझे नटराजा किते, 

सभी नत्तणकों का िूूँ राजकुमार ज्ञात िै केवल मुझको 
हकतनी अकर् यंत्रर्ा 
मुझे उठानी पड़ती चरर् चरर् पर 
जीवन नतृ्य नसखाता जब मैं।" 
 

ईश्वराम्मा के तीन-चौर्ाई मन को तो स्वामी के समझाने से संतोष आ 

गया र्ा; हकन्त ुउनका एक चौर्ाई मन अभी भी इसी प्रयत्न में लगा र्ा 



हक यहद यि समरु पार की यात्रा हकसी प्रकार स्र्नगत कर दी जाए तो 
अच्छा िो । उसने मुझसे तर्ा इंदलुाल शाि से इस ष्टवषय में चचाण की। 
हकन्त ुजब िम लोगों ने उन्िें आश्वासन हदया हक पूवी अफ्रीका शांनत और 

समषृ्टद् का देश िै तो उन्िोंने इस सम्बन्ि में ष्टवश्वसनीय ष्टवस्ततृ 

जानकारी चािी। मैंने उन्िें बताया हक उस देश में जिाूँ िम पंरि हदन से 

भी अनिक समय ष्टबताने जा रिे िैं, सबसे बड़ा आकषणर् विाूँ के वन्य 

जीवन वाले अभयवन िैं, जिाूँ िमें सकैड़ों की संख्या में अपने प्राकृनतक 

वातावरर् में रिने वाले नसंि, िार्ी, ष्टबसन भैंसे, शुतुमुणगण, दररयायी घोड़े 

देखने को नमलेंगे। स्वामी ने चतुराई से इस बात का उल्लेख ईश्वराम्मा से 

निी ंहकया र्ा। अतः इस जानकारी से ईश्वराम्मा के मन में जो प्रनतहक्रया 
िुई, उससे मुझे अपनी असाविानी पर दःुख िुआ। मसैूर के नचहड़या घर 

में वे इन सब वन्य पशुओं को देख चुकी र्ीं। िलस्वरूप इस जानकारी से 

उनकी व्यग्रता और बढ़ गयी। वे इतनी अनिक भयभीत िो गयी हक उनके 

भय को दरू करना और उन्िें समझाना मेरे वश के बािर की बात िो गयी। 
“हकसी भी पश ुके एक जोर के मुलके से मोटर की जखड़की का काूँच टूट 

कर अलग िो जाएगा। िार्ी का लया वि तो सरलता से गाड़ी उलट सकता 
िै", उन्िोंने तकण  हकया। 
 

िवाई अड्डे पर भी जब तक हक िम सुरक्षा पुनलस की जाूँच के बाद अन्दर 

के ष्टवश्रामकक्ष में निी ंपिुूँच गए ईश्वराम्मा िमें ननरन्तर यिी चेतावनी 
देती रिी हक िम लोग नसंि के बिुत ननकट न जायें, अर्वा अफ्रीका के 

पशुओं और मनुष्यों को परेशान न करें। यद्यष्टप उनके कजल्पत भय को 



सोचकर िमें िूँसी अवश्य आती र्ी, हकन्तु उनके मन में उठने वाली उन 

नचंताओ ंकी यर्ार्णता में कोई संदेि न र्ा। हकन्त ुईश्वराम्मा को शीघ्र िी 
पता चल गया हक िजारों मील तक िैले िुए ष्टवशाल सागर से अलग हकए 

जाने पर भी वे टेलीिोन द्वारा स्वामी से बात कर सकती िै और उनकी 
प्रार्णना पर जब वे जिाूँ ठिरी र्ीं, उनके मेजबानों ने स्वामी की यूगान्डा, 
तनजाननयाूँ तर्ा केननयां की यात्रा के दौरान कम्पाला में डा० सी०जी० 

पटेल से टेलीिोन पर उनकी बात करा दी, तो उन्िें संतोष िुआ। जब अरब 

सागर के दसूरे हकनारे से उन्िें लगातार दो बार पिचाने िुए स्वर में स्वामी 
की कुशलता का समाचार नमल गया, तब जाकर किी ंउनके मन में उठने 

वाली नचंता की लिरें शांत िुई और उन्िोंने टेलीिोन करना बन्द हकया। 
अफ्रीका की यात्रा से लौटने पर जब स्वामी िवाई जिाज से, जजसे 

आदरपूवणक गरुड़ की संज्ञा दी गई र्ी, उतरें तो ईश्वराम्मा का मुखमडडल 

प्रसन्नता और कृतज्ञता से चमक उठा। हकन्त ुनसंिों और दररयायी घोड़ों 
के बीच से गुजरने वाले दल के खतरे के ष्टवचार से आए िुए उनके नेत्रों में 
आूँसू तब भी झलक रिे रे्। 
 

िम लोगों ने जब विाूँ की यात्रा के अनुभव सुनाये तो ईश्वराम्मा ने बड़ी 
तन्मयता से सुना। अफ्रीका के मूल ननवानसयों का उत्साि और भष्टि, 

कम्पाला और नैराबी में िजारों की संख्या में जजन्िोंने स्वामी के प्रवचन 

सुने तर्ा भजनों में भाग नलया, ननश्चय िी अत्यन्त रोचक ष्टवषय रे्। 
उन्िोंने िमारे सामने प्रश्नों की झड़ी लगा दी और िम विाूँ से जो िोटो लाए 

रे्, उन्िें घंटों देखती रिीं। अफ्रीका की यात्रा सम्बन्िी अपने काल्पननक 



भय को सोचकर अब उन्िें स्वयं अपने ऊपर लज्जा आई और उन्िोंने यि 

स्वीकार हकया हक यि सब अफ्रीका के ननवानसयों तर्ा उनके रीनत-

ररवाजों के ष्टवषय में स्वयं की जानकारी की कमी के कारर् िुआ। उन्िोंने 

एक उच्छवास लेकर किा, “िम नाररयों को संसार के ष्टवषय में और 

अनिक ज्ञान िोना चाहिए।” स्वामी ने गुरुपूजर्णमा के हदन प्रातःकालीन 

सभा में अफ्रीका में भाषर् हदया और हिर उसी हदन संध्या को बम्बई में 
भिों को सम्बोनित करने के नलए वे समय पर विाूँ से लौट आए। यि र्ा- 
दैवी चमत्कार। 
 

उस परम गुरु ने उनकी पुष्टत्रयों की ओर से माता की पुकार सुनी। भारत 

भूनम पर उतरने के एक सप्ताि के अन्दर िी उन्िोंने अनन्तपुर जजले के 

मुख्य कायाणलय जस्र्त नगर अनन्तपुर में श्री सत्य साई महिला आट्सण 
एडड साइन्स कालेज की स्र्ापना की। पुट्टापती इसी जजले का एक भाग 

िै। “स्वामी आपने अनत उत्तम कायण हकया। पुरुषों के समान िी नाररयों को 
भी नशजक्षत िोना चाहिए। यहद गाड़ी में जुते िुए दो पशुओं में से एक 

सािसी और चौकन्ना िै तर्ा दसूरा कायर और अन्िा िै, तो जजस गाड़ी 
में वे दोनों जुते िुए िैं, वि आगे कैसे बढे़गी ?" उन्िोंने अपना मत व्यि 

हकया।  
 

अनन्तपुर गल्सण िाई स्कूल की प्रिानाध्याष्टपका लक्ष्मीदेवाम्मा ने उनको 
बतलाया हक एक वषण पूवण जब स्वामी ने उनके स्कूल में िाई स्कूल का 
सभापनतत्व हकया र्ा तभी उन्िोंने इस कालेज की स्र्ापना का वचन 



हदया र्ा। “मैं देखता िूूँ हक बानलकायें यिाूँ से िाई स्कूल पास कर लेती िैं। 
उन्िें आगे की नशक्षा के नलए दरू कनूणल और नतरुपनत में स्र्ाष्टपत कालेजों 
में जाना पड़ता िै," वे बोले। “अतः मैं शीघ्र िी यिाूँ एक मिाष्टवद्यालय की 
स्र्ापना करूूँ गा।' इस प्रकार अनन्तपुर की लडहकयों को कालेज में पढ़ने 

की सुष्टविा विी ंनमल गयी- वि भी ऐसा कालेज जो श्री सत्य साई बाबा के 

सवणव्यापी रचनात्मक आदशों को साकार रूप देने के नलए समष्टपणत र्ा। 
 

यि स्वीकार करना पड़ेगा हक माूँ अपने पुत्र की सबसे अग्रर्ी नशष्या र्ीं। 
वे एक आदशण गिृर्ी र्ीं। हिन्द ूपंचाग के अनुसार जो भी व्रत, पूजन और 

पवण आहद आवश्यक रे्, उन सबके पालन में वे अत्यन्त कट्टर र्ी। उन्िें 
तीर्ण यात्रा पर जाने में, पष्टवत्र नहदयों में स्नान करने में और मंहदरों में 
पूजन करने में परम आनन्द नमलता र्ा। पुट्टापती तर्ा आस-पास के 

गाूँवों की उच्च जानत की महिलाओं के समान िी वे उन सामाजजक ननयमों 
का कड़ाई से पालन करती र्ी जो समाज तर्ा पररवार के व्यष्टियों के सार् 

अपने सम्बन्िों के ष्टवषय में ननिाणररत हकए गए रे्।  
 

______________ 

 

15. मौन साधना 

 



ईश्वराम्मा को हदखावे के नलए भी यि मानने में हक संसार में केवल एक 

िी जानत िै और वि मानव जानत, वषों लग गए। महडगा, िोलेया तर्ा इसी 
प्रकार के अन्य नामों के स्र्ान पर 'िररजन' का लेष्टबल लगा देने पर भी 
(अर्ाणत ्उन्िें 'िररजन' नाम से पुकारने पर भी) इनके प्रनत युगों से चली 
आने वाली पूवण-िारर्ाओं को लोगों के मनों से ननकालना अत्यंत कहठन 

कायण र्ा। जजस प्रकार शरीर के हकसी अंग पर गुदा िुआ एक बार का गुदना 
जीवन-पयतं रिता िै, उसी प्रकश शूर के घर जन्म लेने का कलंक भी िुल 

निी ंसकता, ऐसी लोगों की िारर्ा र्ी। स्वामी ने ईश्वराम्मा को यि 

बतलाया र्ा हक िररजन का अर्ण िै 'ईश्वर पुत्र"। "तमु भी िररजन िो,” 

स्वामी ने किा “संसार में सभी 'िरर' के 'पुत्र' िै, अतः सब की एक िी जानत 

िै।" हकन्त ुग्रामीर् जीवन में जो अब भी जानतयों के ष्टपरानमड की छाया 
में िी पल रिा र्ा, पररजस्र्नत आज भी ऐसी िी र्ी—जो जजतने नीच कुल 

में उत्पन्न िुआ िै, उसका व्यवसाय उतना िी ननम्न िै और जो जजतने 

उच्च कुल में पैदा िुआ िै, उसका व्यवसाय उतना िी स्वच्छ और 

सम्माननत िै। 
 

गाूँव के अछूतों की ननराशा तर्ा उनकी असमर्णता को देखकर ईश्वराम्मा 
का हृदय अत्यन्त दःुखी िोता र्ा। जब कभी स्वामी उन्िें आसपास के 

गाूँवों से एकत्र सकैड़ों िररजन जस्त्रयों को साड़ी बाूँटने के नलए। ननयिु 

करते तो उनका मुख-मडडल प्रसन्नता से चमक उठता। “इन्िोंने कभी 
स्वप्न में भी यि न सोचा िोगा हक इन्िें जीवन में कभी इतनी कीमती 
साड़ी। भी पिनने को नमलेगी", वे अपनी सानर्यों से कितीं। “और ये लोग 



इन वस्त्रों को केवल हकसी नतनर्-त्यौिार पर अर्वा अपनी सन्तानों के 

ष्टववाि के अवसर पर िी पिनेगीं।” इन जानतयों की महिलाओं को वस्त्र 

अर्वा कोई अन्य उपिार बाूँट देना एक बात र्ी, हकन्त ुउनकी कोठररयों 
में स्वयं जाना, उनको अपने घर बलुांना. उन्िें स्पशण करना तर्ा उनके 

सार् बैठ कर भोजन करना दसूरी बात। गाूँव वालों में अत्यनिक 

प्रगनतवादी समाज-सुिारक भी इतनी छूट लेने की कल्पना न कर सकते 

रे्। ननश्चय िी उनका सामाजजक बहिष्कार िो जाएगा और उन्िें एक ऐसी 
प्रर्ा का उल्लंघन करने के नलए दोषी ठिराया जाएगा, जजसकी जड़े 

अत्यंत गिरी र्ीं। सार् िी उन्िें एक . ऐसी सामाजजक क्रांनत के नलए 

उत्तरदायी ठिराया जाएगा जो प्रनतष्टित जनों की दृष्टि में समाज के नलए 

अत्यंत घातक र्ा। 
 

पुट्टापत आने वाले तीर्ण याष्टत्रयों से ईश्वराम्मा कभी भी जानत न पूंछती 
र्ीं। उनके नलए वे सभी स्पशृ्य रे्। वे िी तो सच्चे अर्ों में 'िरर' के 'जन' 

रे्। उन्िें ऐसा लगा हक उनकी जानत-पाूँनत की जाूँच-पड़ताल करने का अर्ण 
िोगा हक अप्रत्यक्ष रूप से यि ननर्णय करना हक हकसके समीप हकतना 
जाया जा सकता िै और हकसे हकतना मान-सम्मान हदया जा सकता िै। 
ननश्चय िी यि मिा पाप िोगा। हकन्तु जिाूँ वे तर्ा गाूँव के अन्य लोग 

हकसी की जानत से पररनचत रे्, तो उस तथ्य की उपेक्षा कैसे की जा सकती 
र्ी, उसे कैसे टाला जा सकता र्ा? गाूँव में रि कर तो हकसी ष्टवशेष जांनत, 

समूि अर्वा सम्प्रदाय के प्रनत जैसी िवा विाूँ बिती र्ी, उन्िें अपनी नौका 
के पाल उसी ओर खोलने पड़ते रे्। 



 

समय के सार्-सार् ईश्वराम्मा को अपने पाररवाररक घर में रिना उत्तरोत्तर 

कहठन लगने लगा। जानत-संघषण से आक्रांत विाूँ के वातावरर् में साूँस 

लेना उनके नलए कहठन िो गया। ज्यों-ज्यों एक के बाद एक वषण बीतते 

गए, उन्िें गाूँव के सामाजजक आकाश में अनिकानिक प्रदषूर् हदखाई 

पड़ने लगा। समाज में जो िताश रे् अर्वा मोि मुि रे्, उनके नलए लांछन 

लगाना, बदनामी करना, चुपके-चुपके चालाकी से दसूरों की बातें सुनना 
और हिर नतल का ताड़ बनाकर अिवािें िैलाना, ये सब उनके मनोरंजन 

के सािन बन गए रे्। राम मंहदर का उपयोग कदानचत ्कभी िी ध्यान, 

सािना अर्वा रामायर् पर प्रवचन के नलए िोता िै। अनिकतर तो वि 

लोगों के नलए गप्प लगाने और इिर-उिर की बातें करने का केन्र बन 

गया र्ा। और ईश्वर न करे कभी-कभी तो विाूँ अनैनतक गप्पबाजी भी 
िोती र्ी। इस वातावरर् में ईश्वराम्मा का दम घुटने लगा। 
 

िीरे-िीरे रुहढ़ और परम्परा के प्रनत उनका अंिष्टवश्वास और परािीनता 
एक बेिगम्य सार्णक सािना और आनन्दप्रद प्रहक्रया में बदल गयी। 
स्वामी द्वारा बताये गये नशवराष्टत्र के मित्व के िलस्वरूप यि पवण तप 

और सािना का एक सुन्दर माध्यम बन गया र्ा। सम्पूर्ण हदवस 

परमात्मा-नचंतन में व्यतीत िोता र्ा। संक्रांनत पवण का स्वागत प्रदशणन से 

कम हकया जाता र्ा। उसमें समय और िन का अपव्यय भी न िोता र्ा, 
हकन्त ुपे्रम तर्ा आपसी सद्भाव की मात्रा किी ंअनिक िोती र्ी। प्रत्येक 

पवण को कट्टर ननयमों और ष्टवनियों के जाल से ननकाल कर उसे पे्रम और 



आनन्द के ष्टवकास के स्रोत में बदल हदया गया र्ा, जो यर्ार्ण में व्यष्टि 

और पररवार की आिार नशला िै। वे छुजट्टयाूँ, जो पिले उद्दडड बालकों की 
िमा-चौकड़ी से आक्रांत र्ीं, अब उनके नलए अत्यनिक माननसक और 

शारीररक र्कान के रूप में न रिीं। अब वे प्रार्णना की सुगन्ि से सुवानसत 

पष्टवत्र हदनों में बदल गयीं। 'मौज मस्ती का दशिरा' इस पद से मौज-

मस्ती शब्दों का लोप िो गया और दशिरा जगत्पानलनी माूँ दगुाण के पूजन 

और उपासना का अवसर बन गया वि भगवती दगुाण जो िमें सब कुछ देती 
िै, िमारा पर्-प्रदशणन करती िै तर्ा िमारा रक्षर् करती िै। 
 

इस प्रकार जब स्वामी ने शताजब्दयों से चली आने वाले उन पूवाणग्रिों और 

प्रार्नमकताओं की ननस्सारता बताकर उनकी ननन्दा की, तो िीरे-िीरे वे 

ष्टवलुप्त िो गयी।ं जैसी उन्िोंने घोषर्ा की र्ी, उनका अवतरर् परमात्मा 
की ओर ले जाने वाले प्राचीन तर्ा प्रामाजर्क मागण को ढकने वाले घास-

िूस, जो अकारर् िी विाूँ उग आये रे्, और पंहडतों द्वारा विाूँ रलखे िुए 

रोड़ों और अवरोिों को िटाने के नलए िी िुआ र्ा। पाजर्ग्रिर् और 

उपनयन ऐसे संस्कारों के अवसर पर भी प्राचीन अनुिानों और रीनत-

रस्मों के सरलीकरर् को ईश्वराम्मा न केवल सरािती र्ी वरन ् उसे 

स्वीकार भी करती र्ीं। स्वामी ने इन मित्वपूर्ण सामाजजक कायों की 
पष्टवत्रता, मित्व और आत्मा को तो सुरजक्षत रलखा र्ा; लेहकन ऐसे 

अवसरों पर जो अनावश्यक प्रदशणन और िन और समय का अपव्यय 

िोता र्ा और जजसे लोगों ने अपनी सामाजजक प्रनतिा का मापदडड बना 
रखा र्ा, उसे ष्टबल्कुल ननकाल हदया र्ा। 



 

ईश्वराम्मा को इस बात से वर्णनातीत प्रसन्नता िुई हक स्वामी ने नारी को 
माततृ्व के पद से ष्टवभूष्टषत कर उसका सम्मान हकया। दशिरे में लगातार 

नौ हदवस प्रातः सायं महिलायें प्रार्णना-भवन में एकत्र िोती और उस 

आहदशष्टि भगवती का दगुाण, लक्ष्मी और सरस्वती के रूप में पूजन करती। 
स्वामी ष्टविवाओं का भी स्वागत करते, यद्यष्टप समाज में भाग्य की मारी 
िुई। इन नाररयों को कट्टर पंर्ी लोग सिवा नाररयों के समाज में 
सजम्मनलत िोने से मना करते रे्। पुरुष प्रिान समाज की ननरंकुशता ने 

महिलाओं को यि सोचने के नलए बाध्य कर हदया र्ा हक यहद वे 

आध्याजत्मक उन्ननत का वरदान प्राप्त करना चािती िै, तो उन्िें केवल 

शास्त्रोि ष्टवनि से ष्टववाहित अपने स्वामी की ननस्वार्ण सेवा और पररचयाण 
करनी चाहिए और यहद अनमट कमण के िलस्वरूप नारी से उसका यि 

अनिकार नछन जाए और वि ष्टविवा िो जाए, तो उसे स्वयं एकाकी इस 

पूजा अचणना का अनिकार निी ंिै। यि एक वालय र्ा, जजसके नशकंजे से 

स्वामी ष्टविवाओं को बचाना चािते रे्। 
 

ईश्वराम्मा को इस बात से अत्यनिक प्रसन्नता र्ी हक महिलाओं को न 

केवल इस बात की अनुमनत र्ी, वरन ्उन्िें उस पष्टवत्र रिस्यमय पद 'ॐ' 

के उच्चारर् और पाठ के नलए पे्रररत हकया जाता र्ा। सत्य तो यि िै हक 

समाज द्वारा लगाये िुए इस प्रनतबन्ि का हक वे ईश्वर के ध्यान और 

सािना में भाग निी ंले सकतीं, नाररयाूँ स्वयं इतना सम्मान करती र्ीं, 
हक उसे चुनौती देने का तो प्रश्न िी न उठता र्ा। एक जजला न्यायािीश की 



उच्च नशक्षा प्राप्त पत्नी ने जब बाह्ममूतण काल में प्रशांनत-ननलयम ्के मंहदर 

में एकत्र नाररयों से अत्यंत उत्साि के सार् मुखरध्वनन से 'ओंकारम'् 

सुना, तो वे रुि िोकर ननलयम ्छोड़कर चली गयी।ं माूँ का ऐसा मत र्ा 
हक महिलाओं को ननश्चय िी साक्षात ्भगवान के समीप तक पिुूँचने से 

वंनचत निी ंरखना चाहिए। यहद ॐ इस प्रर्व तत्व ननराकार ब्रह्म का 
पावनतम और पूर्ण शाजब्दक प्रतीक िै, तो ननश्चय िी ओंकार के ध्यान 

और पाठ् द्वारा उस परमात्म-तत्व के आह्वान का अनिकार नाररयों को भी 
उतना िी िै, जजतना पुरुषों को। उन्िोंने स्वामी से किा हक सभी जानत और 

िमों की नाररयों को प्रदान हकए िुए उनके इस आशीवाणद रूप अनिकार से 

वे अत्यंत प्रसन्न िै। 
 

प्रशांनत ननलयम ्में एक प्रवचन देते समय स्वामी ने यि रिस्योद्घाटन 

हकया हक हकसी ननिाणररत अर्वा जाने-माने तथ्यों के आिार पर उनकी 
सत्ता का वगीकरर् निी ंहकया जा सकता। यहद लोग उन्िें हकसी वगण या 
श्ररे्ी में रखना िी चािते िै तो लोग उन्िें 'सत्य बोिक' के रूप में जान 

सकते िैं। जजस प्रकार भागवत पुरार् के अनुसार कष्टपल मुनन ने, जजन्िें 
ष्टवष्र् ुका एक अवतार माना जाता िै, अपनी माता देविुनत को पुरुष, 

प्रकृनत और परमात्मा सम्बन्िी सत्य का ष्टवस्ततृ उपदेश हदया र्ा, उसी 
प्रकार ईश्वराम्मा ने भी अपने पुत्र' से परमानन्द की प्रर्म नशक्षा ग्रिर् 

की। िलस्वरूप सामाजजक पूवाणग्रि, भोजन सम्बन्िी प्रार्नमकतायें, 
आध्याजत्मक लक्ष्य, पाररवाररक सम्बन्ि इन सबका कठोर बंिन अपने 

आप िीरे-िीरे नशनर्ल पड़ने लगा। जब वे भिों को देखतीं और उनकी 



आस्र्ाओ ंऔर दृष्टिकोर्ों पर स्वामी के अव्यि प्रभाव की किाननयाूँ 
सुनतीं तर्ा िर समय अपने वचनों तर्ा कायों द्वारा स्वामी उन्िें तर्ा 
उनकी पुष्टत्रयों को जो सीख देते, उन्िें तन्मय िोकर हृदयंगम करतीं, तो 
उन्िें स्वयं अपने अन्दर िोने वाले पररवत्तणन पर अत्यंत आश्चयण िोता । 
 

उन्िें ज्ञात िुआ हक वे तत्कालीन ग्रामीर् जीवन की संकीर्णता और 

अिनमणता से किी ंऊपर उठ चुकी िैं और उनके मन में एक िी अनभलाषा 
र्ी हक वे अपना शेष जीवन गाूँव के त-ूतू मैं-मैं के जीवन से िट कर प्रशांनत 

ननलयम ्में व्यतीत करें। स्वामी इसके नलए सिमत िो गए। प्रार्णना 
मंहदर के चारों ओर, जिाूँ स्वामी स्वयं रिते रे्, बने िुए अनेक कमरों में 
अनेक उत्कट भि ननवास करते रे्। इन सभी आवास इकाइयों में एक 

कमरा और उसी से लगा िुआ एक छोटा सा रसोई घर और स्नानागार र्ा। 
इन्िीं में से एक कमरा ईश्वराम्मा को दे हदया गया। अब उन्िें हकसी प्रकार 

की कोई नशकायत न रिी। यहद कभी ष्टवनोद में स्वामी उनकी भाषा तर्ा 
व्यविार पर कोई कटाक्ष भी करते तो वे उसे भी उनकी कृपा का एक अंग 

समझ कर उसके नलए कृतज्ञता प्रकट करतीं। 
 

स्वामी की बचपन से चली आ रिी एक आदत को छोड़कर, जजसे अनेक 

प्रयत्न करने पर भी वे न छुड़ा सकीं, उन्िें अब हकसी बात की नचंता न र्ी। 
वे चािती र्ीं हक स्वामी की भोजन सम्बन्िी आवश्यकताओं को वे पूरा 
करें, उनकी रुनच का भोजन बनायें, परोसें ओर जखलायें। पर स्वामी सदा 
से इसके ष्टवरोिी रे्। घडटों अनुनय-ष्टवनय करने और िुसलाने के बाद वे 



किी ंउन्िें एक-आि कौर खाने नलए तैयार कर पातीं। िल्का से िल्का 
बिाना भी उन्िें परोसी र्ाली छोड़ कर भागने के नलए पयाणप्त र्ा, चािे वि 

एक कौर खाने के नलए कौए की काूँव-काूँव िो, दरू से आती िुई नभखारी की 
आवाज िो, माूँ के चेिरे पर व्याप्त रोष और असंतोष की एक रेखा िो, अर्वा 
पड़ोस में रोने वाले बच्चे का स्वर िो । अब जब से उन्िोंने प्रशांनत ननलयम ्

में रिना आरम्भ हकया तो पिले जो दो-एक ननवाले वे उनके िार् से खा 
भी लेते रे्, और जजसके आिार पर वे जीष्टवत रे्, उन्िोंने वे भी बन्द कर 

हदये। किते– “ये भि जो आनन्द प्राप्त करते िैं, मुझे केवल उसी भोजन 

की आवश्यकता िै।" 
 

प्रार्णना मंहदर के सामने पंष्टियों में खड़े िुए भि स्वामी के दशणनों की राि 

उत्सुकता से देखते। स्वामी मंहदर के पजश्चमी भाग में जस्र्त अपने कमरे 

से ननकल कर जब लगभग प्रातःकाल आठ बजे कलेवा के नलए, 11 बजे 

भोजन के नलए, 3 बजे चाय और नाश्ते के नलए तर्ा रात में आठ बजे 

ब्यालू (रात का भोजन) के नलए बरामदे से िोकर पूवण में जस्र्त अपने 

भोजन कक्ष की ओर जाते, तो दशणनार्ी भिों की भीड़ लगी रिती। यि तो 
सभी जानत ेिैं हक कलेवा, भोजन, नाश्ता तर्ा ब्याल ूआहद तो केवल नाम 

मात्र को रे्। बजल्क इन्िीं के बिाने पररवार वाले स्वामी के सार् कुछ क्षर् 

कमरे में ष्टबता लेते और इस बिाने आते-जाते भिों को भी दशणन लाभ 

नमल जाता। कमरे के अन्दर के सदस्यों को अब यि समझ में आने लगा 
र्ा हक स्वामी मेज से इतनी जल्दी उठकर कमरे से लयों बािर आते रे्? 

इसीनलए उन्िें यि ज्ञात र्ा हक उनके सैकड़ों भि आतुरता से बािर उनके 



दशणन की राि देख रिे िैं। भिों का आनन्द िी तो वि भोजन र्ा, जजसे वे 

अत्यन्त स्वाद से खाते रे्। हकन्त ुस्वामी के इस कर्न पर ईश्वराम्मा को, 
जजन्िोंने उन्िें पाल-पोसकर बड़ा हकया र्ा, कैसे ष्टवश्वास आता ? 

 

कभी कभी स्वामी खाने-पीने के तर्ा अन्य ष्टवषयों के सम्बन्ि में इतना 
दृढ़ ननश्चय करते हक उनके भिों को अत्यन्त दःुख और गिरा कि िोता। 
हिर ईश्वराम्मा को, जजनका मन अत्यन्त कोमल र्ा, अवर्णनीय कि 

िोता। सन ्1966 में एक ऐसे िी अवसर पर स्वामी ने लगातार 36 हदनों 
तक केवल एक नगलास मट्ठा प्रनतहदन पीकर समय ननकाला। प्रशांनत 

ननलयम ्में रिने वाले उनके सभी भिों ने बड़ी अनुनय-ष्टवनय की प्रार्णना 
की। हकन्त ुस्वामी ने उसकी ओर तननक भी ध्यान न हदया। बजल्क मैंने 

देखा हक उनके इस ननश्चय और िठ से भिों के मुखों पर जो पीड़ा और 

करुर्ा का भाव आ-जा रिा र्ा, उसे देखकर वे मन िी मन आनजन्दत िी 
िो रिे रे्। इतना सूक्ष्मानत सूक्ष्म आिार लेते िुए भी उनके हकसी भी कायण-
कलाप में किी ं से भी कोई नशनर्लता न झलकती र्ी, चािे वि उनकी 
चाल-ढाल िो, उनकी मुरा िो, उनकी वार्ी िो, उनकी स्िूनतण िो, उनके 

नेत्रों की चमक िो, उनके नसर के चारों ओर का प्रभा-मंडल िो, उनकी मिुर 

मुस्कान िो, उनके िार् का संचालन िो, अर्वा और कुछ। हकन्त ु

ईश्वराम्मा हदन में कई बार मेरे कमरे तक आती ंऔर मुझ से स्वामी के 

पास तक अपनी प्रार्णना पिुूँचाने का आग्रि करती। मैं जब उनके पास 

पिंुचा और उनस ेप्रार्णना की हक अब वे सदा की भाूँनत अपना दैननक 

कायणक्रम आरम्भ करें, तो वे मेरी ओर एकाएक घूमकर बोले, "लयों? लया 



मैं र्का िुआ लगता िंू? यहद अनिक निीं, तो मैं कम से कम पिले जैसा 
चुस्त तो िूूँ िी। लया तुम निी ंदेखने हक भिों का समिू बढ़ता िी जाता िै 

और में सारे हदन उनके सार् व्यस्त रिता िूूँ।" इस ष्टवषय पर मुझे स्वामी 
से आगे बात करने का सािस निी ंिुआ। मैं ननरुत्तर र्ा। 
 

हकन्त ुईश्वराम्मा को कोई नुप न कर सका। कोई भी इस बात को मानने 

के नलए तयैार न र्ा हक इस कठोर अनुशासन ने स्वामी को दबुणल निी ं
बनाया। स्वामी का कर्न र्ा, “में भिों के आनन्द के बल पर जीष्टवत िूूँ।" 

हकन्त ुप्रशांनत ननलयम ्के हकसी भि के मन में स्वामी के इस कठोर 

संयम के कारर् आनन्द का लेश भी न र्ा। प्रत्येक के हृदय पर उदासी के 

बादल छाये रे्। बिुतों ने तो अपने को दजडडत करने के नलए अपने भोजन 

की मात्रा में बड़ी कमी कर दी र्ी। इस अवसर पर प्रत्येक व्यष्टि के हृदय 

में ईश्वराम्मा के प्रनत गिरी सिानुभनूत र्ी, जजनके नलए स्वामी की इस 

दशा को देखकर अपने उमड़ते िुए आूँसुओ ंको रोक पाना बिुत कहठन िो 
रिा र्ा। 
 

अन्ततोगत्वा साई को सिमत िोना पड़ा। उन्िोंने मुझे एक हदन आज्ञा दी 
हक भजन समाप्त िोने के बाद भिों को सूनचत कर दो हक उनकी प्रार्णना 
और आग्रि के कारर् स्वामी अब ननयम से पुनः अपना प्रातः कालीन 

नाश्ता, दोपिर का भोजन और रात का भोजन प्रारम्भ कर देंगे। 
ईश्वराम्मा को अवर्णनीय प्रसन्नता िुई। वे स्वामी को ऊंगनलयों से चावल, 

कड़ी, सांभर और रसम खाता िुआ देखकर प्रसन्न िोतीं। उन्िोंने स्वामी 



से किा हक भष्टवष्य में अपनी इन चालों से सबको न जखझायें। अपने शेष 

वषों में जब कभी उन्िें इन 36 हदनों की याद आ जाती तो उनका मन कि 

और ष्टवषाद से भर जाता। वे इस बात को अत्यन्त कृतज्ञता के सार् 

स्वीकार करती हक प्रशांनत ननलयम ्में उन हदनों उपजस्र्त सभी भिों की 
प्रार्णना का िी सामूहिक पररर्ाम र्ा हक स्वामी ने पुनः भोजन आरम्भ 

कर हदया। प्रार्णना में हकतना बल िै, इस बात पर अब उन्िें पूर्ण ष्टवश्वास 

िो गया। 
 

एक अन्य मन को स्पशण करने वाली घटना जजसने ईश्वराम्मा को असीम 

संतोष हदया, वि सन ् 1968 के आरम्भ में स्वामी द्वारा पुट्टापती में 
आयोजजत दस हदन का नेत्र रोग ननदान तर्ा नचहकत्सा नशष्टवर र्ा। 
नशष्टवर में चार िजार रोनगयों के नेत्रों का परीक्षर् हकया गया और एक 

िजार से अनिक रोनगयों का ऑपरेशन करके उन्िें मोनतयाष्टबन्द, रतौंिी 
तर्ा नेत्र की अन्य बीमाररयों से मुि हकया गया। वदृ् पुरुषों और 

महिलाओं के झुडड के झुडड अपने लड़के-बच्चों, नाती-पोतों के सार् गाूँव 

की सड़कों पर लड़खड़ाते िुए प्रशांनत ननलयम ्आये। ईश्वराम्मा को तो 
इसका अनुमान भी न र्ा हक स्वामी द्वारा प्रदान की िुई इस सुष्टविा से 

लाभ उठाने की हकतनी बड़ी संख्या में लोगों को आवश्यकता र्ी। स्त्री और 

पुरुष भिों में उनकी सेवा करने के नलए अत्यन्त उत्साि र्ा। नेत्र रोगों से 

पीहड़त रोनगयों में महिलाओं की संख्या आिे से भी अनिक र्ी। ऑपरेशन 

के पिले उनके मुूँि िोये जाने रे्, उनके बालों में तेल डालकर चोटी की 
जानी र्ी और उनके मन में ऑपरेशन का जो भय र्ा, उसे दरू करना र्ा। 



सौ से अनिक भि महिलाओं ने इस सेवा के नलए अपना नाम नलखाया। 
ईश्वराम्मा भी उनमें से एक र्ीं। यि सोचकर हक इन नेत्रिीनों को 
ऑपरेशन के बाद नया जीवन प्राप्त िोगा उनका मन िषण और संतोष से भर 

उठता र्ा। जिाूँ एक ओर जब प्रशांनत ननलयम ्का वातावरर् वैहदक मंत्रों 
की ध्वनन से गूूँजने लगता और ऐसा लगता हक सब कुछ प्राचीन वैहदक 

अनुशासन से अनबुद् िै, तो ईश्वराम्मा का मन उत्साहित िोकर भी एक 

अजीब संकोच और उलझन से भरा प्रतीत िोता। हकन्त ुजब वे दसूरी ओर 

िजारों स्र्ानीय और पास-पड़ोस के रोगी ग्रामीर्ों को विाूँ वस्त्र दान लेते 

िुए, ऑपरेशन और नचहकत्सा कराते िुए और भोजन करते िुए देखती तो 
उन्िें अत्यन्त आनन्द और सिजता का बोि िोता। 
 

स्वामी ने उन्िें सेवा कायों में और भी सहक्रय भाग लेने के नलए। 
प्रोत्साहित हकया। उनसे किा गया हक आयी िुई महिलाओं को साड़ी 
बाूँटने का काम वि सूँभाले। ईश्वराम्मा को यि अवसर पाकर अत्यन्त 

प्रसन्नता िुई। जब वे हकसी महिला को साड़ी देती ंतो उसे अपने िार् में 
लेते समय उनके नेत्रों में जो कृतज्ञता की चमक िोती, उससे वे अत्यन्त 

प्रभाष्टवत िोतीं। उत्सािपूवणक वस्त्र ष्टवतरर् की कला उन्िोंने साई से िी 
सीखी र्ी; लयोंहक उन्िोंने स्वयं साई को गरीब ग्रामीर् हकसानों के िार्ों 
में कमीजें, िोनतयाूँ तर्ा तौनलया देते िुए देखा र्ा। जब एक िी प्रकार की 
साहड़याूँ पिन कर दो बिने आपस में नमलती तो उनके नेत्रों में और मुख 

पर जो आनन्द का भाव िोता, वि देखने योग्य िोता। इसके पूवण जब वे 

महिलायें ऑपरेशन के बाद आूँखों में पट्टी बाूँिे अपने-अपने ष्टबस्तर पर 



िोती ंऔर ईश्वराम्मा उनके बीच से ननकलती तो वे अपने िार् बढ़ाकर 

उनका स्पशण करना चाितीं, मानों इसके द्वारा वे अपनी कृतज्ञता प्रकट कर 

रिी िो। उन्िें आस-पास माूँ की उपजस्र्नत का आभास िो जाता। 
 

ईश्वराम्मा को इस बात से अत्यनिक प्रसन्नता र्ी हक स्वामी ने 

महिलाओं के नलए उच्च नशक्षा की व्यवस्र्ा करने का ननश्चय हकया र्ा। 
अन्य ग्रामीर् नाररयों की भाूँनत उनके मन में ऐसी नाररयों के ष्टवरुद् एक 

पूवाणग्रि का भाव ष्टवद्यमान र्ा जो घर की देिरी (दिलीज ) को पार कर मुि 

रूप पुरुष जानत की ईष्याण और भय से उत्पन्न चुनौनतयों और भत्सणना का 
सामना करने के नलए कृतसंकल्प र्ी। ईश्वराम्मा का ष्टवचार र्ा हक 

महिलाओं का इस प्रकार से पुरुषों के क्षेत्र में खुले रूप से जाना नारी जानत 

के नलए अशोभनीय कायण र्ा। उनका ष्टवचार र्ा हक माततृ्व िी एक स्त्री के 

नलए सवणश्रिे पुरस्कार िै। बच्चों का लालन-पालन िी पष्टवत्रतम कायण िै। 
प्राचीन शास्त्रों ने नारी मात्र के नलए जो करर्ीय और अकरर्ीय कायण 
ननिाणररत हकए िैं, उनका पालन कर उन्िें ठीक उसी मागण पर चलना 
चाहिए, जजस पर उनके पनत चले िैं। 
 

हकन्त ु जब प्रार्णना और पश्चात्ताप नशजक्षत महिलाओं, साहिजत्यक 

महिलाओं, अंगे्रजी बोलने वाली महिलाओं तर्ा स्वयं अंगे्रज महिलाओं 
को पुट्टापती लाया और जब स्वयं ईश्वराम्मा ने उनकी ष्टवनम्रता, सतीत्व 

तर्ा अपने पररवार के प्रनत उनकी स्वानमभष्टि को देखा तो वि पूवाणग्रि 

जो उनके प्रनत र्ा, सिज िी ननकल गया। उन्िोंने पाया हक नशक्षा ननश्चय 



िी लोगों के नलए आदर, पे्रम और सािना के द्वार खोल देती िै। उन्िें इस 

बात पर अपने ऊपर दःुख िुआ हक उन्िोंने स्वयं को पढ़ने-नलखने की 
क्षमताओं से वंनचत रलखा। वे जानती र्ीं हक अब शेष जीवन तो उन्िें इसी 
रूप में ष्टबताना पड़ेगा, हकन्त ुअब उन्िोंने अपने पुत्र-पुष्टत्रयों को इस बात 

के नलए उत्साहित हकया वे जिाूँ तक चािे नशक्षा प्राप्त करें। 
 

हदव्य िार्ों से आरोष्टपत बीज शीघ्र िी स्िुहटत िुआ और हदन प्रनत हदन 

पुि और सुदृढ़ िोने लगा। एक वषण के अन्दर िी कालेज, िॉस्टल, लाइबे्ररी 
तर्ा सभा भवन के नलए भव्य इमारतों की नींव डाल दी गई और अठारि 

मिीनों के बाद भारत के राष्ट्रपनत द्वारा इस पूर्णतः सुसजज्जत नशक्षा संकुल 

का उद्घाटन हकया गया। ईश्वराम्मा ने जजस समय उद्घाटन समारोि के 

अवसर पर उपजस्र्त ष्टवशाल जनसमूि को, स्वामी के समीप बैठे िुए 

राज्यपालों और मंष्टत्रयों के भाषर् सनुते िुए देखा तो उनका मन आिलाद 

से भर गया। प्रत्येक अनतनर् विा स्वामी के प्रनत अपनी भष्टि और श्रद्ा 
तर्ा इस मिान समाज सेवा के नलए अपनी कृतज्ञता प्रकट कर रिा र्ा। 
गुरु पूजर्णमा का हदवस र्ा और इस पडुय अवसर पर स्वामी अपने जगद्गरुु 

के रूप में पूर्ाणभा के सार् अन्िकार में भटकती अंिी मानवता को सच्चे 

ज्ञान का प्रकाश हदखाने के नलए उपजस्र्त रे्। 
 

सन ्1970 को मई में जो पाटी स्वामी के सार् बम्बई गई, ईश्वराम्मा भी 
उसमें र्ी।ं भिों के आग्रि के कारर् स्वामी ने उन्िें यि वचनं हदया र्ा हक 

प्रनतवषण िमण-क्षेत्र के उद्घाटन की वषण गाूँठ के शुभ अवसर पर वे अवश्य 



विाूँ पिारेंगे। पंहडतों ने ईश्वराम्मा से यि बतलाया र्ा हक स्वामी ने बम्बई 

के मंहदर का जो नाम "िमण क्षेत्र" रलखा िै वि उतना िी सारगनभणत िै, 

जजतना हक उनका रलखा िुआ “प्रशांनत ननलयम”् नाम। यि नाम इस 

बात की घोषर्ा करता िै हक स्वामी ने प्रत्येक हृदय को अक्षय शांनत के 

एक स्रोत में बदलने के अपने लक्ष्य के सार्-सार् िमण के पुनरुत्र्ान का 
कायण भी आरम्भ कर हदया िै। 
 

एक दसूरा अनुग्रि िमारी राि देख रिा र्ा। स्वयं कृष्र् के सार् में 
नवानगर की राजमाता ने द्वारका चलने का प्रस्ताव रलखा। शीघ्र िी भिों 
का एक दल मोटर-कारों से विाूँ चलने के नलए तैयार िुआ और िम लोग 

ननकल पड़े। ईश्वराम्मा अयोध्या िो आयी र्ीं। वे मर्ुरा और वनृ्दावन के 

पौराजर्क यमुना तटों पर भी चल चुकी र्ीं। अब वे कर्ाओ,ं गीतों और 

नाटकों में वजर्णत और अपने हृदय को ष्टप्रय लगने वाली द्वारका नगरी की 
ओर बढ़ी चली जा रिी र्ी। स्वामी के आगमन का समाचार सुनकर द्वारका 
जस्र्त भगवान कृष्र् का ष्टवशाल मंहदर दशणनानर्णयों से खचाखच भरा र्ा। 
िम लोग र्ोड़ा ष्टवलम्ब से पिुूँचे रे्। इसनलये िम उस मंहदर के बािरी द्वार 

से आगे को एक कदम भी न जा सके। िमन ेईश्वराम्मा और उनके सार् 

के छोटे से भि-दल को मजन्दर के अन्दर से बािर ननकलते देखा। वे 

अत्यन्त प्रसन्न र्ीं हक उन्िें मजन्दर के गभण गिृ में जस्र्त भगवान श्री 
कृष्र् की मूनतण के दशणन उस के चारों ओर लगे िुए बल्यों के प्रकाश में 
भली-भाूँनत िो सके। 
 



स्वामी ने मंहदर के गभण गिृ में जिाूँ मूनतण स्र्ाष्टपत र्ी, जाने का प्रस्ताव 

निी ंहकया। वे जानते रे् हक इससे लोगों के भीड़ में कुचले जाने का भय 

र्ा। इतना िी निी,ं बजल्क अन्दर भीड़ में जो लोग िूँ से रे् और दशणनों के 

नलए संघषण कर रिे रे्, उनके दम घुटन का भी भय र्ा। वे एक खलेु िुए 

चौकोर स्र्ान पर खड़े िो गए, जजससे िीरे-िीरे भीड़ का दबाव कम िो 
जाए, लयोंहक दशणकगर् पंष्टियों में ननकल-ननकल कर उनके 'चारों ओर 

एकत्र िो रिे रे्। बाद में वे मीठापुर गए। अपरान्ि में स्वामी विाूँ से वापस 

आ गए और ईश्वराम्मा को मोटर कार के शीशे से एक बार पुनः द्वारकािीश 

के मजन्दर की झलक नमली। एक बार पुनः उनकी इच्छा मजन्दर में जाकर 

कृष्र् के दशणन की िुई। प्रातः काल भीड़ की िलका-मुलकी में वे जी भर 

कर मूनतण के दशणन न कर सकी र्ीं। हकन्तु स्वामी की इच्छा के ष्टवरुद् वि 

कैसे पूरी िोती ?  

 

कारें तेजी से ननकल गयीं। लगभग आि घडटे बाद स्वामी ने ध्यान हदया 
हक दौड़ती िुई कारों के समानान्तर दाहिनी ओर दरू तक जाने वाला जल 

का बाूँि र्ा। उसके आगे उन्िें स्मरर् आया- अरब सागर का वि भाग र्ा, 
जजसमें द्वारकापुरी डूब गयी र्ी। गाहडयाूँ रुक गयीं। िम लोग बालू बांि 

पर चढ़कर स्वामी के पीछे-पीछे मिासागर की ओर चलने लगे। स्वामी 
समुर तट पर जाकर रुक गए तर्ा कुछ समय जल की लिरों को स्पशण 
कर उनसे खेलते रिे। जब उस अर्ाि जल रानश की चंचल-लिरें चंचल 

शुज ओ ंकी भाूँनत अकस्मात आती ंऔर तट पर टकराकर िमें जल तर्ा 
िेन की ष्टपचकारी से नसर से पैर तक नभगोकर लौट जातीं, तो िमें उस 



असिाय अवस्र्ा में देखकर स्वामी आनजन्दत िोते। बाद में िम विी ं
नसकता रानश पर उनके चारों ओर बैठ गए। उनकी आज्ञा पाकर िमने विाूँ 
एक बालू का ऊूँ चा सा ढेर लगाया। उन्िोंने अपने संकल्प से बाल ूके उन 

कर्ों को शलकर में, ष्टवभूनत में और ऐसी रुपिली तश्तररयों में बदल हदया, 
जजनमें उन ष्टवनभन्न देवी-देवताओ ंकी आकृनतयाूँ बनी िुई र्ीं, जजनकी 
उस दल के सदस्य पूजा करते रे्। 
 

“तुम लोगों में से हकतनों ने आज प्रातःकाल मंहदर में दशणन निी ंहकये ?” 

स्वामी ने पूछा। लगभग एक दजणन िार् ऊपर उठे। ईश्वराम्मा बोलीं, 
“स्वामी, मै पूर्ण रूप से दशणन निी ंकर सकी।” स्वामी बोले, “हकन्त ुतुम 

तो सबसे पिले जाने वालों में र्ीं।” “िाूँ, हकन्त ुविाूँ बड़ी िलका-मुलकी 
र्ी” उन्िोंने उत्तर हदया, “मैं तो केवल अनत प्रकोि से उठता िुआ िूप और 

अगरबष्टत्तयों का िुआूँ िी देख सकी।” स्वामी ने आश्वासन देते िुए किा, 
“कोई बात निीं। तुम उनको (कृष्र् की मूनतण को) जजतने समय तक चािो 
देख सकती िो।" उन्िोंने उस बालू के ढेर के नशखर को चौरस बनाया और 

उंगली से उस पर एक आकृनत बना दी। “देखो! वि यिाूँ िै।” स्वामी ने 

घोषर्ा की और ठीक उनके द्वारा खींची िुई आकृनतयों के नीचे से भगवान 

कृष्र् की लगभग अठारि इंच ऊूँ ची एक स्वर्ण मूनतण प्रकट िो गयी। 
 

िम आश्चयण से देखते रि गये। माूँ अपने को न रोक सकी और मुख से 

ष्टवस्मयाहदबोिक शब्द ननकल पड़े। स्वामी को इतना स्वर्ण उनके किाूँ 
से नमला और वे उसे इतनी जल्दी कैसे ष्टपघलाकर मूनतण में ढाल सके ? 



मूनतण जजन रत्नाभषूर्ों से ष्टवभूष्टषत िै, वे भी विी ं िै जजनका वर्णन 

श्रीमद्भागवत के पदों में नलखा िै। स्वामी ने राजमाता के िार्ों में वि स्वर्ण 
मूनतण रख दी और आगे की यात्रा के नलए उठकर खड़े िो गये। हकन्त ु

ईश्वराम्मा उस पावन समुर तट से ष्टवनभन्न आकृनतयों और 
 

रंगों के शंख और घोंघे उठाने में व्यस्त र्ीं। अपनी साड़ी के एक खूंट में 
जल्दी से लगभग एक दजणन शंख बाूँिते िुए वे बोली, "बच्चे खेलने के 

नलए इन्िें पाकर हकतने आनजन्दत िोंगे?” नमठाई और जखलौने देकर 

बच्चों को आनजन्दत करना उन्िें अच्छा लगता र्ा और यहद समय िोता 
तो और भी शंख इकट्ठे करती; लयोंहक उनका नशशु-पररवार बिुत बड़ा 
र्ा। हकन्त ुउस समय तक स्वामी बाूँि की दीवार पर पिुूँचकर चलने के 

नलए खड़े रे्। वे उनसे नमलने के नलए शीघ्रता से बढ़ी,ं हकन्तु प्रयत्न करने 

पर भी मुलायम बालू में पैर िूँस जाते और जल्दी न बढ़ते रे्। 
 

स्वामी का सार् पकड़ने में ईश्वराम्मा के उत्साि का एक और भी कारर् 

र्ा। वे बम्बई से ऐनतिानसक नशव मंहदर के मुख्य प्रवेश द्वार का उद्घाटन 

करने के नलए सोमनार् जाने वाले रे्। शताजब्दयों की उपेक्षा के बाद 

स्वतंत्र भारत के ननिावान ्हिन्दओंु ने उसका जीर्ोद्ार कराकर उसे पुनः 
शष्टिमान बनाया र्ा। जजन लोगों ने मंहदर के पुनरुद्ार का संकल्प हकया 
र्ा, उनमें नवानगर के जाम सािब प्रमुख रे्। वे उस स्वप्न के साकार िोने 

तक जीष्टवत रिे। मंहदर उन भग्नावशेषों के ऊपर एक बार पुनः अपनी 
प्राचीन शालीनता और भव्यता के सार् उठकर खड़ा िो गया- उस गररमा 



के सार् जजसके कारर् देश के कोने-कोने से जजज्ञासु और दशणनार्ी 
शताजब्दयों पिले विाूँ एकत्र िोते रे्। जाम सािब ने अपने पैसे से मुख्य 

मंहदर के प्रवेश द्वार के ऊपर एक आकषणक और प्रभावशाली गोपूर बनवाने 

की योजना बनायी र्ी। स्र्ापत्य कला की दृष्टि से वि एक अमूल्य रत्न 

र्ा। उन्िोंने उसके उद्घाटन के नलए भगवान श्री सत्य साई बाबा को 
आमंष्टत्रत हकया र्ा। हकन्त ुउद्घाटन के पूवण िी उनका स्वगणवास िो गया। 
राजमाता ने भगवान से यि ष्टवनय की हक वे उनके पनत की अंनतम इच्छा 
को पूर्ण करें,जजसको स्वामी ने उदारता पूवणक स्वीकार कर नलया। 
 

स्वामी के सार् का यि दल कुछ हदनों राजमाता के सार् जामनगर के 

राज मिल में ठिरा। सोमनार् में ईश्वराम्मा मंहदर के गभणगिृ की सीहढ़यों 
पर राजमाता के बगल में खड़ी र्ी। स्वामी ने चार िीट ऊूँ ची उस नशवनलंग 

की मूनतण के ऊपर अपनी िरे्ली िैलायी और उससे स्वर्ण पुष्पों की झड़ी 
लग गयी। नवीं शताब्दी से लेकर समय-समय पर उत्तर-पजश्चम से आने 

वाले बबणर आक्रमर्काररयों की सेनाओं ने सोमनार् के मंहदर पर लगातार 

आक्रमर् हकए। इन अवसरों पर िमाणि मूनतणभंजकों ने न केवल मूनतणयों 
का खंडन हकया, वरन ्विाूँ से िीरे-जवािरात को लूट कर ले जाते समय वे 

उन पष्टवत्र नशव नलंगों को भी ले जाना न भलेू, जजन्िोंने उन मूनतण भंजक 

नाजस्तकों के मन में भी श्रद्ा का भाव उत्पन्न कर हदया र्ा। सोमनार् की 
यात्रा आरम्भ करने के पिले िी जब िम लोग जामनगर में रे्, स्वामी ने 

उन लालची आक्रमर् काररयों के दलों की किाननयाूँ भिों को सुना रलखी 
र्ीं। हकन्त ुउसके बिुत समय बाद उन्िोंने इस सत्य का उद्घाटन हकया 



हक अपनी िमाणन्िता के मद में चूर बड़े गवण से वे जजन नशवनलंगों को विाूँ 
से उखाड़ कर ले गए रे्, वे नचरंतन काल से चली आने वाली भिों की श्रद्ा-
सररता के वास्तष्टवक पात्र असली नशवनलंग न रे्। महंदर के गभणगिृ के 

बीचों-बीच में बिुत अनिक गिराई पर लाखों वषण पूवण एक यशस्वी ऋष्टष ने 

एलाबास्टर के बने िुए एक ज्योनतनलगं की स्र्ापना की र्ी, जजसका न 

तो हकसी को पता र्ा और न उसे कोई क्षनत पिुूँचा सका। उसके स्र्ान पर 

जो ऊपरी भाग में लम्बे और बेलनाकार प्रस्तर नशवनलंग जस्र्त रे्, उन्िें 
िी िटाया गया और पुनस्र्ाणष्टपत हकया गया। 
 

इस मिान सत्य के उद्घाटन का क्षर् आ पिंुचा र्ा। स्वामी ने किा हक अब 

इस मंहदर को हकसी प्रकार की िानन का भय निी ंिै। अतः अब वे भिों को 
उस मलू ज्योनतनलगं के दशणन करा रिे िैं, जजससे प्रसाररत हदव्य शष्टि की 
कम्पन लिररयाूँ आहद शष्टि का स्रोत रिी िै। उनके इस 'कर्न के सार् िी 
हदव्य िार् एक वतुणलाकार ढंग से घूमा और उनके िार् में नेत्रों को 
चकाचौंि कर देने वाला एक ज्योनतनलगं उपजस्र्त र्ा। “अंतररक्षी प्रकाश 

का यि पुरातन नलंग सबको दशणन देकर कृतार्ण करे", स्वामी ने किा। 
उनके दबुारा िार् घुमाने पर स्वर्ण नननमणत एक नलगंासन (जजलिरी) 
उत्पन्न िुई। वि माप में इतनी ठीक र्ी हक स्वामी द्वारा भूनम के गभण से 

ननकाला िुआ वि ज्योनतनलगं उसमें युगमता से हिट िो जाता र्ा। माूँ के 

नेत्रों िषण के आूँस ूननकल पड़े। इस घटना के कुछ समय पश्चात ्मेरे सार् 

अपने परम संतोष के भाव का वर्णन करते िुए उन्िोंने किा, "हकतना 
रोमांचक दृश्य र्ा। मैं तो यि ष्टवश्वास िी न कर सकती र्ी हक मैं जीष्टवत 



िूूँ। मैं यि सोच-सोचकर आश्चयण में रि जाती र्ी हक इस हदव्य और 

स्वगीय आनन्द को भोगने के पश्चात ्मैं पनुः उस पाररवाररक जीवन में, 
जजससे मैं अभी भी बूँिी िूूँ, कैसे प्रवेश कर सकूूँ गी ?" 

 

सन ् 1970 के हदसम्बर मास में भगवान गोआ गये। उस यात्रा में तीन 

अन्य महिलाओं के अनतररि जून शुइलर भी बाबा के सार् र्ी।ं 8 

हदसम्बर को आश्चयण में डालने वाली जो घटनायें घहटत िुई, उनका वर्णन 

शुइलर ने इन शब्दों में हकया िै, "दोपिर के भोजन के समय बाबा िमारे 

सार् निी ंरे्। िर वस्तु उदास उदास सी हदखाई पड़ रिी र्ी। सभी को यि 

आश्चयण िो रिा र्ा हक स्वामी आए लयों निी?ं मुझे यि ज्ञात र्ा हक िमारे 

मध्य ऐसे भी लोग िैं, जजन्िें लया घहटत िो रिा िै, इसकी जानकारी र्ी। 
हकन्त ुउस घटना से उन्िें इतना कि र्ा हक वे उसके ष्टवषय में कुछ किना 
न चािते रे्। बाबा चािे प्रशांनत ननलयम ्में िों, अर्वा किीं बािर िों; 
हकन्त ुअपने कमरे से उनका न ननकलना एक असािारर् बात र्ी। प्रातः 
काल बड़े सुबि से लेकर कािी रात बीतने तक वे भिों को अपने दशणन का 
पूर्ण लाभ प्रदान करते िैं। मुझे यि भी मालूम र्ा हक बाबा एक सावणजननक 

सभा में प्रवचन देने वाले िैं। िम लोग नगरजाघर जाते समय मागण में उस 

मैदान को पार करके िी गए रे्, जिाूँ सभा िोने वाली र्ी। िमन ेयि भी 
देखा र्ा हक सभा के नलए घोष्टषत समय से घंटों पिले िी विाूँ श्रोताओं का 
आना आरम्भ 

 



िो गया र्ा। " बाबा ने एकत्र जनों को ननराश लयों हकया? अब स्वामी िी 
इस कर्ा का शेष वर्णन कर इस प्रश्न का उत्तर देंगे—“सात हदसम्बर की 
रात को कुछ ष्टवनचत्र घटनायें िुई। मैं न तो ष्टबस्तर पर बैठ सकता र्ा, न 

लेट सकता र्ा, न करवट िी ले सकता र्ा। न िी मैं बोल सकता र्ा और 

न हकसी को बुला सकता र्ा, लयोंहक बुलाने का अर्ण िोता लोगों में नचन्ता 
और परेशानी उत्पन्न करना, जो मैं न चािता र्ा। अतः में चुपचाप पड़ा 
रिा, जजससे लोगों को लगे हक मैं ठीक िूूँ।" प्रातःकाल िोते िी लेिहटनेंट 

गवनणर नकुल सेन की आज्ञा से, (स्वामी उनके अनतनर् रे्) ष्टवशेषज्ञ 

डालटरों का एक दल काबो राज-ननवास जिाूँ िम ठिरे रे्, आया। उन सबने 

परीक्षर् के बाद घोषर्ा की 'भीषर् पैराकॉनलक एपेंहडसाइटस'। सार् िी 
यि भी किा हक रोगी हकसी भी प्रकार के ऑपरेशन के नलए सिमत निी ं
िै। 
 

मुझे उस आयोजजत सभा में बोलने के नलए भेजा गया, ताहक मैं उपजस्र्त 

जन समुदाय को आश्वासन दे दूूँ हक भगवान तीन हदनों के बाद उन्िें 
सम्बोनित करेंगे। मैंने उन्िें इस घटना के पूवण बाबा के लकवे के आक्रमर् 

तर्ा उससे स्वयं ष्टबना हकसी उपचार के पूर्ण स्वस्थ्य िोने की घटना का 
वर्णन श्रोताओं के सम्मुख हकया और उन्िें यि आश्वासन हदया हक गंभीर 

एपेंहडसाइहटस की यि बीमारी भी, जजसका उनसे कोई सम्बन्ि निी ंिै 

ओर जो केवल उन्िोंने हकसी भि की रक्षा के नलए िी ओढ़ी िै. उतने िी 
रिस्यात्मक ढंग से गायब िो जाएगी, जजतने आकजस्मक ढंग से वि 

आयी िै। एपेंहडसाइहटस की बीमारी सुनकर संसार स्तजम्भत रि गया। 



यि अष्टवश्वसनीय समाचार न केवल देश के कोने-कोने में वरन ्समुर पार 

देशों में भी िैल गया। अनेक राष्ट्रीय दैननक समाचार पत्रों में प्रातः कालीन 

संस्करर्ों में यि समाचार प्रकानशत िुआ, जजसे पढ़ कर लाखों हृदयों में 
नचन्ता, िताशा और दःुख का प्रादभुाणव िुआ और भगवान के स्वास्थ्य से 

सम्बजन्ित प्रार्णनाओं, अनुनय, संदेि, अस्वीकृनत, आशा तर्ा रुदन का 
संदेश लेकर तार ओर टेलीिोनों का ताूँता लग गया। अनेक लोगों ने 

स्वामी की इस बीमारी को अपने ऊपर ले लेने का तर्ा कई व्यष्टियों ने 

इसकी शांनत के नलए अनुिान करने की प्रनतज्ञा की। 
 

इस बार ईश्वराम्मा पुट्टापती में र्ीं। जब उनके पास इस नय ेसंकट से 

उत्पन्न ननराशा की लिरें समाचार बनकर िैलते-िैलते पिुूँची तो उन्िोंने 

गुरु पूजर्णमा के अवसर पर िोने वाले चमत्कार का स्मरर् कर अपने को 
सांत्वना दी यि सोचकर हक यि बीमारी भी स्वामी की लीला का एक अंग 

िी िै। जजस हदन स्वामी ने अपने को लकवे के आक्रमर् से पूर्णतया मुि 

हकया र्ा, उसी संध्या को स्वामी ने भिों को आश्वासन हदया र्ा हक उन्िें 
कभी कुछ निी ंतो सकता। स्वामी का वि आश्वासन माूँ के हृदय में हिर 

गूूँज उठा। “इस शरीर को बीमारी कभी निी ंलग सकती। वि तो इसके 

पास तक निी ंिटक सकती। यहद हकसी समय यि आए भी तो ष्टवश्वास 

रलखों हक वि हकसी दसूरे की बीमारी िै, मेरी निीं। और जैसे वि आती िै, 

ठीक उसी प्रकार चली भी जाती िै। मुझे केवल संकल्प करना पड़ता िै। 
मेरा उससे कोई सम्पकण  निी ंिोता। न मैं उससे प्रभाष्टवत िोता िूूँ।" अन्य 

लोगों के मन में जो नचन्ता और उलझन िोती, उसे शांत करने के नलए 



ईश्वराम्मा अत्यन्त सािस के काम लेतीं, हकन्त ुजब अकेली िोती तो 
अपने दःुख को न रोक पाती और चुप-चाप रोतीं तर्ा दसूरों से नमलने का 
सािस भी न करती हक किी ंलोग और बुरी खबर भी न लायें। 
 

इसी बीच में स्वामी ने मवाद से भरा िुआ वि मांसष्टपंड, जजसे सजणन लोग 

ऑपरेशन से ननकालना चािते रे्, एक क्षर् में ननकाल िें का और अपने 

वचनानुसार दस हदसम्बर की संध्या को उपजस्र्त जनसमुदाय क 

सम्बोनित हकया। लेफ्टीनेन्ट गवनणर नकुल सेन ने चमत्कारों के 

चमत्कार उस घटना का वर्णन इन शब्दों में हकया िै, "भगवान भिों के 

अन्तमणन में ननवास करते िैं। ऐसा कुछ भी निी ंिै, जजसे वे भिों के नलए 

न करें। उन्िोंने अपने भिों की बीमारी अपने ऊपर लेकर स्वयं इतना कि 

केवल इसनलए उठाया हक यहद वे उन भिों को इस बीमारी का सामना 
करने के नलए छोड़ देते तो ननश्चय िी उनकी मतृ्यु िो जाती। िम लोगों ने 

भगवान की केवल एक लीला िी देखी िै, जजसने गोवा के ष्टवशेषज्ञ डालटरों 
को अत्यन्त ष्टवस्मय में डाल हदया िै। िमारे मन में अब इस संदेि के नलए 

किी ंकोई स्र्ान निीं रि जाता िै हक इस पथृ्वी पर ऐसा किीं कुछ भी निी ं
िै जो भगवान श्री सत्य साई बाबा के संकल्प से परे िो। 
 

"ग्यारि हदसम्बर को मुझे बुलाकर स्वामी ने मुझे पुट्टापती जाने के नलए 

और जो कुछ भी रिस्य गोवा में उसे प्रशांनत ननलयम ्के ननवानसयों को 
बताने के नलए किा। 'वे लोग विाूँ अत्यनिक घबराये िोंगे। यिाूँ से पिुूँचने 

वाली तरि-तरि की अिवािों ने उन्िें अिीर बना हदया िोगा, स्वामी ने 



किा। जब मैं र्ोड़ी देर के नलए हिचहकचाया और आज्ञा की स्वीकृनत में 
र्ोड़ी देर सी लगी तो स्वामी बोले, 'यहद कोई और जाता िै तो विाूँ के 

ननवानसयों को ष्टवशेषकर माूँ को, उनके किने पर भरोसा न िोगा। हकन्त ु

उन्िें यि ष्टवश्वास िै हक जब तक मैं एपेंहडसाइहटस से, जजसे समाचार पत्रों 
ने बढ़ा-चढ़ाकर घातक बताया िै, पूर्ण स्वस्र् निी ंिो जाता, तुम मुझे 

हकसी भी दशा में छोड़कर न जाओगे।' कायणक्रम ननजश्चत िो गया। मैं 
जजतनी शीघ्र पुट्टापती पिुूँच सकता र्ा पिुूँचा और पिुूँचकर एक घडटे 

तक ईश्वराम्मा के पास रिा और स्वामी के पूर्ण स्वस्र् िोने के ष्टवषय में 
उन्िें आश्वासन हदया। इनके पश्चात ् मैं प्रार्णना भवन में पिुूँचा और 

उपजस्र्त भिों के समक्ष काबो राज ननवास गोवा में एक-एक घडटे में 
घहटत िोने वाली बीमारी के समय तर्ा उसके बाद की घटनाओं का वर्णन 

हकया। ईश्वराम्मा ने अनुभव हकया हक स्वामी जब भी हकसी क्षेत्र में जाकर 

और विाूँ से वापस आते िैं तो उस क्षेत्र से सैकड़ों व्यष्टि स्वामी के दशणनों 
 

के नलए पुट्टापती आने लगते िैं। उन्िोंने यि भी देखा हक चािे नीलनगरर 

िो, अर्वा हिमाचल प्रदेश, मिाराष्ट्र या पंजाब-भिों का ताूँता लगा िी 
रिता। िीरे-िीरे वे भिों की वेष-भूषा एवं नशिाचार की जो नभन्नता र्ी, 
उसे पिचानने लगी ंऔर शीघ्र िी जब महिलायें उनके कमरे में प्रवेश करती 
और उनके चरर्स्पशण करतीं तो वे उनकी वेष-भूषा, सम्मान में बोले िुए 

शब्दों के उच्चारर्, उनके नमस्ते अर्वा नमस्कार करने की नभन्न-

नभन्न शैनलयों और मुराओं से यि जान जाती हक वे हकस प्रदेश की रिने 

वाली िै। वे मात्र सामान्य पे्रक्षक न र्ी,ं वरन ्जो महिलायें उनका आशीष 



लेकर पुट्टापती में प्राप्त अपने पुडयों में वषृ्टद् करने के नलए उनके पास 

आती, उनके लयों और कब आहद प्रश्नों से उनके मन्तव्य को जानने और 

सीखने में सदैव तत्पर रितीं। 
 

प्रशांनत ननलयम ्रातोंरात एक सवण-िमण मंहदर के रूप में प्रनतष्टित िो गया 
र्ा। चाूँदी के द्वार और छज्जे पर गुंबदों सहित सुनिली नचत्रकारी, सभी 
देवताओ ंकी स्र्ाष्टपत मूनतणयाूँ तर्ा केन्र में पूजा-गिृ जिाूँ सनातन िमण, 
पारसी भाइयों का जोराष्ट्र िमण, बौद् िमण, ईसाई तर्ा इस्लाम िमण के 

प्रतीक खुदे िुए रे्. विाूँ ऐसा िी वातावरर् उपजस्र्त करते रे्। ईश्वराम्मा 
ने अभी तक हकसी भी पूजा स्र्ल पर जिाूँ-जिाूँ वे गयी र्ीं, हिन्द ूिमण से 

इतर हकसी अन्य िमण के प्रतीक निी ं देखे रे्। कोई भी मजस्जद अर्वा 
नगरजाघर ऐसा निीं र्ा, जिाूँ अन्य िमों का इतना सम्मान हकया गया 
िो। उन्िें यि जानकर िाहदणक प्रसन्नता िुई हक स्वामी ने सभी िमों की 
जड़ों को पोष्टषत करने के नलए अवतार नलया िै हिन्द ूिमण के अनुयानययों 
के नलए जो लक्ष्य ननिाणररत कर हदए गए िैं, विाूँ तक पिुूँचने के नलए, 

मुसलमान के नलए सच्चा मुसलमान बनने के नलए, ईसाई के नलए सच्चा 
ईसाई बनने का मागण स्वामी ने खोल हदया, ताहक वे सब प्रकाश और पे्रम 

के उच्च िरातल पर पिुूँचकर अपने सारे मतभेद भलुाकर उस एक परम 

सत्ता में लीन िो जायें। 
 

ईश्वराम्मा को प्रार्णना भवन में ईसाई तर्ा मुजस्लम भिों को प्रार्णना में 
बैठे देखकर अर्वा अपने बालकों को गोद में लेकर उनके पास उनका 



आशीवाणद लेने के नलए आता देखकर िाहदणक प्रसन्नता िोती। उन्िोंने कुछ 

गेरुए वस्त्र िारर् हकए िुए बौद् सन्यानसयों को भी देखा जो श्री लंका से 

आए रे्। उनकी दृष्टि में श्रीलंका आज भी उन तीन राज्यों में से एक र्ी 
जजसका उल्लेख अयोध्या तर्ा हकजष्कंिा के सार्-सार् रामायर् में िैं। 
यि जानकर हक रामायर् की लंका अब वि निी ंरिी और भगवान बुद् की 
हदव्य मुस्कान के प्रकाश से वि आलोहकत िो उठी िै, तब उन्िें परम 

संतोष िुआ। 
 

शीघ्र िी पुट्टापती में प्रत्येक हदन एक पवण-सा गया। ईश्वराम्मा को एक 

क्षर् का अवकाश न र्ा। ननलयम ्में प्रनत हदन ऐसे कायणक्रम िोते रे्, जो 
पे्ररर्ा और अंतजाणगरर्, महिमा-गान तर्ा श्रद्ा के स्रोत रे्। वे इन 

कायणक्रमों से प्रभाष्टवत िो उनके ज्वार में बिने लगी। आठ िीट लम्बा तर्ा 
पाूँच िीट चौड़ा जो भजन कक्ष सन ्1942 में पयाणप्त समझा जाता र्ा, अब 

ननतान्त अपयाणप्त र्ा। अब उसके समाने एक पलका रास्ता बना हदया 
गया, जजस पर ननरन्तर भिों का प्रवाि बिा करता र्ा। इसके पश्चात ्गाूँव 

के कोने पर जस्र्त भजन मंडली स्र्ल पर नननमणत प्रार्णना कक्ष भी छोटा 
पड़ने लगा और उसे छोड़ देना पड़ा। यद्यष्टप यि अठारि िीट लम्बा और 

आठ िीट चौड़ा र्ा। भिों की बढ़ती संख्या को देखकर उसके िी बगल में 
दीवालें उठाकर एक चालीस िीट लम्बा और दस िीट चौड़ा शेड तैयार 

हकया गया। सन ्1950 में प्रशांनत ननलयम ्का उद्घाटन िुआ। इसके मखु्य 

मंहदर में जो प्रार्णना भवन र्ा, वि सौ िीट लम्बा और बीस िीट चौड़ा र्ा। 
हकन्त ुकालांतर में यि भी छोटा पड़ने लगा। इसके पश्चात ्एक चालीस 



िीट लम्बे तर्ा पच्चीस िीट चौड़ी जगि को घेरता िुआ एक दीवारों से 

नघरा छप्पर खड़ा हकया गया। हकन्त ुजब यि भी छोटा पड़ने लगा तो 
इसके स्र्ान पर उत्तर की ओर एक अन्य शेड खड़ा हकया गया। इस 

ननरन्तर बढ़ते िुए ष्टवस्तार को देखकर ईश्वराम्मा आश्चयण से स्तजम्भत रि 

गयीं। िर बार जब एक नया िाल या शेड तैयार हकया जाता, उनके मन में 
यिी प्रश्न उठता, “भला यि हकतने हदनों काम देगा ?" पर इसका कोई उत्तर 

न र्ा। उन्िें बताया गया हक बम्बई, मरास तर्ा अन्य स्र्ानों पर जो 
सभायें िोती र्ीं, उनमें िजारों की संख्या में भि उपजस्र्त िोते रे्। वे ष्टवश्व 

के कोने-कोने से आते रे्। अन्त में जाकर स्वामी के केवल इस कर्न में 
िी उनकी जजज्ञासा का समािान िोता र्ा, “हकसी समय भिों की जो 
संख्या एकत्र िोगी उस के सभाकक्ष के नलए केवल आकाश िी छत का 
काम देगा।" 
 

भि-गर् स्वामी की उपजस्र्नत से उत्साहित िोकर एक नयी शष्टि और 

स्िूनतण लेकर लौटते। उनके हृदयों में जलने वाले पे्रम के दीपक का प्रकाश 

अब पिले से भी उज्ज्वल र्ा, लयोंहक इन दीपकों की बष्टत्तयाूँ स्वामी द्वारा 
काट-छाूँट कर प्रकाश के अनुकूल बनायी गयी र्ी ंऔर उनमें आशीवाणद 

का स्नेि भरा गया र्ा। माूँ ने देखा हक सैकड़ों की सखं्या में सेवा दल 

सदस्य पुरुष और महिलायें-सेवा भाव से विाूँ उपजस्र्त रे्। उन्िीं को 
प्रशांनत ननलयम ्तर्ा उसके आसपास के क्षेत्र को स्वच्छ, सुरजक्षत और 

शांनत रखने का दानयत्व सौंपा गया र्ा और इस प्रकार उन्िें सािना के 

मागण पर बढ़ने का एक स्वर्ण अवसर प्रदान हकया गया र्ा। वे बिुिा अपनी 



सानर्नों से पूछत, “भला इस गाूँव के वासी, िम लोग इस त्याग और सेवा 
के पात्र किाूँ िै ?" 

 

 

________________ 

 

 

 

16. आवाहन और आिमन 

 

ईश्वराम्मा ने इसे शीघ्र िी जान नलया हक स्वामी माताओ ंऔर बालकों को, 
छात्रों और नशक्षकों को एकत्र करने में ष्टवशेष रुनच रखते िैं। प्रनतभाशाली 
बालक और बानलकाओं को प्रोत्साहित करने में स्वामी की अपूवण रुनच 

देखकर प्रसन्नता का हठकाना न रिा। उन्िोंने आनर्णक दृष्टि से गरीब कुछ 

भिों के बालकों पर स्वयं बड़ी आशायें लगा रखी र्ीं और वे गुप्त रूप से 

उनको प्रनत मास कुछ रुपया भेजा करती र्ीं, ताहक वे अपनी उच्च नशक्षा 
का खचण चला सकें । यि ज्ञात र्ा; लयोंहक मैं उन हदनों प्रशांनत ननलयम ्के 

पोस्ट मास्टर का काम कर रिा र्ा। अतः वे इसका पता लगाने मेरे िी 
पास आती र्ी ंहक रुपये पाकर छात्रों द्वारा हकए िुए िस्ताक्षरों की रसीदें 
डाकखानें में आ गई िै या निीं। 
 



सन ् 1972 में वनृ्दावन व्िाइट िील्ड में भारत के ष्टवनभन्न राज्यों के 

कॉलेजों से चुन ेगए आठ सौ से अनिक लड़के-लड़हकयों का एक मास का 
नशष्टवर आयोजजत हकया गया। ईश्वराम्मा को इसका पता चला तो उन्िोंने 

उन तीस हदनों स्वयं भी वनृ्दावन में रिने की इच्छा प्रकट की। प्रशांत 

ननलयम ्में रिने वाली अनेक भि महिलाओं ने रसोई घर तर्ा स्टोसण का 
कायण सम्भालने के नलए अपनी सेवायें अष्टपणत कीं। ईश्वराम्मा ने स्वामी के 

बंगले के नीचे वाले भाग में मैंनेजर तर्ा अपने एक नाती के पररवार के 

सदस्यों के सार् रिना ननजश्चत हकया। 
 

ष्टवद्यानर्णयों को नशक्षकों के सार् जो उनकी देख-रेख करने आए रे्, 

छात्रावास के बड़े कमरों में ठिरा हदया गया। भारतीय संस्कृनत और 

आध्याजत्मकता के ऊपर जो भाषर् हदए जाने वाले रे्, उनके नलए स्वामी 
के बंगले के ननकट एक अस्र्ायी िॉल की व्यवस्र्ा की गई। छात्रों के नलए 

एक व्यस्त दैननक कायणक्रम र्ा। वे प्रातः उठकर ओंकारम ्भजते रे्, 

तत्पश्चात ्नगर संकीतणन, योगासन, भजन, ग्रामीर् सेवा आहद कायणक्रम 

रे्। अपरान्ि में गूढ़ प्रश्न तर्ा पिेनलयाूँ और भाषर् प्रनतयोनगता आहद के 

अनिवेशन िोते रे्। स्वामी उन छात्रों के स्वास्थ्य तर्ा सुष्टविाओं आहद 

का ष्टवशेष ध्यान रखते ओर उन्िें अपना अनुग्रि प्रदान करते। इसके सार् 

िी पूरे मास सांयकाल उनको प्रवचन देते। ईश्वराम्मा को उस समस्त 

वातावरर् को देखकर ऐसा लगा मानों वे सरस्वती के गररमामय ष्टवशाल 

मंहदर में िोने वाले नए उत्सव के अवसर पर अन्य लोगों के सार् स्वय ं

भी उस अपूवण आनन्द और आिह्लाद का आस्वादन कर रिी िों। 



 

नशष्टवर के ग्यारिवें अर्वा बारिवें हदन वे नशरडी माूँ (वे अस्सी वषीय 

महिला जजन्िोंने नशरडी साई बाबा के दशणन हकये रे् और उनकी पूजा भी 
की र्ी) को अपना एक अत्यन्त मित्वपूर्ण अनुभव बताने के नलए उनके 

सार् िो लीं। जजस रूप में पेड्डा बोट्टु (नशरडी माूँ का दसूरा नाम) ने वि 

अनुभव ईश्वराम्मा से सुना र्ा, उसी रूप में उन्िोंने मुझे वि सुनाया “पेड्डा 
बोटु,” ईश्वराम्मा ने मुझस ेकिा, "मैं तुम्िें एक रिस्य बता रिी िूूँ जो मेरे 

सार् घहटत िुआ। पर यि हकसी से बतलाना निीं।" मैं उनके और ननकट 

जखसककर बैठ गई और बोली, “बताओ लया बात िै?” “स्वामी तो 
परमात्मा िैं।" उन्िोंने िुसिुसाकर किा। मुझे िूँसी आ गई। बोलीं, 
"िूँसती लयों िो?" "न, न, मैं तुम्िारे ऊपर निी ंिूँसती। मुझे तो इस बात 

की। प्रसन्नता िै हक अन्त में आकर तुम्िें इसका अनुभव तो िुआ। अच्छा 
पर बताओ ंतो हक तुम्िें यि पता कैसे चला ?” मैंने पछूा । “तमु जानती 
िो मुझे चार हदन से लगातार बड़ा तेज बुखार रिता िै। उस समय स्वामी 
मेरे पास आये रे्।" मैंने पूछा, “स्वप्न में आए रे्?" "निी,ं मैं जब ष्टबस्तर 

पर बड़ी बेचैनी के सार् करवटें बदल रिी र्ी, उस समय वे सचमुख आए 

रे् और आते िी बोले, 'अम्मा, कैसा लग रिा िै?' मैंने उनकी ओर देखा 
और बोली, 'पूरा शरीर दःुख रिा िै, बड़ा कि िै।' तब मैं तुम्िें लया बताऊ? 

वि इस रूप में (सत्य) न रे् जैसा िम और तुम उन्िें देखते िैं। वे तो मुकुट 

पिने और िनुष नलए िुए श्री रामचन्र रे्। मैंने िार् जोड़कर ऊपर उठाये 

और ष्टबस्तर से उठकर बािर बैठने का प्रयत्न हकया। हकन्त ुकुछ िी क्षर्ों 
 



में वे हिर स्वामी के रूप में बदल गए, मुझे ष्टवभूनत प्रसाद हदया और बोले, 

'बुखार उतर जाएगा' और इतना किकर चले गए।” “सचमुच तुम्िें 
परमेश्वर का आशीवाणद नमला िै। हकतना दलुणभ भाग्य िै तुम्िारा।” मैं 
बोली । “िममें से आज तक हकसी को जागतृ अवस्र्ा में साईराम के दशणन 

श्री रामचन्र मूनतण के रूप में निी ं िुए।" इस प्रकार नशरडी माूँ ने अपनी 
वाताण समाप्त की। 
 

'यि हदव्य-दशणन उस पष्टवत्र हकरर् के परम ज्योनत में जजससे उसकी 
उत्पष्टत्त िुई र्ी, लय िोने की सवोनचत पूवण सूचना र्ी। ईश्वराम्मा की 
स्मनृत में समाये जाने वाले ६ मई के 'ईश्वराम्मा हदवस के अवसर पर परम 

ज्योनत स्वरूप भगवान बाबा ने स्वयं िी 6 मई 1972 (जो माूँ के पानर्णव 

जीवन का अजन्तम हदवस र्ा) को िोने वाली घटनाओं का उल्लेख हकया। 
स्वामी ने किा, “उनके हदवंगत िोने के एक हदन पिले की बात िै। 
सामान्य वात्ताणलाप चल रिा र्ा। उसी के बीच मैंने एकाएक पूछा, 'बताओ। 
अभी और कोई इच्छा शेष िै?' वे बोलीं, 'मैं सारे मंहदरों की तीर्ण यात्रा कर 

चुकी िूूँ। मैंने सबसे बड़े मजन्दर के और उसमें रिने वाले परमेश्वर के भी 
दशणन पा नलए िैं। मुझे अब हकसी वस्तु की इच्छा निीं िै।' हकन्त ुमुझे 

ज्ञात र्ा हक उनके मन के हकसी कोने में एक छोटी-सी इच्छा नछपी र्ी। 
वे अपनी एक पौत्री को उसके जन्म-हदवस पर कुछ उपिार देना चािती 
र्ीं। इसनलए मैंने आग्रि हकया हक वे मुझसे पाूँच सौ रुपये स्वीकार कर 

लें, बाजार जायें और उनकी जो इच्छा िो वि खरीद लें। मैंने उन्िें एक 



अन्य महिला के सार् बाजार भेज हदया और वे विाूँ से जो चािती र्ीं, 
खरीदकर प्रसन्नता पूवणक लौटीं।" 
 

माूँ के मुष्टि हदवस के सम्बन्ि में अनिक ष्टवस्तार से बताते िुए स्वामी ने 

6 मई को 1983 में किा, “आज का हदन ईश्वराम्मा हदवस िै। इस हदन की 
मित्ता यिी िै हक इसे बाल-हदवस के रूप में मनाया जाता िै। उस हदन 

बालकों को एक आदशण की याद हदलाई जाती िै वि आदशण जजसे ईश्वराम्मा 
ने सबके समक्ष रखा र्ा। मतृ्यु से कोई बच निी ंसकता। हकन्तु प्रत्येक 

व्यष्टि का यि लक्ष्य िोना चाहिए हक मतृ्यु के समय वि परमात्मा का 
ध्यान और स्मरर् करे अर्वा अपने मन को पष्टवत्र ष्टवचारों से भरे। इस 

हदन का मित्व बिुत से व्यष्टियों को ज्ञात िै। इसी ष्टवषय पर कस्तूरी ने 

भी अभी भाषर् हदया िै। तेलगुू में एक किावत िै, 'व्यष्टि की सज्जनता 
का सबसे बड़ा प्रमार् िै हक उसकी मतृ्यु कैसे िोती िै?' अजन्तम क्षर्ों में 
सच्ची भष्टि का प्रमार् नमलता िै। उसके दशणन िोते िैं। ईश्वराम्मा हकतनी 
मिान र्ीं, हकतनी सज्जन र्ीं, इसके ष्टवषय में मैं उनके जीवन की एक 

छोटी-सी घटना का उल्लेख करता िूूँ। 
 

“बंगलौर में ग्रीष्मकालीन नशष्टवर चल रिा र्ा। प्रातः काल सात बजे 18 

ष्टवद्यानर्णयों को प्रातःकालीन जलपान हदया जाने वाला र्ा। वे नगर 

संकीतणन करने के पश्चात ्6 बजे वापस आए। संकीतणन की समानप्त पर मैंने 

उन्िें दशणन हदए। इसके बाद मैं स्नान के नलए चला गया। इस बीच 

ईश्वराम्मा स्नान कर चुकी र्ीं। उन्िोंने सदैव की भाूँनत प्रसन्नतापूवणक 



कॉिी पी और मजन्दर के बरामदे में बैठ गई। एकाएक स्नानागार की ओर 

बढ़ते िुए वे जोर से नचल्लाई, 'स्वामी, स्वामी, स्वामी' और मैंने उसी क्षर् 

उत्तर हदया, 'आया, आया।' मेरे आते-आते उन्िोंने अपना शरीर छोड़ 

हदया। सज्जनता और सािुता का इससे बड़ा लक्षर् और लया िो सकता 
िै? उन्िें हकसी सेवा-सुश्रषूा की आवश्यकता न पड़ी। बिुत कम लोग ऐसे 

िोंगे जजन्िें मतृ्यु के क्षर्ों में स्वामी का स्मरर् िोगा। मनुष्य का मन तो 
सािारर्तया हकसी एक सांसाररक वस्तु में या दसूरी में - गिनों में अर्वा 
िन-सम्पष्टत्त में अटका रिता िै। वे नीचे से नचल्लाईं, 'स्वामी! स्वामी! 
स्वामी!' और मैंने उत्तर हदया, 'आता िूूँ, आता िूूँ।' और बस, वे चली गई। 
यि मानों गज की पुकार र्ी। भगवान उस पर अनगु्रि करने और उसे 

मुष्टि देने के नलए आगे बढे़, दोनों तारों का नमलन िुआ, और उसी क्षर् 

आत्मा परम तत्व में लीन िो गई। 
 

“यि वि ठोस और यर्ार्ण पररर्नत िै, जीवन का सार्णक अवसान िै, 

जजसके नलए उसे ननरंतर प्रयत्न करना चाहिए। उनकी शैय्या के ननकट 

उस समय उनकी पुत्री वेंकम्मा र्ी, उनकी नानतन शैलजा र्ी, हकन्त ु

उन्िोंने केवल 'स्वामी' को पुकारा। अंनतम क्षर् में ऐसी लगन और इच्छा 
की उत्पष्टत्त केवल एक पावन ननमणलता का िल िै। यि एक आदशण और 

वंदनीय जीवन का लक्षर् िै। मनषु्य में ऐसी प्रवषृ्टत्त और दृष्टिकोर् का 
उद्भव स्वतः िोना चाहिए। उसके नलए हकसी बािरी दबाब की आवश्यकता 
निीं। सीखने के नलए यि एक सुन्दर दृिाूँत िै।” 
 



ईश्वराम्मा की मतृ्यु के अवसर पर वृदंावन कैम्पस में लगभग एक िजार 

व्यष्टि रे्। भाषर् चल रिा र्ा और आठ सौ नवयुवक उसे ध्यान से सनु 

रिे रे्। उसी समय बंगले के प्रवेश द्वार पर तीन कारें आकर रुकीं। उनमें से 

एक पर उस पावन जननी का पानर्णव शरीर रखा गया। उनकी मुरा से परम 

संतोष और शाूँनत झलक रिी र्ी। उनकी पुष्टत्रयाूँ और नाती-पोते उनके 

चारों ओर उन्िें घेर कर बैठे रे्, जैसा हक वे वषों से करते आए रे्। और 

ष्टपछली रात को भी उनके सार् रे्। शेष दो मोटर कारों में कुछ चून ेिुए 

व्यष्टि रे्, जजन्िें स्वामी ने गाूँव में जाकर सबको यि समाचार देने का 
आदेश हदया र्ा तर्ा यि भी किा र्ा हक माूँ के बड़े पतु्र शेषमा राज ूके 

ननवास स्र्ान पर उनके पानर्णव शरीर को रखा जाए, ताहक गाूँव के लोग 

अपनी उस माूँ को श्रद्ांजनल चढ़ाने पंष्टि बनाकर आ सकें , जजस माूँ ने 

उनके दःुख-सुख, भय और उल्लास के हदनों में सदैव उनका सार् हदया 
र्ा। 
 

पलक मारते यि समाचार पुट्टापती में िैल गया और समस्त गाूँव 

आूँसुओ ं के सागर में डूब गया। शव पर िूल मालाओं और पुष्पों की 
श्रद्ांजनलयाूँ चढ़ाई गईं, जो मानों उपजस्र्त लोगों की उस हदव्य जननी 
के प्रनत कृतज्ञता की सुगन्ि से भरी र्ीं। भिगर् भजन गाते िुए शव के 

सार् समानि स्र्ल तक गए और जब सूयण पजश्चमी आकाश में िीरे-िीर 

डूब रिा र्ा, स्वामी के ष्टपता पेड्डा वेंकम्मा राजू की समानि के बगल में 
माूँ के शव को समानि में नलटा हदया गया। 
 



व्िाइट िील्ड में सारा कायणक्रम उसी प्रकार चलता रिा। एक कराि, एक 

आूँसू, वेदना का एक दबा िुआ स्वर भी किी ंसे न सनुाई पड़ा। जजस माूँ 
को स्वयं पुत्र ने चनुा र्ा, उसके अवसान पर भी किी ंकुछ निीं। स्वामी 
ष्टबल्कुल अपने स्वाभाष्टवक रूप में रे् पे्रम के जीते-जागते अवतार, सदैव 

सबको क्षमा करने, पे्रम और आशीष देने के नलए उत्सकु । हकन्त ुजब 

दोपिर िुई तो विाूँ उपजस्र्त महिलाओ ंके चेिरों पर बूँगले के नीचे वाले 

कमरों की ररिता ने एक गिरी उदासी का परदा डाल हदया। लोगों ने इसे 

देखा, पूछा और उन्िें उसका कारर् समझा हदया गया। यि दःुखद 

समाचार हक ईश्वराम्मा के जीवन-दीप की कपूणरी नशखा बुझ गई िै और 

चारों ओर िैल गया तर्ा सिस्त्रों हृदय शोकसागर में मग्न िो गए।  
 

इनतिास के पिृों पर 6 मई का हदन ईश्वराम्मा-हदवस के रूप में नलख हदया 
गया। सम्पूर्ण ष्टवश्व में एक सप्ताि के खेल-कूद और क्रीड़ाओं के बाद इस 

हदन पुरस्कार ष्टवतरर् आहद तर्ा अन्य प्ररेर्ाविणक कायणक्रम आयोजजत 

हकए जाते िैं। पुट्टापती में स्र्ाष्टपत ईश्वराम्मा िाई स्कूल बालकों के प्रनत, 

माूँ के स्र्ाई पे्रम तर्ा उनकी प्रनतमाओं, कौशलों ओर उनमें हदव्यत्व के 

भाव के स्िुरर् के नलए माूँ की इच्छा तर्ा प्रयत्नों का नचरन्तन स्मनृत-

नचन्ि िै। 
 

_____________ 

 

 



17. पवजय-प्रापि 

 

स्वामी ने अमेररकन नाटककार ऑनणल्ड शुलमैन से एक अतरंग वात्ताण में 
किा, “कुछ लोग सोचते िैं हक ईश्वर के नलए पथृ्वी पर मनषु्य के रूप में 
अवतार लेना अत्यन्त आनन्द का ष्टवषय िै। हकन्त ुयहद तुम मेरे स्र्ान 

पर िोते तो तमु इसे आनन्ददायक न समझते।" उन्िोंने आगे किा, “मैं 
तुम्िारा भूत और भष्टवष्य दोनों जानता िूूँ; अतः मझेू मालूम िै हक तुम 

लयों कि उठाते िो और तुम हकस तरि उससे छुटकारा प्राप्त कर सकते 

िो। न इस जीवन में और न पे्रत योनन में तुम्िें उससे मुष्टि नमलेगी और 

ष्टबना मेरे बलुाए कोई पुट्टापती आ भी निी ंसकता, चािे वि हकतना िी 
संयोगमात्र प्रतीत िो। मैं केवल उन लोगों को यिाूँ बुलाता िूूँ जो मेरे दशणन 

के नलए उत्सुक िै, अन्य हकसी को निीं। जजसे मन चािे, वि चला आए, 

ऐसा निी ंिै।" 
 

उपरोि कर्न तर्ा इसी प्रकार के अन्य कर्न, जजन्िें िजारों भिों से 

सुना िै और टेपररकाडण हकया िै, इस रिस्य को उद्घाहटत करते िैं हक स्वामी 
परमात्मा की उस परमसत्ता के मानव रूप में अवतार िै-वि सत्ता जो 
सवणशष्टिमान िै, सवणज्ञ िै, ज्योनतमणय िै तर्ा पे्रम की साक्षात मूनतण िै। 
जैसा स्वमी ने किा िै-ष्टबना प्रभु की स्वीकृनत और सिमनत के जब कोई 

व्यष्टि उनकी ओर उन्मुख भी निी ंिो सकता, आना तो दरू की बात िै, तब 

िम उस साूँसाररक दृष्टि से अनशजक्षत, ग्रामीर् महिला, ईश्वराम्मा के 



ष्टवषय में लया कि सकते िैं, जजन्िोंने अपना समस्त जीवन पौराजर्क 

आख्यानों की आदशण नानयकाओ ंके अनुरूप, स्मनृतकारों के आदेशों तर्ा 
तत्कालीन परम्पराओ ंपर चल कर दैननक गिृस्र् जीवन के कायों में 
व्यतीत हकया, पर जजन्िें बाबा ने अपनी माता की भूनमका ननभाने के नलए 

चुना। स्वामी ने एक अवसर पर इसे उद्घाहटत हकया र्ा हक अवतार के 

ष्टपता के रूप में ससंार के समक्ष हकसी व्यष्टि को प्रस्ततु िोने का अनगु्रि, 

जो एक युग में केवल एक िी व्यष्टि को प्राप्त िोता िै, पेड्डा वेंकमा राज ूको 
प्राप्त िुआ। इसी प्रकार युगों-युगों के एकष्टत्रत पुडयों के िलस्वरूप माततृ्व 

का यि वरदान ईश्वराम्मा को प्राप्त िुआ। 
 

जब तक हकसी व्यष्टि में उठने तर्ा आगे बढ़ने की प्रबल इच्छा न िो, वि 

इस बात का अनुमान निी ंलगा सकता हक वि हकतना ऊूँ चा उठ सकता 
िै। पर भाग्य ने, ष्टविाता ने उन्िें न केवल पे्रररत हकया वरन ्उदे्वनलत 

हकया। िलस्वरूप वे उठी और आध्याजत्मक िरातल पर उठती िी चली 
गई। जो भी व्यष्टि एक बार उनके समक्ष उपजस्र्त िोता उसके मन में 
ईश्वराम्मा के प्रनत श्रद्ा और सम्मान की भावना जागतृ िोती। समय-

समय पर उनके नेत्रों में हदखाई पड़ने वाली चमक, उनके चेिरे पर गिरी 
िो जाने वाली िल्की-िल्की झुररणयाूँ, उनकी अंतर की सरलता का प्रतीक 

उनका उन्मुि िास, हकसी के दखु-ददण और अभावों को सुनकर उनके नेत्रों 
में जझलनमलाने वाली पानी की रेखायें—ये मानों अपने मौन स्वरों में 
पुकार-पुकार कर यिी किती र्ीं हक स्वामी ने उन्िें अवतार की माूँ के रूप 

में केवल इसनलए निीं चुना, लयोंहक उनके पूवणजन्मों के कमण श्रिे रे्। इस 



जीवन में भी वे कमणठता, त्याग और सिनशीलता की अंनतम सीमा तक 

उठ सकती र्ीं। अतः इस क्षमता की सरािना के रूप में भी उन्िें बाबा का 
यि अनुग्रि प्राप्त िुआ र्ा। 
 

ईश्वराम्मा एक आदशण विन, पत्नी, माूँ, मातामिी (दादी/नानी) का 
अनुकरर्ीय उदािरर् र्ीं-जीती-जागती नमसाल र्ीं। 'ईश्वर' की 'अम्मा' 
के रूप में उन्िोंने विी आदशण उपजस्र्त हकया। वे उतनी िी चमकीं, 
जजतनी कौशल्या, देवकी अर्वा मररयम (मेरी)। बाल्मीहक किते िैं, 
"अपने असीम महिमावान पुत्र द्वारा कौशल्या को इतना गौरव प्राप्त िुआ।" 

इसी प्रकार आज िम यि भी कि सकते िैं हक असीम महिमावान साई के 

कारर् ईश्वराम्मा को इतना गौरव और कीनतण प्राप्त िुई। उनकी कीनतण राम 

और कृष्र् की जनननयों के समान िी श्रिे र्ी। कनलयगु के राम, साईराम 

द्वारा वजर्णत भगवान राम की कर्ा में वे किते िैं हक कौशल्या को एक 

सार् राम का दशणन दो स्र्ानों पर िुआ-पालने में और मिल के मंहदर में 
भी। कौशल्या ने राम के ष्टवराट स्वरूप के दशणन हकए, जजसे स्वयं उन्िोंने 

अपने अन्तर से प्रकट हकया र्ा और उन्िोंने देखा हक समस्त सषृ्टि उनके 

आलोक से जगमगा रिी िै। 'माूँ कौशल्या को उत्तरोत्तर आनंद प्रदान करने 

वाला' कि कर राम की प्रशंसा की गई िै। बनारस, बरीनार्, अयोध्या, 
सोमनार्, श्रीशैलम तर्ा स्वामी के चरर्-कमलों में पुष्पांजनल अष्टपणत 

करते समय ईश्वराम्मा को भी भावातीत आनन्द उठाने का सुअवसर प्राप्त 

िुआ और इसके नलए उन्िोंने कृतज्ञता भी प्रकट की। 
 



जब राम ने कौशल्या से अयोध्या से वन-गमन करते समय आज्ञा माूँगी 
तो कौशल्या ने एक प्रार्णना द्वारा अपने मन को सांत्वना दी, "ईश्वर करे 

जजस िमण की रक्षा के नलए तुम यि कर रिे िो, विी तुम्िारा कवच बनकर 

तुम्िारी रक्षा करे।” इसी प्रकार की आस्र्ा और ष्टवश्वास के बल पर 

ईश्वराम्मा भी अपने को उन हदनों सतंुनलत रखती र्ीं, जब स्वामी 'उनकी 
दृष्टि में आसुरी' क्षते्रों की यात्रा करते रे्। देवकी ने भी आसुरी शष्टियों के 

ऊपर कृष्र् की ष्टवजय के अनेक चमत्कार देखे रे्। जजस प्रकार ईश्वराम्मा 
ने अपने जीवन के उत्तरकाल में प्रार्णना पश्चाताप तर्ा अपने पुत्र की 
रिस्यमयी, मिान तर्ा असािारर् शष्टि का बार-बार स्मरर् कर इस 

कनलयुग में अपने मन को समझाया और सांत्वना दी, ठीक उसी प्रकार 

द्वापर में देवकी भी कृष्र् की महिमा, उनके दैवी चमत्कार तर्ा 
असािारर् बल का स्मरर् कर संकट की घहड़यों में अपने को समझाती 
रिती र्ीं। 
 

भारत के गाूँवों में जन्मी, पली-पुसी और अनिकांश ष्टववाहित नाररयों की 
भाूँनत ईश्वराम्मा को एक बड़े सजम्मनलत पररवार के सदस्य के रूप में 
अपने को ढालना पड़ा। उन हदनों एक छोटे से घर में पूरा पररवार भरा रिता 
र्ा। उन्िें पररवार के सदस्यों के सार् ष्टवनयशीलता, नम्रता तर्ा सोच-

ष्टवचार कर बाते करनी पड़ती र्ी। ऐसी सामाजजक व्यवस्र्ा में प्रशांनत, 

मौन, सिनशीलता, आदर भाव तर्ा ननयनमतता तो अननवायण अंग बन 

जाते िैं। अपनी सास की मतृ्यु उपरान्त उन्िें गिृस्र्ी सम्बन्िी प्रत्येक 

समस्या पर अपना ननर्णय देना पड़ता र्ा। हकन्त ुऐसे अवसरों पर वे 



स्वामी से परामशण करके िी ननर्णय लेती र्ीं और स्वामी ऐसी 
पररजस्र्नतयों में पड़ी िुई अन्य भि महिलाओं को जजस प्रकार उनचत 

परामशण देते रे्, उसी प्रकार ईश्वराम्मा को भी। हकन्त ुऐसे अवसर बिुत 

कम आए, जब उन्िोंने अपनी द्वन्द्वात्मक जस्र्नत सीिे स्वामी के सामने 
रलखी िो और लया करना चाहिए। इस पर परामशण नलया िो। 
 

समय के सार्-सार् ष्टवकनसत उनकी जीवन्त ष्टवनोद-ष्टप्रयता कहठन-से-

कहठन संकट की घहड़यों में भी उन्िें आघात सिन करने की क्षमता प्रदान 

करती र्ी। यि पता लगते उन्िें देर न लगी हक स्वामी अपने ष्टवनोद के 

क्षर्ों में जो उन्िें जखझाते तर्ा उन पर व्यंग्य करते उसका एकमात्र उदे्दश्य 

उनकी आस्र्ा को गिरा करना और उनके दृष्टिकोर् के जक्षनतज को 
व्यापक बनाया र्ा। एक ओर जिाूँ वे अफ्रीका के जंगलों की भयानकता 
का नचत्रर् कर उन्िें डराते रे्, उसी समय दसूरी ओर उन्िें यि बतलाकर 

हक विाूँ सोना बिुत सस्ता िै, उन्िें ललचाते भी रे्। इससे उन्िें यि नशक्षा 
नमली हक स्वामी िर प्रकार के भय को एक क्षर् में समाप्त कर सकते रे् 

तर्ा सोने के प्रनत मोि नाररयों की एक दबुणलता िै, जजस पर उन्िें शीघ्र िी 
काब ूपाना चाहिए। इस प्रकार उन्िोंने स्वामी द्वारा हदए गए उपदेशों को 
आत्मसात ् हकया और अपनी सरलता और ष्टवनम्रता से सभी को 
आकष्टषणत हकया। 
 

पेड्डा बोटु जो उन्िें भलीभाूँनत जानती र्ीं, हृदय से उनकी प्रशंसा करती 
र्ीं। “ईष्याण तो उन्िें छू तक न गई र्ी। हकसी की ननन्दा उन्िें ष्टबल्कुल 



पसंद न र्ी। उनकी वार्ी मिुर र्ी और उनके शब्दों से स्नेि और 

सिानुभूनत झलकती र्ी। उनका साूँवला वर्ण, िल्के काजल से युि उनके 

नेत्र, उनकी चौड़ी भोंिों के बीच मस्तक के मध्य चमकती िुई लाल 

सौभाग्य की ष्टबन्दी, इस सबको देखकर देवी लक्ष्मी की लोकष्टप्रय मूनतण 
िमारे नेत्रों के समक्ष आ जाती र्ी।” भिों को जब भी उनसे नमलने का 
अवसर प्राप्त िोता, वे दडडवत ् प्रर्ाम करते और उनका माततृ्व भरा 
आशीवाणद प्राप्त करने की प्रार्णना करते। उनके बड़े-बड़े नेत्रों में एक चमक 

आ जाती और, जब वे भि को पिचान जाती अर्वा अपनी संतोष या 
प्रशंसा व्यि करने के नलए मुस्कराती, उनका दंतिीन मुख आिा खुल 

जाता। वे अपनी अपनी भाषाओं में उनसे बात करते और सबका उत्तर 

केवल एक िी भाषा में पाते, जो ऐसे असवरों पर उनका माध्यम िोती और 

वि र्ी हृदय की भाषा | 

 

माूँ िर समय अत्यन्त मिुर बोलती र्ीं। उनकी वार्ी से ियैण और उनकी 
सिनशीलता का पता चलता र्ा। उनकी वार्ी अत्यन्त ननमणल और स्पि 

सुनाई पड़ती र्ी; लयोंहक वि आडम्बरिीन र्ी। उसमें किी ंभी ऐसा 
तीखापन न िोता र्ा, जो सुनने वाले के मन को चोट पिुूँचाये। दसूरे शब्दों 
में वि स्पिवादी र्ीं। जजन हदनों स्वामी गाूँव वाले मंहदर में ननवास करते 

रे्, ऐसी अनेक महिलायें िोती र्ीं, जजन्िें उनके िैरान माता-ष्टपता स्वामी 
के पास इसनलए लाते रे्, लयोंहक उन पर भूतपे्रत का प्रभाव प्रनतलजक्षत 

िोता र्ा। ऐसी भाग्यिीन जस्त्रयाूँ कभी तो जोर-जोर से नचल्लाती, कभी 
क्रोि प्रदनशणत करतीं, कभी ष्टवलाप करतीं और कभी इिर-उिर भागती।ं 



घर पर उनकी दशा और भी अनिक ष्टबगड़ती जाती र्ी; लयोंहक जो 
झाड़िंूक करने वाले ओझा उनका उपचार करते, उनके पास एक िी उपाय 

र्ा- बुरी तरि डडडे से पीटना। इसी पूरी कायण ष्टवनि में सिुार के नलए हकए 

गए गलत उपचारों को ठीक करने के नलए रोनगयों को सिानुभूनत और पे्रम 

का मरिम लगाने वाली वे प्रर्म व्यष्टि िोतीं। उनके सार् र्ोड़े क्षर् रिना 
भी रोनगयों की पीड़ा को शांत कर देता और वे एकदम चुप और शांत िो 
जातीं। वे उन्िें माूँ जैसा पे्रम देतीं और उनके हृदयों में भरे िुए ष्टवस्िोटक 

उदे्वगों को शां करती। इसनलए जब भी लोग उन्िें 'अम्मा' किकर 

सम्बोनित करते, तो हृदय से ननकलते इस शब्द को बोलते समय उनके 

िोंठ काूँपने लगते और नेत्रों में आूँसू झलकने लगते। बिुिा जब भिगर् 

ब्रह्ममुिूतण में 'ओंकारम'् में व्यस्त िोते, स्वामी चुपचाप बगंलौर चले जाते। 
ईश्वराम्मा उनसे किा करती हक वे इस प्रकार ष्टबना बताये भिों को दःुख 

में डालकर न जाया करें। 
 

 गाूँव में जो लोग अपने घरों में ष्टबस्तर पर बीमार पड़े िोते, माूँ उनके घर 

जातीं और प्रशांनत ननलयम ्के पीछे पिाड़ी पर जस्र्त सत्यसाई अस्पताल 

में इलाज करने के नलए उन्िें अपने सार् चलने को कितीं। लगातार गाूँव 

से लेकर पिाड़ी तक वे उनसे ऐसी िी बातें करतीं, जजनसे उनकी हिम्मत 

बूँिी रिे। उनकी वार्ी बड़ी आशा से भरी िोती। जब कभी डालटर उनको 
इंजेलशन लगाता अर्वा कोई चीरािाड़ी करता, तो वे रोगी के बगल में 
खड़े िोकर अपना पे्रमपूर्ण ढाढस बूँिाने वाला िार् ननरन्तर उसके कंिे 

पर रलखे रिती। र्ोड़े समय के बाद गाूँव की पूरी जनता डालटरों को ईश्वर 



की ओर से भेजे गए पष्टवत्र नचहकत्सक और जन-सेवक के रूप में मानने 

लगी, जजन्िें बाबा ने उन्िें स्वस्र् और प्रसन्न रखने के नलए बुलाकर 

अस्पताल में रखा र्ा। वषण बीतते गए और ईश्वराम्मा के नलए जीवन का 
प्रवाि बड़ी तेजी से बिने लगा। स्वामी प्रत्येक हदन हकसी न हकसी 
चमत्कार से उनके तर्ा भिों के हृदयों को असािारर् आश्चयण से भर देते; 

ऐसा आश्चयण जो सिज रूप से हृदय में समा न सकता र्ा। असम्भव, 

अष्टवश्वसनीय, अप्रत्यानशत घटनायें उनके ननत्यप्रनत के आिार की भाूँनत 

र्ीं। हिर भी वे इन सब चमत्कारों को अपने में समाहित कर सकी, उन्िें 
पचा सकी और जीवन की गनत के सार् कदम नमलाकर चलती रिीं; 
लयोंहक उनकी स्मनृत में एक ननजी अक्षय कोष सुरजक्षत र्ा और वि र्ा 
अतीत कालीन, पौराजर्क तर्ा ऐनतिानसक साहित्य, जजनमें संतों, 
सािुओं और अवतारों से सम्बजन्ित तर्ा युद् और शांनत सम्बन्िी 
असंख्य कर्ायें भरी पड़ी र्ीं। यि स्मनृत िी उनकी ननरन्तर और 

ष्टवश्वसनीय सिचरी र्ी। ब्रह्ममगरु तर्ा असािारर् रूप से सत्य घहटत 

िोने वाली उनकी भष्टवष्यवाजर्याूँ, पाूँडुरंग ष्टवट्ठल और उनकी कृपा के 

अनेक चमत्कार और कदीरी में जस्र्त ननृसंि मंहदर में अनेक रोनगयों के 

रोग ननवारर् की गार्ायें सब उसमें सुरजक्षत र्ीं। यिी वे कसौटी र्ीं जजन 

पर कसकर उन्िोंने वतणमान अवतार की प्रमाजर्कता को हृदयगंम हकया 
र्ा। जब कभी वे अपने सामने िोने वाली अवतार से सम्बजन्ित 

असािारर् घटनायें देखतीं, जजन्िें देखकर उनके मन में कभी तो ष्टवस्मय, 

कभी नचन्ता तर्ा कभी िषण की तरंगें उठतीं, वे तुरन्त अपने इस अक्षय 



कोष से पूवण अवतारों के जीवन प्रसगंों में िोने वाली समानान्तर घटनाओं 

व तत्कालीन जन समाज की प्रनतहक्रयाओ ंपर ष्टवचार करतीं और अन्त 

में आश्वस्त िो जातीं हक साई बाबा का अवतार सचमचु का अवतार िै। 
इस प्रहक्रया द्वारा उनका ष्टवश्वास तो दृढ़ िोता िी, अन्य कई व्यष्टियों का 
ष्टवश्वास भी दृढ़ िोता। इस प्रकार उनमें आत्म-ष्टवश्वास और दृढ़ता का 
संचार िोता और जो भी काम करती पूर्ण ननश्चय के सार् करतीं। 
 

ईश्वराम्मा अत्यंत मेिावी र्ीं और एकाकी, भटके िुए अर्वा सुख से 

वंनचत व्यष्टियों की प्यास शांत करने के नलए उनके पास आंचनलक ज्ञान 

का अनन्त स्रोत र्ा। शरीर सम्बन्िी सामान्य बीमाररयों के नलए उनके 

पास न जाने हकतने ग्रामीर् नुस्खे इतना िी निी,ं वे ऐसी मनोवैज्ञाननक 

युष्टियाूँ भी जानती र्ीं, जजनके द्वारा जो महिलायें उनसे नमलने आती ं
उनके मन से ननराशा और भय का भूत िमेशा के नलए भगा देतीं। इनमें 
ऐसी महिलायें भी िोती जो कभी अपनी सगी माताओ ंको भी न बतातीं। 
उनके दःुख-ददण को ईश्वराम्मा इतने िैयण और सिानुभनूत के सार् सुनती ं
हक मन के अन्तरतम कोने में नछपे िुए कि भी बािर आ जाते और वे 

महिलायें उन्िें भी सष्टवस्तार सुनाती । दःुख-ददण की ये किाननयाूँ हकतनी 
िी लम्बी िों, वे उन्िें िैयण से सुनती।ं उनके मुख पर उन्िें सुनते समय कभी 
भी शीघ्रता, ऊब, नचड़नचड़ािट, र्कान आहद का भाव न आता, उल्टे उनके 

नेत्रों में चमकने वाले अश्र-ुष्टबन्दओंु को देखकर किने वाली की पीड़ा उसी 
में डूब जाती और वि सब कुछ भूल जातीं। 
 



ईश्वराम्मा के जीवन में अनेक तूिान आये। हकन्त ुउन्िोंने अपनी जीवन 

नौका का लंगर बड़े गिरे ज्ञान के समरु में डाल रलखा र्ा, अतः न केवल 

यि हक वि कभी ष्टवचनलत न िुईं वरन ्िर आपष्टत्त ने, िर तूिान ने उन्िें 
और भी सािसी और दृढ़ बनाया। मतृ्यु ने उनकी चार संतानें उस समय 

छीन ली, जब वे केवल दिू पीते बच्चे रे्। अपने युवाकाल में िी . उनकी 
पुष्टत्रयाूँ ष्टविवा िो गयीं। उनका एक नाती िुआ जो बिरा और गूूँगा र्ा। 
एक नानतन चेचक से बीमार िोकर मर गयी। सब ऐसी चनुौनतयाूँ र्ी,ं 
जजनका सामना उन्िोंने अपने गिृस्र् जीवन में हकया। हकन्तु स्वामी के 

कायण देखकर उनके हृदतूंत्री के तार झनझना उठते और उनके उपदेश 

सुनकर कभी-कभी बुष्टद् पर पड़ने वाला भ्रम का पदाण िट जाता और वे 

अदम्य उत्साि से भर जातीं। उन्िोंने ऐसे झंझावातों में भी शांत और 

संतुनलत मन रखना सीख नलया र्ा और उन्िोंने अपनी िनृत से, स्वामी 
के प्रनत अपनी अहडग श्रद्ा और लगाव से और उन भिों के प्रनत भी अपने 

लगाव से जो स्वामी के ननकट आते रे्, सभी को प्रभाष्टवत कर नलया र्ा। 
नवीनता, अनेकता अर्वा ष्टवकषणर् में उन्िें तननक भी रुनच न र्ी। अपने 

अजन्तम हदनों में वे अपनी सहृदयता और सज्जनता के नशखर पर जस्र्त 

र्ीं । 
 

मुझे वे अवसर याद िैं, जब मुझे उनकी अप्रसन्नता का और कभी-कभी 
जझड़की का भी सामना करना पड़ा। ये वे जस्र्नतयाूँ र्ीं, जब मैं उन्िें हकसी 
घटना की पूर्ण सूचना न दे पाता, अर्वा उनकी व्यग्रता तर्ा नचतंा से भरे 

िुए प्रश्नों के उत्तर में इस डर से पूरी किानी न बताता हक उससे अचानक 



घबरािट न िैल जाए। ऐसे भी उदािरर् रे्, जब हकसी ष्टवशेष उत्सव के 

अवसर पर मैं उन लोगों को प्रवेश हदलाने में असमर्ण रिता, जो उनके पास 

इस प्रार्णना के सार् पिुूँचते रे्। ऐसा करना तननक भी न्यायोनचत न र्ा। 
हकन्त ुऐसे सभी अवसरों पर जब मैं उन्िें वे सारे कारर् बताता जजनकी 
वजि से मुझे एक ष्टवशेष ढंग से कायण करना पड़ा, तो वे अनुभव करतीं हक 

उनका क्रोि तकण सगंत न र्ा और हिर उनका क्रोि िूँसी में बदल जाता। 
उनके मन में कभी भी हकसी के प्रनत दभुाणवना न रिती,ं न वे उसे अपने 

हृदय में पनपने देतीं, न उन्िें उसमें आनन्द आता, बजल्क जब भी उन्िें 
उस व्यष्टि से नमलने का पिला अवसर नमलता जजसने कभी कुछ 

अनुनचत बात किी िो, तो वे उससे स्वयं िी उसके किे िुए शब्दों तर्ा हकए 

िुए कायों के पीछे नछपे िुए उदे्दश्य को पूछ लेतीं। ऐसी पछू-ताछ में वे कभी 
आलस्य या असाविानी न बरततीं और यहद उन्िें यि ज्ञान िोता हक जो 
भी किा गया अर्वा हकया गया िै वि स्वामी के ननदेशों के अनुकूल िै तो 
उनका क्रोि ष्टवलीन िो जाता और वे प्रसन्नतापूवणक वापस लौट आतीं। 
 

ईश्वराम्मा भिों को स्वामी की हदव्य उपजस्र्नत में बार-बार उत्साहित 

करतीं, लयोंहक वे जानती र्ी हक आचरर्, व्यविार और प्रवषृ्टत्तयों में 
सुिार के नलए अवतार के ननकट सम्पकण  में लम्बे समय तक आने की 
आवश्यकता िै। वे बड़े ष्टवश्वास से उनसे स्वयं अपनी किानी बतलातीं। वे 

बतलातीं हक कैसे उनका भय आश्चयण में बदला, आश्चयण ष्टवस्मय में बदला, 
हिर ष्टवस्मय स्वीकृनत में पररवनतणत िुआ, स्वीकृनत श्रद्ा में बदली और 

अंत में श्रद्ा आनन्द में पररवनतणत िुई। वे ननराश और िताश भिों को 



स्वामी द्वारा दी िुई सलाि हिर से दिुराकर उन्िें सांत्वना देती। किती, 
“तुम्िें िैयण का अभ्यास करना चाहिए। एक छोटी-सी कली को रसपूर्ण 
िल में बदलने में बिुत समय लगता िै।" उनकी सलाि से दःुखी भिों को 
शांनत नमलती, लयोंहक वे स्वयं िी क्षमा और िैयण की प्रनतमूनतण र्ी।ं 
 

क्षमा से समबषु्टद् उत्पन्न िोती िै और समबुष्टद् पे्रम को जन्म देती. और 

यि पे्रम उन भिों के प्रनत र्ा, जो यि न जानते रे् हक उसे कब और हकस 

रूप में लौटाया जाए। स्वामी किते हक "अपने शत्रुओ ंसे पे्रम करना. एक 

आध्याजत्मक सािना िै, घरृ्ा का सामना पे्रम से करना एक मिान कायण 
िै, लयोंहक सब ईश्वर के सवणव्यापी शरीर (ष्टवराट) के कोष िैं और उसी में 
जस्र्त िैं।” “जब तुम्िारे दाूँत तुम्िारी जीभ को काट लेते िैं, तो लया तमु 

उन दाूँतों को िर्ौड़ी से तोड़कर ननकाल िें कते िो ?” स्वामी प्रश्न करते। 
मैंने ईश्वराम्मा को अनेक महिलाओं के सामने जो अपने को अपमाननत 

अर्वा अपेजक्षत अनुभव करतीं, यिी प्रश्न दिुराते देखा र्ा। इसके द्वारा वे 

उनके क्रोि को शांत कर देतीं। क्षमा का अर्ण िै दया भाव, जजसका 
व्यविाररक रूप िैं 'क्षमा करो और भूल जाओ।' ईश्वराम्मा ऐसी घटनाओं 

को, जजन्िोंने उनके आत्मसम्मान को ठेस पिुचायी िो, बिुत कम याद 

रखतीं। इस सम्बन्ि में उनकी स्मनृत अत्यन्त दबुणल र्ी। उनके मन में 
यहद किी ंहकसी कोने में कर् मात्र क्रोि भी िोता तो सामान्य ष्टववेक के 

िल्के से झोंके का स्पशण भी उसे नि कर देता। 
 



मानवता ष्टवनाश के जजस पर् पर बढ़ती चली जा रिी िै, उससे उसका 
उद्वार करने का बीड़ा अवतार ने स्वयं िी उठाया िै। स्वामी की संस्कार की 
पुकार का अर्ण मन को ननमणल बनाने की प्रहक्रया िी निीं िै, यि घरृ्ा, 
हिंसा, अंिष्टवश्वास, िमाणन्िता, क्रोि, पूवाणग्रि आहद प्रवषृ्टत्तयों को नि 

करना मात्र निी ं िै, वरन ् उनके स्र्ान पर सिनशीलता, माततृ्व, 

सिानुभूनत, उदारता, स्पिवाहदता आहद रचनात्मक गुर्ों का ष्टवकास 

और पोषर् भी िै। अपनी लाखों बिनों की भाूँनत ईश्वराम्मा भी नासमझी, 
भय, अनाडीपन से परेशान िुई। जब भी कभी उनके मन में भौनतक 

इच्छायें इकट्ठा िुई और उनमें आपस में संघषण िुआ, तो वे भी संदेि, 

अननश्चय, शंका, भय आहद से पीहड़त िुई। पर ऐसे सभी अवसरों पर वे 

स्वामी और उनके उपदेशों का ध्यान करतीं और शनैः शनैः स्वामी उन्िें 
आनन्द, सािुता और प्रज्ञान के क्षेत्र में ले गए। स्वामी ने उन्िें जजन्िें 
अपनी माूँ के रूप में 'चुना र्ा-अपने अनग्रम नशष्य के रूप में दीजक्षत हकया। 
जैसे-जैसे वे उलझन और असमंजस की जस्र्नत को पार कर स्वामी के 

ईश्वरत्व में अपनी श्रद्ा को बढ़ाती चली गयीं, वे उनके ननकट आती गयीं। 
वि दैवत्व जो कभी िमें भ्रम में डालकर भ्रम तर्ा अनेकता का बोि 

कराता िै और कभी उस माया और भ्रम के ननवारर् में िमारी सिायता 
करता िै। यि उसी लीलािारी का खेल िै, जजसे खेलने में उसे आनन्द 

आता िै. इसे वे समझने लगी र्ी।ं  
 

गाूँव में रिने वाले स्त्री और पुरुषों के जीवन में आने वाली बीमारी अर्वा 
ष्टवपष्टत्त से मुष्टि पाने के नलए लोग अनुिान, िमण-कमण, पूजा-पाठ, मंत्र, 



यंत्र, तंत्र, पुजारी-ओझा, भष्टवष्यविा आहद का सिारा लेते िैं। स्वाम्नी ने 

माूँ को इस कमणकाडड के पीछे नछपे िुए मूल तत्व को, जो नाररयल के 

अन्दर जस्र्त गरी के समान मित्वपूर्ण िै, समझा हदया और उन्िें तर्ा 
अन्य दसूरे व्यष्टियों को इसके सैद्ाजन्तक मित्व, मूल उदे्दश्य, उनकी 
ननदान और उपचार सम्बन्िी क्षमता के ष्टवषय में जानकारी दी, ताहक वे 

अन्िष्टवश्वास से बचें। उन्िोंने उन सबके मन में नछपे भय को ननकाल 

हदया और अन्िेरे कोनों को प्रकानशत कर उन्िें अज्ञानता तर्ा नचंता के 

बोझ से मुि कराया। 
 

उस परम गुरु ने वषों तक माूँ को इस प्रकार के तर्ा अन्य उपदेश हदए, 

कभी चेतावनी के रूप में उन पर दृष्टि डालकर, कभी प्रोत्साहित करने 

वाली मुस्कान के द्वारा, कभी ष्टवस्मयबोिक शब्दों के प्रयोग से सचेत 

करके, कभी प्रश्न उठाकर बीच में रोकते िुए, कभी गूढ़ार्ण को प्रकट करने 

वाले हकसी रूपक के प्रयोग से, कभी ननहित संदेश देने वाली कर्ा सुनाकर 

और इस प्रकार स्वामी ने उन्िें एक सच्चे संत के रूप में ढाल हदया, जो 
प्रत्येक घटना, भाव, ष्टवचार और वस्तु को एक मजर्जहटत द्वार के रूप में 
देख सकती र्ीं-जिाूँ खड़े िोकर वे उस एक परम तत्व को पिचान सकती 
र्ीं। अतः कोई आश्चयण निी ंहक जब अपने अजन्तम क्षर्ों में माूँ को उस 

परम तत्व में लीन िोने की उत्कट्ट इच्छा िुई और उन्िोंने “स्वामी ! 
स्वामी!” पुकारा तो परमेश्वर ने ननश्चयात्मक रूप से सानन्द उत्तर हदया 
“मैं आता िूूँ।" वि लिर जो उस मिासागरीय संकल्प के उत्तर में पीछे 



हिरकर लोटती-पोटती इस संसार तट तक आयी र्ी, उसे उसी मिान 

संकल्प ने पुनः आमंष्टत्रत कर अपने में लीन कर नलया। 
 

॥ इनत ॐ शांनतः ॥ 
 

 

 

 

 


